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LIST PASTERSKI BISKUPA ELCKIEGO

PRZED | KONGRESEM ROZANCOWYM
DIECEZ]I ELCKIE]

1. W te V niedziele wielkanocng zwracam sie do was drodzy diecezjanie
ze stowem pasterskim, stowem milosci, radosci, nadziei, pokoju i zachety
do trwania w jubileuszowym dzigkczynieniu za 30 lat diecezji elckiej. Niech
Swietowanie tego jubileuszu uswiadomi nam jeszcze bardziej, ze wszystko
jest taska pochodzaca od Boga, dlatego wyrazajmy Bogu w Tréjcy Swietej
Jedynemu wdzieczno$¢ za wszystko, czego udato sie dokona¢ przez te trzy-
dziesci lat istnienia diecezji. Czynmy to takze stowami dzisiejszego Psalmu:
,Niech Cig wielbig, Panie, wszystkie Twoje dzieta i niech Cig blogostawig Twoi wy-
znawcy. Niech moéwig o chwale Twojego krolestwa i niech gloszg Twojg potege”. Dzie-
kujmy Boguiludziom, gdyz to jest zasadniczy warunek, by ,nie gasi¢ ducha”.

W tym miesigcu maju, po§wieconym Maryi pragne zacheci¢ wszystkich
diecezjan i przebywajacych na jej terenie do wyrazenia wdziecznosci Pa-
tronce naszej diecezji, Matce Kosciola, za Jej opieke i zatroskanie o Ko$ciét
elcki a takze popatrze¢ w przysztosé z nadziejg pomimo réznorakich zagro-
zen. Pragniemy w tym jubileuszowym roku jeszcze bardziej wstucha¢ sie
w prosbe Maryi, Matki Ko$ciola kierowanej do nas. Stowa Jej prosby brzmia;:
,Odmawiajcie Rézaniec”. Te stowa sg hastem organizowanego przez nas I Kon-
gresu Rézancowego Diecezji Elckiej.

W dzisiejszych czasach, réznych zagrozen, wojny na Ukrainie, atakéw,
kryzyséw, Koscidt podejmuje wysitek, by pomédc czlowiekowi, rodzinie,
Ojczyznie i $wiatu. Koscidt pragnie uchronic¢ stabego cztowieka umacniajgc
go poprzez zblizenie sie do faski Bozej, ktéra plynie ze Stowa Bozego, z sa-
kramentéw, z modlitwy, z modlitwy rézaricowej. Taki cztowiek umocniony

taskg Bozg, uleczony na duchu uratuje rodzine i $wiat.



2. ,,MILUJCIE SIE NAWZAJEM, JAK JA WAS UMIEOWALEM”.

Stowo Boze uslyszane w dzisiejszej Ewangelii ukazuje Jezusa przekazuja-
cego uczniom i §wiatu nowe przykazanie, przykazanie mitoéci. Przypatrzmy
sie postawie Jezusa, ktéry jest Miloscig i zostawia swoim uczniom przykaza-
nie-testament: , ... abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowa-
lem”. ,Nowe przykazanie” wzywa do milosci, ktéra nie zna granic, bowiem
wzywa do udziatlu w mitosci Chrystusa. Tak wiec motywem i miarg mitoSci
blizniego jest mitos¢ samego Odkupiciela. Umilowat nas do tego stopnia,
ze oddat swoje zycie na krzyzu dla naszego zbawienia. Przez swoje Zycie
i $mier¢ pokazuje, czym powinna by¢ ta mitos¢, do ktérej zaprasza. Oto regu-
ta mitosci chrzescijanskiej: pozwoli¢ sie porwaé Chrystusowi, kochaé jak On,
cale swoje postepowanie ksztattowaé na wzor Jego mitosci.

Taka mitoscig zyli uczniowie pierwszych wiekéw. O tym slyszelismy
w drugim czytaniu z Dziejéw Apostolskich. Uczniowie zauwazyli, ,jak wie-
le Bég przez nich zdziatal”, ale zarazem byli Swiadomi, ze , przez wiele uci-
skow trzeba nam wej$¢ do krdlestwa Bozego”. Dlatego z wielka gorliwoscia
glosili poganom Dobra Nowine o zbawieniu nie wahajac sie oddac za te
prawde swego zycia. Kosciét potrzebuje dzi$ od nas takiej samej gorliwosci
i odwagi.

Taka mitoscig dzi§ winni zy¢ ludzie ochrzczeni. Jezus zaprasza do na-
Sladowania Go. JesteSmy prawdziwie uczniami i uczennicami Jezusa, gdy
milujemy sie wzajemnie, jak On nas umitowal. Jezus pozostawil nam wzér
mitosci, kiedy kleka przed uczniami i obmywa im nogi. A wiec mitos¢ win-
na sta sie mottem naszego zycia. Miejscami, gdzie uczymy sie tej milosci
i $wiadczymy o niej sg przede wszystkim nasze rodziny. Sg takze wspélnoty
parafialne, wspélnoty w miejscu pracy, w miejscu przebywania.

Jest to trudne, ale mozliwe do wykonania nie wlasna moca, ale mocg Du-
cha Swietego. I tylko wtedy kiedy bedziemy zjednoczeni z Bogiem przez

Chrystusa w Duchu Swietym, bedziemy uczy¢ sie tej mitosci od samego Boga



i bedziemy nig dzieli¢ sie z naszymi bliZnimi. Potrzebujemy taski, ktére ptyna

z modlitwy, modlitwy rézancowej o ktérg prosi nas Maryja.
3.,,0DMAWIA|CIE ROZANIEC”.

Maryja zatroskana o nasze zbawienie wstawia sie nieustannie za nami
u Boga i objawia sie w réznych miejscach w historii. W czasie tych objawien
Maryja zostawia przestanie, prosbe. Tak byto w Gietrzwaldzie, w Fatimie,
gdzie prosila o nawrécenie, pokute i odmawianie rézanca. Jej przestania
ukazuja Jej zatroskanie o nasze zbawienie a przede wszystkim wielkg mitos¢
Boga wzgledem ludzi. Maryja zatroskana o nasze zbawienie zwraca sie do
nas w tych nietatwych czasach ze stowami: ,,Odmawiajcie Rézaniec”.

Maryja prosita w Fatimie o po§wiecenie swiata, w tym Rosji, Jej Niepo-
kalanemu Sercu i 0 nabozenstwo w pierwsze soboty miesigca. Powiedziata
tez, ze to sam Bog pragnie tego nabozenstwa, gdyz przez Jej Niepokalane
Serce chce ratowaé dusze biednych grzesznikéw przed pieklem i zaprowa-
dzi¢ pokdj na swiecie. Pierwsza czes$¢ prosby Maryi wypetnit §w. Jan Pawel I1
zawierzajac ze wszystkimi biskupami i w tacznosci z nimi caly §wiat Niepo-
kalanemu Sercu Maryi w tym Rosje. Druga cze$¢ nie do korica jest spetnio-
na przez ludzkos¢. Rola tego nabozenstwa jest wielka, skoro Maryja wiaze je
z obietnica: ,Tym, ktérzy przyjma to nabozenistwo, obiecuje zbawienie. Te
dusze przez Boga bedg kochane”.

Tonabozenstwo posiada czteryistotne warunkiijedng intencje, ktére razem
tworza wlasciwg catos¢. Prosba Matki Bozej dotyczy spowiedzi, Komunii §wie-
tej, odmoéwienie rézanca i 15 — minutowej medytacji, a wszystko to w intencji
wynagradzajacej Niepokalanemu Sercu Maryi. Wedlug objawienia, jakie miata
siostra Eucja, chodzi o wynagrodzenie pieciu rodzajow obelg i bluzZnierstw.

Maryja prosi o poswiecenie i wynagrodzenie. Ona daje nam réwniez obiet-
nice: ,Na koniec Moje Niepokalane Serce zatriumfuje”. Odpowiedzmy pozy-

tywnie na prosbe Maryi i odmawiajmy codziennie Rdzaniec, a w pierwsze



soboty miesigca wypelniajmy Jej prosbe i staimy, by wynagradzac¢ za grzechy

i bluznierstwa Niepokalanemu Sercu Maryi.
4.ROZANIEC TO SKARB, KTORY TRZEBA ODKRYC

Ilekro¢ Ko$cidt i swiat byt w niebezpieczenstwie Stolica Apostolska wzy-
wala do modlitwy rézancowej. R6zaniec jest modlitwa kazdego czlowieka
biednych i bogatych, ucznidéw i profesoréw, chorych i lekarzy, mtodych i do-
rostych. Rézaniec byt dla naszych praojcow, zyjacych pod zaborami, w cza-
sach wojen najpiekniejsza ksiega madrosci, ktéra umieli czytaé. Na Syberii
byl katechizmem czaséw tagréw i przesladowan. Tam widzialem rézance
zrobione w obozach i gutagach syberyjskich z ostatniej skibki chleba. Ta mo-
dlitwa dla nich czynita cuda, dawata im nadzieje.

Stuga Bozy August Hlond dodajac wiernym nadziei tak mowit: ,Trzeba
ufa¢ i modli¢ sie. Jedyna bron, ktérej Polska uzywajac odniesie zwyciestwo,
to rézaniec. (...). Nie bedzie totalnej zagtady, jezeli potrafimy klecze¢ i modli¢
sie na rézancu”

A bt. Kard. Stefan Wyszynski w trudnych czasach dla naszej Ojczyzny
i Kosciota zachecajgc do codziennej modlitwy rézanicowej przekonywal mé-
wigc: , Kazdy Polak odmawia co dzien swoj rézaniec!”

Odkrywajmy ten skarb, ktorym jest rézaniec w zyciu osobistym, w rodzi-
nie, we wspdlnocie Kosciota.

Stowami $w. Jana Pawla II z listu apostolskiego o R6zanicu zwracam sie
z apelem do kaplanéw, diakondéw, seminarzystéw, osob konsekrowanych,
,byscie poznajac z osobistego do§wiadczenia pigkno rézarnca, stawali sie jego
gorliwymi promotorami.

Patrzac na Was wszystkich, na Was, rodziny chrzescijanskie, na Was, oso-
by chore i w podesztym wieku, na Was, mtodzi: wezcie znéw ufnie do rak ko-
ronke rézanca, odkrywajac ja na nowo w §wietle Pisma Swietego, w harmonii

z liturgia, w kontekscie codziennego zycia’.



Zginajmy kolana do modlitwy rézaricowej w gronie rodziny bardziej niz
kiedykolwiek. Zadbajmy o to, by przywréci¢ w domach rodzinnych piekny,
zwyczaj konczenia dnia wspdlnym rézancem. Zachecam do tworzenia w pa-
rafiach nowych R6z Rézanicowych, takze dla mezczyzn, dzieci, mlodziezy
i mtodych matzenstw. Rozwazajmy poszczegdlne tajemnice rézarica i w tym

rozwazaniu odkrywajmy $lady Boga.
5.1 KONGRES ROZANCOWY DIECEZ]I ELCKIE]

Kosciét etcki w roku jubileuszowym angazuje sie w rézne inicjatywy,
a jedng z nich jest odpowiedz na prosbe Maryi, Matki Ko$ciota i zorganizo-
wanie I Kongresu R6zancowego Diecezji Elckiej. Hastem tego Kongresu bedg
stowa Jej prosby: ,Odmawiajcie Rézaniec”. Pragniemy, by nastgpito ozywie-
nie nabozenstwa Pierwszych Sob6t Miesiaca, dzialalnosci srodowisk rézan-
cowych i zainicjowanie nowych wspdlnot, a takze promowanie i odkrywanie
tego skarbu jakim jest Rozaniec.

Ten Kongres Rézancowy odbedzie sie tydzien po beatyfikacji Pauliny Jari-
cot, zatozycielki R6z Rézancowych. Program obejmuje nastepujace stacje: dnia
28 maja 2022 roku w Sanktuarium Matki Bozej Krélowej Rézaica Swietego
w Krasnymborze — stacja dorostych; dnia 29 maja 2022 roku — we wszystkich pa-
rafiach diecezji elckiej; dnia 4 czerwca 2022 roku w Sanktuarium Matki Bozej Stu-
dzieniczanskiej — stacja dziecieca; dnia 11 czerwca 2022 roku w Sanktuarium Mat-
ki Bozej Fatimskiej w Etku — stacja miodziezowa. Do udzialu w poszczegdlnych
stacjach I Kongresu Rézancowego serdecznie zapraszam wszystkich duchownych
i swieckich naszej diecezji i przybywajacych na jej terenie, wszystkie wspdlnoty

i poszczeg6lne ruchy koscielne. Na dni kongresowe wszystkim z serca blogostawie.

+Jerzy Mazur
Biskup Elcki
Elk, 25 marca 2022 1.
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Z LISTU PASTERSKIEGO o
BISKUPA ELCKIEGO O NABOZENSTWIE

DO NIEPOKALANEGO SERCA MARYI

UMILOWANI DIECEZ]JANIE!

Oredzie fatimskie wzywa do nawrdcenia, modlitwy, szczegélnie ré-
zancowej, oraz do zado$¢uczynienia za grzechy wlasne i wszystkich ludzi.
Maryja prosi o nabozenstwo do Jej Niepokalanego Serca wyrazone w po-
$wieceniu sie Jej Niepokalanemu Sercu i nabozeristwie pierwszych sobdt
miesigca. Oredzie to wyrasta wprost z Ewangelii, ze stow Chrystusa wy-
powiedzianych zaraz na poczatku dziatalnosci publicznej: Nawracajcie sie
iwierzcie w Ewangelie! (Mk 1,15). Maryja powiedziala, ze jezeli bedziemy sie
modli¢, szczegdlnie odmawiaé rézaniec, czyni¢ pokute i nawracac sie, Swia-
tu zostang oszczedzone wojny i kataklizmy. Jesli natomiast ludzkos¢ bedzie
trwala w zatwardziatosci grzechu — czekajg j3 niewyobrazalne nieszczescia
i wielkie cierpienia.

13 lipca 1917 roku Matka Boze ukazata dzieciom piekto, a nastepnie zwro-
cita sie do nich: Widzialyscie piekto, do ktérego idq dusze biednych grzeszni-
kéw. Zeby je ratowaé, Bég chce rozpowszechnié na §wiecie nabozenistwo do
mego Niepokalanego Serca. Jesli sie zrobi to, co wam powiem, wielu przed
pieklem zostanie uratowanych i nastanie pokdj na swiecie.

Oredzie to, jak méwil §w. Jan Pawet II, ma na celu przemiane wewnetrzng
cztowieka, pokonanie w nim grzechu i umocnienie dobra, pomoc w zdoby-
waniu §wietosci. Oredzie to zaadresowane jest szczegélnie do ludzi nasze-
go stulecia naznaczonego wojnami, nienawiscig, deptaniem podstawowych
praw cztowieka, ogromnym cierpieniem ludzi i narodéw, a wreszcie walks

z Bogiem, posunietg az do negacji Jego istnienia.
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Jubileusz stulecia objawien fatimskich jest wspanialg okazja, aby lepiej
poznac¢ tre$¢ oredzia z Fatimy, nim zy¢ i potozy¢ szczegdlny nacisk na wy-
pelnienie zyczenia Najwyzszego. Maryja powiedziata: Bog chce ustanowié
na $wiecie nabozenstwo do Mojego Niepokalanego Serca. Bég pragnie tego
nabozenstwa, gdyz przez Serce Niepokalanej chce ratowaé dusze biednych
grzesznikow przed piektem i zaprowadzi¢ pokdj na swiecie. Siostra Lucja tak
powiedziata: Co sie tyczy ztych czaséw, przez ktére przechodzimy, tylko Bég
nas ocali, a uczyni to za pomocg Niepokalanego Serca Maryi, naszej Niebie-
skiej Matki.

Stawiamy sobie pytanie: Dlaczego ratunkiem dla grzesznikéw jest Nie-
pokalane Serce Maryi? Poniewaz Bdg tak chce — taka byta odpowiedz siostry
Lucji. Rola tego nabozeristwa jest wielka, skoro Maryja wiaze je z obietnica:
Tym, ktdrzy przyjma to nabozenstwo, obiecuje zbawienie. Te dusze przez
Boga beda kochane. To sam Bdg jest gwarantem jego owocnosci, a my jeste-
$my przez Boga wzywani do jego praktykowania. Maryja w przestaniu méwi:
Moje Niepokalane Serce bedzie twojg ucieczkg i droga, ktéra zaprowadzi cie
do Boga. Maryja daje nam roéwniez obietnice: Na koniec Moje Niepokalane
Serce zatriumfuje. Przez te stowa Maryja obiecuje zwyciestwo mitosci wsrod
nieszczes$¢, ktdrych swiat do§wiadcza i wzmacnia zaufanie w mitosierdzie
Boze, ktdre jest potezniejsze niz sita zta i grzechu tego swiata.

Oredzie to jest nadal aktualne i stanowi dla nas wezwanie do konkret-
nych dziatari duszpasterskich. Jesteémy swiadkami groznej wojny pomiedzy
cywilizacjg $mierci a cywilizacjg zycia, wojny o wieczne zbawienie kazdego
z nas, wojny ze Ztym, ktéry najbardziej dzisiaj atakuje malzenstwo i rodzine.
Maryja zapowiedziala krytyczny moment historii, a mianowicie ujawnienie
sie catej mocy zta w naszych czasach. Jednoczesénie pouczyla, w jaki sposéb
stawi¢ czota tym wyzwaniom, jak na nie odpowiedzie¢. Bog zaprasza nas do

wspolpracy. Obietnice Fatimy spetnig sie, jezeli my wypetnimy to, o co prosi
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Matka Boza. Wezwanie Maryi do pokuty jest przejawem Jej macierzynskiej
troski o los rodziny ludzkiej, potrzebujacej nawrdcenia i przebaczenia.

Z oredziem fatimskim laczy sie prosba Matki Bozej o nabozenstwo do
Jej Niepokalanego Serca, ktére polega na poswieceniu Niepokalanemu Ser-
cu Maryi i nabozenstwie pierwszych sobét miesiaca. Sw. Jan Pawet II uczy-
nit zados¢ prosbom Maryi i poswiecit swiat Niepokalanemu Sercu Maryi
25 marca 1984 roku w Rzymie przed wizerunkiem Pani Fatimskiej. Akt ten,
jak méwila siostra Lucja, byt pierwszym triumfem Niepokalanego Serca Ma-
ryi. Prosbe o poswiecenie si¢ Niepokalanemu Sercu Maryi i obchodzenie na-
bozenistwa pierwszych sob6t miesigca Matka Boza kieruje do nas wszystkich.

Na czym polega to nabozenstwo, o ktére prosi nas Maryja? Posiada ono
cztery istotne warunki i jedng intencje, ktdre razem tworzg wiasciwg calosé.
Prosba Matki Bozej dotyczy spowiedzi, Komunii §wietej, odmdwienia rézan-
ca i 15-minutowej medytacji, a wszystko to w intencji wynagradzajacej Jej
Niepokalanemu Sercu. Te cztery warunki winni$my wypetnié¢. Maryja prosi
o modlitwe rézanicowa i rozmyslanie o tajemnicach rézancowych. Ta chwila
medytacji stanowi wielkie wyzwanie dla kazdego z nas i potrzebna jest do
zastanowienia sie nad sobg, nad swoim zyciem duchowym.

Nazwa nabozeristwa wskazuje na Maryje. Natomiast jego tre$¢ — na Jezu-
sa, ktory jest jedynym celem, ku ktéremu zmierzamy poprzez Niepokalane
Serce Maryi. Cho¢ nazwa tego nabozenstwa sugeruje co$ innego, to istote
nabozenstwa stanowi Jezus, ku ktéremu zmierzamy poprzez sakramentalng
spowiedz, przyjecie Komunii $wietej, rézaniec i medytacje.

Fatima wota o nabozenstwo pieciu pierwszych sobét miesigca. Nie wypet-
nimy oredzia fatimskiego, jesli nie bedziemy wynagradza¢ Niepokalanemu
Sercu Maryi w pierwsze soboty miesigca.

Dlaczego ma by¢ piec¢ sobdt wynagradzajacych? Wedtug objawienia, jakie
miata siostra tucja, chodzi o wynagrodzenie pieciu rodzajéow obelg i bluz-
nierstw przeciwko Niepokalanemu Sercu Maryi. Sg nimi:

1. BluZnierstwo przeciw Niepokalanemu Poczeciu Maryi.
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2. BluZnierstwo przeciwko Dziewictwu Maryi.

3. Bluznierstwo przeciwko Bozemu Macierzynstwu Maryi.

4.Bluznierstwa, przez ktére usituje sie wpoi¢ w serca dzieci obojetnosé,
wzgarde i nienawi$¢ wobec Maryi.

5. Bluznierstwa, ktdre zniewazajg Maryje w Jej $wietych wizerunkach.

Zachecam Was, Drodzy Diecezjanie, do gorliwej praktyki nabozenstwa
wynagradzajacego w pierwsze soboty miesigca we wspdlnotach parafialnych
i indywidualnie oraz po§wiecenia sie Niepokalanemu Sercu Maryi: osobistego,
rodzinnego czy parafialnego. Zachecam do wynagradzania Maryi za bluZnier-
stwa i niewdzieczno$¢ ludzi, ktérzy sprzeciwiajg sie Bogu i gardzg Jego wiel-
kim darem, jaki Chrystus dat z wysokos$ci krzyza: gardza swg Niebieska Matka.

Zachecam chorych, ktérych kaptani odwiedzajg w pierwszy pigtek mie-
sigca. Pozostajac w stanie taski uswiecajgcej réwniez moga wlaczy¢ sie w to
nabozenstwo, wypelniajac jego warunki. A nadzwyczajnych szafarzy prosze
o zaniesienie Komunii §wietej do chorych, ktérzy majg takie pragnienie.

Niech rokjubileuszowy przyczynisie do tego, by Maryja byla bardziej znana

i mitowana, a Jej oredzie byto przez nas wypelniane. Czynmy to wszystko,
by ratowac siebie, matzenstwa i rodziny, mtodziez i dzieci oraz wypraszajmy
dar pokoju w rodzinach, naszej Ojczyznie i na §wiecie.

Weszystkich, ktérzy nalezg do R6z Zywego Rézafica, Dziela Nieustannej
Nowenny Uczniéw Jezusa i innych wspdlnot o charakterze modlitewnym
i formacyjnym, zachecam do czynnego zaangazowania sie w swoich para-
fiach. Stowa Chrystusa: Idzcie i gloécie niech nas jeszcze bardziej mobilizuja
do zapraszania i zachecania naszych bliznich do wypelniania prosby Matki
Bozejz Fatimy. Prosmy blogostawione dzieci fatimskie — Hiacynte i Francisz-
ka — o wstawiennictwo za nami u Boga. Duch Swiety niech nas umacnia.

Weszystkim z serca blogostawie: w Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

+ Bp Jerzy Mazur SVD
Biskup Elcki
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PROPOZYCJE | SUGESTIE NA PARAFIALNA
STACJE | KONGRESU ROZANCOWEGO

- niedziela 29 maja 2022 r.

* Zachecamy, aby w dniu parafialnej stacji zaangazowaly sie wszystkie
Réze Rozancowe oraz inne wspdlnoty rézancowe w liturgie podczas

kazdej Mszy sw.

* Proponujemy, aby przed kazdg Msza §w. byl prowadzony rézaniec z roz-

wazaniami zamieszczonymi w niniejszej publikacji.

* Zostaly przygotowane homilie o tematyce rézarca, ktére mozna wyko-
rzystaé podczas Mszy $w. dla wszystkich wiernych, Mszy $w. z udziatem

dzieci oraz Mszy §w. z udzialem mlodziezy.

*W tym dniu zachecamy do adoracji przed Najswietszym Sakramentem

w godzinach od 15.00 — 17.00 lub po kazdej Mszy §w.

* Warto zorganizowac krétkie konferencje o tematyce rézancowej dla po-

szczegllnych wspdlnot i grup parafialnych.

* Niech ten dzien bedzie tez okazja do zamanifestowania swojej wia-
ry poprzez wyjscie z modlitwg rézancowq na ulice miast i mniejszych

miejscowosci.

* Poszczegdlne rodziny, a zwlaszcza chorych i cierpigcych prosimy o mo-

dlitwe r6zancowa w domach rodzinnych.
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* Zachecamy do zorganizowania festynu rézancowego, aby przedtuzyé

ten szczegdlny czas Swietowania we wspodlnocie parafialne;.

* Proponujemy, aby zgromadzi¢ sie na Apelu Jasnogérskim w kosciele pa-
rafialnym. Mozna réwniez uczestniczy¢ w tej modlitwie, w gronie ro-

dzinnym poprzez TvIrwam, czy Radio Maryja.
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HOMILIA

Ks. kan. dr Dariusz Zalewski

Od wiekéw chrzescijanie probowali odpowiedzie¢ na wezwanie $w. Pawla
do nieustannej modlitwy (por. 1 Tes 5, 17). Jednym ze sposobéw byto powta-
rzanie réznych modlitw.

Juz w pierwszych wiekach chrzescijaristwa i w modlitewnych praktykach
mnichéw, zyjacych na pustyniach Egiptu utrwalila sie Modlitwa Jezusowa,
zwana réowniez ,modlitwa serca”. Polegala ona na odmoéwieniu okreslonej
liczby modlitewnych wezwan , Panie Jezu Chryste, Synu Bozy, zmituj sie nade
mna grzesznikiem”. Na jej powstanie wplynetlo, siegajace Starego Testamen-
tu przekonanie o zbawczej roli imienia Boga.

Modlitwe Jezusowgq praktykowali ojcowie pustyni, m.in. Makary Egipski
(+390), Ewagriusz z Pontu (+399). W XV w. dzieki mnichom modlitwa prze-
nikneta na Rus Kijowskg.

Do odliczania wezwan Modlitwy Jezusowej stuzyl sznur modlitewny. Byt
on zrobiony z welny i mdgt liczy¢ 33, 50 lub 100 koralikéw albo wezetkow.
Podczas gdy Kosciét Wschodni modli sie Modlitwg Jezusows, na zachodzie
rozwija sie modlitwa rézancowa. Za inicjatora Rézanca §w. uwaza sie §w. Do-
minika, ktéremu objawila si¢ Matka Najswigtsza, ktéra prosita, aby te modli-
twe rozpowszechnic na caly §wiat.

Ostateczny ksztalt modlitwy rézaficowej ustalit sie w XV dzieki domini-
kaninowi Alamusowi a la Roche (1428-1475). On ustalit liczbe 150 ,Zdrowas
Maryjo” na wzdr 150 psalméw, ktére podzielit na dziesigtki poprzeplatane
modlitwg ,Ojcze nasz”. Dla rozpowszechniania tej modlitwy zalozyt pierw-
sze bractwo rézancowe. W XIX w. we Francji powstato dzieto modlitewne,
ktére do dzisiaj funkcjonuje jako Zywy Rézaniec. Powstanie tej wspdlnoty ré-
zaficowej zawdzieczamy mlodej dziewczynie Paulinie Jaricot (czyt. Zariko),

ktéra pragneta, by Dobra Nowina dotarta do kazdego czlowieka, ktéry dla
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Boga jest zawsze najukochanszym dzieckiem. Zywy Rézaniec jest dla wszyst-
kich — w rézy, kazdy z cztonkow przez miesigc odmawia dziesigtek rézanca,
rozwazajac jedna tajemnice. Poczatkowo réza liczyla pietnascie oséb. Sw.
Jan Pawet II na poczatku XXI wieku wprowadzil do rézarica dodatkowe 50
,Zdrowas Maryjo”, dodajac ,Tajemnice Swiatla”. Zatem obecnie Réze R6zani-
cowg tworzy dwadziescia 0sob — bo tyle jest tajemnic rézanicowych.
W zwiagzku z nieustannym, wielokrotnym powtarzaniem tej samej modlitwy,
rodzi sie pytanie: jaki to ma cel? Czy nie lepiej jest pomodli¢ sie raz a dobrze?
Problem jest w tym, czy jesteSmy w stanie powiedzie¢, ze modlimy sie do-
brze. Kazdemu przeciez zdarzaja sie rozproszenia podczas modlitwy.
Wedlug mnie, powtarzanie okre§lonych modlitw czy zdaf z Pisma Swie-
tego ma za zadanie zmiane naszego serca. W Starym Testamencie prorok
Ezechiel przedstawia Boga jako Chirurga, ktéry dokonuje operacji — uzdra-
wia ludzkie serca: ,I dam wam serce nowe i ducha nowego tchne do waszego
wnetrza, odbiore wam serce kamienne, a dam wam serce z ciala”. (Ez 36, 26).
Rzymski poeta Owidiusz méwit: ,Gutta cavat lapidem non vi, sed saepe ca-
dendo” (Kropla drazy skale nie sila, lecz czestym padaniem). Nasze wiec serce
z kamienia, zmienia sie w serce z ciala pod wplywem czestego powtarzania
tej samej modlitwy. Tq kroplg, drazaca serce jest w Modlitwie Jezusowej imie
Jezus. W modlitwie rézancowej natomiast dochodzi jeszcze imie Maryi.
Niezyjacy juz czeski kardynat Tomas Spidlik na jednych z rekolekeji opowia-
dal, jak jechat raz samochodem z pewnym ksiedzem z Rzymu do Pragi. Caly czas
spedzony w samochodzie pos$wiecili na odmawianie modlitwy rézanicowej. Gdy
dojechali do celu podrézy, kardynat wysiadt z samochodu i powiedziat: ,Czuje sie,
jakbym wziat duchowq kapiel”. Zwracajac sie zas do jednego z uczestnikéw reko-
lekcji zapytat:, A ty jak bierzesz prysznic, dasz rade obmy¢ sie jedng kroplg wody?”.
Nie zrazajmy si¢ tym, ze nasze serca nie sg jeszcze w calosci sercami z cia-
ta. Tak jak potrzeba czasu, by kropla wody padajgca na kamien zrobita w nim
wyzlobienie, tak samo potrzeba cierpliwosci i systematycznosci, aby modli-

twa rézafcowa odmienilta nasze serca.
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O BLOGOStAWIONE] PAULINIE JARICOT

Ks. Adrian Sadowski

Bég postanowit objawiaé swoja chwate. On chce, by kazdy z nas mégt Go
doswiadczyé. Wstapit do Nieba, ale chce ciagle okazywa¢ Ci wielka troske.
Pozwdl wiec Bogu zadzialaé i pokazaé Mu swojg mito$¢ w historii Twojego
zycia, w historii, ktéra by¢ moze ma swoje ciemne zakamarki, do ktérych nie
pozwalasz zaglada¢, ale i w momentach, ktére na sama mysl wywotujg rado-
sny grymas na Twojej twarzy.

Wiedz, ze historia kazdego czlowieka jest jedyna i niepowtarzalna, petna
wrazen, ktore odciskajg sie juz na zawsze w sercu. Mamy pewnos¢, ze w kaz-
dej jej sekundzie gdzies obok stal Bég i tylko czekat, az pozwole mu w niej po
prostu by¢.

Ciekawe sg te sytuacje, w ktorych cztowiek do§wiadcza niezwyklej inter-
wencji Boga. Takie poczucie zrywu we wnetrzu, ze Boze dzialanie ma staé sie
moja interwencja w konkretnym momencie istnienia §wiata, Kosciota i ludzi.
Wiele mtodych serc jest przepetnionych checig osiagniecia czegos wielkiego,
czego$, co sprawi, ze §wiat mnie pozna. Mozna na to patrze¢ w podwojny
sposob, bo chegc zaistnie¢ stane sie taki, jak mowi swiat albo bede taki, jak
moéwi Ewangelia. To w Tobie musi zapas¢ decyzja...

Poruszajaca jest historia mtodej dziewczyny Pauliny Jaricot, ktéra wywo-
dzac sie z rodziny przedsiebiorcéw w swojej glowie snuta wielkie plany pod-
boju §wiata. W pewnym momencie swojej historii doznata jakby ol$nienia.
Pod wptywem stéw ustyszanych podczas kazania na temat préznosci posta-
nowita wzigé sprawy w swojej rece — postanowita poswieci¢ sie Bogu, ale jako
osoba $wiecka. Nie do korica wiedziata od czego zaczaé, lecz Bég sam nakie-
rowal ja na wlasciwe tory. Jej brat Fileas, ktory byt klerykiem Francuskiego
Seminarium Misji Zagranicznych, zachecit j3 do szukania sposobéw pomo-

cy misjom. Bardzo szybko zaczela organizowaé regularne zbidrki funduszy,
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ktére przekazywala na potrzeby misji. Wiedziata, ze dla misji potrzeba nie
tylko wsparcia materialnego, dlatego postanowita zaktada¢ 10-cio osobowe
grupy, ktérych cztonkowie zobowiazywali si¢ do codziennej modlitwy w in-
tencji misji i ofiarowania tygodniowo grosza na ten cel. Niesamowicie szybko
to dzieto rozprzestrzenito sie juz nie tylko we Francji, lecz takze na caly $wiat.

Otwarte na powiew Ducha Swietego, serce Pauliny czulo, Ze musi rozpalié
inne serca do goracej wiary w obecno$¢ Boga. Mloda dziewczyna wierzyta,
ze modlitwa na rézancu, wznieci na nowo w wielu sercach tlacy sie tylko pto-
mieri wiary. W 1826 roku zapoczatkowala inicjatywe Zywego Rézanca, ktérej
cztonkowie kazdego dnia modlili sie jedng 10 rézanca w intencjach papie-
skich, ewangelizacyjnych oraz nawrdcenia grzesznikéw i zachowania wiary
w Kosciele. Paulina rozumiata doskonale potrzebe czynnej obecnoéci w zy-
ciu Kosciota, wiedziata, Ze od niej, jako cztonka tej wspdlnoty zalezy bardzo
wiele.

Plomien wiary, ktéry moze tylko juz tli sie w Twoim sercu jest do uratowa-
nia. Wszystko jest w Twoich rekach i sercu. Moze nie czujesz jeszcze tak jak
Paulina wielkiego zrywu do bycia wielkim ewangelizatorem, moze nie masz
pomystu na ogdlnoswiatowe akcje pomocowe dla potrzebujacych, ale wiedz,
ze bardzo wiele zalezy od Ciebie. Kazda Twoja modlitwa w intencji §wiata,
Kosciota, czy spotkanego w potrzebie cztowieka, jest wielkim promykiem,
ktéry bedzie jasniat w Niebie.

Dzi$ $wiat podpowiada, by dbaé tylko o siebie, by walczy¢ o swojg wlasnosé
i mie¢ tyle ile sie da. Ewangelia méwi zupelnie inaczej, by dbaé¢ o $wiat, dzie-
lié sie z bliznim i gromadzié skarby nie na ziemi, ale w niebie. Swiat chce bys
ciagle mial wiecej i wigcej, a Ewangelia méwi , idZ sprzedaj co masz i pdjdz za
mnyg’. Twoje wybory beda zawsze najlepsze, jesli cho¢ troche pozwolisz Bogu
zadzialaé. Paulina postawita na zycie dla innych i dzis — 160 lat po jej $mierci,
caly Swiat czerpie sile do Zycia wiarg z jej inicjatyw. W kazdej parafii istnieja
Kota Rézanicowe, ktdre swojg modlitwg ogarniajg caly Kosciét — méj i Twdj

Ko$ciét. Pomysl, czy nie podjaé inicjatywy Kota R6zancowego wsrdd Twoich
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znajomych. Moze to bedzie Twoje wigczenie sie czynnie w zycie Ko$ciola. Nie
potrzeba na to wiele, bo zamystem Pauliny byto, by modlitwa nie byta dluga
i nuzaca, ale krotka i owocna. To tylko jeden 10 rézanca dziennie, 10 réz
ofiarowanych w modlitwie Matce Bozej. Dar, ktérego nic co materialne nie
zastapi.

Bardzo wiele dzi$§ mozna kupi¢ za pienigdze, ale jest co$ cenniejszego niz
warto§¢ materialna, co$ czego nie da sie kupi¢ za zadng sume pieniedzy —
to czas i obecnoséé. Badz dla Boga wsrdd ludzi, a wtedy $wiat bedzie lepszy
i mniej obolaly. Wiecej radosci jest w dawaniu niz w braniu. Daj czas i kochaj,

a zobaczysz jak wiele da Tobie Bdg, tylko Ty daj Mu szanse!
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WNIEBOWSTAPIENIE PANSKIE
Dz 1,1-11; Ef 1,17-23; tk 24,46-53
Ks. prat. dr Zbigniew Sobolewski

1. Niekiedy rozstania bolg. Zwlaszcza, gdy s3 nagle, niespodziewane,
przychodzg z zaskoczenia. Kiedy przychodzi nam zegnacé bliskich, kté-
rzy odeszli na skutek nagtej choroby, wypadku drogowego lub innego
nieszczescia zyciowego, popadamy w rozpacz, zwatpienie i apatie.
Trudno nam poradzi¢ sobie z naglym odejsciem. Pozostaje poczucie
pustki, nieutulony zal.

Rozstanie Chrystusa z Apostotami bylo inne. Czterdziesci dni po swym
zmartwychwstaniu, Chrystus wyprowadzit swych uczniéw na Gére Oliwna.
Tutaj pozegnal sie z nimi i uroczyscie zakonczyl etap swej ziemskiej wedréw-
ki. Wypetnit misje, jaka powierzyt Mu Ojciec i teraz powracat do swego domu.
Lukasz pisze, ze po blogostawienstwie i przekazaniu im mandatu misyjnego,
Chrystus uniést sie do nieba, zniknat im sprzed oczu.

Odejécie Mistrza nie wywotalo rozpaczy czy leku w sercach Apostotéw.
Byli zdumieni, ale nie przerazata ich mysl, Ze nagle zostali sami. Mieli bo-
wiem obietnice Chrystusa, ze posle im Ducha Swietego, ktéry bedzie im
towarzyszyt. Bl rozstania Pan ostodzit im obietnica, ze nadal, cho¢ w inny
sposdb bedzie z nimi. Mito$¢ potrafi bowiem znalez¢ sposoby i $rodki, by po-
zostaé¢, mimo rozstania.

Gdy Apostotowie uporczywie, wpatrywali sie w niebo, aniotowie skiero-
wali do nich stowo upomnienia: ,Mezowie z Galilei, dlaczego stoicie i wpa-
trujecie si¢ w niebo? Ten Jezus, wziety od was do nieba, przyjdzie tak samo,
jak widzieliscie Go wstepujgcego do nieba” (Dz 1,11).

Whniebowstapienie wyznacza nowy okres w zyciu Apostotéw. Rozpoczyna

czas oczekiwania na powtdrne przyjscie Chrystusa. Nie bedzie to jednak czas
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spoczynku, inercji, stodkiego ,nic nie robienia”, ale czas budowania pod na-
tchnieniem Ducha Swietego Bozego krélestwa. Apostolowie rozpoczeli swa
misje zdobywania §wiata dla Boga, dla Chrystusa, tworzenia Kosciota. Ten,
ktéry odszedl do domu Ojca, teraz kaze im oczekiwaé w Jeruzalem na zesta-
nie swego Ducha.

Ze przed uczniami Chrystusa jest wielkie zadanie, wielka praca jest $wia-
domy $w. Pawel. Uczy: ,Zachecam was ja, wiezien w Panu, abyscie postepo-
wali w spos6b godny powolania, do jakiego zostaliscie wezwani, z calg poko-
r3 i cichoscia, z cierpliwoscig, znoszac siebie nawzajem w mitosci. Usitujcie
zachowac¢ jednos¢ Ducha dzieki wiezi, jakg jest pokdj” (Ef 4,1).

Whniebowstapienie Paniskie ukazuje nam zatem dwie prawdy. Jest Swie-
tem Chrystusa triumfujgcego, ktéry wraca do domu Ojca, jako ,zwyciezca
$mierci, piekla i szatana”. Wraca przyobleczony w nasze czltowieczenstwo.
Bierze je ze soba i wynosi na wyzyny niebieskie. Jest to §wieto wywyzszenia
ludzkiej natury, ktéra w Chrystusie znalazla swg pelnie i piekno.

Whiebowstgpienie kieruje nasz wzrok na niebo. Jest momentem rodzenia
sie naszej tesknoty za Chrystusem, Ojcem niebieskim, Jego wiecznym do-
mem, gdzie jest ,mieszkan wiele”, przygotowanych dla nas.

Dlaczego zatem wpatrujemy sie w niebo? Bo kochamy Jezusa i nie chcemy
zapomnie¢ o naszym ostatecznym przeznaczeniu. O nadziei zbawienia, kto-
rg otrzymali$my od Niego.

Whpatrujemy sie w niebo, poniewaz w wirze zdarzen, w naszej codzien-
noéci tatwo straci¢ sprzed oczu ducha ten ostateczny horyzont zycia. Wielu
ludzi skupia sie na przezyciu kolejnego dnia, dorobieniu sie czegokolwiek
waznego i warto$ciowego. Inwestuje w dom, rodzine, prace, kariere zawo-
dowg lub naukowgy, ale — niestety — zapominajac o niebie. Zapominajac, ze
kiedy$ przyjdzie nam opuscic ziemie, zostawi¢ wszystko i odejs¢ tam, gdzie
nas oczekuje Bog.

Nie potepiamy wartosci ziemskich. S one dla nas darem Bozym i pet-

nig wazng stuzebng role w naszym zyciu. Lekamy sie jedynie tego, by nie
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uwiklaly naszego serca w materializm i nie staly sie przyczyng duchowego
zaslepienia, ktére sprawi, ze zapomnimy o niebie.

Sw. Marek koriczy swa opowiesé o Wniebowstapieniu krétkim stwierdze-
niem:,Oni za$ poszli i glosili Ewangelie wszedzie, a Pan wspétdziatal z nimi
i potwierdzat nauke znakami, ktére jej towarzyszyly” (Mk 16,20). Ewangelia
ta, po wielu wiekach, dotarla takze do nas. Otrzymali$my ja jako najcenniej-

szy skarb, ktdry trzeba ocala¢ i pomnaza¢ kazdego dnia.

2. Nasza rados¢ z dzisiejszej tajemnicy Wniebowstapienia pomnaza ju-
bileusz XXX-lecia istnienia diecezji efckiej, ktéry w tym roku obcho-
dzimy. JesteSmy wdzieczni Bogu za powstanie diecezji, za tych ktorzy
tworzyli jej zreby: za biskupdw, kaptandw, osoby zycia konsekrowanego
oraz wiernych §wieckich. JesteSmy wdzieczni papiezowi Janowi Pawto-
wi II za to, ze uczynit Etk stolicg biskupia i zawierzyl nam dzieto two-
rzenia nowej wspolnoty wiary.

Dziekujemy Panu Bogu za to, ze w krétkim czasie powstaly wszystkie po-
trzebne do sprawnego dziatania diecezji struktury: kuria biskupia, semina-
rium duchowne, sad biskupi, Caritas diecezjalna oraz ruchy, stworzenia i or-
ganizacje katolickie. Z pewnos$cig pierwsze lata funkcjonowania diecezji nie
byly fatwe, gdyz trzeba byto scali¢ rézne tradycje duszpasterskie, budowaé
jednos¢ duchowienstwa i swieckich, uczy¢ sie zgodnej wspétpracy.

Dzisiaj z dumg patrzymy na nasz dorobek materialny i duchowy. Wi-
dzimy, ze nasi poprzednicy otrzymali od Ojca chwaly ,ducha madrosci”,
L$wiatte oczy serca”. Dzi$ chcemy o ten dar nadal Boga prosi¢ dla wszyst-
kich diecezjan.

Jubileusz pozwala nam spojrze¢ w przesztosé, by dziekowaé Bogu i lu-
dziom. Jest tez doskonalg okazjg, bysmy zastanowili sie nad przysztoscia.
Wprawdzie nie wiemy, jaka bedzie, co nas czeka, ufamy jednak, ze wszystko
jest w rekach Boga, i jak méwit bt. Ignacy Klopotowski, ,Bég do tej pory do-

pomdgt, to i dalej dopomoze”.
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3. Swietujac Jubileusz naszej diecezjalnej wspélnoty warto bysmy za-
stanowili sie nad tym, co jest najbardziej potrzebne, abySmy i my wy-
petnili nasz mandat misyjny i stali sie prawdziwymi uczniami-misjo-
narzami Chrystusa. O co winni§my prosi¢ Ducha Swietego dla naszej
wspélnoty diecezjalnej? Czego w dzisiejszych, niespokojnych czasach
potrzebujemy?

Trudno odpowiedzie¢ na te pytania. Potrzebujemy Bozej taski, umocnie-
nia i prowadzenia Bozego w wielu dziedzinach naszego zycia diecezjalnego,
parafialnego, rodzinnego i osobistego. Wydaje sie ze taky pilng potrzeba,
jest to by$my stawali sie ludZmi pokoju i pojednania, nadziei i pocieszenia.
Znakiem Chrystusowego zwyciestwa nad szatanem i §miercig. Jest to misja
bardzo potrzebna dzisiaj, gdy tak wielu ludzi zyje w leku przed wojng, pande-
mia i innymi chorobami, ré6znymi nieszczesciami, ktére przychodza niespo-
dziewanie. Trzeba, bysmy byli ludZmi pokoju Bozego w naszych rodzinach
i wspélnotach, czerpiac obficie ten dar ze zrédla, jakim jest Duch Swiety.

W czasach zametu i niepokojow zwrdémy sie z ufnoscig do Maryi, Matki
Jezusa, ktérej kult jest tak bardzo Zzywy w naszej diecezji. Ona zawsze ukazuje
nam Jezusa i przypomina przeslanie z Kany Galilejskiej: ,, Uczyncie wszystko,
cokolwiek wam powie méj Syn”. IdZmy do Niej ufnie, z naszymi obawami,
smutkami, niepewnoscia, rozczarowaniami i wszelkim bélem. Zostawmy
w Jej rekach to wszystko, co nas trapi. Postepujmy jak dobre, ufne dzieci, kt6-
re po Matce spodziewajg sie tego, co najlepsze.

A zatem: niech dobry i wszechmogacy Bog bedzie uwielbiony w tym Roku
Jubileuszowym i dzieli nam obficie swego blogostawienstwa. Niech Chrystus
bedzie naszym przewodnikiem na drogach czasu i wiecznosci. Niech ten,
ktory jest Glowg Kosciota pozwala nam wzrasta¢ w fasce u Boga i u ludzi.

Amen.
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WNIEBOWSTAPIENIE PANSKIE
Dz 1,1-11; Ef 1,17-23; £k 24,46-53
Homilia dialogowana dla dzieci

Dzisiaj obchodzimy uroczystos¢ Wniebowstapienia Parnskiego. Pan Je-
zus, po swoim zmartwychwstaniu, ukazywal sie¢ Apostotom i uczniom przez
czterdziesci dni. Cierpliwie thtumaczyt im swa Ewangelie i powoli przygoto-
wywat ich na swoje odejscie.

Rozstanie z Jezusem u§wiadomilo uczniom, ze ich prawdziwym domem
jest niebo, dokad Jezus udat sie i zasiada po prawicy Ojca. W nowej sytuacji
— bez Jezusa — Apostotowie mieli uda¢ sie do Jerozolimy, aby oczekiwaé na
zestanie Ducha Swietego. Odtad On bedzie im przewodnikiem. Duch Swiety
przygotuje Apostotéw do wielkiej misji, jaka jest gloszenie Ewangelii na ca-
lym swiecie.

Rozmowa z dzie¢mi:

— Kto z was pamieta, przez ile dni Pan Jezus ukazywat si¢ swoim uczniom po
zmartwychwstaniu?

— Czemu stuzyly spotkania Jezusa z uczniami?

— Do jakiego wydarzenia Jezus przygotowywat swoich uczniow?

— Jak nazywa si¢ Gora, na ktérg wyprowadzit Jezus Apostotow, aby si¢ z nimi
pozegnal?

— Co uczynit Jezus na Gorze Oliwnej?

— Pan Jezus zostat ,wzigty do nieba” czyli znikngt im sprzed oczu. Jak zareagowali
Apostotowie? Czy byli smutni? Przerazeni? Zdziwieni?

— Jakg obietnice otrzymali Apostotowie od Chrystusa, ktory im blogostawiti Zegnat
sig znimi?

Przezywamy rado$¢ z Wniebowstgpienia Pariskiego, poniewaz Pan Jezus
ukazuje nam niebo jako nasz dom. Przypomina nam dzisiaj, Ze nie Zyjemy

na ziemi wiecznie. Tutaj mamy do wykonania swe zadania, nasza misje
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zyciowy, ale zyjemy dla Pana Boga. JesteSmy zaproszeni do zycia wiecznego
w niebie. Pan Jezus mowil, zZe jest tam mieszkan wiele, przygotowanych dla
nas. Niebo jest naszg ojczyzna, domem, gdzie na zawsze bedziemy przeby-
wacé z kochajgcym nas Panem Bogiem, Maryjg, aniotami i §wietymi. Bedzie-
my tam szczesliwi i rado$ni.

Tak wiec, uczmy sie, médlmy, pracujmy, kochajmy bliznich... I pamie-
tajmy, ze kazdy dzier jest wedréwka do nieba. Przybliza nas do tej chwili,
w ktérej i my powrdcimy do Ojca.

Nasza dzisiejsza rados¢ pomnaza specjalny jubileusz, ktéry obchodzimy.
Diecezja elcka, do ktérej nalezy nasza parafia ma juz trzydziesci lat. Powotat
ja do istnienia $w. Jan Pawet I1. Dziekujemy Panu Bogu za wszystkich, ktdrzy
przyczynili sie do jej powstania. Modlimy sie dzisiaj za naszego ksiedza bi-
skupa Jerzego Mazura, wszystkich ksiezy proboszczow i wikariuszy, siostry
zakonne, katechetéw i katechetki oraz wszystkich wiernych $wieckich. Mo-
dlimy sie za wszystkie dzieci, mtodziez i dorostych w naszej diecezji. dzieku-
jemy Panu Bogu za naszg parafie i diecezje, za te wspdlnoty, w ktérych po-
znajemy Boga i wzrastamy w wierze.

Rozmowa z dzie¢mi:

— Czy wiecie, jaki szczegolny Jubileusz dzisiaj obchodzi nasza diecezja?

— Czym jest jubileusz? Po co obchodzi si¢ jubileusze? Na przyktad rodzice obchodzg
rocznicg Slubu, dzieci pierwszej komunii Swigtej?

Jubileusz jest zawsze okazjg do tego, aby dziekowaé Bogu za otrzymane
juz taski. Jest spojrzeniem z wdzieczno$cig w przesztosé. Tak wiele dobra do-
konalo sie w ciggu minionych lat. Jest tez okazja do tego, by zastanowi¢ sie
nad tym, jak wykorzystujemy dorobek przesztych pokoleni. Czy i my wlacza-
my sie w modlitwe i prace tych, ktérzy tworzyli diecezje?

Wreszcie Jubileusz jest okazja, abySmy prosili Pana Boga o potrzebne ta-
ski dla nas, naszych rodzin i wspélnot. Jest ufnym spojrzenie w przysztos¢.

— O co bedziemy prosi¢ Pana Boga dla naszej diecezji na przyszie lata?
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KAZANIE DLA DZIECI
NA KONGRES ROZANCOWY (1)

ks. Radostaw Orchowski

Czesto stuchamy réznych historii, opowiadan. Czy to od naszych rodzi-
céw, od brata lub siostry, od nauczycieli, kolegéw, kolezanek. Sami czytamy
rézne ksigzki, lektury szkolne — jedne nam sie podobaja, szczegdlnie te naj-
krétsze, innej troche mniej, a juz najciekawsze s historie z Facebooka, In-
stagrama czy TikToka — co? Szczegdlnie jak kto$ co$ fajnego zrobi, kupi jakas
rzecz, ajuz najbardziej jak zrobi co$ szalonego. Potem opowiadamy to swoim
rodzicom, wysytamy swoim kolegom lub kolezankom, $miejemy sie razem.

Jest taki znany wierszyk Wlazt kotek na plotek i mruga... Ja mam troche
wiecej lat niz wy i wyobrazcie sobie, ze do dzisiaj pamietam ten wierszyk po-
mimo tego, ze nauczytem sie go, kiedy bytem dzieckiem. Powtarzali go rodzi-
ce, opowiadali go w szkole, potem ja opowiadatem go swojej babci, wujkowi,
cioci... Wszyscy zawsze bili brawa, gratulowali, ze tak fadnie sie nauczylem.

Ale sg tez takie stowa, ktérych réwniez nauczylem sie kiedy bytem
dzieckiem i pewnie tez je dobrze znacie: Zdrowa$ Maryjo, faski pelna, Pan
z Toba. Blogostawionas Ty miedzy niewiastami i blogostawiony owoc zywota
Twojego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, médl si¢ za nami grzesznymi,
teraz i w godzine §mierci naszej. Amen.

Tak, to jest modlitwa Zdrowas Maryjo. Pamietam, ze nie zawsze lubitem
ja odmawiaé, zwlaszcza jak trzeba bylo odmoéwi¢ az caly rézaniec. Dopiero
p6zniej zrozumialem, jak bardzo wazne s3 to stowa.

Zanim Pan Jezus urodzil si¢ w Betlejem, do Maryi przyszed! archaniot Ga-
briel, ktéry zapowiedzial, ze wlasnie Ona urodzi Syna Bozego, czyli Pana Jezusa.
Witajac Maryje powiedzial: Badz pozdrowiona, pelna taski, Pan z Tobg. Sg to te

same stowa, ktére wypowiadamy na poczatku modlitwy Zdrowas Maryjo...
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Po tym wydarzeniu Maryja, mama Pana Jezusa pobiegta z radoscig do
swojej cioci, w. Elzbiety, aby opowiedzie¢ o tym niesamowitym wydarzeniu,
a §w. Elzbieta powiedziata do Niej: Blogostawiona jeste$ miedzy niewiastami
i blogostawiony jest owoc Twojego tona. S3 to kolejne stowa ze znanej nam
modlitwy.

Zatem modlitwa Zdrowas Maryjo jest powtarzaniem stéw Archaniota Ga-
briela i $w. Elzbiety. Czyli jak odmawiamy te modlitwe powtarzamy stowa
takich wielkich $wietych. A jak odmawiasz dziesigtke rézanca, to powtarzasz
10 razy stowa tych swietych, a jak odméwisz caly rézaniec to odmawiasz az
50 razy Stowa Aniota i §w. Elzbiety.

W dalszej czesci modlitwy Zdrowas Maryjo méwimy Swieta Maryjo,
Matko Boza, mddl sie za nami grzesznymi, teraz i w godzine $§mierci naszej.
Amen. Prosimy Matke Bozg, aby wstawiala sie za nami u swojego Syna, Pana
Jezusa. Odmawiajac Zdrowas Maryjo prosze Matke Boza, aby sie za nas mo-
dlita, a szczegélnie w chwili naszej $mierci.

Kiedy odmawiamy rézaniec, to kazda tajemnica, ktérg rozwazamy, doty-
czy zycia Pana Jezusa i Jego Matki. Tajemnice radosne nawiazuja do przyjscia
Pana Jezusa na $wiat i Jego dzieciistwa. Tajemnice Swiatla — zachecaja nas
do rozwazania waznych wydarzen z zycia Pana Jezusa. Tajemnice bolesne
— to meka i $mier¢ Pana Jezusa. Natomiast Tajemnice Chwalebne — dotycza
Zmartwychwstania, Wniebowstapienia, Zestania Ducha Swietego i wynie-
sienia do wielkiej godnosci Matki Bozej, na Krélowa nieba i ziemi. Po kaz-
dej zapowiedzianej tajemnicy odmawiamy modlitwe Ojcze nasz. A wiecie,
kto nauczyt nas tej modlitwy? Sam Pan Jezus. Czyli powtarzamy Stowa Pana
Jezusa.

Wielu stawnych i znanych ludzi daje $wiadectwo o tym, jak wazna
w ich zyciu jest modlitwa rézancowa. Bokser, Tomasz Adamek, mistrz Swiata
w wadze pélciezkiej powiedzial: Codziennie odmawiam rézaniec z moja
rodzing i B6g nam blogostawi. Jest to potega i sita Matki Bozej i Jej wsta-

wiennictwo. Znany aktor Marcin Mroczek méwil, ze chwyta w dlon rézaniec
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w chwilach radosnych, ale tez w tych trudnych. — Nie ma jednej definicji ré-
zanca, ale wiem, kiedy po niego siega¢. Wtasnie wtedy, kiedy w moim zyciu
dzieje si¢ co$ wyjatkowego lub nie radze¢ sobie sam ze soba. Kiedy nagle tra-
fiam do ciemnego pokoju i widze tylko ciemno$¢. Wtedy klekam i modle sie,
zeby Maryja data mi site, bym potrafil przezwyciezaé codzienne trudnosci.
Odwage do tego, bym umiat stawi¢ czota problemom..

Dzisiaj w modlitwie rdézancowej wypraszamy pokdj na Ukrainie.
Od 21 marca do 17 kwietnia miala miejsce kampania modlitewna dzie-
ci pt. Milion dzieci modli sie na rézancu o pokdj na Ukrainie. Wzieto
w niej udziat kilkadziesiat tysiecy dzieci z Polski. Pewnie i wielu z Was wlg-

czylo sie w te modlitwe.

KONGRES ROZANCOWY
- kazanie do dzieci (2)
ks. Dariusz Konopko

(Mozna przygotowac obraz bt. Pauliny Jaricot)

Kto z nas nie lubi §wigtowaé urodzin? Mysle, ze kazdy z nas czy to dzie-
ci, czy to dorosli, lubig jako$ szczegdlnie ten dzierh przezywac. Przyjmujemy
gosci, otrzymujemy zyczenia, jakie$ prezenty. To mito kiedy o nas kto$ pa-
mieta i jest nam zyczliwy. 30 lat temu $w. Jan Pawet II utworzyt naszg diece-
zje. Dlatego ten rok jest dla nas wszystkich szczegdlny bo wszyscy tworzymy
ten nasz Kosciét lokalny. Zeby szczegélnie uczcié te okragle ,urodziny” die-
cezji przezywamy Kongres Rézancowy. Kongres takie szczegdlne spotkanie
poswiecone jakiej$ tematyce. A ze kilka dni temu ogloszono Pauline Jaricot
btogostawiong (mozna pokaza¢ jej wizerunek dzieciom), ten nasz Kongres

dotyczy wladnie Rézarica. Kto z Was wie kim jest ta blogostawiona?
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Urodzila sie w 1799 roku w Lyonie we Francji jako siédme dziecko w dos¢
zamoznej rodzinie. Byta zwyklym dorastajacym dzieckiem. Niczego jej nie
brakowato, na wszystko mogta sobie pozwoli¢. Jednak w wieku 17 lat mia-
ta powazny wypadek, spadta z wysokosci. Dzieki Bogu nie stalo sie jej nic
strasznego. Jednak to wydarzenie spowodowato w jej zyciu przetom i zainte-
resowanie zyciem duchowym. Zaczeta tez dostrzega¢ biede i trudnosci wielu
0s6b w swoim miescie, postanowita wiec pomagaé¢ osobom potrzebujacym
przez modlitwe i wsparcie finansowe. Z czasem zainteresowala sie takze mi-
sjami na $wiecie, ktérym réwniez postanowita pomagac. Jej inicjatywa przy-
jeta nazwe Dzieto rozkrzewiania wiary i rozrosto sie na caly $wiat. Z czasem
przeksztalcito sie w Papieskie Dzieto Misyjne. Paulina Jaricot wiedziala jak
wazna jest modlitwa dlatego postanowita zalozy¢ grupy modlitewne zwane
Rézami Rézancowymi. (Mozna krétko wyjasni¢ dzieciom co to za grupa)

Mam nadzieje, Ze wiecie co to Rézaniec i jak sie na nim modli¢. (Mozna
pokazaé Rbzaniec i powiedzie¢ jak sie go odmawia).

O tym jak wazna jest to modlitwa opowiada pewna historia, Postuchajcie:

Piotrus$ nie byl wesotym chtopcem. Wychowywali go dziadkowie, po-
niewaz rodzicow stracit, gdy byt jeszcze malutkim dzieckiem. Dziadek
byt surowym cztowiekiem, ktéry nie potrafit okazywaé wnukowi uczué,
chociaz bardzo go kochatl. Chciat zeby chtopiec dobrze sie uczyt, miat
odpowiednich kolegéw i nie chodzit po drzewach. Tymczasem Piotrus
starat sie jak mégl by¢ pilnym uczniem, zeby zadowoli¢ dziadka, ale na-
uka jako$ zupelnie mu nie szta. Lubil bawié sie z kazdym dzieckiem nie
zwazajac na to, czy jest ladne, czy brzydkie, zdolne, czy caltkiem zwy-
czajne. Poza tym nie wyobrazat sobie zabawy bez wdrapywania si¢ ma
jabtonki i orzechy w sadzie. Wszystko to sprawialo, ze dziadek wcigz byt
z wnuka niezadowolony.

— Pragne tylko twojego dobra méj chlopcze, a ty wcigz robisz wszyst-
ko nie tak.

— Przepraszam, ja tylko...
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— Co tylko? Co tylko?

— Dajze mu spokdj — wtracata zwykle babcia widzac smutek w oczach
chlopca. Potem szta do kuchni robila herbate i stawiata jeden kubek przy fo-
telu dziadka, a drugi na biurku Piotrusia. Babcia zawsze umiata jako$ roz-
fadowac¢ sytuacje i w takich momentach jak ten byla niezastgpiona. Zresz-
ta pomimo wielu klopotéw miata zwykle pogodng i, jak mawial wnuczek,
,przytulna’ twarz. — Babciu, co sprawia ci tyle radosci?

- Ty i dziadek.

- A dlaczego?

— Bo bardzo was kocham.

— No ale bolg cie nogi, masz ktopoty ze mng i z dziadkiem i... i... umarli
moi rodzice...

- To prawda. Gdybym musiata sama dzwigaé te wszystkie klopoty, na
pewno nie databym rady.

— To kto ci pomaga?

Babcia nie odpowiedziata tylko z usmiechem wyjeta z kieszonki rézaniec.
Piotru$ wzruszyt ramionami. Widywat babcie jak codziennie siedziata w fo-
telu przebierajac w palcach drewniane paciorki. Denerwowat go ten widok
i sam nie wiedziat dlaczego. Moze byl pogniewany na Pana Boga, ze zabrat
mu rodzicéw? Albo nie wierzyt, ze Matka Boza stucha tego co méwi babcia?
W kazdym razie sam nigdy nie brat do reki rézanca i w ogéle coraz rzadziej
sie modlit.

Pewnego razu wracajac ze szkoly postanowil poby¢ troche na skwerku.
Znowu dostat zly stopien i nie miat ochoty zaraz po przyjsciu do domu ttu-
maczy¢ si¢ z tego dziadkowi. W1okt sie teraz noga za noga kopigc drobne ka-
myczki, ktérymi wysypana byta alejka. W pewnej chwili troche wiekszy zwi-
rek potoczyt sie prosto pod nogi kobiety siedzacej na tawce, jej twarz przysta-
niat kapelusz ale i tak wida¢ byto, Ze ptacze. Piotru$ nie wiedziat jak ma sie

zachowad. Udawad, ze sie spieszy? Zawrdcic? Podejsé?
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— PodejdZ tu do mnie Piotrusiu — zdumiony chlopiec uslyszat cichy glos
podobny do tego, jakim przemawiata do niego mama gdy byl jeszcze malutki.
Bez wahania usiad} obok nieznajomej. Gdzie$ w glebi serca czul, Ze moze jej
zaufad.

— Och méj maly synku — pani przytulita chtopca. — Uwierz mi, Ze twoi ro-
dzice sg bardzo blisko ciebie. Trudno ci w to moze uwierzy¢, bo dzis pigtek...

— A co ma do tego piatek, prosze pani? — Piotrus przestat pocigga¢ nosem.

— W ten dzier umart méj Syn.

— Nic nie rozumiem. Przeciez zna wszystkich ludzi.

— Whasnie dlatego zgodzit sie umrzec.

— Ale skoro opowiedzial pani o mnie, to chyba zyje?

—To prawda. Ale... Piotrusiu, czy ty przypadkiem nie chciatby$ sprobowaé
odmawia¢ rézanca ze swojg babcig?

—Apoco?

— Wtedy tatwiej zrozumiesz to, o czym moéwie. Naprawde. A kiedy znéw
sie spotkamy bedziesz méwit do mnie ,Mamo”, a nie ,prosze pani”.

Nieznajoma wstata i znikneta w kasztanowej alejce. Na tawce pozostat
tylko drewniany rézaniec. Piotru$ nieSmiato wzigt do reki gladkie koraliki.
Krecito mu sie w glowie od tej dziwnej i niezrozumialej rozmowy. W dloni
poczut chtodne dotknigcie metalowego krzyzyka. Nagle wszystko wydato mu
sie takie jasne, spokojne i ciche. Pobiegt do domu i nie zdejmujac nawet bu-
téw usiadt obok babcinego fotela. Wziat babcie za reke i po raz pierwszy za-
czal sie z nig modli¢. Byt pigtek. Chiopiec powoli przesuwal paciorki rézanca
zastuchany w rozwazania o mece i §mierci Pana Jezusa. W kolejne dni poznat
Tajemnice Chwalebne, Tajemnice Radosne i Tajemnice Swiatta. Powoli mo-
dlitwa rézancowa stata sie mu bardzo bliska. To byla jego rozmowa z Matka
Boza, do ktdrej nie méwit juz inaczej jak ,moja Mama”.

Piekna historia. Mysle, ze warto odkrywac te modlitwe szczegélnie w ro-

dzinie i nie tylko w miesigcu rézancowym, ale kazdego dnia.
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W sobote, 4 czerwca w Sanktuarium Matki Bozej w Studzienicznej bedzie
Stacja dziecieca Kongresu R6zancowego. Wszystkie dzieci s3 zaproszone na
to spotkanie, a szczegélnie te, ktdre przystapilty w tym roku do I Komunii §w.

Jadac do Matki Bozej zabierzcie ze sobg wykonane przez siebie rézance.
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ROZWAZANIA ROZANCOWE
Dla wszystkich

TAJEMNICE RADOSNE

Tajemnica I. Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny

Bog sktada w rece mlodej niewiasty z Nazaretu misje Matki Syna Bozego.
Przedziwna to tajemnica i ogromne zaufanie Boga do cztowieka. Bog wie-
dzial, ze cztowiek leka sie tajemnicy, dlatego postat Aniota z prostym wezwa-
niem: nie bdj sie, jest z tobg Boza aska, ona Cie umocni i wesprze. I wtedy
Maryja wypowiedziata swoje , Fiat” — niech mi sie stanie. Poprzez pozytywng
odpowiedz Maryja przypomina kazdemu z nas o powaznej odpowiedzialno-
Sci, jaka jest przyjecie Bozego planu dotyczacego naszego zycia.

Pro$my w tej pierwszej tajemnicy o Boze blogostawieristwo i umocnienie
w wierze, wytrwalo$¢, o wyciszenie trudnych do opanowania lekéw i pokore

serca, ktére osmiela sie nazywac Pana Boga Ojcem, a Maryje Jego Matka.

Tajemnica II. Nawiedzenie Sw. Elzbiety

Spotkanie Elzbiety z Boza Matka bylo réwniez spotkaniem ich nienaro-
dzonych jeszcze synéw: Jezusa i Jana Chrzciciela. Zaowocowalo ono nowym
zyciem i przepetnilo serce Elzbiety ogromng radoscig. Ta rado$¢ zostata wy-
razona okrzykiem i wyznaniem wiary: , Blogostawiona jestes Maryjo i blo-
gostawiony jest owoc Twojego lona”’. Maryja staje sie wzorem wszystkich
ludzi wiary, ktérzy wyruszajg w droge, aby nies¢ swiatlo i rados¢ Chrystusa
ludziom wszystkich czaséw.

Moédlmy sie o tak czytelne spotkania w naszym zyciu z Jezusem i Jego Mat-
ka, aby nie silac sie na wielkie stowa, pozwoli¢ sie prowadzié¢ Duchowi Swie-
temu. Niech On dopetni w nas to, czego brakuje utomnym ludzkim sercom.

On nas nauczy jak zy¢ w mitosci.
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Tajemnica III. Narodzenie Pana Jezusa

Tajemnica nocy betlejemskiej trwa bez przerwy. Wypelnia ona dzieje
Swiata i zatrzymuje si¢ na progu kazdego ludzkiego serca. Kazdy mieszka-
niec Betlejem, mdgt popatrzeé na Jézefa i Maryje i powiedzieé: nie ma miej-
sca, nie moge przyjac. I kazdy czlowiek wszystkich epok moze powiedzieé
Stowu, ktore stato sie Cialem: nie przyjmuje, nie ma miejsca. Mozemy z bo-
lem mysle¢, jak wiele stracili owi mieszkaricy Betlejem przez to, Ze nie otwo-
rzyli drzwi swoich doméw. Jak wiele traci cztowiek, ktéry nie dopusci Chry-
stusowi urodzi¢ sie pod dachem swego serca.

Twoje narodzenie Panie Jezu bylo narodzeniem Chleba zywego, ktéry
z nieba zstapil. Z Twojego Ciala zywi sie Twoj Kosciét. Wzmocnij nasze sily,
gdy ogarnia nas rozpacz, gdy raz po raz upadamy, bysmy do Ciebie wyciagali

rece w gescie btagania.

Tajemnica IV. Ofiarowanie Pana Jezusa w $wiatyni

Maryja z Jozefem w §wigtyni Jerozolimskiej ofiaruje Najwyzszemu swego
Syna i Boga Jej serca, aby wypelni¢ Prawo. Postuszenstwo Bogu Ojcu sprawia,
ze serce Maryi jest mocne, a Jej rado$¢ cicha i gleboka. Starzec Symeon uznat
w Bozym Dziecieciu Zbawiciela $wiata i zapowiedzial miecz bolesci, czyli
nieuchronne cierpienia Maryi. Oczami wiary dostrzegt najwieksze tajemnice
naszego odkupienia.

Niech ten przykiad proroka otworzy nasze serca na przyjecie trudnych
prawd wiary. Niech sprawi, ze kontemplujac te tajemnice rézanca doswiad-
czymy bliskosci Boga i zapragniemy Go nies¢ z radoscig innym, ktérzy bory-
kaja sie z réznymi trudnosciami. Prosmy réwniez, aby Maryja przemieniata

nasze serca mocg ofiar, ktére sktadamy.

Tajemnica V. Znalezienie Pana Jezusa w $wigtyni
Jezus pozostal w §wigtyni Jerozolimskiej, aby wskazaé, ze $wigtynia jest

miejscem, gdzie zawsze mozna znalez¢ Boga. Pokazal, gdzie szukaé prawdy.
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Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powiedzial (Ek 2, 50). My réwniez wielu
spraw nie rozumiemy. Wciaz chcemy dziata¢ po swojemu, tzn. po omacku.
Wiasnymi sitami chcemy réwniez zaradza¢ stabosci i ztu. Wystarczy jednak
stuchaé stéw Jezusa i uczy¢ sie od Niego.

Maryjo naucz nas przyjmowac od Jezusa wszystko, co trudne, niezrozu-
miate i zachowywac to w sercu. Otocz swoja matczyng opieka szczegélnie

tych wszystkich, ktérzy nie szukaja Boga.
TAJEMNICE SWIATEA

Tajemnica I. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Poczatek publicznej dzialalno$ci Jezusa rozpoczyna chrzest w Jordanie.
Jezus przyjmuje chrzest od Jan Chrzciciela. Byt to chrzest ludzi dorostych.
Podobnie jak w Kosciele pierwszych wiekéw. Najpierw wyznano grzechy.
Nastepnie zanurzano sie w wodzie, pozostawiano w jej nurtach grzechy.
Czlowiek obmyty, czysty laczyt sie z Bogiem. Jezus, ktory nie miat nawet cie-
nia grzechu, nie potrzebowat chrztu. Jednak stanat w grupie grzesznikéw.
Wszedl w ludzki swiat, stabos¢, nedze, grzech. Syn Bozy objawia pokore
Boga, wchodzi we wspdlnote z grzesznikami, przyjmuje na siebie ludzkie
grzechy, ogalaca sie. Duch Swiety, ktéry jest miloécia, ,unosi sie miedzy Oj-
cem i Synem” w postaci golebicy. Tréjca Swieta towarzyszy réwniez poczat-
kowi kazdego zycia chrzescijanina w czasie sakramentu chrztu. Bég Ojciec
wypowiada te same stowa, ktére wypowiedzial nad Jezusem. Jezus zaprasza
do relacji przyjazni. A Duch Swiety napetnia Boza mitoscia.

Panie Jezu, daj abySmy zyli nieustannie §wiadomoscia mojej godnosci

chrzescijanskiej!

Tajemnica II. Objawienie Jezusa na weselu w Kanie Galilejskiej
Na wesele w Kanie Galilejskiej zostajg zaproszeni Jezus i Maryja. Uro-

czysto$ci weselne w czasach Jezusa trwaly siedem dni. Gospodarz miat
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obowiazek zapewni¢ wystarczajacg ilos¢ wina. Jego brak mogt staé sie przed-
miotem zartéw na wiele lat. Brak wina na weselu zauwaza Maryja i dyskret-
nie informuje Jezusa. Jezus wydaje sie by¢ obojetny. To nie Ich sprawa. Sa
go$¢mi. Ponadto nie nadeszta jeszcze ,Jego godzina’. Godzing tg bedzie ta-
jemnica $mierci i wywyzszenia, uwielbienia, na krzyzu i w zmartwychwsta-
niu. Wéwczas Jezus obdarzy ludzkos¢ najlepszym winem. Maryja jednak ufa
Synowi. Nie prosi o zadne wyjasnienia, ale dziala. Zwraca sie do stug: Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie méj Syn. Jest pewna, ze ,,cokolwiek” powie Jezus, to
bedzie wlasciwe, optymalne, najlepsze. Wobec zawierzenia i dyspozycyjnosci
Matki i stug Jezus czyni cud. Charyzmatem Maryi jest troskliwe, krzepiace i
pelne mitosci spojrzenie na caly Koscidt, ktére uwrazliwia, pozwala dostrze-
gaé wszystkie jego bolesne punkty i prowadzi do Jezusa. Tam, gdzie jest Ma-
ryja, jest zawsze obecny Jezus.

Maryjo, wypro$, abysmy zawsze czynili to, czego oczekuje od nas Twdj

Syn!

Tajemnica III. Gloszenie Krélestwa Bozego i wzywanie do nawrécenia

Jezus jako nauczyciel rézni sie od rabinéw zydowskich. Przede wszyst-
kim jest w drodze. Przemierza caly kraj palestynski, gloszac stowo Ojca.
W pierwszym etapie nauczania jest prorokiem gloszacym Dobra Nowine.
Pézniej gromadzi ucznidw. Jezus naucza gléwnie pod gotym niebem. Dlate-
go Jego audytorium jest bardzo zréznicowane. Dostep do Niego majag wszy-
scy, réwniez kobiety, dzieci, cudzoziemcy, poganie, celnicy, grzesznicy... Je-
zus nauczyciel przede wszystkim pociesza, dodaje odwagi, podnosi na du-
chu. Jego stuchacze czuja sie wolni, akceptowani, $wiadomi wtasnej wartosci
i godnosci. Jego nauka leczy, zbliza, taczy, wskazuje droge do Ojca, ktdry jest
Mitoscig. Dlatego wzbudza zdziwienie i podziw: A wszyscy si¢ zdumieli, tak ze je-
den drugiego pytat: Co to jest? Nowa jakas nauka z mocg. Nawet duchom nieczystym rozkazuje
i s¢ Mu postuszne (Mk 1, 27). Syn Bozy przemawia nie tylko stowem, ale réwniez

gestami, uczuciami, zyciem, po prostu calym Sobg. Wzywa do nawrdcenia,
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czyli do zmiany mys§lenia, warto$ciowania, zycia. Wzywa réwniez do wiary
w Ewangelie, do staniecia po Jego stronie, zaufania Mu do konca.
Panie Jezu, spraw aby$my zawsze stuchali Twego glosu i zyli Twoja

Ewangelig!

Tajemnica IV. Przemienienie na Gorze Tabor

Jezus zabral z sobg trzech wybranych uczniéw i wyszedt z nimi na gére
Tabor, aby sie modli¢. W trakcie modlitwy wychodzi poza swojg zwyczajows,
postaé, objawia sie swym uczniom odmieniony. Ukazuje swa glebie. Zwykle
ludzie widzg Go i spotykajg jako czlowieka. Przemienienie zrywa ,zastone
cztowieczenistwa’ i pozwala ukazaé sie boskosci. W trakcie przemienienia
towarzyszg Jezusowi Mojzesz i Eliasz. Obaj byli $wiadkami obecnosci Boga
na gorze Synaj. Mojzesz jest przedstawicielem Prawa, Eliasz za$ prorokéw.
Obecnos¢ tych wybitnych mezow na gorze Tabor potwierdza autorytet Jezu-
sa; jest On Prawodawca Nowego Testamentu a takze kontynuatorem proro-
kéw; najwiekszym z nich. Co wiecej, jest oczekiwanym Mesjaszem. Swiad-
kéw przemienienia ogarniajg mieszane uczucia, z jednej strony fascynacja
doswiadczeniem, z drugiej lek, bojazin Boza. Po przemienieniu jest tylko
Jezus. Tylko On sie liczy i On powinien odtad wystarczy¢ Piotrowi i pozosta-
tym apostotom i nam.

Panie Jezu, przemieniaj nasze zycie, by bylo cigglym nasladowaniem
Ciebie!

Tajemnica V. Ustanowienie Eucharystii

W czasie Wieczerzy Paschalnej Jezus ustanawia sakrament Eucharystii.
W tym wydarzeniu mito$¢ Boga osigga swoj kulminacyjny punkt. Jezus wydaje
siebie samego do konica — do ostatniej kropli krwi. Nikt nie ma wigkszej mitosci od
te], gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich (J 15, 13). Jezus wydaje swoje zycie za
wszystkich, takze za kazdego Judasza. Daje swoje ciato i swoja krew tym, kté-

rzy go zdradzg, uciekng, zapra sie Go. W ten sposéb ukazuje prawdziwe oblicze
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Boga. Bdg nie ma oblicza zaciemnionego, rozgniewanego, zgorzknialego czy
zawiedzionego z powodu ludzkiej nieodpowiedzialnosci. Bég ma oblicze petne
czutosci, zaufania, pasji i mitosci do kazdego stworzenia - tagodne oblicze wy-
dajacego sie i ukrzyzowanego. W czasie wieczerzy z uczniami Jezus nie tylko
daje siebie, ale w prostym, pokornym znaku chleba i wina pozostaje z nami
przezwszystkie dni, az do skorczenia Swiata (Mt 28, 20). Kazdy, kto w autentyczny spo-
sob bierze udzial w Eucharystii, zostaje wlaczony w te bezkrwawa ofiare.
Panie Jezu, dziekujemy ze Eucharystia jest dla nas pokarmem na zycie

wieczne.
TAJEMNICE BOLESNE

Tajemnica I. Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Po spozyciu Wieczerzy Paschalnej Jezus wraz z uczniami udat sie do Ogro-
du Getsemani, na zboczu Géry Oliwnej. W Ogrodzie Oliwnym jest niespokoj-
ny, peten napiecia, i trwogi, leku. Zabiera z sobg najblizszych uczniéw - Piotra,
Jana i Jakuba, zeby w tej ciezkiej godzinie byli blisko Niego. Pdzniej oddala sig,
by samotnie rozmawia¢ z Ojcem. Prosi takze uczniéw o modlitwe. W Ogrodzie
Oliwnym szatan kusi Jezusa, aby odrzucit meke, cierpienie i $mier¢. Jezus wie,
ze zostanie zabity w sposob okrutny i doswiadcza glebokiego strachu przed
cierpieniem. Prosi Ojca, aby odsungt od Niego ten kielich. W czasie modlitwy
w Ogrojcu zmaga sie w Jezusie naturalne, ludzkie pragnienie zycia, ludzki in-
stynkt zycia i ludzkie poczucie sprawiedliwo$ci z sitg odwiecznej mitosci Ojca,
ktéry obarcza Go grzechami catej ludzkosci. Jezus musi broni¢ sie przed po-
kusg nieufnosci wobec Ojca, by zosta¢ wiernym swej misji, swemu powotaniu.
Ostatecznie odnosi zwyciestwo nad pokusg. Idzie odwaznie naprzeciw Juda-
sza i czekajacej go meki. Proby natomiast nie zdali Jego uczniowie. Jeden zdra-
dzit, drugi sie Go zapart, pozostali opuscili Go i uciekli.

Panie Jezu, spraw, abySmy we wszystkich pokusach zZycia polegali na
Tobie!
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Tajemnica II. Biczowanie Pana Jezusa

Pitat jest przekonany o niewinnosci Jezusa. Jednak nie ma odwagi, aby
Go uwolni¢. Stosuje wiec pewien wybieg: kaze Jezusa ubiczowaé. W prawie
rzymskim biczowanie bylo integralng czescig $mierci krzyzowej. Pilat ma
jednak nadzieje, ze widok Jezusa ubiczowanego zaspokoi oskarzycieli. Zydzi
stosowali trzydziesci dziewie¢ uderzen biczami i rézgami. Swiety Pawel byt
w ten sposéb az pieciokrotnie biczowany. Jezusa jednak biczowano wedlug
zwyczaju rzymskiego. Liczba uderzeni nie byta okreslona przez prawo, tyl-
ko pozostawiona decyzji sedziego lub biczujacych. Jezus przyjmuje na siebie
to niewyobrazalne cierpienie. Pozwala, by Jego béstwo zostalo zakryte i by
cierpialo Jego cialo, Jego czlowieczenstwo. Swe cierpienie ofiaruje za grzechy
przeciwko ludzkiemu ciatu. W czasie Ostatniej Wieczerzy méwit: To jest Cialo
moje, ktore za was bedzie wydane [...] Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktéra za
was bedzie wylana (Ek 22, 19-20). Biczowanie Jezusa jest wydaniem Jego ciala
i wylaniem Jego krwi za nasze grzechy.

Panie Jezu, przebacz wszystkie grzechy przeciw ludzkiemu cialu i zyciu,

ktdre biczuja Ciebie na nowo!

Tajemnica III. Cierniem ukoronowanie

Cierniem ukoronowanie jest wyrazem samowoli Zotnierzy. Ich szyder-
stwo z Jezusa jest rowniez zemstg za codzienng, brutalng dyscypline, stuz-
be cezarowi i doznawang niesprawiedliwos¢. Jezus wydany jak niewolnik
na ubiczowanie, w ich oczach stanowi niewielkg warto$¢. Znudzeni zyciem
koszarowym wykorzystuja Go do tragicznej zabawy. Na po§miewisko stroja
w krolewski” purpurowy plaszcz, na glowe wktadajg Mu korone, ktdrg uwili
z cierni palestyriskiego glogu, a do reki zamiast berta dajg trzcine. Nastepnie
szydersko klaniaja si¢ przed Nim i policzkuja Go. W ten sposéb wyszydzaja
Jezusa jako kréla, proroka i Syna Bozego. Jezus zachowuje krélewska god-
nos¢. Cierpi w milczeniu. Przyjmuje cierniem koronowanie i wyszydzanie

z wladzy krélewskiej jako zado$éuczynienie za grzechy ludzkiej pychy.
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Panie Jezu, przepraszamy Cie za nasza pyche. Dziekujemy za to, ze odku-

pites jg swaq meka.

Tajemnica IV. Droga Krzyzowa

Droga krzyzowa mialta miejsce okoto potudnia, w goracy kwietniowy dzien.
Rzymianie obawiali sie, Ze Jezus wycienczony moze umrze¢ przedwczesnie.
Dlatego przymusili Szymona z Cyreny libijskiej do dZwigania krzyza Jezusa.
Na Drodze krzyzowej Jezus przezywa bdl fizyczny, ktéry nie pozwala Mu niesé
krzyza do konica, tak, ze musi przyjac ludzky pomoc. Przezywa tez bol ducho-
wy. Nikt nie wystapil w Jego obronie. Thum, ktdry pie¢ dni temu wznosit okrzy-
ki uwielbienia, teraz pozostaje milczacy i obojetny. Réwniez uczniowie, ktérzy
byli przy Nim w chwilach radosci i triumfu, w czasie proby zawiedli. Krzyz
dzwiga obcy, zmuszony przez Rzymian. Nie Piotr, na ktérego tak bardzo liczyt.
Na Drodze krzyzowej sa tez kobiety. Wspierajg Jezusa fizycznie i duchowo. Ich
placz jest kobiecg formg protestu przeciwko ludzkiej niesprawiedliwosci i ztu.
Nie godzg sie na cierpienie, ktore jest skutkiem zatracenia ludzkiej godnosci
i dominacji ciemnej strony cztowieka. Jezus nie odrzuca ich wspétczucia i zycz-
liwosci. Zacheca jednak, by ptakaly nad soba, nad konsekwencjami ludzkiego
zla, ktére nieuchronnie prowadzi do zaglady.

Panie Jezu, wzbudz w nas prawdziwy gteboki zal za grzechy!

Tajemnica V. UkrzyZowanie i §mier¢ Pana Jezusa

Agonia Jezusa na krzyzu trwala od potudnia do godziny pietnastej. W jej
trakcie ziemie ogarngt mrok. W Biblii ciemnos¢ jest symbolem zla i grzechu,
ale réwniez sagdu Boga nad §wiatem. Ciemnosci wokét krzyza sg zewnetrz-
nym wyrazem meki, w ktérg wkroczyt Jezus, a ktdre coraz bardziej wzmagaja
sie. Ciemnos$ci nienawisci, okrucienistwa, bluznierstwa, falszu, gwattu zdaja
sie triumfowaé wokot krzyza, zastaniajgc swiatto i mito$¢ Boga. Do tego do-
chodzg ciemnosci wewnetrzne zwigzane z do§wiadczeniem samotnosci. Je-

zus wola na krzyzu do Ojca: Boze méj, Boze méj, czemus Mnie opuscit? W samotnos$ci
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Jezus jako Czlowiek, przezywa swojg $mier¢ réwniez w ludzkim wymiarze;
jako zniszczenie pragnien, nadziei, ludzkich relacji, przyjazni i mitosci
i wszystkich mozliwosci, jakie daje ludzkie zycie na ziemi.. Smieré Jezusa jest
jednak $miercig najpiekniejszg, gdyz dokonala sie w catkowitym postuszen-
stwie i zaufaniu Bogu Ojcu i w pojednaniu z ludZmi, réwniez z oprawcami.
Wyrazaja to dwie ostatnie modlitwy Jezusa z krzyza: Ojcze, w Twoje rece powie-
rzam ducha mojego (Ek 23, 46) 1 Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynig (Ek 23, 34).
Maryjo, Matko Boza, mdédl sie za nami grzesznymi, teraz i w godzine

$mierci naszej. Amen!
TAJEMNICE CHWALEBNE

Tajemnica I. Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Bog Ojciec wskrzeszajac Jezusa z martwych, uwierzytelnia Jego zycie
i misje, wywyzsza. Aniol otwiera pusty juz gréb, ale takze wyjasnia kobietom
sens znakow i zmartwychwstania. Uwalnia je od paralizujgcego leku. Wzywa
do ,nawrécenia”, czyli ,zmiany myslenia”. Kobiety nie powinny zamartwiaé
sie $miercig Jezusa, ale uwierzy¢, ze zyje. Kobiety reagujg strachem. Jednak
wyzwala on glteboka autentyczng wiare potgczong z bojaznia Bozg. Taka wia-
ra przemienia ich myslenie i kierunek zycia. Przy grobie odzyskujg na nowo
zaufanie i nadzieje. Majg nowg perspektywe, majg dla kogo zy¢. Maja kogo
kochaé. Odnalazly najglebszy sens zycia i zrédlo mitoéci. Kobiety otrzymuja
réwniez zadanie. Stang sie misjonarkami Apostotéw.

Panie Jezu, umocnij naszg wiare, ze Twoje zmartwychwstanie jest zapo-

wiedzig i pewnos$cig naszego powstania z martwych na koncu czaséw!

Tajemnica II. Wniebowstapienie Pana Jezusa
Jezus zabiera swoich uczniéw na Gére Oliwng. Tam zwrdcony ku Swigtyni
jerozolimskiej btogostawi ich jako Nowy Lud, Koscidt. Scena ta nawigzuje do

Liturgii Starego Testamentu. Po zakoriczonej liturgii arcykaptan uroczyscie
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btogostawit cale zgromadzenie, a nastepnie znikal w Miejscu Najswietszym,
zastoniety przez obtoki kadzidla. Podobnie Jezus, Arcykaptan Nowego Przy-
mierza, blogostawi uczniéw, a nastepnie znika zastoniety przez obtok. Ob-
tok, ktéry zastania Jezusa oznacza, ze Jezus odtad przebywa na state ze swo-
im Ojcem w niebie. Chrystus, ktéry zasiada po prawicy Ojca jest obietnica.
W Nim takze nasze czlowieczenstwo doznaje uwielbienia i chwaty. Wstepu-
jac do nieba, Jezus zaniést do Ojca swojg ludzkg nature. Wraz z nig wzigt row-
niez nas — ludzka witalno$¢, tesknoty, potrzeby, leki, a takze sily i nadzieje.
Dopiero wraz ze Smiercig przychodzi wyzwolenie. W Domu Ojca pozostaje
tylko przestrzen mitosci. Do nieba idzie sie jednak przez ziemie.

Panie Jezu, spraw aby$my tesknigc za Domem Ojca, sami stawali sie dla

innych niebem!

Tajemnica III. Zeslanie Ducha Swigtego

Po wniebowstgpieniu Jezusa Maryja wraz z uczniami przebywali w Wie-
czerniku. W trakcie modlitwy Duch Swiety, niczym gwaltowny wicher, opa-
nowuje cato$¢ domu i zstepuje na zebranych w postaci ,jezykéow z ognia”.
Duch Swiety w Wieczerniku jest jak wiatr i ogien. Wiatr jest znakiem mocy
Boga. Jest tez obrazem powietrza, ktére umozliwia zycie. Duch Swiety dla
ludzkiego ducha jest tym, czym jest powietrze dla zycia biologicznego. Tyl-
ko wéwczas, gdy ,0ddycha sie Duchem Boga”, jest si¢ otwartym na prawde i
dobro; tylko wéwczas cztowiek moze w pelni realizowaé swoje czlowieczen-
stwo. Ogient w starozytnos$ci byl elementem tworzgcym kulture. Z drugiej
jednak strony moze byé¢ sita niszczaca. Ogien Ducha Swietego, ktéry przyno-
si Chrystus wypala mury nieprzyjazni, nienawisci sitag miltosci. Wypala tak-
ze wszystkie leki i niepokoje i wnosi nowg nadzieje. Duch Pocieszyciel czyni
z uczniéw nowych ludzi, ludzi misji, glosicieli Bozej sprawiedliwosci, mito-
sierdzia i pokoju. Pozwala im zy¢, méwié, dziata¢, kochac jak Jezus. Pozbawia
leku, taczy i otwiera na innych.

Przyjdz Duchu Swiety i napelnij nasze serca ogniem Twojej mitosci!
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Tajemnica IV. Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

Ewangelisci milcza na temat odej$cia Maryi. Szeroko rozpisuja sie na
ten temat apokryfy i przekazy tradycji. Wedtug apokryféw, Maryi ukazat sie
aniot z gatazky palmowg i objawil Jej zblizajacy sie $mieré. Matka Boza wy-
razila pragnienie, by jeszcze raz zobaczy¢ Apostoléw. Gdy zebrali sie wokét
Jej toza, ,zasneta”. Po zlozeniu w grobie, Chrystus zstapil z nieba w otocze-
niu aniotéw, aby zabra¢ Jg do Siebie. Apokryfy i lokalne tradycje majg swoje
uzasadnienie w Piémie §wietym. Sw. Pawel naucza, ze Chrystus zmartwych-
wstal jako pierwszy, a po Nim wszyscy, ktérzy do Niego naleza. W , Liscie do
Rzymian” pisze: Albowiem tych, ktérych od wiekow poznal, tych tez przeznaczyt na to, by
sig stali na wzér obrazu Jego Syna, aby On byt pierworodnym miedzy wielu braémi. Tych zas,
ktorych przeznaczyl, tych tez powotat, a ktorych powotat — tych tez usprawiedliwil, a ktorych
usprawiedliwil — tych tez obdarzyt chwalg (Rz 8, 29n). Do wybranych, powotanych
i obdarzonych chwalg w pierwszym rzedzie nalezy Maryja. Ojcowie Koscio-
ta podkreslaja, Ze wniebowziecie Maryi i uwielbienie Jej ciala wynika z nad-
przyrodzonego macierzynstwa (jest Matka Boga). Ale réwniez ze wietosci Jej
dziewiczej natury. Cialo $wiete, czyste, niezniszczalne nie mogto ulec proce-
sowi rozkladu. Duchowe i fizyczne piekno Maryi w niebie zostalo ,spotego-
wane i dopelnione”.

Maryjo wniebowzieta, wstawiaj sie za nami u swego Syna!

Tajemnica V. Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

Ojcowie Kosciota nauczajg, ze Maryja po wniebowzieciu zostata natych-
miast zabrana do tronu Boga, przy ktérym nastgpito ,ukoronowanie”. Iko-
nografia religijna przedstawia je w sposob bardzo uroczysty. Dokonywane
jest zazwyczaj przez Ojca i Syna, ktérzy wspélnie w obecnosci Ducha Swie-
tego naktadajg Maryi korone na glowe. Maryja, ktora dzielita z Jezusem trud,
upokorzenia, cierpienia, pasje, dzieli z Nim rowniez zwycigstwo, chwale. Jest
krélowa w palacu niebieskiej Jerozolimy, poniewaz najpierw byta Matks w grocie

betlejemskiej. Jest krélowg na tronie, poniewaz najpierw byta Matkg stojaca u stép
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krzyza, owego krzyza, ktéry stal sie tronem kréla wywyzszonego nad ziemig. Ma-
ryja uwielbiona w niebie promieniuje picknem, chwalg, mitoscig, poniewaz
trwa w kontemplacji samego Boga.

Matko Pieknej Milodci, wypro§ nam, abySmy mieli réwniez udzial

w chwale Twego Syna i Twojej.
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ROZWAZANIA ROZANCOWE

Dla mtodziezy

TAJEMNICE RADOSNE

Zwiastowanie

Jezu

Cos$ sprawia

Ze nie umiem méwi¢ dobrze

I nie umiem dobrze stucha¢

Przyjdz we mnie z Maryja

Pragne stucha¢ i przyjmowac jak Ona
W czasie wlasciwym i tylko prawde
Pragne méwic i dawac jak Ty

W milosci i bezpiecznie dla innych

Nawiedzenie

Maryjo

Czy gbry przeszlas czy siebie przekroczytas
Nie odpowiadaj

PrzyjdZ do mnie

Przyjdz tak bardzo zebym stal sie zdolny
Ucieszy¢

Jezusem

Ktérego przynosisz

Narodzenie
Jezu

Moéwig jedni
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Ze przeszedles cala moja droge
Mowia inni

Ze jaide Twoja

Chce wierzy¢ ze droga jest jedna
Nasza

Prosze nie pozwo6l mi z niej schodzi¢
Zbyt czesto

Ofiarowanie

Maryjo

Od dawna wiem

Ze nic nie mam

Ze nawet kochaé nie umiem normalnie
Ajednak kiedy o Tobie mysle
Zaczynam wierzy¢

Ze i we mnie jest $wiatto

Zanie$ mnie Bogu

Prosze

Poméz mi odnalezé moje miejsce

Odnalezienie

Jezu

Zabierz méj gniew

Prosze daj mi przestrzen

Bez oczekiwan ktérych nie potrafie spetni¢
Bez oskarzen ktérych nie rozumiem
Naucz mnie kim jestem

I pomé6z mi by¢ soba
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TAJEMNICE SWIATEA

Chrzest

Jezu

Tone w niemitosci

Tyle razy sam jestem glebig w ktérej tong inni
Ty jeste$ odpowiedzig na moj lek

Napetniaj mnie sobg

Uczyn moje serce miejscem spotkania

Kana Galilejska

Maryjo

Moéwisz

Uczyncie wszystko cokolwiek wam powie
Powiedz prosze

Jak Go uslysze¢

Chce zrobi¢ wszystko czego pragnie Jezus
Ale nie umiem ustysze¢ Jego glosu

Nie umiem Go uslysze¢

Gloszenie Krolestwa

Jezu

Prosze odpowiedz

Czy Twoje Krélestwo zaczyna sie tam

Gdzie ja przebaczam

Gdzie nie szukam ni odwetu ni sprawiedliwosci
Gdzie nie szukam winnych i nie obwiniam siebie
Daj mi pewnos¢

Ze dobrze Cie rozumiem

Potrzebuje pewnosci



Bo to dla mnie bardzo trudne

Tabor

Maryjo

Naucz mnie §wiata

Jak Ty go widzisz

Naucz mnie czlowieka

Jak ty go widzisz

I naucz mnie Chrystusa

Jak Ty Go widzisz

Naucz mnie patrze¢ w §wietle Wiecznosci

Naucz mnie widzieé Zbawienie

Ustanowienie Eucharystii

Jezu

Zbroje sie

I bronie

Tego co nazywam swoja wolnoscig
Tego co nazywam swoim czasem
ATy

Czysty

Lamany

Dla wszystkich

Chleb

Najwieksza Moc

Najsilniejsza Mitos¢

Prosze

Poméz mi odrzuci¢ site ktéra jest maska
I pokocha¢ stabos¢

Ktéra jest prawda o mnie
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TAJEMNICE BOLESNE

Ogrojec

Odwracam glowe od cierpienia
Nie chce cierpie¢

Nie chce patrzec jak cierpi drugi
Ty jeste$ inny

Wchodzisz w cierpienie

Placzesz z cierpiacym
Wzruszasz si¢

Dajesz si¢ zranic¢

I to Ty jestes szczesliwy

Nieja

Jezu

Pragne odwagi ktéra jest w Tobie
Daj mi odwage ktdra jest w Tobie
Potrzebuje jej

Teraz

Biczowanie

Jezu powiedz

Ty naprawde splacites méj dtug?

Ja nie musze sie baé?

Z1o do ktérego przytozylem reke przestanie istniec?
Jest tylko Mitos¢?

I ja mam prawo kocha¢?

Zobaczylem Krzyz

Kim ja jestem

Kim jestem dla Ciebie ze posunates sie az tak daleko

Powiedz



Potrzebuje to uslyszeé

Ukoronowanie cierniem

Jezu

Tyle razy slyszalem z ust innych ze jeste$ Krélem
Dzi$ wiem

Ze nie umiem bez Ciebie zy¢

Boli mnie Twoja korona cierniowa
Ale prosze

Nie zamieniaj jej na inng

Tak czesto jestem cierniem

I tak bardzo chce zZeby$ o mnie pamietat

Droga Krzyzowa

Jezu

Ciagle jeszcze jestem szorstki i twardy

Jak Krzyz ktéry sie wbija w Twoje ramiona
Wiem

Umiem rani¢

Ale nie chce juz dtuzej uciekaé
Uwierzytem Twojej mitosci.

Uwierzytem w Mitos¢

Kocham

Smieré na Krzyzu
Jezu
Jestem tu

Kocham
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TAJEMNICE CHWALEBNE

Zmartwychwstanie

Maryjo pelna taski

Maryjo pelna Boga

Naucz mnie spojrzenia

Ktére patrzac w pusty gréb

Zobaczy Zmartwychwstalego Jezusa

Kiedy stane wobec pustki swojego serca

Kiedy stane wobec pustki serca drugiego cztowieka

Naucz mnie widzieé Jezusa

Whniebowstapienie
Maryjo

Stracilem w zyciu tak wiele
Ludzie odchodzili
Szczescie mijato
Postanowilem

Nie cierpie¢

Nie ptakaé

Nie traci¢

Obudzity mnie Twoje tzy
Krople mitosci

Ze $mierci do zycia

Z zaloby w nadzieje

Z tesknoty w pewnos¢

Ze Jezus wrécit do Ojca i jest ze mng zawsze

Zeslanie Ducha Swietego
Maryjo



53

Twoja milo$é mnie onie$miela

Czuje sie tak bardzo chciany i ceniony

Nie umiem o sobie mysle¢ az tak dobrze

W Tobie jak w lustrze widze jak bardzo jestem obdarowany
Tak bardzo pragne by¢ podobny do Ciebie

Tak bardzo pragne Ducha Swietego

Tak bardzo pragne promieniowaé Mitoscig

Tak bardzo pragne by¢ jak Ty

Darem

Whniebowziecie

Maryjo

Nie rozumiem wydarzen
Nie rozumiem ludzi
Siebie nie rozumiem

Ale coraz czesciej stysze jakas ukrytg prawde
Ktéra jest we mnie
Niewyobrazalne Piekno
Prosze Cie

Kiedy ulegne zametowi
Kiedy sie odwrdce
Przypomnij mi

Ze prawda o mnie

Jest Milosé

Ze prawda o mnie

Jest Bog

Ukoronowanie Maryi i Chwata Swietych
Maryjo

Zrozumialem



Ze niczego mi nie brakuje
Potrzebuje Twojej obecnosci

Zeby ta prawda utrwalila sie we mnie
Zeby nikt ani nic

Nie zdotalo jej ze mnie wyrwaé
Jestem dzieckiem Boga

Jestem chciany

Jestem kochany

Kiedy btadze

Jestem odnaleziony

Kiedy upadam

Jestem dZzwigniety

Kocham jak umiem i to wystarcza
MJj Ojciec pragnie mojego szczescia

Mam wszystko
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ROZWAZANIA ROZANCOWE DZIECIOM
s. Goretti Mirecka OSB

CZESC 1 RADOSNA:

1. Zwiastowanie Matce Bozej.

Bog posyta Aniota Gabriela do matego miasteczka Nazaret. Tam Aniot
odnalazt przesliczng dziewczyne: Maryje, ktéra miata najpiekniejsze serce.
I to dlatego Bog wybral wlasnie jg. Czy zgodzi sie zosta¢ mama Syna Boze-
go? Maryja jest bardzo zdziwiona, dlaczego Bég wybrat ubogg dziewczynke
z Nazaretu, a nie jaka$ krélewne. Ale jak zawsze tak i teraz odpowiada Bogu:
TAK. Niech mi si¢ stanie jak Bég chce. I wtedy pod sercem Maryi zaczat zy¢
malenki Jezus. Nikt Go nie mégt jeszcze zobaczy¢, ale Jezus juz byt na ziemi.

Dziekujemy Ci Maryjo za takg odpowiedZ Bogu. Kiedy Bég prosi, trzeba
odpowiedzie¢: tak. Kiedy Maryja prosi trzeba tez odpowiedzie¢: tak. A o co
prosi? Prosi kazdego z nas: Odmawiajcie rézaniec. Jak odpowiesz na prosbe

Maryi?

2. Nawiedzenie $w. Elzbiety.

Po zwiastowaniu Maryja nie odpoczywa. Od Aniota dowiedziala sie, ze
jej ciocia Elzbieta spodziewa sie dziecka. A ciocia ma juz sporo lat, nie jest
mioda mama. Trzeba jej pomdc. Wiec Maryja biegnie do Aim Karim, daleko,
ponad 100 kilometréw od Nazaretu. Biegnie, aby pomaga¢, aby si¢ modli¢
razem z Elzbietg, aby zanie$¢ do jej domu swego ukrytego jeszcze Synka.
Tam $piewa najpiekniejszy hymn: Wielbi dusza moja Pana.. Tak jest do dzis,
chociaz Maryja zostata wzieta do nieba. Przychodzi jednak na ziemie np. do
Lourdes, Fatimy czy polskiego Gietrzwaldu, przynosi nam Jezusa, pociesza,
ale i wzywa do nawrécenia i odmawiania r6zanca. Zaprosze Maryje do moje-

go domu, do mojego zycia.



56

Zaprosze do naszej diecezji na uroczystosci 30 -lecia jej powstania.

3. Narodzenie Jezusa.

Wreszcie mozna zobaczy¢ Dziecigtko Jezus, powitaé, poklonic sie razem z
pastuszkami i Medrcami, pieknie Mu za$piewaé polskie koledy. Grota nie ma
drzwi, wiec kazdy moze wejs¢. Jezus jest malenki, a maltego dziecka nikt sie
przeciez nie boi. Czy On nie dlatego przyszedl na ziemie jako Dziecie, aby nie
budzi¢ trwogi, nie lekaé sie Boga. Popro$my Maryje, aby nam Go dala. Dzi$
mozemy zaprosi¢ Jezusa do naszych serc w Komunii §w. Oczys$cimy swoje

serca, by byly piekne dla takiego Goscia z nieba.

4. Ofiarowanie w $wiatyni.

Maryja z J6zefem przynosza malenkiego Jezusa do §wiatyni jerozolim-
skiej. Dziecigtko ma dopiero 40 dni. Nie umie mowi¢, chodzi¢, ale Symeon
nazywa Go Swiatlem dla calego $wiata. Jezus wskaze ludziom droge do nie-
ba, o§wieci sumienia, abysmy odrzucali zlo, a wybierali dobro. Na t¢ pamiat-
ke ofiarowania przychodzimy 2 lutego do kosciota ze §wiecami -gromnicami.
Przynosimy je po Mszy §w. do domu, aby zapala¢ gdy szaleje burza lub gdy
kto$ bliski odchodzi z tego §wiata. Czy mam swoja gromnice? Maryjo chce, by

Jezus byt Swiatlem mojego zycia, by o§wiecat kazdy méj dzien.

5. Znalezienie Jezusa w §wiatyni.

Jezus jak kazde dziecko wzrastal w madrosci i w latach. Tak jak my. Tylko
Onwiedzial, ze sprawy Ojca Niebieskiego s3 najwazniejsze w zyciu, a my cza-
sem o tym zapominamy i ,,gubimy” Jezusa. Maryjo naucz nas szuka¢ Jezusa.
Szukaé wytrwale i z tesknotg. Najtatwiej znalez¢ Go mozna w $wiatyni. Tam
mozna ustysze¢ Stowo Boze, uzyskaé przebaczenie grzechéw w sakramencie
pokuty, spokojnie posiedzie¢ na adoracji. Jezus zawsze pozwala si¢ znalezé
tym, ktérzy Go szukaja. A co z tymi, ktdrzy nie chcg szukaé? Bedziemy sie za

nich modli¢ na rézancu, aby Maryja wzieta ich za reke i przyprowadzita do
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Jezusa. Jest przeciez Matka wszystkich dzieci. A rézaniec jest najsilniejsza

bronia przeciwko szatanowi.

CZESC 11 - SWIATEA

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie.

Panie Jezu, kiedy przyjmowales chrzest od Jana, otworzylo sie niebo i dat
sie slysze¢ glos Boga Ojca. Tys jest m6j Syn Umitowany, w Tobie mam upodo-
banie. Przyjates chrzest, bo chciales pokutowaé za nasze grzechy. Podczas
naszego chrztu zniknal nasz grzech pierworodny, staliémy sie, jak Jezus,
umitowanymi dzie¢mi Boga. I to juz na zawsze. Chcemy podziekowaé za
Ksiedza, ktéry nam udzielit tego sakramentu, za rodzicéw i chrzestnych. Do-
brze bytoby swigtowaé kazdego roku pamiatke swojego chrztu. Te urodzinki
dla Boga s wazniejsze niz dzier urodzin dla $wiata. Czy znamy date i miej-

sce swojego chrztu?

2. Objawienie chwaly Jezusa na weselu w Kanie Galilejskiej.

Wesela w Palestynie trwaly kilka dni, zwykle od wtorku do wtorku nastep-
nego tygodnia. Zapraszano wielu gosci. Na weselu opisanym w ewangelii §w.
Jana byta Maryja oraz Jezus z pierwszymi apostotami. Pod koniec wesela za-
brakto wina. Dobrze, ze zauwazyla ten brak Mama Jezusa. Nie pobieglta do
nowozencéw ani do gosci. Cichutko szepneta Jezusowi: Wina nie majg. Nie
dyktowata Synowi co ma zrobi¢. I tak jest do dzis. Gdy ludzie majg jakies bra-
ki, przychodzg zwykle do Maryi i prosza: Ty powiedz Synowi, ze nam brakuje
zdrowia, zdolno$ci, mieszkania, pracy, zgody w rodzinie i wielu innych rze-
czy. Wierza, ze Maryja ich wystucha. A jak Matka péjdzie z tymi sprawami
do Syna, to Jezus jako dobry Syn nie odméwi prosbom Mamy. Ilez to présb
Maryja wystuchuje w Studzienicznej, w Etku, w Sejnach, w tylu innych ko-

$ciotach i naszych domach. Tylko czy umiemy potem podziekowac?
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3. Gloszenie Krélestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia.

Najpierw nauczat sam Pan Jezus, potem jego uczniowie, pierwsi misjo-
narze. A teraz my wszyscy jesteSmy uczniami-misjonarzami Jezusa. On nas
posyla, moze jeszcze nie na kranice $wiata, ale posyla nas w nasze srodowiska
rodzinne, szkolne, podwérkowe. Idzcie, ogtoscie wszystkim, ze Bog jest dobry,
ze nas bardzo kocha, zawsze przebacza, czeka na nas w niebie jak tata czeka na
powrét dziecka do domu. Mamy coraz wiecej mtodych kanonizowanych $wie-
tych, ktérzy nas tego uczg: Dominik Savio, Maria Goretti, Hiacynta i Franci-
szek Marto, Carlo Akutis, Laura Vicunia, Antonietta Meo i wiele innych dzieci.
Uczmy sie od nich jak kocha¢ Jezusa z calego serca, ze wszystkich sit. ProSmy

Maryje, ktéra byla pierwsza misjonarka Jezusa, aby nam w tym dziele pomogta.

4. Przemienienie na goérze Tabor.

Jezus zabral ze sobg Piotra, Jakuba i Jana na gore wysoka i tam przemie-
nit sie wobec nich. Pokazal im sie jako Bég-Czlowiek, caly jasniejacy, caly w
Swietle, rozmawiajacy z Mojzeszem i Eliaszem o odejsciu z tego §wiata. Apo-
stotowie s3 zachwyceni wygladem swego Mistrza. Piotr wota: Dobrze nam tu
by¢. Weale nie majg ochoty schodzi¢ z gory. Mogliby juz tu zosta¢ na zawsze.
Ale to jeszcze nie niebo. Trzeba zej$¢ na d6t. Do ludzi. Schodza, ale umocnieni
w wierze. Panie Jezu naucz nas wierzy¢ w chwilach radosnych, waznych
i w chwilach bardzo trudnych. Ty nas zawsze kochasz, czy bedziesz w blasku
chwaly, czy w cierniowej koronie z krzyzem na ramionach. Ja tez chce wierzy¢,
ze zawsze mnie kochasz: gdy mi dajesz rado$¢ i gdy zsylasz niezrozumiale dla
mnie cierpienie. Przemien mnie Panie w Twojego ucznia, przemien mojg ro-
dzine, parafie, przemien naszg diecezje w jubileuszowym roku jej powstania

przed 30 laty. Niech wszystko czym zyjemy bedzie uwielbieniem Ciebie.

5. Ustanowienie Eucharystii.
W ostatni wieczdr swojego ziemskiego zycia zapragnales zosta¢ z nami

na zawsze. I ustanowite$ Eucharystie. Tu jeste$ zawsze mitujgcg Obecnoscia.
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Jeste$ obecny podczas sprawowania Mszy $w. i jeste$ dla nas we wszystkich
tabernakulach w naszych parafialnych kosciotach. Czekasz na nasze odwie-
dziny jak Wiezien Milosci. Czy otwieramy swe serca dla Ciebie? Czy przyjmu-
jemy Cie w Komunii §w. podczas kazdej Mszy §w.? Czy nie omijamy obojetnie
kosciota, gdy przechodzimy obok §wigtyni? A Ty wciaz czekasz na nas.
Modlimy sie za kaptanéw i o nowych kaptanéw, aby nas nigdy nie zabrakto

Obecnosci Jezusa. Maryjo — Matko kaptanéw — médl sie za nami.

CZESC 111 BOLESNA

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrodzie Oliwnym.

Panie Twoja meka zaczela sie w Ogrodzie Oliwnym. Jakze musiato Cie
bole¢, ze Judasz Cie zdradzil, ze Piotr bedzie przysiegal ze Ciebie nie zna,
ze wszyscy Cie opuszczg i zostawig samego. Tak bardzo ukochates swoich
apostotéw, dates im wszystko, a oni odplacili niewdziecznoscig. Tak jest
i dzis. Tak wiele daréw otrzymalismy od Ciebie, a jakze czesto zapominamy
owdziecznosci. Opuszczona niedzielna Eucharystia, zapomniana modlitwa,
rézaniec odmawiany moze tylko w pazdzierniku, brzydkie stowa i uczynki,
lenistwo, niepostuszenstwo rodzicom i nauczycielom, egoizm. Zostawiamy
Cie samego. Ale dzi$ chcemy Cie przeprosi¢, postanawiamy poprawe. Wstu-
chamy sie w wotanie Twojej Mamy z Fatimy: pokuta, pokuta, pokuta. Chcemy
przeprasza¢, pokutowaé, wynagradza¢ dobrem za popetnione zlo, chcemy

znéw wzigé do naszych rak rézaniec i modli¢ sie na nim codziennie.

2. Biczowanie Pana Jezusa.

Kazdy nasz grzech to jak bicz na obolate plecy Jezusa. W rozmowie méwi-
my, ze nigdy nie uderzylibySmy Pana Jezusa, ale popetniajac grzech wlasnie
to czynimy. A On, ubiczowany naszymi grzechami, nie przestaje nas kocha¢.

Jest gotowy przebaczy¢ najwieksze zlo, jesli tylko je wyznamy w spowiedzi
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$w. Pierwsze pigtki miesigca (spowiedZ i Komunia $w.) modlitwa rézanicowa,
nabozenstwo Drogi krzyzowej, dobre uczynki — to wszystko stoi otworem
przed nami, abySmy mogli wynagrodzi¢ Panu Jezusowi. Poméz mi Maryjo
juz od dzi$ wynagradza¢ za grzechy, ktéore tak bardzo ranig Twojego Syna,

a mojego Zbawiciela.

3. Cierniem ukoronowanie.

Jest taki obraz $w. Brata Alberta Chmielowskiego: Ecce Homo czyli ,Oto
Czlowiek”. Pan Jezus na tym obrazie ma nie ztotg, ale cierniowg korone, na
plecach zarzucony brudny, Zotnierski ptaszcz, rece ma zwigzane, a w nie wci-
$niety kij, symbol krélewskiego berta. Obraz az krzyczy szyderstwem. Kiedy
przyjdzie nam do gtowy mysl, ze jesteSmy wazniejsi od innych, zdolniejsi,
lepsi, kiedy przyjdzie chec¢ okazania komus pogardy, lekcewazenia go, to wte-
dy warto zatrzymac sie przed tym obrazem i dokladnie sie przyjrzeé¢ pokorze
i miltosci Jezusa. Wtedy nasza pycha zniknie jak kropla wody w storicu. Jesli
Jezus dat sie tak upokorzy¢ z mitosci do nas, to czy mozemy sie wywyzszac i

pogardzaé innymi? Do kogo wtedy jestesmy podobni?

4. Dzwiganie krzyza.

Kto chce i8¢ za Mng, niech weZmie swodj krzyz i niech Mnie nasladuje. Te
stowa Panie Jezu odnoszg sie takze do nas. Latwo jest i8¢ za Jezusem gdy nas
prowadzi na wesele, na gére Tabor, ale trudno Go nasladowaé gdy nas zapra-
sza do niesienia z Nim krzyza. Wedtug uczonych Jezusowy krzyz wazyt ok.
70 kilograméw. To duzo. Krzyz byl naprawde ciezki. Ale Jezus dzwigat takze
krzyz naszych grzechéw, grzechéw wszystkich ludzi, wszystkich wiekéw. To
dopiero byt ciezar! Tam byly takze nasze grzechy, moje, twoje, naszych rodzi-
c6éw, znajomych. Gdybysmy byli lepsi, krzyz Jezusa bytby lzejszy. Panie Jezu
pomoéz mi dzis podziekowac za Twojg mitosé, za twoje cierpienie i przeprosi¢
za grzechy popelnione zlg mysla, ztym stowem, zlym uczynkiem ale takze

zaniedbaniem dobra. Matko Bolesna médl sie za nami.
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5. Ukrzyzowanie i $mier¢ Pana Jezusa.

Stajemy pod krzyzem naszego Zbawiciela. Z przebitego wldcznig Serca
Jezusa rodzi si¢ Kosciél. Stajemy blisko Jego Mamy, Matki Kosciota. Wstu-
chujemy sie w glos Jezusa z Krzyza: Oto Matka twoja. Te stowa sg nie tylko do
Jana Apostota, ale do kazdego z nas. Jezus oddat juz wlasciwie wszystko, te-
raz w ostatniej chwili swego zycia oddaje nam najwiekszy skarb jaki miat na
ziemi — Mame, aby odtad byla takze naszg Mamg. Nie mysli o sobie, o swoim
niezmierzonym cierpieniu, ale o nas, abySmy nie zostali sierotami, aby$my
mieli do kogo si¢ ucieka¢ gdy nam bedzie cigzko i smutno. W Niepokalanym
Sercu Maryi kazdy znajdzie schronienie przed ztem. Ale w objawieniach dla
S. Lucji z Fatimy Pan Jezus sie skarzy, ze Serce Jego Matki nie jest jeszcze ko-
chane tak jak na to zastuguje. Zabierzmy Maryje do siebie, przytulmy sie do
Jej Niepokalanego Serca. W Jej Sercu, przebitym mieczem bolesci zamknijmy
tych, ktérych kochamy, wszystkich grzesznikéw, cierpigcych w czysécu i sa-

mych siebie.

CZESC IV - CHWALEBNA.

1. Zmartwychwstanie Pana Jezusa.

Ukrzyzowano Pana, przebito Mu serce, grob zawalono ciezkim glazem,
aitak nanic sie to zdato. ,Wstat, przeniknat skalne mury Bég natury, alleluja’
Tak $piewamy w jednej z piesni wielkanocnych. Przekupione straze ogtasza-
ly, ze Go uczniowie wykradli i w innym miejscu pochowali. Nie! Prawdy nie
mozna zabi¢. Ona zawsze zwyciezy. Jezus zwyciezyt szatana, grzech, §mier,
smutek. Radujmy sie, nasz Pan zyje i zapewnia, ze i my zy¢ bedziemy. Jakze
raduje sie Maryja. Weselmy si¢ razem z naszg Mamg z nieba. Ogltosmy swia-
tu, ze Pan zmartwychwstal. Jego grob na zawsze pozostanie pusty.

Zaspiewajmy z serca: Alleluja! Chwalmy Pana!
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2. Wniebowstgpienie Jezusa.

Czterdziestego dnia po zmartwychwstaniu Jezus widzialnie, wobec apo-
stotéw, odszed! do nieba. Wczesniej powiedzial: Ide aby wam przygotowaé
miejsce. A potem przyjde i zabiore was do siebie, abyscie byli tam, gdzie Ja
jestem. Jaka to cudowna obietnica. Jezus odszedl, aby nam przygotowaé
miejsce w domu Ojca, gdzie mieszkan jest wiele, gdzie nikt nie bedzie czut
si¢ niepotrzebny, nie zaproszony, smutny. Tam bedzie nasz dom i nasza ro-
dzina. I nasze szczeScie, ktdre sie nie skoficzy. Dziekujemy Ci Panie Jezu za
obietnice nieba. Jest otwarte dla tych, ktérzy nauczyli sie na ziemi kochac,
przebaczaé, modli¢. Jezeli jeszcze tego nie umiemy to zapiszmy sie szybko do

szkoly Maryi. Ona nas tego nauczy.

3. Zestanie Ducha Swietego.

Przy wniebowstapieniu Pana Jezusa uczniowie otrzymali bardzo trudne
zadanie: IdZcie na caly $wiat i nauczajcie wszystkie narody. Wiedzieli, ze za-
danie przekracza ich sily, nawet gdyby mieli takie pragnienie. Dlatego Jezus
obiecal im zestaé swojego Ducha Swietego, czyli swoja moc, swoja madroéé,
odwage, site. Czekali na Ducha Swietego dziewie¢ dni, az dziesigtego dnia
stat sie cud. Nie tylko ten zewnetrzny, ze wicher sie zerwal w kamiennym
wieczerniku, ogien sie ukazal nad ich glowami, ale co$ nieskonczenie waz-
niejszego dokonato sie w ich wnetrzu, w sercach i umystach. W jednej chwili
pojeli to, czego nie mogli zrozumie¢ przez trzy lata. Pojeli, Ze s3 posiadacza-
mi Bozej madrosci, mito$ci, mitosierdzia i trzeba o tym ludziom natychmiast
powiedzie¢, aby nie zZyli w ciemnos$ci. Wybiegli wiec z wieczernika i nauczali
tlumy, ktére przyszly na swieto do Jerozolimy. Niczego si¢ juz nie bali, ani
wiezienia, ani $mierci. Jak to sie stalo, Ze glosili z taka odwaga, z takg pasjq,
ze kilka tysiecy ludzi poprosito o chrzest. Jak to sie stalo, ze ludzie z réznych
narodéw slyszeli ich w swoich jezykach? Na pytania odpowiadali skromnie:
Jezus wypelnit swojg obietnice: dat nam swojego Ducha. To Jego mocg dzia-

tamy i nauczamy.
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Nam tez Pan Jezus chce da¢ swojego Ducha madrosci, sily, odwagi. Trzeba
mie¢ tylko uciszone i otwarte serce. Prosmy Maryje, ktéra byla najbardziej
napehiona Duchem Swietym, aby nam wyprosita u Syna nowe zestanie Du-
cha na nasze czasy. Aby wypraszala te dary dla kaptanéw i wiernych w roku

jubileuszowym 30 -lecia powstania diecezji elckiej.

4. Wniebowziecie.

Dzieci powinny podaza¢ za matky. Pod3zajmy za naszg Matkg Niebieska,
Whiebowzietg. Kiedy Jej tesknota za Synem doszta do szczytu — wtedy Jezus
zabral Mame do siebie, do nieba. Ale Maryja bedac w niebie nie zapomina
o swoich dzieciach na ziemi, nie zapomina o nas. Przychodzi aby upomnie¢,
wezwaé do pokuty i nawrdcenia, prosi o odmawianie rézanca, o obchodze-
nie I sob6t miesigca. Jest naszg kochajaca Matky, czule zatroskana o swoje
dzieci. Mijajg wieki, przychodzg na §wiat coraz to nowe pokolenia, zmieniaja
sie granice panstw, zwyczaje, a tylko Jej mito$§¢ matczyna jest niezmienna.
Odpowiedzmy Maryi mito$cig dzieciecg na mito$é macierzyrisks. Pro§my, by
modlita si¢ za nami teraz i w godzing §mierci naszej. Na rézancowych pacior-

kach wspinajmy sie do nieba.

5. Ukoronowanie Maryi na Krélowa Nieba i ziemi.

Ta, ktéra przez cate zycie byta Stuzebnicg Parisky, ktéra chciata tylko stu-
zy¢, pomagad, brac czyjes ciezary i cierpienia na siebie, teraz zostala nazwa-
na Krélows. Tak nagradza Bég. Za pokore — wywyzszenie, za bol — rado$¢, za
stuzbe — krdlowanie, za cicho$¢ — chwata. Popatrzmy na Maryje i powiedzmy:
Nasza Mama jest Krolowa! Jesli chcemy mie¢ udziat w Jej krélowaniu i rado-

$ci musimy nasladowac Jej ziemskie zycie. Nie ma innej drogi do chwaly.
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ROZANIEC - MODLITWA Z NIEBA

Dla wojownikow
Ks. kan. dr Jacek Stefanski

,Blogostawiony Pan — Opoka moja, On moje rece zaprawia do walki, moje
palce do wojny” (Ps 144,1). Tymi stowami modlit sie krél Dawid. Myslat o licz-
nych zwyciestwach, ktére ponidst nad wrogami Izraela, poczawszy od zwy-
ciestwa nad Goliatem, wielkim filistyriskim wojownikiem. Mimo ze Goliat
byl starszy i przerastal Dawida wzrostem oraz do§wiadczeniem w bitwach,
Dawid, stajac przed filistyriskim olbrzymem, zapowiedzial: Ty idziesz na
mnie z mieczem, dzida i zakrzywionym nozem, ja za$ ide na ciebie w imie
Pana Zastepéw, Boga wojsk izraelskich, ktérym uragates” (1 Sm 17,45). Tak
wiec Dawid, cieszac sie Bozym wsparciem, pokonat Goliata za przyczyna ka-
myka z procy.

O tym wszystkim dowiadujemy sie z Pisma Swietego, ktdre nie jest tyl-
ko zbiorem faktéw historycznych, lecz przede wszystkim przestaniem na-
tchnionym, zawsze aktualnym, pomagajacym nam lepiej zrozumie¢ siebie
oraz rzeczywisto$¢, w ktorej sie znajdujemy. Dzieki Bozemu Objawieniu
docierajgcego do nas w postaci spisanego w Biblii stowa Bozego dowiaduje-
my sie, ze w wyniku grzechu pierworodnego i jego skutkow, postuszenstwo
Panu Bogu nie zawsze przychodzi nam z latwoscig. Czasami buntujemy
sie przeciwko woli Bozej, a to z kolei zawsze ostabia nas duchowo. Musimy
sie zatem wiele natrudzi¢, podejmowaé duchows walke ze swoimi wadami
i grzechami, aby dazy¢ do postuszenstwa wzgledem woli Bozej i wspdtpraco-
wac z Bozg taska. W ten sposéb bedziemy mogli pokonaé w sobie niecheé do
wszystkiego, co konieczne dla wzrastania w przyjazni z Panem.

Majac to wszystko na uwadze, wré¢my do stéw kréla Dawida i zastanéw-
my sie, w jaki sposéb mozemy je wprowadzi¢ w zycie: ,Blogostawiony Pan

— Opoka moja, On moje rece zaprawia do walki, moje palce do wojny”. Rece
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i palce przystosowane do walki kojarzg sie z silg fizyczna, umiejetno$ciami
samoobronnymi, a nawet ze zdolnosciami w postugiwaniu sie bronig fizycz-
ng. Ale te same stowa mozemy tez odnies$¢ do innej broni, ktérej skutecznosé,
precyzyjnos$¢ i moc oddzialywania przerasta wszelky artylerie lub militarng
strategie. Tq duchowg bronig jest Rézaniec!

Gdy bowiem palcami przesuwamy dziesigtki twardych paciorkéw, prze-
nosimy sie w myslach w dalekie strony Ziemi Swietej. Przywotujemy wyda-
rzenia z zycia, meki i zmartwychwstania Pana Jezusa, jak réwniez z zycia
Matki Bozej i §w. Jozefa. Nazywamy te wydarzenia ,tajemnicami”, poniewaz
dzieki ich przywolywaniu podczas wielokrotnego odmawiania modlitwy
,Zdrowa$ Maryjo”, nasz umyst i dusza otrzymuja btogostawienstwo i swiatto
Boze. Sprawia to, ze ozywia sie nasza wiara, a dusza uwrazliwia sie na Boze
dzialanie i natchnienie. Nazywamy te dziesigtki Rézanca ,tajemnicami”
rowniez dlatego, ze nie wiemy jak to si¢ dzieje, iz przy powtarzaniu modlitw
rézafncowych Pan Bég dokonuje przemiany naszego serca, umystu i duszy.
Podobnie jak wszystkie Chrystusowe taski docierajg do nas za przyczyng
Matki Najswigtszej, tak tez za przyczyna Rdézanca Matka Boza usposabia
nas do wiekszej ulegtosci wzgledem dziatania Ducha Swietego i Jego Daréw.
W ten sposéb za przyczyng Najswietszej Maryi Panny stajemy sie Jej narze-
dziami, wojownikami gotowymi do postusznego péjscia za Nia, aby lepiej
nasladowac¢ i umitowac Jej Syna oraz stuzy¢ Jemu.

Jakze czesto przychodzi nam stangé w konfrontacji z réznymi wspoétcze-
snymi ,Goliatami”, licznymi , filistyriskim bozkami” domagajacymi sie od nas
porzucenia wiary w Boga oraz odejscia od Kosciota. Jakze czesto napetnia nas
lek, przytlaczajg nas przygnebiajace wiesci i przesladuje nas diabel, kusza-
cy nas falszywymi obietnicami. Kt6z nam pomoze w obliczu niepewnosci
i zagrozen? Matka Boza przychodzi nam z pomocg. Uzbraja nas Rézancem,
ktdérego czyni naszg tarcza ochronng i niezawodng wystrzelonga kula w walce
z mocami ciemnos$ci. Przesuwajac palcami paciorki R6zanca, stajemy sie nie

tylko mocni, ale nawet niepokonalni.
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Wiedzieli o tym wieZniowie obozéw koncentracyjnych, ktérzy odmawiali
sobie spozycia chleba, aby uczyni¢ z niego Rézaniec do domawiania. Posia-
danie takiego zwyklego ,chlebowego” R6zarica i modlenie si¢ nim pomagato
im pozostaé nieztomnymi i dodawato otuchy oraz sit do przetrwania. Dlatego
tez za jego posiadanie bezbozni niemieccy oprawcy wymierzali kare $mierci.
Mimo to, dla wieZniéw ta maryjna bron byla tak potrzebna, ze gotowi byli
zaryzykowaé. Nie ma bowiem nic cenniejszego od sily duchowej, zwtaszcza
woéwczas, gdy wszystko dookota wydaje sie przytlaczaé nas silg zta.

Potega Rézanca wynika z jego pochodzenia. Jest on modlitwg, ktéra za-
zwyczaj kojarzy sie z zZyjacym na przetomie dwunastego i trzynastego wieku
Swietym Dominkiem, zalozycielem zakonu dominikanskiego. To jemu Mat-
ka Boza ukazala sie z R6zanicem w reku, w czasie, gdy nie wiedzial, jak na-
wroci¢ wielu ludzi odstepujacych od wiary katolickiej w czasie szerzacych sie
bledéw doktrynalnych i niewlasciwe] interpretacji Pisma Swietego. Naj$wiet-
sza Maryja Panna wytlumaczyta Dominikowi, ze dzieki modlitwie rézarico-
wej bedzie mégl przyprowadzi¢ ttumy grzesznikéw z powrotem do Kosciota
katolickiego i oderwac ich ze szponéw diabta. Dominik przyjat stowa Matki
Bozej i stal si¢ jednym z najwiekszych krzewicieli Rézanca w historii. Matka
Boza wynagrodzita jego gotowo$¢ do postugiwania sie tg modlitwg licznymi
cudami i umiejetnoscia przekonywania. Tak tez skutecznie zaprowadzit wie-
luludzi do nawrdcenia i zycia w petni katolickiego.

Sladem Swietego Dominika poszli liczni §wieci na przestrzeni wiekéw,
a wlasciwie az do naszych czaséw. Rozaniec byl nieodlgcznym duchowym
,sprzetem” dla duchowej walki kazdego swietego, ktérego ta modlitwa za-
prowadzila do najwyzszych szczytéw Swigtosci i pomogla uswieci¢ liczne
osoby oddajacych sie Matce Bozej za przyczyng tej modlitwy. Ani bt. Karo-
lina Kézkéwna, ani $w. Faustyna Kowalska, ani §w. Maksymilian Kolbe, ani
bt. Kardynat Stefan Wyszynski, ani $§w. Jan Pawet II nie byliby dzisiaj wérod

swietych w Niebie, gdyby nie modlili sie na Rézaricu na ziemi. Jezeli zatem
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tak wielcy ludzie uczynili Rézaniec swojg codzienng modlitwa, to czyzby kto$
z nas mogt sobie pozwoli¢ na to, aby R6zanca nie odmawiaé codziennie?

Rézaniec, to modlitwa, ktéra Matka Boza sobie bardzo upodobala. Po-
twierdza to fakt, ze przychodzita z Rézaficem w reku na wszystkie spotkania
ze §w. Bernadetg przy grocie w Lourdes — w sumie osiemnascie razy. Rodzi
sie zatem pytanie, skad Najswietsza Maryja Panna miata Rézaniec, skoro od
nikogo na ziemi go nie dostata? Po prostu przychodzita z nim z Nieba! Stad
tez wnioskujemy, ze Rézaniec jest naprawde modlitwg z Nieba. W zwigzku
z tym, czy moze by¢ bardziej skuteczna modlitwa od tej, z ktéra sam Pan Je-
zus posyta swojg Niepokalang Matke na ziemie?

Mamy wiec przyjaé te modlitwe z wielkg pokorg i wdziecznoscig i zaczaé
ja odmawiaé codziennie, zgodnie z wyrazng prosba Matki Najswietszej, bo
wlasnie tego sobie zyczyla w wielu miejscach, gdzie sie objawiata: w Lourdes,
Fatimie, a nawet na polskiej ziemi — w Gietrzwaldzie.

Jezeli czasami trudno bytoby nam sie modli¢ na Rézarnicu, nie zniechecajmy
sie. Prosmy Matke Boza o pomoc. Pro$my o te pomoc Ducha Swietego, kté-
rego Swiatynig jesteSmy z racji Chrztu §wietego. Pomoc bedzie nam dana.
Warto i trzeba to uczynié, bo dzieki modlitwie rézaricowej bedziemy mocni
i mezni. A przekonamy sie o tym do tego stopnia, ze sami bedziemy wota¢ za
krélem Dawidem: , Blogostawiony Pan — Opoka moja, On moje rece zaprawia

do walki, moje palce do wojny” (Ps 144,1).
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SWIADECTWA

SWIADECTWO 1

Ztozyltem w Panu catq nadzieje;
On schylit sig nade mng
iwystuchat mego wotania.
Wydobyt mnie z dotu zagtady

iz katuzy blota,

a stopy moje postawit na skale

i umocnit moje kroki.

I wlozyt w moje usta Spiew nowy,
piesi dla naszego Boga.

(Psalm 40)

Na poczatku pazdziernika 2021 roku poczutam si¢ zle. Wynik testu: co-
vid 19 byl pozytywny. Przyjechalo pogotowie i lekarz powiedzial, ze zabierze
mnie do szpitala (mam ponad 60 lat, wiec jestem w wieku ryzyka), ale od-
moéwitam. Wtedy jeszcze czulam sie¢ w miare znosnie. Gdybym wiedziala,
co bedzie dalej! Zostalam w mieszkaniu catkiem sama. Moje samopoczucie
pogarszato sie z dnia na dzieni. Najciezszym doswiadczeniem byto dla mnie
to, ze utracitam jasno$¢ umystu. Miatam wrazenie, ze kto$ obcy znajduje sie
w mojej glowie i przewraca wszystko do goéry nogami. Ten , gos$¢” byl straszny.

Nie pamietam dokladnie, tej chwili, kiedy w moich rekach znalazt sie ré-
zaniec. ,Zdrowa$ Maryjo’... Stowa modlitwy jakby przeptywaly przed mo-
imi oczami powoli i ciezko, lecz nie wypuszczatam rézanca z rak ani w cig-
gu dnia, ani w nocy. Wiedzialam, ze Matka Boza byta obok mnie, ona tez
trzymala mdj rézaniec swojg $wietg reka. Pierwszy raz w zyciu catkowicie

zawierzylam sie Panu Jezusowi i Jego Matce. Wiedzialam, Ze nie ma innego
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wyjécia. Wiedzialam, ze wlasnymi sitami nic nie potrafie zrobié, a nawet
sit juz nie miatam. Modlitam sie tak dlugo, na ile mi starczato sit. Dzwonili
do mnie krewni, koledzy z pracy, parafianie, s. Daniela z parafii. Wszyscy
proponowali pomoc, doradzali. Ja wcigz bytam sama w swoim mieszkaniu
z moim rézafcem. ,Zdrowa$ Maryjo”... W tych stowach byta cala moja na-
dzieja, pomoc, zaufanie. W ciggu tych trzech tygodni widziatam ludzi trzy
razy, za kazdym razem byli to medycy, ktérzy przyjezdzali pobra¢ kolejne
testy. Trzykrotnie wyniki testéw byly dodatnie. R6zaniec ciggle trzymatam
w rekach i modlitwa plyneta dalej. Brakowato sit nawet na 10-ke rézanca, ale
os$mielitam sie pomodli¢ pig¢ tajemnic. Modlitam sig, robigc niepewne kroki
w pokoju.
I stato sie! Mijal juz trzeci tydzienn mojej choroby, obudzilam sie rano
i poczutam, ze moja glowa to , moja glowa”, nie ma w moim umysle tej okrop-
nej istoty, ktéra probowata mna zawladnaé. Czwarty test. Nareszcie ujemny
wynik! Rézaniec dalej trzymam w rekach. ,Zdrowas Maryjo”... Dziekuje Ci,
Panie, ze wystuchate§ mojego wotania! Dziekuje Ci, Maryjo, nasza Przenaj-
Swietsza Matka, za Twoja pomoc, mitos¢, pocieszenie i troske! Dziekuje za
Twoja modlitwe! ,Zdrowas Maryjo”...
Zinaida Gawilowska, Krasnojarsk
- Parafia Przemienienia Panskiego

(ttum. s. Wiera)
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SWIADECTWO 2

Z MATKA BOZA JUZ SIE NIE LEKAM...

W encyklice ,Redemptoris Mater” Papiez Jan Pawet II wyjasnial, ze droga
Maryi jest droga kazdego z nas. To znaczy, ze w zyciu Maryi ujawnia sie po-
wolanie kazdego chrzescijanina. To, co Ona przezyla, mamy przezy¢ i my, to
jest najprostsza droga do Boga, do $wietosci.

Kiedy kogo$ uznajemy za wzor, oznacza to dwie rzeczy — uznanie wyz-
szosci, niezwyklej wartosci tego, kto jest wzorem i mozliwos¢ brania z niego
przyktadu, by probowaé mu doréwnaé. Zastanawiam sie czesto, czy zwyczaj-
na, zyjaca tu i teraz kobieta moze poréwnac sie z Maryja? Ona Przenajswiet-
sza, Niepokalana, Matka Syna Bozego, Krélowa nieba i ziemi, i ja — zwykla
kobieta — matka zyjaca dwadziescia jeden wiekéw pézniej, uwiktana w swoje
biedy i udreki, niezbyt Swieta, czesto wrecz uginajaca si¢ pod cigzarem nie
tylko obowiagzkéw, ale i grzechéw. Czy moge spojrzeé az tak wysoko i dostrzec
w Matce Bozej nie tylko Krdlowa, w ktdrej mocy jest wyproszenie cudu, ale
i wzor do nasladowania? Czy moge kochaé¢ Maryje takze jako Siostre w ma-
cierzynstwie, Mistrzynie codziennego zycia, Ideal wychowawcy, a nade
wszystko kobiete nieugiets, dajacg calym swym zyciem $wiadectwo pelnego
oddania Bogu, bezwarunkowego stuzenia Mu? Moja odpowiedz brzmi: Tak...

31 lat temu urodzitam bliZniaczki. ByliSmy z meZzem najszczesliwsi na
Swiecie. W domu juz byt syn, a teraz dwie male krélewny. Jednak nasze
szczedcie, jak niebo blyskawicg, w jednej chwili zostato przerwane widomo-
Scia, ze jedna z dziewczynek jest zdrowa, a druga ma ,,co$ z sercem”. Wypi-
sano mnie do domu z zaleceniem dalszego leczenia dzieci w poradni kardio-
logicznej. Na wizyte kazano nam czekaé dwa miesigce. Nie pomogly moje
prosby o przyspieszenie badan. Nasze malenstwo stabto z dnia na dzien.
Patrzytam na meke mojego dziecka i nie potrafitam mu poméc! Nie czeka-
jac diuzej, zaraz po chrzcie, zawioztam cérke do kliniki. Niestety, dziecka

nie udalo sie uratowaé. Zylo 1,5 miesigca. Okazalo sie, ze cérka miata dziury
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w sercu 1 przerost lewej komory. Powiedziano mi tylko, ze dziecko powinno
by¢ natychmiast po porodzie przewiezione do kliniki.

Po pogrzebie zabratam drugg cérke do lekarza i tylko dlatego, ze jedna
z blizniaczek zmarta, skierowano nas na oddziat do kliniki. W szpitalu zacze-
to szczegdtowo badad corke i powiadomiono tez pania profesor kardiolog, ze
jest w klinice druga blizniaczka. Wyniki badan przerazaly mnie: wrodzona
wada serca, anomalia zastawki aorty, zastawka dwuptatkowa — brak ptatka
w zastawce; powiekszona watroba, powiekszona $ledziona. Codziennie, gdy
sztam do szpitala, otrzymywatam kolejny ,wyrok”. Gdy widziatam mine leka-
rza to juz wiedzialam, Ze co$ jeszcze znalezli. Nie mylitam sie — podejrzenie
wodoglowia i porazenia mézgowego. Batam sie. Myslalam, Ze nie dam rady
tego dzwignad, ze oszaleje. Modlitam sie tak jak umiatam: rano, wieczorem,
w czasie drogi do szpitala, w szpitalu... Rozmawiatam z Bogiem, Ze nie dam
rady znies$¢ wiecej, pytatam ile jeszcze?, co jeszcze? ,Pod Twoja obrone...” nie
schodzito mi z ust. Modlitam sie rézaficem, wezwaniami litanii loretarniskiej
ktére pamietatam, modlitam sie sercem, krzyczatam sercem, walczytam. Le-
karze nie wiedzieli, dlaczego wyniki krwi corki zaczely sie pogarszac. Bez-
radnie rozkladali rece. A ja jeszcze mocniej zaciskalam dionie na rézancu
i wotalam o pomoc do Maryi. Wiedzialam, ze nie moge sie poddaé. Wierzy-
tam, zZe tylko Maryja moze pomdc, ze nas nie opusci. Przeciez tez jest Matka.
Nie ustawalam na modlitwie. ,Zdrowa$..” i ,Mario..” nie schodzilo z moich
ust, z mego serca. Paciorek za paciorkiem, tajemnica za tajemnics...

Maryja odpowiedziala na moje prosby. Przypomniatam sobie, ze gdy by-
tam w ciazy starszy syn miat wysypke, a w przychodni powiedziano, ze to
tzw. ,trzydniéwka’. Lekarze zdecydowali sie na wystanie do Warszawy, do
szczegblowej analizy probek krwi corki i mojej. To byt punkt zwrotny! Oka-
zalo sie, ze bedac w cigzy przeszlam rézyczke. Lekarze znalezli ,punkt zacze-
pienia” i mogli podja¢ celowane leczenie przeciwwirusowe. Przetoczono jej
krew, zastosowano odpowiednie leki. Wyniki krwi sie poprawily i wypisano

nas do domu. Chociaz tyle, albo az tyle. Jezdzitam potem na wizyty kontrolne
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do kardiologa i neurologa. Pani neurolog nie dawata mi nadziei, ze dziecko
bedzie zdrowe. Wrecz powiedziata, ze nie bedzie siedzie¢, nie bedzie cho-
dzi¢ - bedzie roslinka. Ja tego nie przyjmowatam do wiadomosci. Modlitam
sie na r6zancu, ¢wiczytam z maly. Zawierzytam cérke Maryi. I stat sie cud.
W 7 miesigcu zycia moje malefistwo zaczeto samo siedzieé, a majac 13 mie-
siecy postawito pierwsze kroki! Do korica zZycia nie zapomne wyrazu twarzy
pani doktor, gdy wesztam do jej gabinetu trzymajac corke za reke. , To dziecko
nie ma prawa chodzié¢!” — to byly pierwsze stowa jakie ustyszatam z ust le-
karki. Zwotata lekarzy do gabinetu, pokazywata dokumenty i ze zdziwieniem
obserwowali corke, ktéra w najlepsze bawita sie zabawkami, nie zwracajac
wecale uwagi na lekarzy. Wszyscy byli zaskoczeni, a ja bylam dumna, szcze-
$liwa i uSmiechatam sie w duszy, bo wiedzialam, ze Maryja wyjednala taske
uzdrowienia z choroby mojej corki.

Choroba coreczki byla w moim zyciu takim zwrotem i przyspieszeniem
w zblizaniu sie do Matki Jezusa. Od tego dnia, ku mojemu zaskoczeniu, ré-
zaniec nie byl juz tylko przedmiotem lezacym na pélce, ale stal sie pomoca
w modlitwie. Matka Boza stopniowo odstaniata przede mng cele i sens moje-
go dalszego zycia, tak by stato sie ono wypelnione mitoscig do Bogaido ludzi.
Nie przychodzito mi to fatwo, byty problemy i trudno$ci. W moim zyciu wy-
darzylo sie tyle nieprzewidzianych préb wiary, matzenskich nieporozumien,
nerwowych napie¢ zwigzanych z niestabilnoscig pracy, upadkéw ducha i nie-
wlasciwych wyboréw. Byly moje ,odejscia” od Boga, tutaczka, walka z samg
soba. Ale z kazdym tygodniem uczytam sie czego$ nowego.

Przez Maryje przyszto uwolnienie. Powoli, etapami leczyla mnie z kaz-
dej mojej rany. Wstawiala si¢ za mna u Swojego Syna. Uczytam si¢ zycia na
nowo. Pomatu zblizalam sie do Maryi jako do Matki nie tylko Jezusa, ale tak-
ze mojej. To Ona stopniowo prowadzita i prowadzi mnie do Jezusa. Uczyta
i nadal uczy mnie mitosci do Niego. Jest dla mnie niedo$cignionym wzorem
pokory, postuszenstwa i mitoéci do Boga, i do ludzi. Codzienny czas spedzo-

ny z Matks Boza na modlitwie dodaje mi sily, dzieki czemu moge poradzié
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sobie z wieloma trudami dnia codziennego. Pamietam jak dzi$ sen z dzie-
cinstwa, w ktérym bardzo sie batam tabunu dzikich koni pedzacych w moja
strone. Stalam przerazona, nie majac gdzie si¢ schronié. Kiedy konie byly
juz blisko mnie zobaczytam posta¢ Matki Najswietszej, ktéra ukryla mnie
w swoim plaszczu. Konie przebiegly obok. Byly czarne i dzikie. Dopiero pod
plaszczem Matki Bozej poczutam spokdj i bezpieczenstwo. Ten senny obraz
z mojego dziecifistwa przypomina mi, ze zawsze moge skry¢ sie pod plaszcz
Matki Najswietszej, tam poczuje sie bezpiecznie. Teraz juz wiem, ze nie je-
stem sama, ze mam blisko siebie Jezusa i Maryje, ze zawsze, w kazdej sytuacji
moge na Nich liczy¢. I do tej pory nigdy sie nie zawiodlam.

Renata Rézanska
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SWIADECTWO 3

ZWYCIESTWO PRZEZ ROZANIEC

Modlitwa rézaficowa towarzyszy mi od wezesnego dziecinstwa. I wtasnie
taka forma spotkania z Bogiem coraz bardziej mi odpowiada. R6zaniec daje
wytchnienie, pozwala z dystansu spojrze¢ na moje zycie. Daje odpowiedz,
jakie stanowisko zaja¢ w trudnych sprawach zycia codziennego, ktérych
z uplywem lat przybywa. Bo u kogo, jak nie u najlepszej Matki i Jej Syna,
szuka¢ zrozumienia i pomocy. Ta modlitwa pozwala ciggle na nowo kon-
templowac zycie Maryi i Jezusa, a przez to — ogrom Bozej mitosci i Jego plan
zbawienia kazdego cztowieka. Pozwala czerpaé wzorce, jak zy¢, by zachowaé
Zycie. Jestem matka i nieraz staje przed trudnym wyborem. Czasami wystar-
czy tylko westchnienie do Matki Najswietszej, czasem jest to tylko spojrzenie
w Jej mitujgce oczy i juz wiem, co powinnam zrobié. To wielokrotne powta-
rzanie: Zdrowa$ Maryjo... przebija sie przez moja codzienno$¢, nattok mysli,
by faktycznie spoczaé w Jej Sercu. To nie jest tak, ze modlitwa rézancowa ni-
weluje problemy, bardziej doswiadczam tego, Ze sytuacje dnia codziennego
otoczone rézancem, staja sie do zniesienia, a nawet s trudnym, ale darem.
Kazdego dnia zwyciezam, gdy w moich dfoniach jest rézaniec.

Urszula









