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Wstancie, chodzmy!

Ref: Wstancie, chodzmy!

Chrystus s nami jest @ lej drodse, ktorej cel zna tylko On.
Bog wychodsi do cstowieka i prowadsi nas ku sobie.

We wspolnocie uwielbiajmy Go!

Ojcze, Ty, Ktory Jestes w Niebie

przyciagnij nas do siebie, daj sile¢ w walce z moca zla.
Odnow serca swoich dzieci, wlej nadzieje utracona,
nasza sila jest Obecnos¢ Twa

ref:
Chryste, Ty jestes Zbawicielem
Ty jestes Stowem Ojca, za Toba dzis pragniemy is¢.

Zjednocz wszystkich w Swoim Ciele,dodaj sil zmeczonej wierze,
naucz kochaé, tak, jak kochasz Ty

ref:
Duchu Swiety napelnij nas madroscia,
poprowadz nas ku braciom, daj stowa, ktore zlacza nas.

Przyjdz z odwaga i miloscia, przyjdz z nadzieja i pokojem,
Twa obecnosé niech przemienia swiat

ref:

Wstancie, chodzmy, badzmy mocni ta sila, ktora daje Wiara!
Wstancie chodzmy, badzmy mocni t3 sila, ktora jest Nadzieja!
Wstancie, chodzmy, badzmy mocni ta sila, ktora daje Milos¢!

ref:
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Redakgja

Kongres czasem odnowy Kosciola

O Kongresie wspdlnot, ruchéw i stowarzyszen ko-
$cielnych, a takze o tym czym zyje dzisiaj Kosciol elcki,
rozmawiamy z bp. Jerzym Mazurem, biskupem elckim.

Czym zyje dzisiaj
Kosciol elcki?

Zyjemy nadzieja, ze Bog nas
miluje i pragnie naszego szcze-
$cia tutaj na ziemi i po naszej
$mierci w Jego Krolestwie.
Czlowiek, zeby zy¢, potrzebuje
nadziei, ale zeby mie¢ nadzieje,
potrzebuje Ducha Swietego.
Kosciot w mocy Ducha Swie-
tego zyje nadzieja i ukazuje, ze
zrédlem nadziei jest Chrystus
Zmartwychwstaty.

Zyjemy dotychczaso-
wymi pracami Synodu, za-
poznajemy si¢ z gléwnymi
jego przestaniami oraz za-
stanawiamy sie, jak je reali-
zowaé w codziennym zyciu.
Gléwne przestania to: od-
nowienie relacji z Bogiem;
tworzenie lepszych relacji
miedzy duchowienstwem

a $wieckimi; wieksze zaan-
gazowanie ludzi §wieckich
w misje Kosciota. Jest to
wielkie zadanie, ktore stoi
przed nami: odnawiac rela-
cje z Bogiem Ojcem i dru-
gim czlowiekiem. Tak jak
juz w posoborowej odnowie
Kosciota mocno podkre-
$lano role laikatu tak i dzi-
siaj w Kosciele etckim widze
potrzebe wigkszego zaanga-
zowania sie ludzi $wieckich
w ewangelizacje oraz dobra
wspolprace laikatu z paste-
rzami Kosciola, by uniknaé
bledéw popetnionych przez
Koscioly lokalne w Europie
Zachodniej. Potrzebna jest
zmiana mentalnosci i spo-
sobu dzialania §wieckich.
Bez tej zmiany nigdy nie
bedzie mozliwa misyjna

przemiana Kosciota. Dla-
tego potrzebna jest dobra
iréznorodna formacja ludzi
$wieckich.

Przezywamy tez rok
duszpasterski pod hastem:
» Wierze w Kosciét Chry-
stusowy”. W pracy duszpa-
sterskiej staramy si¢ prze-
prowadza¢ glebsza refleksje
na temat Kosciofa i uswia-
damia¢ sobie i innym, czym
jest naprawde Koscidl, ze
nie jest to tylko ludzka in-
stytucja. Kosciot jest darem
Bozym, jest miejscem szcze-
gblnej obecnosci Chrystusa
wsrdd nas. Kosciot to my,
ludzie ochrzczeni, a glowa
tego Kosciola jest Jezus
Chrystus. W Koéciele jest
obecny i nad nim czuwa
Duch Swiety. W tym roku
duszpasterskim winni$my
umocni¢ nasza wiar¢ w Ko-
$ciot Chrystusowy i naszg
milo$¢ do niego. A takze
uswiadomi¢ sobie jeszcze
bardziej, ze misjg Kosciola
jest gtoszenie Ewangelii
o0 zyciu wiecznym, o zba-
wieniu w Jezusie Chry-
stusie. Te¢ misje przekazal
Kosciotowi Jezus Chrystus,
ktory zapewnia go, ze pozo-
staje obecny z nim i w nim
az do konca $wiata.

Dzisiejszy $wiat czyni
wszystko, by odciagnaé
cztowieka od Boga, od Ko-
$ciola, od wiary w Koscidt.
Dlatego Ko$cidl przed-
stawiany jest, szczegdlnie
w niektorych $rodkach

spofecznego przekazu ne-
gatywnie, a przede wszyst-
kim s3 wyolbrzymiane jego
naduzycia. Trucizng, ktéra
paralizuje Kosciol, jest tez
fatszywy poglad, ze musi on
by¢ dostosowany do ducha
czasu, ze przykazania Boze
musza by¢ relatywizowane,
a doktryne wiary nalezy re-
interpretowac. W tym $wie-
cie Ko$ciol ma wazng misje
do spelnienia: glosi¢ oredzie
Dobrej Nowiny o zyciu
wiecznym, o zbawieniu, ze
Jezus Chrystus jest jedynym
Zbawicielem $wiata. W te
misje majg sie zaangazo-
wacé duchowni i wszyscy
ludzie ochrzczeni. Ta misja
wyplywa z naszego chrztu
$wietego, z przynaleznosci
do Kosciota, ktéry jest z na-
tury misyjny, czyli postany.
Ten obowiazek wyptywa
takze z nakazu misyjnego,
ktdry Jezus kieruje do nas,
ludzi ochrzczonych: ,,1dz-
cie i gloscie, IdZcie i czyricie
uczniami’.

Dlaczego Kongres Ru-

chow, Wspolnot i Sto-
warzyszen Koscielnych?

Za $w. Janem Pawlem II
dostrzegam w ruchach ko-
$cielnych, wspdlnotach, sto-
warzyszeniach znak nadziei
dla Kosciota efckiego, a takze
przejaw nowej wiosny Ducha
Swigtego. Wychodzac naprze-
ciw potrzebom duszpaster-
skim, postanowilem razem
z bp. Dariuszem, kaptanami,
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osobami konsekrowanymi
i wiernymi $wieckimi, a szcze-
gdlnie tymi, ktérzy naleza do
réznych wspoélnot zorgani-
zowac III Kongres Ruchéw,
Wspoélnot i Stowarzyszen
Koscielnych. Jest to dobra oka-
zja, by uswiadomic sobie, ze
rozkwit ruchow i stowarzyszen
w Kosciele jest darem Ducha
Swietego dla Kosciota. To po
Soborze Watykanskim II - jak
powiedzial papiez Benedykt
XVI - ,,.Duch Swigty dat nam
“ruchy” (...)sq one miejscami
Zywej wiary, gdzie mtodzi
i dorosli przyjmujg model
Zycia w wierze jako bezcenng
okazje, jakiej nie mozna zmar-
nowac”. Kongres winien takze
przypomnie¢ wszystkim wie-
rzacym, ze bycie we wspolno-
cie Kosciofa jest swiadomym
wyborem, a przynalezno$¢ do
wspoélnot pomaga w dokony-
waniu $wiadomych wyboréw
na drodze wiary.

Zapewne Kongres przypo-
mni nam, Ze odnowa Koéciota
w Polsce, w tym takze Kosciofa
elckiego, w duzej mierze prze-
biega ta wlasnie droga, po-
przez rozwdj matych wspdl-
not i ruchow koscielnych, by
parafie stawaly sie ,, wspélnotg
wspdlnot”, wspolnotami misyj-
nymi, a wierni uczyli sie du-
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chowosci komunii. Wspdlnoty
s3 miejscem poznawania Boga
i wzrastania w wierze. Racja
istnienia ruchéw i stowarzy-
szen w Kosciele jest ewange-
lizacja.

Jest to dobra okazja do
dzigkczynienia Bogu za dary,
ktorych udziela w réznych
wspdlnotach oraz do pogte-
bienia odpowiedzialnosci za
te dary i wlasciwego ich wy-
korzystania w stuzbie Bogu
i ludziom. Chcemy wspol-
nie przezywac ten Kongres,
zeby$my ozywili i na nowo
tez odkryli swoje miejsce we
wspolnocie Kosciola i swoja
misje w Kosciele oraz, ze nie
jestesmy sami wobec dzialan
$wiata, tego ,,tsunami” seku-
laryzacji.

Mocno wierzeg, ze ten Kon-
gres ukaze nam na nowo, jak
wazne i cenne dla Kosciota
i spoleczenstwa jest zaanga-
zowanie sie ludzi $wieckich
w misje Kosciota. Bez roz-
woju laikatu trudno sobie
wyobrazi¢ przyszios¢ Kosciofa.
Mam nadzieje;, ze Kongres
przyczyni sie do ,,budzenia
spigcego Olbrzyma”, ktérym
jest laikat. Modle si¢ w tej in-
tencji i zachecam innych do
tej modlitwy. Kongres prze-
zywamy w trzech stacjach: 27

maja w Studzienicznej - stacja
kongresowa dzieci; 17 czerwca
- bedzie stacja kongresowa
miodziezy i dorostych w Etku;
18 czerwca — przezywac be-
dziemy stacje kongresowa
w parafiach

Wspolnota nie moze
zastapic Kosciola, ale
moze uczynic¢ Kosciol
nam blizszy...

Wszyscy jesteSmy powolani
do $wietosci i ewangelizacji,
a wspdlnota pomaga w reali-
zacji tego powolania. Pragne
powtorzy¢ za jednym z bisku-
pow, ze ,nie ma gry solo w Ko-
sciele, nie ma pokonywania
drogi w pojedynke”. Zapewne
ogladaliscie w telewizji kola-
rzy, ktorzy jada w peletonie,
w duzej grupie. Jezeli ktorys
oderwie si¢ od peletonu, na
poczatku jedzie szybko, a poz-
niej brakuje mu sil i stabnie.
Woystarczy, ze peleton przy-
ci$nie mocniej, to szybko go
dogoni i zostanie wchloniety.
A jak zostanie z tytu peletonu,
to czesto z braku sit rezygnuje
z dalszej jazdy. A zatem, jecha¢
w peletonie jest tatwiej niz sa-
memu. Pragne takze postuzy¢
si¢ przystowiem afrykanskim,
ktére mocno podkresla role

wspolnoty: ,Jesli chcesz is¢
szybciej idz sam, ale jesli
chcesz is¢ dalej, idZ z innymi”.
I to wydaje sie zasada, ktora
winni$my sobie uswiadomié
zwlaszcza w tym czasie prze-
zywania stacji kongresowych.
Ta wspdlnotg dla nas jest ro-
dzina, ktdra nas wspomaga. Tq
wspdlnota dla ochrzczonych
jest Kosciot katolicki, jest pa-
rafia. Sg wspdlnoty istniejace
w parafii. To sg wspolnoty,
ruchy koscielne, stowarzysze-
nia, bractwa. Kazda wspolnota
daje nam wiele, pomaga nam
wzrastaé w wierze, nadziei
i milosci.

To Jezus powoluje nas
i wspomaga na drodze do
$wietosci. Niech $wiadectwo
tych, ktdérzy naleza do jednej
ze wspolnot, bedzie bardziej
czytelne i bedzie zachetg do
zrzeszania si¢ w roznych
wspolnotach, ruchach i sto-
warzyszeniach koscielnych.

Kongres w naszej diece-
zji nie tylko jest efektem
przygotowan, ale przede
wszystkim jest takim
Jadowaniem akumula-
torow” na dalsza droge?
I
Powiedzialbym nawet, ze
jest czasem ,rozprostowa-
nia n6g” przed droga, ktora
nas czeka. Kongres winien
wyznaczy¢ pewne kierunki,
priorytety naszego dzialania
i odnowy parafii a tym samym
odnowy Kosciota elckiego.
Dobrze przezyty Kongres jest
szczegolng szkola duchowosci
komunii. Charakteryzuje nas
réznorodno$¢ charyzmatéw,
metod i programoéw apostol-
stwa, a przeciez stanowimy
jedno w tonie Kosciota. Kon-
gres wzywa nas do uczenia sie
takiej komunii i trwania w niej.
Mysle, ze jest to rowniez do-
bry czas, by ozywi¢ i odno-
wi¢ nasza misje w Kosciele



wynikajaca z chrztu $wigtego
i bierzmowania oraz przyna-
leznosci do jednej ze wspdlnot,
ruchéw koscielnych. Pragne,
by$my w mocy Ducha Swie-
tego pokazali $wiatu, pokazali
tym, ktérzy zyja obok nas,
a odeszli od Boga, od wiary
w Kosciol, ze ,,pigknie jest by¢
chrzescijaninem, a swiadczy¢
o tym, daje ogromng radosc...”.
Tego uczymy sie we wspdlno-
tach. Sw. Jan Pawel II méwit,
ze ,,wspolnoty staly si¢ w na-
szych czasach szczegélnymi
»laboratoriami wiary”, miej-
scami doswiadczenia pigkna
bycia chrzescijaninem”.

W jednym z Listow
Pasterskich Ksiadz
Biskup powiedzial, ze
dzisiaj potrzebna jest
reforma Kosciola...

Reforme Kosciota nalezy
postrzega¢ jako odnowe
domu Bozego w Chrystusie,
a nie upadek wiary i moral-
nosci chrzescijanskiej, po-
faczony z trwonieniem fask
plynacych z sakramentéw.
Kardynat Muller tak to ujal,
ze ,,sq wspotczesni reforma-
torzy, ktérzy tolerujg Kosciot
bez Boga, bez Krzyza Chrystu-
sowego i bez nadziei na zycie
wieczne. Wolno mowic o zmia-
nie klimatu, przeludnieniu
ziemi, migrantach, ale milczec
na temat aborcji, samookale-
czenia przedstawianego jako
zmiana plci, eutanazji oraz
niegodziwosci wspotzycia sek-
sualnego poza matzeristwem”.
Prawdziwa reforma Kosciota
powinna mie¢ na celu odnowe
w Chrystusie oraz rozpalenie
na nowo gorliwosci apostol-
skiej, prowadzacej do wiecz-
nego zbawienia cztowieka. Te
odnowe Kosciota dostrzegam
w jednym ze znakéw czasu,
a jest nim rozkwit ruchdw,
wspolnot i stowarzyszen ka-

tolikow swieckich w Kosciele.
Te wyzwania winni$my odczy-
tywac ciagle na nowo w mocy
Ducha Swietego. Sw. Jan Pa-
wel I przestrzegat nas, ze ,,jest
to dar Ducha Swigtego dla
Kosciota w naszych czasach,
ktérego nie mozna zmarno-
wac. Dzisiaj odnowa Kosciota
przebiega w znacznej mierze
tg wltasnie drogg”. Pragne,
by Kongres przyczynit si¢ do
~rewolucji kopernikanskiej”
w zyciu wiary. Na czym ona
ma polegac¢? Otdz dzisiaj cze-
sto czlowiek umieszcza siebie
w centrum, a Boga odsuwa na
bok. Rewolucja kopernikariska
ma polega¢ na tym, ze siebie
przestawiamy z centrum,
a tam umieszczamy Boga
i wtedy wszystko bedzie na
wiasciwym miejscu
Antidotum na ze$wiec-
czenie, ateizacje, sekulary-
zacje Kosciola jest ,,prawda
Ewangelii” i zycie z wiary
w Syna Bozego oraz glosze-
nie prawdy o Jezusie Chry-
stusie jedynym Zbawicielu
$wiata, uzywajac nowych
metod. A to jest nowa
ewangelizacja, ktéra ma na
celu ksztaltowanie dojrza-
tych wspdlnot koscielnych,
ktéra pragnie odpowiedzie¢
pozytywnie na znaki czasu
1 przeciwstawia sie wszyst-
kim zagrozeniom. Nowa
ewangelizacja potrzebuje

nowych glosicieli.

Kto ma dokona¢

tej prawdziwej
reformy w Kosciele,
w Kosciele elckim?

Do tej niezbednej reformy
struktur w Kosciele mobili-
zuje nas papiez Franciszek w
adhortacji apostolskiej Evan-
gelii Gaudium, ktéra propo-
nowatem, by stala sie nasza

lektura, Vademecum na czas
przygotowywania si¢ do Kon-
gresu. Zacheca nas wszystkich
do nawrdcenia pastoralnego
i misyjnego. Inspiruje do
zmiany stylu duszpasterstwa,
ktére powinno by¢ bardziej
misyjne, by glosiciele o sercu
misyjnym docierali z Dobra
Nowing do wszystkich. Marze,
by Kosciot etcki byl Koscio-
tem ,,wyruszajgcym w droge”,
byl Kosciofem modlacym sie
i ewangelizujacym docieraja-
cym takze na peryferie diecezji
i parafii, i az po krance ziemi.
Za papiezem Franciszkiem
takze powtarzam: , wolg ra-
czej Kosciot poturbowany, po-
raniony i brudny, bo wyszedt
na ulice, niz Kosciot chory z po-
wodu zamkniecia sig i wygody
z przywigzania do wlasnego
bezpieczeristwa’.

Kosciot ma $wiatu glosi¢
Ewangelie o zyciu wiecz-
nym, o zbawieniu w Jezusie
Chrystusie. Kosciot etcki ma
te sama misje¢ do spelnienia.
Do tego jesteSmy wszyscy
zobowiazani przez chrzest
$wiety i sakrament bierzmo-
wania. Ale moze to uczynic¢
tylko czlowiek mocnej wiary.
A wiara umacnia si¢ w rodzi-
nie, ktdra zyje Ewangelia. Te
wiare ludzie ochrzczeni umac-
niajg w parafii poprzez shucha-

nie stowa Bozego, poprzez
taski ptynace z sakramentéw
$wietych, $wiadectwo zycia
wiarg najblizszych i parafian.

Wspaniatym srodowiskiem
umacniania si¢ na drodze
wiary sg wspolnoty, ruchy
koscielne, stowarzyszenia,
bractwa. To wlasnie dzieki
powiewowi Ducha Swietego
szczegdlnie po Soborze Wa-
tykanskim II powstalo wiele
wspolnot jako odpowiedz na
pytanie — a co teraz bedzie?
Eucharystia winna stawac sie
uprzywilejowanym miejscem
spotkania z Jezusem Chrystu-
sem zZywym. Musi by¢ obecna
modlitwa w parafii, we wspol-
notach i w tonie ruchéw ko-
Scielnych. Z tego rozmodlenia
zrodzi sie wielki ,,ruch ewan-
gelizacyjny”.

Pragne przypomnied
i duchownym i §wieckim, ze
dzisiaj jest wielka potrzeba
duszpasterstwa naprawde
misyjnego, czyli nie czekamy
biernie, ale wyruszamy na
poszukiwanie zagubionych
owiec. Tam gdzie nie dotrze
kaptan, tam winni péjs¢ lu-
dzie $wieccy uformowani
w ruchach kos$cielnych,
wspdlnotach i stowarzysze-
niach. Gloszenie wigc prawdy
o0 obecnosci Chrystusa w na-
szym codziennym zyciu po-
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winno by¢ naszym progra-
mem na trzecie tysigclecie.
Pamietajac, Ze nasza wiara,
ktdra - jak pisze $w. Jan Pa-
wet II w encyklice Redemptoris
missio — umacnia sig, gdy jest
przekazywana (por. nr 2).

A wiec w duchu nowej
ewangelizacji przyczyniajmy
sie do odnowienia parafii, aby
stawaly sie one ,wspdlnotg
wspdlnot”, wspolnotami misyj-
nymi, wspdlnotami w drodze,
a ich cztonkowie niech bedg
uczniami - misjonarzami Je-
zusa Chrystusa.

Kazda wspolnota prze-
zywa swoje lepsze i trud-
niejsze chwile. Jak od-
najdywac droge do serc
mlodszego pokolenia,
ktore wydaje sie, ze nie
sq zainteresowane zadng
forma bycia w Kosciele?

Chcialbym przekona¢ mto-
dych, ze by¢ chrzescijaninem
to piekna sprawa.... Pragne
powiedzie¢ mlodym, Ze jest
z wami Bog, ktory was kocha,
ze jest z wami Koscidl. Nie
ten z medidw, ale ten, ktory
ukazuje Chrystusa zatroska-
nego o kazdego czlowieka,
a szczegolnie cztowieka mlo-
dego. Chrystusa, ktory pra-
gnie obdarzy¢ was prawdzi-
wym szczg$ciem. Chee wam
powiedzie¢: miejcie odwage
by¢ szczesliwymi, dokonujcie
whasciwych wyboréw w zyciu,
nie dajac si¢ manipulowac ni-
komu. Powtarzam, Ze macie
tylko jedno zycie, ktore trzeba
madrze i pigknie przezy¢. Aby
tak sie stalo to zachecam, by-
$cie zyli w Duchu Swietym
i dali sie Mu prowadzi¢. Nie
ma nic piekniejszego, jak
pozna¢ Chrystusa, spotka¢
sie z Nim i do$wiadczy¢ Jego
milosci.

A w czasie Kongresu chciat-
bym ukaza¢ wam, jak wielka
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warto§cig we wzrastaniu
w wierze sg wspolnoty ludzi
mlodych, istniejace w para-
fii. Przekona¢, ze potrzebu-
jecie siebie nawzajem w tym
wzrastaniu. Zachecam was do
poznania wspdlnot mlodzie-
zowych: Katolickie Stowarzy-
szenia Mlodziezy, Oaza, Ruch
Swiatlo - Zycie, Elcki Wolon-
tariat Misyjny, Harcerstwo,
Odnowa w Duchu Swigtym,
Droga Neokatechumenalna,
Stuzba Liturgiczna i innych.
Chcialbym, byscie nalezac
do tych wspdlnot, ksztaltowali
w sobie zapat apostolski, a gdy
Chrystus bedzie powotywat do
kaptanstwa, Zycia zakonnego,
misjonarskiego, byscie mieli
odwage i$¢ za glosem Pana.

Czyli Kongres wspolnot
nie bedzie tylko swieg-
towaniem w tym kon-
kretnym czasie, ale jakas
szansa na przyszlosc?

Dzisiaj zauwazamy, ze nie
kazdemu ochrzczonemu wy-
starcza zycie religijne ograni-
czone do niedzielnej Mszy $w.
Wiele oséb poszukuje gleb-
szego doswiadczenia wiary
we wspdlnocie uczniéw Chry-
stusa. Ruchy sg wlasnie miej-
scem wypracowywania stylu
zycia czlowieka $wieckiego
i odkrywania swego powota-
nia do $wietosci i ewangeliza-
qji. Dlatego przezywane stacje
kongresowe sg tez zaprosze-
niem do konkretnych dziatan
na terenie naszej diecezji elc-
kiej, ktére ozywig i nadadza
ruchom i stowarzyszeniom
adekwatng range oraz znacze-
nie w zyciu Kosciota efckiego.
Wspdlnoty sg darem i bo-
gactwem Kosciola elckiego,
a takze sposobem glebszego
przezywania wiary. Dlatego
zachecam wszystkich do za-
angazowania si¢ w Kongres
na poszczegolnych stacjach,

a takze do kontunuowania
wzrastania w wierze w tych
wspolnotach, do ktorych
nalezycie. A tych, ktorzy nie
naleza do zadnej ze wspdlnot,
przynaglam do wybrania jed-
nej z istniejgcych wspolnot
w parafii i rozpoczecia gleb-
szej formacji na drodze wiary.
Wspolnoty koscielne, nie sg
wspolnotami dla jakis ,,su-
per-katolikow”, ale sg wspdl-
notami mezczyzn i kobiet,
mlodziezy i dorostych, kto-
rzy pragna przezywac swoja
wiare i swoja przynalezno$¢ do
Chrystusa w sposob dojrzaty,
konsekwentny, nie cofajac sie
przed radykalnymi wymaga-
niami Ewangelii.

A jak mozna przezy¢
ten Kongres w swoich
parafiach?

Po przezyciu stacji kon-
gresowej przez dzieci w Stu-
dzienicznej, a takze stacji mlo-
dziezowej i dorostych w Etku
zachecam byscie byli, w swo-
ich parafiach, tym wspania-
tym zaczynem, inspiracjg zy-
cia wspolnotowego. Niech te
dni bedg okazja, by pokaza¢
Swiatu, ze ,pigknie jest byc¢
chrzescijaninem, a swiadczy¢
o tym, daje ogromng radosc...”.
Niech te dni beda festynem
naszej wiary. Ukazcie w cza-
sie tych dni kongresowych, ze
w czasach tych réznorakich
zagrozen, sekularyzacji, szy-
dzenia z wartoéci chrzescijan-
skich, wiara jest mozliwa i to
wiara pelna radosci i entuzja-
zmu, wiara bez komplekséw
nizszosci czy tez lekow wo-
bec wspdlczesnego swiata.
Za Benedyktem XVI pragne
powtorzy¢, ze naszym podsta-
wowym zadaniem i misjg, na-
szym powolaniem jest: dawac
swiatu Boga. Jesli bowiem nie
dajemy Boga, dajemy zawsze
zbyt mato!

Nadzieja plynie tez
z hasla kongresowego:
.Wstancie, chodzmy!”...

Nie moze by¢ inaczej, bo
sg to stowa Jezusa Chrystusa.
Dzisiaj kieruje je do wszyst-
kich wiernych i przebywa-
jacych na terenie diecezji
etckiej. Wstancie z przy-
stowiowej kanapy, czyli
wygodnictwa, zwatpienia,
zniechecenia, obojetnosci,
stanu lekowego i wybierzcie
jedna ze wspoélnot, w ktorej
znajdziecie swoje miejsce,
ktéra pomoze wam we wzra-
staniu w wierze, w ozywie-
niu i odnowie waszej misji
w Kosciele wynikajacej
z chrztu $wietego i bierzmo-
wania. Tylko wtedy, umoc-
nieni w wierze, wyjdziecie
w mocy Ducha Swietego,
z entuzjazmem i zapaltem,
by wypelnia¢ misj¢ zlecona
przez Jezusa, by glosi¢ Ewan-
gelie o zbawieniu. I nie tylko
w swoich rodzinach, para-
fiach, miejscu pracy, waszego
Zycia.

Bedziecie mieli odwage
i§¢ na peryferie parafii,
tam gdzie zeszli najzatwar-
dzialsi grzesznicy, by nies¢
im Chrystusa. Jezus dzisiaj
przez nas chce dotrze¢ do
tych ludzi, ktérzy si¢ zle
maja, do grzesznikow, ludzi
zagubionych, samotnych,
ktérzy sa w ,,oborach” jak
syn marnotrawny, ktérzy
zatracili godnos¢. Oni po-
trzebuja naszej pomocy.
Przed kazdym zadaniem
modlmy sie, aby$my dziatali
nie swoja mocg, ale moca
Ducha Swietego.

Modle sie, by ten Kongres
stal sie znakiem nadziei dla
Kosciota elckiego i zwiastu-
nem ,nowej wiosny chrzesci-
janstwa”. Nie dajmy sie okras¢
z tej nadziei. . ...
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Parafia pw. bt. Karoliny Kézkowny (ul. Ksiecia Wi-
tolda 2a): Nadzwyczajni Szafarze Komunii $w., Katechedi,
Franciszkariski Zakon Swieckich.

Parafia pw. Chrystusa Stugi (ul. Grota Roweckiego
5a): Droga Neokatechumenalna i Wspdlnoty mitosier-
dzia.

Parafia pw. Ducha Swietego (ul. Kilinskiego 7): Dzieto
Nieustannej Nowenny Uczniéw Jezusa, Grupy modli-
twy sw. O. Pio, Osoby z niepetnosprawnoscia, Ogniska
pokutne, Ruch Gloriosa Trinita, Benedictus.

Parafia pw. Najswietszego Serca Jezusowego (ul.
Armii Krajowej 2): Rodzina Radia Maryja, duszpasterstwa
specjalistyczne i zawodowe, chéry parafialne, Stowa-
rzyszenie rodzin katolickich.

Parafia pw. NMP Krélowej Apostotéw (ul. Gro-
dzienska 6): Ruch Rodzin Nazaretanskich, Wspdlnota
Wieczystej Adoracji, Oddanie 33, Ruch Focolari.

Parafia pw. Opatrznosci Bozej (ul. Suwalska 21):
Domowy Kosciét, Grupa Biblijna, Wspdlnota Trudnych
Matzeristw ,Sychar”, ,Strumienie Zycia”.

Parafia pw. Sw. Jana Apostota i Ewangelisty (ul.
Torunska 1): Akcja Katolicka, Civitas Christiana, Caritas
Diecezji Etckiej, Parafialne Zespoty Caritas, Apostolstwo
chorych.

Parafia pw. sw. Jana Pawtla Il (ul. Maksymiliana M.
Kolbego 7): Rycerze $w. Jana Pawta Il, Rycerze Kolumba,
Bractwo $w. Jézefa, Wojownicy Maryi, Grupa pielgrzym-
kowa.

Parafia pw. $w. Rafata Kalinowskiego (al. Jana Pawta
Il 6): KSM, Harcerze, Mfodziez salezjariska, Animatorzy
Oratorium, Salezjariska Organizacja Sportowa, Fundacja
DNT, Szkolne Kofa Caritas, Oaza, Wolontariat Misyjny.

Parafia pw. sSw. Tomasza Apostola (ul. Juliana Tu-
wima 30): Odnowa w Duchu Swietym, Przyjaciele Maryi.

Parafia pw. $w. Wojciecha Biskupa i Meczennika
(ul. Kosciuszki 16): Zywy Rozaniec i inne wspolnoty ré-
zancowe, Matki w modlitwie, Rodzice modlacy sie za
swoje dzieci, Margaretki, Wspdlnota Krwi Chrystusa,
Wspdlnota ,Przyjaciele Oblubienca”.

Wyzsze Seminarium Duchowne: Ministranci i lek-
torzy.

Kaplica Siéstr Karmelitanek Bosych (Wityny 21):
Wierni liturgii przedsoborowe;j.

Pierwsza czes¢ Kongresu w powyzszych miejscach
potrwa do godz. 11.30. W tej czesci m.in. bedzie prowa-
dzona ewangelizacja i modlitwy zgodne z charyzmatem
danej wspdlnoty oraz konferencja na temat: ,Parafia jako
wspodlnota wspdlnot w odnowie Kosciofa Etckiego”.

Po pierwszej czesci Kongresu nastapi przemarsz lub
przejazd na Plac Jana Pawta Il. Parking dla autokaréw
i samochoddéw osobowych jest wyznaczony na Targo-
wisku Miejskim w poblizu Placu Jana Pawta Il.

Program na Placu Jana Pawta Il jest nastepujacy:

godz. 12.15 - Konferencja Kongresowa

godz. 13.00 — Uroczysta Msza $w. z zawierzeniem die-
cezji etckiej Niepokalanemu Sercu Maryi sprawowana
pod przewodnictwem Jego Ekscelencji Ksiedza Biskupa
Jerzego Mazura, Biskupa Etckiego

godz. 14.15 — Agapa dla wszystkich uczestnikéw Kon-
gresu

godz. 15.00 - Koronka do Bozego Mitosierdzia

Bardzo prosimy, aby wszystkie grupy z poszczeg6lnych
parafii zgtasza¢ do Wydziatu Duszpasterstwa Ogdlnego
(tel. 87 621-68-14).
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ks. dr Sebastian Margiewicz
— doktor prawa kanonicznego,
wikariusz parafii pw. Narodzenia
NMP w Rajgrodzie

ciggu calego
roku liturgicz-
nego mamy

wiele okazji do uzyskiwania
odpustow, ktore mozemy
ofiarowywa¢ za zmarlych
lub w swojej intencji. Od-
pust moze by¢ ,zupelny”
lub ,czesciowy” (czastkowy)
- w zaleznosci od tego, czy
uwalnia on od czesci kary
doczesnej, czy tez od calo-
sci. Regulacje odnoszace sie
do uzyskiwania odpustow
znajdujemy w normach Ko-
deksu Prawa Kanonicznego
(kan. 992-997), w Konstytucji
apostolskiej papieza Pawla VI
LIndulgentiarum Doctrina”,
czy w dokumencie wydanym
przez Penitencjari¢ Apostol-
ska - ,.Enchiridion indulgen-
tiarum”.

Czym jest odpust?

Aby zrozumie¢, czym jest
odpust, nalezy przypomnie¢
sobie, jakie sg skutki grzechu
oraz co daje przyjecie sakra-
mentu pokuty i pojednania.
Grzech pociaga za sobg po-
dwdjny skutek: wine i kare.
W sakramencie pokuty da-
rowana jest czlowiekowi wina
oraz kara wieczna. Natomiast,
pozostaje jeszcze kara docze-
sna, ktorg Bég daruje czlo-
wiekowi, jezeli ten za zycia
stara si¢ dobrze zy¢, czyniac
uczynki milosierdzia lub
w przysztym zyciu poprzez
odpokutowanie kar czyséco-
wych. Czyni to réwniez przez
specjalny dar, ktory okreslany
jest odpustem.
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Odpusty w swietle prawa
kanonicznego

N Istota odpustu
polega na darowa-
niu czlowiekowi
wobec Boga kary
doczesnej bedacej
nastepstwem grze-
chéw, ktore zostaly
mu juz odpusz-
czone co do winy.

Kary doczesne, jakie czlo-
wiek powinien ponies¢ za
grzechy, dzigki odpustowi
zostaja mu darowane.

Odpustow udziela Kosciot,
ktory ,,autorytatywnie rozpo-
rzadza i dysponuje skarbcem
zado$¢uczynien Chrystusa
i $wietych”. Wladza udzielania
odpustéw dysponuje najwyz-
sza wiadza w Kosciele (Biskup
Rzymu i Kolegium Biskupdéw)
oraz osoby, ktorym taka wia-
dze nadat Ojciec Swiety.

Rodzaje odpustow

W Kosciele sa dwa rodzaje
odpustéow: zupelny i cze-

$ciowy. O tym, jaki odpust
mozemy uzyska¢ w danym
momencie, decyduje najwyz-
sza wladza koécielna, usta-
nawiajac okreslone odpusty.
Przez odpust zupelny rozu-
miemy odpuszczenie wszyst-
kich kar doczesnych, na jakie
zastuzyt grzesznik za swoje
grzechy odpuszczone juz co
do winy. Natomiast odpust
cze$ciowy uwalnia od kary
doczesnej jedynie w pewnej
czesci, bez okreslania ,,dni
lub lat czys¢cowych”, jak to
czyniono w przesziosci. Od-
pust zupelny mozna uzyska¢
tylko jeden raz w ciagu dnia,
natomiast odpust czastkowy
mozna uzyskiwac kilka razy
dziennie. Wyjatek stanowi
sytuacja, kiedy kto$ znajduje
si¢ w agonii, czyli gdy jego
$mier¢ jest moralnie pewna
i bliska. W6éwczas moze uzy-
skac dla siebie drugi odpust
zupelny, chocby tego dnia
uzyskano juz inny odpust
zupelny.

Warunki uzyskania
odpustu

Zgodnie z przepisami
prawa kanonicznego odpust
moze uzyskaé wierny, ktory
odpowiednio si¢ przygoto-
wal i spelnia okreslone wa-
runki. Odpust (zupelny lub
czesciowy) moze uzyskac ten,
kto: 1) zostal ochrzczony; 2)
nie zostat ekskomunikowany;
3) znajduje si¢ w stanie taski
przynajmniej pod koniec
wypelniania przepisanych
czynnoéci; 4) wzbudzil przy-
najmniej ogélna intencje uzy-
skania odpustu; 5) wypelnit
w okredlonym czasie i we
wlasciwy sposob nakazane
czynnosci zgodnie z brzmie-
niem nadania odpustu. Celem
uzyskania odpustu zupelnego
oprocz powyzej wskazanych
warunkéw konieczne jest
réwniez wykluczenie wszel-
kiego przywigzania do jakie-
gokolwiek grzechu, nawet
powszedniego oraz wypel-
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nienie trzech nastepujacych
warunkow: odbycie spowie-
dzi sakramentalnej, przyjecie
Komunii $w. oraz odméwienie
modlitwy w intencjach Ojca
Swietego (nie chodzi tutaj
o modlitwe za Ojca Swie-
tego, ale modlitwe w tych
intencjach, w ktérych Papiez
chce, abysmy sie pomodlili).
Te trzy warunki - spowiedz
sakramentalna, Komunia $w.
i modlitwa w intencjach Ojca
Swiqtego — moga zostaé wy-
pelnione na wiele dni przed
wykonaniem przepisanego
dzieta odpustowego lub po
nim. Wybé6r modlitwy do
odmoéwienia w intencjach
papieskich pozostawia sie¢
wiernym, ale Penitencjaria
Apostolska zaleca wypelnienie
tego obowigzku poprze odmo-
wienie modlitwy ,,Ojcze Nasz”
i ,Zdrowas Maryjo”.
Mozliwosci uzyskania
odpustu zupelnego lub cze-
$ciowego jest bardzo wiele.
Jezeli wypelniamy wskazane
powyzej warunki uzyska-
nia odpustu, to mozemy go
uzyskac codziennie m.in. za:
adoracje Najswietszego Sa-
kramentu przez pot godziny,
odmowienie czedci rézanca
wraz z pogltebiona refleksja
dotyczaca jego tajemnic (aby
uzyska¢ odpust zupelny ro-
zaniec powinien zosta¢ od-
mowiony w kosciele badz
w kaplicy, w rodzinie lub we
wspolnocie wiernych) czy
chociazby za czytanie Pisma
Swietego (przynajmniej przez
pot godziny). Starajmy sie ko-
rzystac z tego bogactwa, ktdre
daje nam Kosciot. Szukajmy
informacji, w jaki sposéb
mozemy uzyskiwaé odpu-
sty, aby$Smy pomogli w ten
sposob sobie lub duszom,
ktdre przebywaja w czysécu
i potrzebuja naszej pomocy,
by mogli cieszy¢ sie jak naj-
szybciej chwalg nieba.

Dorota Ciotko

Katolickie Stowarzyszenie

Mlodziezy

Poczatki siegaja do roku
1919 w strone¢ Poznania
i Warszawy, gdzie miaty miej-
sce zjazdy, w wyniku ktérych
20 maja 1919 roku powstato
Zjednoczenie Stowarzyszen
Mlodziezy Polskiej. Od tego
momentu na poziomie die-
cezjalnym zaczely tworzy¢ sie
zwigzki, a na poziomie para-
fialnym Stowarzyszenia Mio-
dziezy Polskiej. Episkopat Pol-
ski w 1934 roku podjat decyzje
o wlaczeniu SMP w struktury
Akcji Katolickiej. W tym
momencie Stowarzyszenie
Mtodziezy Polskiej zmienito
si¢ w Katolickie Stowarzy-
szenie Mlodziezy Meskiej
i Katolickie Stowarzyszenie
Mtodziezy Zetiskiej. Organi-
zacje prowadzity dziatalno$¢
religijna, charytatywna, kultu-
ralno-o$wiatows, spoteczno-
-patriotyczng, dzialajac pod
hastem ,,Budujemy Polske
Chrystusowa” Z danych ze-
branych w 1935 roku wynika,
ze organizagje te liczyty ponad
310 tysiecy cztonkéw. Wybuch
IT wojny $wiatowej utrudnil,
a nawet uniemozIliwit dzia-
talnos¢ wielu stowarzyszen.
W okresie Polski Ludowej
dziatalno$¢ KSMM i KSMZ,
zostala zdelegalizowana. Od
1953 roku KSMowicze spo-
tykali si¢ w konspiracji.

Proces reaktywacji KSMu
rozpoczal ks. pral. Anotoni
Softtysik. KSM oficjalnie wzno-
wit dziatalno$¢ w 1990 roku na
podstawie dekretu wydanego
przez Konferencje Episkopatu
Polski.

W naszej diecezji pierwszy
Oddzial KSM-u powstal przy

parafii pw. NMP Krolowej
Polski w Olecku, dzigki inicja-
tywie dwczesnego kleryka Zbi-
gniewa Chmielewskiego. Ko-
lejny Oddziat w parafii pw. §w.
Jana Apostota w Etku zatozyt
ks. Andrzej Bryg. 9 kwietnia
1995 roku biskup Wojciech
Ziemba, Biskup Efcki, powotal
do istnienia Katolickie Stowa-
rzyszenie Mlodziezy Diecezji
Elckiej.

KSM Diecezji Elckiej po-
dejmuje wiele dzialan, dzieki
ktérym mlodziez moze si¢
rozwija¢. Organizowane s3
miedzy innymi rekolekgje,
dni skupienia oraz bale bar-
dzo kulturalne. Organizowane
sg takze szkolenia czy warsz-
taty tematyczne, by rozwija¢
sie w danej plaszczyznie np.
warsztaty taneczne czy szko-
lenia z prowadzenia spotkan
Oddziatu. Wiele inicjatyw
KSM organizuje dla mlodziezy
KSMowej, lecz takze dla mio-
dych z innych wspdlnot. Bale
czy rekolekcje czesto groma-
dza mtodych ludzi nie tylko
z KSMu.

W oddziatach czlonkowie
spotykaja si¢ na cotygodnio-
wych spotkaniach formacyj-
nych, organizuja takze adora-
cje czy integrujace kajaki lub
tyzwy. Bycie KSMowiczem
to nie tylko spotkanie raz
w tygodniu, wazna jest dla nas
formacja indywidualna. Jedna
z oficjalnych form pracy nad
sobg w KSMie sg ,,Dzienniki
Medytacji”.

Gléwnym celem Katolic-
kiego Stowarzyszenia Mto-
dziezy jest ksztaltowanie
dojrzalych chrzescijan oraz ak-
tywne uczestnictwo we wspol-
nocie i misji Kosciota przez
szerzenie i upowszechnianie
katolickich wartosci i zasad
we wszystkich dziedzinach
zycia, zwlaszcza spofecznego
i kulturalnego. Jesli chcesz
swoja mlodos¢ przezy¢ a nie
przespad, jesli cheesz dofaczy¢
do KSMu, to zapytaj w swojej
parafii lub napisz do nas na
Facebooku - KSM Diecezji
Elckiej, a my wskazemy, gdzie
najblizej Ciebie jest Oddzial
KSM.
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ks. dr Jacek Uchan

— dyrektor Wydziatu Duszpaster
stwa Ogolnego Kurii Biskupiej
w Etku

rzed nami Stacja
Pmlodzieiy i doro-
stych III Kongresu
Ruchow, Wspolnot i Stowa-
rzyszen Koscielnych Die-
cezji Elckiej. W sobote, 17
czerwca do Elku przyjada
wierni, ktorzy beda dzie-
li¢ sie swiadectwem swojej
wiary oraz prezentowac bo-
gactwo konkretnych ruchow
iwspolnot, do ktorych naleza.
Nastepnego dnia, w niedziele
18 czerwca, bedziemy prze-
zywac stacje kongresowa we
wszystkich parafiach naszej
diecezji.

Prezentacja wszystkich
wspolnot

Stacja kongresowa w parafii
jest dobra okazja, aby wszyscy
wierni u$wiadomili sobie, ze
cala wspolnota parafialna
sktada si¢ m. in. z réznych
mniejszych wspolnot, wéréd
ktorych zrzeszeni sg dzieci,
mlodziez i osoby doroste.
Wsrdd tych wspdlnot mamy
kota, ruchy i grupy o charak-
terze modlitewnym, liturgicz-
nym, charyzmatycznym czy
typowo ewangelizacyjnym.
Podczas stacji tej stacji kongre-
sowej mozemy zaprezentowac
jedno$¢ parafii w réznorodno-
$ci tych wszystkich wspdlnot.
Jak to mozemy uczynic?

Msza sw. kongresowa
Zawsze najwazniejsza mo-

dlitwa Kosciota oraz najwaz-
niejszym momentem parafial-
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Jak mozemy przezy¢ Stacje
Kongresowa w parafii

nego $wietowania pozostaje
Msza $w. Podczas wspoélnej
Eucharystii pokazmy, ze ten
dzien jest rzeczywiscie spotka-
niem jednosci wszystkich ru-
chow i wspdlnot istniejacych
w parafii.

B Kazdy proboszcz
zadba, aby tego
dnia odbyla sie
uroczysta Msza
dziekczynna w in-
tencji wszystkich
wspolnot funkcjo-
nujacych w parafii.

Niech bedzie widoczne za-
angazowanie ministrantow,
lektoréw, nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $w., chéréw
i scholii parafialnych w litur-
gie. Przed Msza $w. modlitwe
rézancowsa czy inng modlitwe
niech prowadzg cztonkowie
i cztonkinie istniejacych grup
modlitewnych. Modlitwe
powszechng niech prowadza
przedstawiciele réznych ru-
chow i wspdlnot. Te rézno-
rodno$¢ wspolnot w parafii
niech ukaze réwniez procesja
z darami oftarza. Natomiast
w homilii warto przypomnie¢
role ludzi $wieckich w budo-
waniu zywego Kosciota oraz
jaka jest misja poszczegdl-
nych wspdlnot istniejacych
w parafii w odnowie zycia
parafialnego. Po kazdej Mszy
$w. wspolnoty typowo chary-
zmatyczne niech poprowadza
ewangelizacje zgodnie z cha-
ryzmatem swojej wspolnoty.

To takze dobra sposobno$¢ do
ozywienia wspolnot w parafii,
do uzupelnienia istniejacych
i powolania nowych.

Kongresowy festyn
parafialny

Przezywanie Kongresu
w parafii stanowi okazje, aby
zorganizowac festyn para-
fialny, podobnie jak orga-
nizuje si¢ festyny chociazby
z okazji odpustu parafialnego
czy dozynek parafialnych,
oczywiscie uwzgledniajac
specyfike parafii. Poszcze-
golne wspdlnoty istniejace
w parafii majg sposobnos¢,
aby pokaza¢, ze chrzescijanin
jest swiadkiem prawdziwej
radosci, ktdrg daje Jezus. Te
rados¢ réwniez daje wspolne

przezywanie wiary w Boga.
Proponujemy m. in., aby
kazda wspoélnota dziatajgca
w parafii przygotowala sto-
iska informacyjno-gastrono-
miczne. W ten sposob kazdy
uczestnik festynu bedzie mogt
bardziej pozna¢ dang wspdl-
note, ale réwniez otrzymac
lub naby¢ ,,smaki wspdlnoty”.
Mozna zorganizowac przeglad
piosenki lub koncert ewangeli-
zacyjny polaczony z prezenta-
cja poszczegdlnych wspdlnot.
Warto przygotowac rozne gry
i zabawy dla dzieci, mlodziezy
i dorostych. Tam, gdzie jest to
mozliwe warto zorganizowa¢
»bieg kongresowy”. Najwaz-
niejsze jest, aby Zadna wspdl-
nota nie zostala pominieta
W zorganizowaniu i przebiegu
festynu kongresowego.
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zesto styszeliSmy
badz nadal sty-
szymy, ze rodzina

jest najwazniejsza, ze to pod-
stawowa komorka spoleczna,
7e nie wolno zle mowic o ro-
dzinie, Ze nie wynosi si¢ na
zewnatrz tego, co w rodzi-
nie sie dzieje. To sg bardzo
mocne przekazy, ktore po-
kutujg szczegolnie wtedy,
kiedy w rodzinie dzieje si¢
cos trudnego, kiedy czujemy
sie w niej niezrozumiani czy
czasem nawet odrzuceni.

Chcemy z kim$ porozma-
wiaé, czasem nawet poszukaé
realnej pomocy czy wsparcia,
a z tylu glowy styszymy wta-
$nie wyzej wymienione zdania
czy stowa. Mamy wtedy po-
czucie, ze jak opowiadamy ko-
mus o tym, co naprawde dzieje
sie w rodzinie, jak si¢ w niej
czujemy, to ja zdradzamy, szy-
kanujemy czy nawet czasem
wrecz odlaczmy si¢ od niej.
Wtedy tez stajemy przed wy-
borem czy wyjawi¢ ,,rodzinny
sekret: i dosta¢ wsparcie czy
zostac z tym problemem sa-
memu. Moze wtedy pojawi¢
si¢ watpliwos¢, czy jestem
w porzadku, méwigc o trud-
nosciach, moze tez pojawia¢
sie wstyd i poczucie winy, ze
zdradzam ludzi, z ktérymi zyje
iktdrzy to zycie mi dali.

Zamiana rol

Kiedy rodzina jest prawi-
dlowa, zdrowa, funkcyjna
wtedy tez w naturalny sposéb
opowiadamy o tym, co w niej
si¢ dzieje, o radosciach, o tru-

TN OSOBOWOSCI

Rodzina - kto jest kim!

dach, o zmaganiach czy o na-
szych wlasnych potrzebach
dotyczacych bycia w niej.
Dzieje si¢ tak, poniewaz nie
ma nic do ukrycia, czton-
kowie rodziny s3 swiadomi
swoich mocnych i stabych
stron, a opowiadanie o niej
nie przynosi poczucia wstydu.
Jak méwi przystowie: ,,nie ma
domku bez utomku” i kazdy
z nas wie, ze gdzie sg ludzie,
gdzie jest wspdlnota, tam za-
wsze beda sytuacje konflik-
towe czy réznice zdan. Nie
ma w tym nic wstydliwego
czy zlego.

M Trudnosci za-
czynaja sie wtedy,
kiedy nastepuje pro-
ces parentyfikacji
czyli zamiany rél,

a co za tym idzie
réwniez odpowie-
dzialnosci wynika-
jace z ich pelnienia.

Dzieje si¢ tak w rodzinie,
w ktorej ktoérys z rodzicow,
czyli kreatoréw systemu nie-
domaga i zaczyna wciagac
czy tez obarcza¢ dzieci odpo-
wiedzialnoscia. Na przyktad
w rodzinie, w ktorej jeden
z rodzicow jest uzalezniony
badz w inny sposob niewy-
dolny dzieci bardzo szybko
zaczynajg pelnic role rodzica.
Dziecko wtedy uczy sie, ze
to ono musi opiekowac sie
rodzicem i wykonuje za-
dania czy czynnosci, ktdore
nie nalezg do zadan dziecka
tj. zdobywanie $rodkéw na
utrzymanie rodziny czy to
przez prace dorywcze czy
pozyczajac od sasiadow czy

znajomych; robienie zaku-
péw i uzupelnianie podsta-
wowych $rodkéw; chodzenie
na wywiadéwki mtodszego ro-
dzenstwa; usprawiedliwianie
niewydolnego rodzica za nie-
obecnos¢ w pracy czy za inne
niewypelnienie obowiazku lub
niedotrzymanie danego stowa;
sprzatanie czy utrzymywanie
domu w taki sposob, aby dal-
sza rodzina czy sasiedzi nie
zauwazali, ze rodzic jest nie-
wydolny czy w koncu bycie
mediatorem w sprawach czy
sporach rodzinnych. To nie
sg zadania, ktore nalezg do
dziecka. Nawet jesli w proce-
sie wychowawczym uczymy
dzieci odpowiedzialnosci
poprzez szanowanie pienie-
dzy, utrzymywanie czystosci
czy inne oddzialywania wy-
chowawcze wprowadzajace
w doroslos¢, to dzieje sie
w sprawach dziecka i w ra-
mach jego mozliwosci, a nie
ma sprawia¢, ze dziecko od-
powiada za funkcjonowanie
systemu rodzinnego.

Jak w pajeczynie

Kiedy dziecko dorasta
w takim systemie, gdzie bar-
dzo szybko musialo sta¢ si¢
doroste i odpowiedzialne nie
tylko za siebie, ale rowniez za
innych dorostych to w pew-
nym momencie okazuje sie,
ze taki czlowiek pozbawiany
jest dziecinstwa i tresowany
do tego, aby do konca zycia
zaspokajac potrzeby niewy-
dolnego rodzica. Dziecko nie
rozumie, Ze to jest co$ niewla-
$ciwego, bo zeby bylo kochane
jest w stanie zrobi¢ wszystko.

L

Kiedy wchodzi w dorostosc,
dowiaduje sig, ze to nie jest
oczywiste i normalne, ze ro-
dzina jest przede wszystkim od
tego, aby wspierala si¢ wzajem-
nie, ze dzieci, nawet doroste,
nie maja obowigzku zarabia¢
na rodzicow, chyba ze nasta-
pily okolicznosci, w ktorych
jest to konieczne tj. choroba
czy niepelnosprawnos¢. Ta-
kie dziecko, mimo ze doroste
czuje sie zagubione, bo wcigz
teskni do dziecinstwa, ktérego
nigdy nie doswiadczyto.

Jest nadzieja

Na szcze$cie dzis $wiado-
mos¢ spoleczna jest coraz
wieksza, dlatego jesli ktos cho¢
troche rozpoznaje w sobie opi-
sane z grubsza symptomy czy
odnajduje sie w/w sytuacjach,
to warto skorzysta¢ z pomocy
specjalistow, ktorzy pomoga
i poprowadza w drodze do
stawania sie prawdziwie do-

rostym.
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akacyjna mi-
losé... ktoz tego
nie doswiad-

czyl! Jestesmy wypoczeci,
zrelaksowani, wygladamy
lepiej, czesto tez jemy wie-
cej warzyw i owocow (latem
$g po prostu smaczniejsze,
amy jestesmy mniej glodni).
W wakacje szczegolnie latwo
sie zakochac, ale tez latwo
doznac zlamanego serca,
rozczarowania, oddalenia.

Podja¢ decyzje¢ pod wpy-
wem nieuporzagdkowanych
emocji... Czy mozna przy-
gotowac swoje serce na lato?

Nie ma wigkszego bogac-
twa nad zdrowie ciala i nie
ma zadowolenia nad radosé¢
serca (Syr 30,16)

Skoro wiele 0séb juz jesie-
nig przygotowuje swoje cialo
na nadchodzace lato, dlaczego
by nie pomysle¢ o formacji
swojego serca?

Kazdy z nas chce
by¢ zdrowy cia-
tem i szczesliwy
duchem. Kazdy
moze cos$ zmienic,
chocéby na miare
swoich mozliwosci.

Mowig, ze w zdrowym ciele
zdrowy duch — jeli jeszcze
nie zadbali$my o ciato, zawsze
lepiej jest zacza¢ dziataé poz-
niej, niz zupetnie odpuscic.
Podobnie rzecz ma sie z za-
dbaniem o swoje serce.
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(zerwiece sercem naznaczony

Czy mozna przygoto-
wa¢ serce na wakacje?

Podobno najlepiej do kry-
zysu przygotowac sie w do-
brym czasie. Jedli juz kiedy$
zdarzyto nam sie, ze wlasnie
w okresie letnim Pan Bég
zszedl na dalszy plan, nasze
serce si¢ pogubito, warto sie
przed tym cho¢ sprébowac
zabezpieczy¢. Ponizej przed-
stawiam kilka wlasnych rad,
jak mozemy zatroszczy¢ sie
0 swoje serce w czerwcu (i nie
tylko).
1. Znajdz przestrzen dla
Boga. Jedli wakacje to
szczegolnie trudny czas
na pielegnowanie tej
przestrzeni, warto po-
prosi¢ o pomoc Maryje,
ktéra przeciez nosita
w sobie dwa bijace serca:
Swoje i swojego Syna.
Polska zakonnica, Maria
Karfowska, jest autorka
takich stow: ,,O Serce
Maryi, gorejace miloscia
i mieszkanie ulubione
Ducha Swietego, przy-
gotuj, prosze, serce moje,
a raczej wstap do niego
sama na przyjecie tego
Najswietszego Goscia”.

2. Oczys¢ je. Ze ztosci, ura-
z6w, niepewnosci, roz-
pamietywania, krytyko-
wania, czarnowidztwa.
Pozbadz si¢ z niego tego,
co mu ciagzy. Spowiedz
moze by¢ pomocna.

3. Pozwol sobie na wdziecz-
nos¢. Robert Coon powie-

dzial kiedys: ,,Pochwata
oczyszcza. Mitos¢ zywi.
Wdzigcznos¢ wszystko
pomnaza”. Trzymajmy
sie tego w stosunku do sie-
bie i swoich najblizszych,
a nasze serce bedzie rosto
radoscig!

Wybieraj dobro. Dla
kazdego ,,by¢ dobrym
dla siebie” bedzie ozna-
czalo co$ innego. Warto
wprowadzi¢ male rytualy,
delektowac sie chwilg, ro-
zeznawad, szukaé dobra,
robi¢ dobro i sie nim dzie-
li¢ (Olejki, pachnidto -
serce raduja i dobre stowo
przyjaciela, dzigki radzie
z duszy — Prz 27,9).
Niech serce bije! I bije
mocno. Do$wiadczajmy,

6.

otwierajmy si¢ na nowe,
poznawajmy. Czujmy, ze
zyjemy.

Stuchaj serca. To wazne,
by mie¢ z nim kontakt.
Wstuchac¢ sie w jego in-
tuicje, pragnienia. Warto
postuchac tez bicia serca
kogos, kogo kochamy. To
dzwigk zycia i bliskosci.
Nakarm je. Nie tylko
tizyczne — ruchem na
$wiezym powietrzu, zdro-
wym sposobem odzywia-
nia — ale takze duchowo.
Moze warto przeczytaé
jakas$ duchowg lekture?
Uczy¢ sie systematycz-
noéci, karmié swoje serce
Stowem Bozym (trzeba
opracowac sobie te diete
duchowg, by byla regu-



larna). To, czym karmimy
swoje serce, ma duze zna-
czenie.

8. Ucz si¢ zaufania. Zaczy-
naj dzien z Bogiem, ufaj,
ze On chce dobrze i jest
w Twojej przesziosci, te-
razniejszosci i przyszlosci.
Warto rozwazy¢ stowa
psalmisty: ,Pan moja
mocya i tarcza! Moje serce
Jemu zaufalo: Doznalem
pomocy, wiec moje serce
sie cieszy i pie$niag moja
Go stawi¢” — czy pamie-
tasz, kiedy doznatle$ Bo-
zego dziatania w swoim
zyciu? Kiedy ostatnio Go
stawile$? Przemyslenia
mozesz sobie zapisa¢ —
przydadza si¢, gdy nadej-
dzie trudniejszy moment.

9. Nie boj sie. Odwagi!
Kazdy dzien jest darem od
Boga, ktory trzeba przyjac
i dobrze przerzy¢. Zréb
pierwszy krok do spet-
nienia swojego marzenia.

10. Ustal swoje priorytety.
Jesli Pan Bog bedzie
na pierwszym miejscu,
wszystko inne bedzie na
wiasciwym miejscu. Prio-
rytety pomoga nam takze
przy podejmowaniu stusz-
nych decyzji.

11. Badz cierpiwy i wytwaly.
Na owoce czesto trzeba
umie¢ poczekad, takze
na te duchowe.

12. Po prostu kochaj.

Czy mozna jeszcze w inny
sposob troszczyc si¢ o serce?
Z pewnoscig takich rad mo-
glibysmy jeszcze znalez¢ duzo.
Wazne, by o serce dba¢. Swoje
wlasne, tych, ktérych kochamy
i 0 serce Jezusa, ktéremu po-
$wiecamy szczegdlng uwage
W czerwcu.

Niech Ci (Bég) udzieli, czego
w sercu pragniesz, i wypetni
kazdy twoéj zamyst Ps 20,5.

1 wlara

ydawaloby sie,

7e to rzeczy-

wistosci, ktore
sie sobie przeciwstawiajg.
I shusznie. Tylko, Ze bardzo
czesto myslenie magiczne
przenika wiele religii, w tym
chrzescijanstwo i nie ma nic
wspolnego z wiara. Nie cho-
dzi tutaj o teorie, ktora ludzie
religijni znaja dobrze, ale
o praktyczne 7ycie czlowieka
religijnego. Na tym gruncie
pozostaje wiele niejasnosci
i czasem nieswiadomych re-
ligijnych aktow powiazanych
nie 7 wiara, ale 7 magia. Jaka
wiec jest roznica pomiedzy
mysleniem magicznym (wpi-
sanym czesto w plaszczyzne
religii) a wiarg?

Pradawne religie byly po-
mocg w prébie wytlumaczenia
niezrozumiatych fenomenéw
natury, ktore dla pierwotnych
ludéw posiadaty ksztatt miste-
rium. Wiele z nich przerazato
czlowieka, ktory uswiadamiat
sobie swoja niemoc wobec ich
potegi. Proby poznawania
ich pozwalaly funkcjonowa¢
i w jaki$ sposdb oswoié nie-
okielznane zjawiska naturalne,
za ktorymi stali liczni bogowie.
Aby ich przebtaga¢, wyprosi¢
bezpieczenstwo i pomysl-
no$¢é, sktadano wiele ofiar,
przeblagalnych lub wypra-
szajacych potrzebng pomoc.
Ten paniczny wrecz instynkt
przetrwania kierowat ludzi ku
magii. Stwarzala ona pozory
bezpieczenstwa oraz uspo-
kajata, gdyz wierzono, ze
magiczne zaklecia i rytualne
akty ofiarnicze oddalajg fatum.

JESLI wierzysz

-to

NIE WIERZYSZ JEZUSOWIT
CHRYSTUSOWT i

nie ZINASZ GO

Piatek 1

Czy jui moge

Na tym tle w kazdej religii
powstawaly rozmaite mity,
legendy oraz kulty. Wspolna
ich cechg jest fakt, Ze w rézny
sposob mniej lub bardziej
podobny, odnosity sie do
uniwersalnych do$wiadczen
czlowieka, jak np. ptodnos¢
i $mierc.

Praktyki ma-
giczne mialy na
celu oswojenie ta-
jemniczych, ukry-
tych poteg (béstw),
aby stuzyly one
zaspokojeniu ocze-
kiwan czlowieka.

Nadprzyrodzone moce
mialy zapewniac zdrowie,
powodzenie w sprawach mi-
tosnych, dobrobyt; generalnie
mialy zaspokaja¢ wszelkie pra-
gnienia ludzkie. Wszelkiego
rodzaju amulety, praktyki
wrozbiarskie i proby nawia-
zywania na rézne sposoby
kontaktu z sitami nadprzy-
rodzonymi majg znamiona
grzechu i stanowig nie tylko
oznake braku wiary i szacunku
do Boga, ale s3 dla czlowieka
realnym zagrozeniem ducho-

i

e

zehiec Im droge?

wym, a nawet narazaja go na
niebezpieczenstwo wpltywu
demonicznego.

Wiara jest zaufaniem
Stworcy oraz catkowitym
zdaniem si¢ na Jego wole.
Z pewnoscig serce, ktdre jest
przekonane o opiece Boga
pragnacego pomagac lu-
dziom. Lecz nie jest magiczna
skrzynka na nasze zyczenia,
ktdre jakby mialy wymusic,
wywrzel presje na Bogu,
Czasem maja forme szantazu:
»Panie Boze, spraw to, a ja
w zamian... jaka$ modlitwe,
pielgrzymke, post, postawie
$wieczke przy obrazie albo
zamowie Msze $w. A jesli nie
spelnisz, to... przestane si¢ mo-
dli¢, chodzi¢ do kosciota...”.

Traktowanie Boga
jako narzedzia jest
pozbawieniem Go
wiasnej niezalezno-
$ci oraz wolnosci,
unarzedziowieniem,
pozbawieniem na-
tury dialogicznej.
dokoriczenie str. 17
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o przedstawieniu

w ubieglym mie-

sigcu podstawowych
informacji na temat Natural-
nych Metod Rozpoznawania
Plodnosci (NMRP) dobrze jest
przedstawi¢ dane dotyczace
ich skutecznosci.

Miarg skuteczno$ci NMRP
jest Indeks Pearla odzwiercie-
dlajacy liczbe nieplanowa-
nych poczec przypadajacych
na 100 par stosujacych dang
metode w ciggu roku. Im
nizszy wskaznik PI, tym me-
toda ma wigkszg skutecznosc.
Najczgsciej stosowane metody
obserwagji cyklu w Polsce, to
metody objawowo-termiczne.

Skutecznosé
metod objawowo-
-termicznych na
bazie samego biedu
metody okresla
sie na: 99,8%.

Niemieckie badanie z 2007
r., obejmujace 900 kobiet i 17
638 cykli i uwzgledniajace za-
réwno biad metody, naucza-
nia, jak i uzytkownika, wyka-
zato skutecznos¢ na poziomie
98,2%.

Indeks Pearla wynosi wigc
0d 0,1 do 0,9, zaleznie od za-
stosowanej reguly, dla wspot-
zycia w okresie niepfodnosci
przedowulacyjnej (z anty-
koncepcji tylko implanty
hormonalne majg podobna
skuteczno$¢). Natomiast In-
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deks Pearla réwny jest zero
dla wspolzycia w czasie nie-
ptodnosci poowulacyjnej,
bezwzglednej. Takiej, 100%
skuteczno$ci nie ma zadna
metoda antykoncepcyjna.
Przy stosowaniu NMRP
chcac odlozy¢ poczecie
dziecka, uzyskujemy bardzo
wysoka skuteczno$¢ w fazie
nieptodnos$ci przedowu-
lacyjnej (tzw. wzglednej)
np. metoda angielska okre-
$la ja na poziomie 99,8%,
a metoda Rotzera pomiedzy
99,1 - 99,9% (w zaleznoéci od
przyjecia 1 z 4 rozwigzan w tej
fazie cyklu, najwiecej par ko-
rzysta z rozwigzania réwniez
dajacego skuteczno$¢ na po-
ziomie 99,8%). Natomiast,
jezeli w ramach metod obja-
wowo-termicznych, potrafimy
wyznaczy¢ nieptodnos¢ po-
owulacyjna, §ciéle stosujemy
zasady, a wspolzycie bedzie
podejmowane tylko w fazie
poowulacyjnej, to skutecz-
no$¢ wynosi az 100%, bo przy
prawidfowo wyznaczonej nie-
plodnosci poowulacyjnej, nie
ma biologicznej mozliwosci na
poczecie dziecka. Wzrost pro-
gesteronu w fazie poowulacyj-
nej blokuje kolejne owulacje.
Dlatego wspotzycie tylko w tej
fazie proponuje si¢ osobom,
ktére np. bezwzglednie musza
unika¢ zajscia w cigze, cho-
ciazby ze wzgledéw zdrowot-
nych (przyjmowanych lekéw).
Skutecznos¢ poszczegdlnych
rodzajéow metod (jednow-
skaznikowe lub wielowskaz-
nikowe) bedzie do$¢ podobna.

Naturalnych Metod
Rozpoznawania Plodnosci

Wysoka skutecz-
nos¢ Naturalnych
Metod Rozpozna-
wania Plodnosci
wynika z tego, ze
metody opieraja sie
na czystej fizjologii.

Warto nie zapominac, ze na
skutecznos¢ stosowania danej
metody, najmocniej wplywa:
doktadna nauka (warto zain-
westowac z poczatku wiecej
czasu, czy srodkdéw na na-
uke, by nie popelnia¢ bledow
w przysztosci), dokladne trzy-
manie si¢ regul danej metody
oraz odpowiednia motywagja.
O tym, jak duzo zalezy od od-
powiedniej motywacji mowi
nam historia z Indii (tzw. Pro-

gram kalkucki Matki Teresy).
W latach 70 XX w. nastapil
w Indiach okres przymusowe;j
sterylizacji, co oczywiscie nie
spotkalo si¢ z przychylnoscia
Matki Teresy. Dzigki odkry-
ciu istnienia metody Rotzera
rozpoczeto projekt, ktory osta-
tecznie objal 525 par i miat
miejsce w latach 1978-1980.
Warunkiem przystapienia
do projektu byla jedynie umie-
jetnos¢ liczenia do 10 oraz
odczytywania temperatury
na termometrze. Uczestnicy
projektu mieli bardzo silng
motywagcje, bo grozita im ste-
rylizacja, pary podejmowaly
wspolzycie wylacznie w fazie
poowulacyjnej. Wsrdd tych
525 par nie bylo zadnego po-
czecia czyli skutecznosé byta
100%, a w grupie kontrolnej
skutecznos¢ byta na poziomie



niecatych 70% (uscislajac wy-
stapito 31,6% ciaz). Ta histo-
ria bardzo wyraznie pokazuje,
co moze sprawi¢ odpowied-
nia motywacja i prawidlowe
stosowanie sie do zasad. Jed-
nocze$nie jest to przyklad
pokazujacy, ze kazdy moze sie
nauczy¢ skutecznie stosowac
metody, szczegélnie w kraju
wysoko rozwinietym, jakim
jest Polska.

Stosowanie NMRP dzieki
doktadnemu rozpoznaniu
czasu plodnosci pozwala mal-
zonkom $wiadomie wybraé
najlepszy czas na powieksze-
nie rodziny. Wykorzystujac
znajomo$¢ praw rzadzacych
plodnoscig, mogg oni wydat-
nie zwigkszy¢ szanse powo-
dzenia, gdy pragna poczecia
dziecka (wspdtzycie w okre-
sie maksymalnej ptodnosci).
Takie postepowanie bywa tez
czesto pomocne dla par o ob-
nizonej ptodnosci, ktore bez
rozpoznania ptodnosci maja
znikome szanse na dziecko.
Prawie 20% polskich mat-
zenstw ma problemy z po-
czeciem dziecka, ale wérod
stosujacych dokladne rozpo-
znanie plodnosci tylko 5 % bo-
ryka si¢ z takim problemem.
Jest to czterokrotnie mniej niz
w calym spoleczenstwie. Sku-
teczno$¢ stosowanej metody
w planowaniu poczecia moze
zosta¢ dodatkowo zwiekszona
poprzez rozpoznanie i wyeli-
minowanie czynnikéw za-
burzajgcych plodnos¢ mal-
zonkéw i przyjecie zdrowego
stylu zycia.

Chcesz pozna¢ ktorgs me-
tode blizej? Zapraszamy do
poradni rodzinnych dziala-
jacych przy parafiach albo
napisz do nas: plodnosctoz-
drowie@gmail.com.

LYHEIEId WSPOLNOTY RERFLI] [ Lo ¥4]

Rycerze Kolumba

Wspolnota, wylacznie prze-
znaczong dla mezczyzn, s
Rycerze Kolumba. Powstali
oni w 1882 roku w Stanach
Zjednoczonych. Tysiace katoli-
kow z Irlandii i innych krajow,
takze z Polski, przyjezdzalo za
chlebem. W ojczyznie cierpieli
gldd, przesladowania religijne
oraz ucisk pod rzadami obcych

whascicieli.

Na nowej ziemi tez nie bylo
tatwo. W fabrykach panowat
wyzysk, wielu ojcéw rodzin gi-
nelo przy pracy, pozostawiajac
sieroty i wdowy. Rozprzestrze-
niat sie alkoholizm. Katolikow
traktowano jak obywateli
drugiej kategorii, o watpliwej
reputacji patriotycznej. Zna-
lazt si¢ mlody, dzielny kapfan,
katolickich me¢zczyzn w pod-
ziemiach kosciota Najswietszej
Marii Panny. Z inicjatywy tego
kaptana mezczyzni ci zalozyli
stowarzyszenie bratnie, ktére
pozniej stato si¢ najwicksza
w $wiecie katolickg, rodzinng
organizacjg bratnia. Znajdo-
wali oni site w solidarnosci,
poczucie bezpieczenistwa w jed-
nomyslnosci i wspdlnemu od-
daniu si¢ $wietej sprawie: przy-
siegali broni¢ swojej ojczyzny,
rodziny i wiary.

B Obecnie Rycerze
Kolumba sa kato-
licka, bratnia, orga-
nizacja wzajemnej
pomocy mezczyzn,
ktora powstata, aby
udziela¢ pomocy
finansowej czion-
kom i ich rodzinom.

Cztonkowie wraz z ro-
dzinami, pomagaja sobie na-

wzajem w wypadku choroby,

kalectwa, a takze w kazdej

potrzebie. Miedzy czlonkami
wytwarza si¢ wiez intelektualna

i towarzyska poprzez wspdlne

prace w dziedzinie charytatyw-

nej, wychowawczej, religijnej,
spotecznej, pomocy bliznim

w wypadku wojny czy kata-

strofy.

Rycerze Kolumba zajmujg
sie bezinteresowng i dobro-
wolng pomocg w pieciu ob-
szarach dzialalnosci:

« Dzialalnos¢ koscielna to
apostolat swieckich, prace
porzadkowe i renowacje
kosciotow, wspieranie po-
wolan, rekolekcje, modli-
twa, zglebianie i wiernos¢
nauczaniu Ojca Swigtegos

« Dzialalnos¢ lokalna to pro-
gramy pomocy dla niepel-
nosprawnych, bezdomnych,
ubogich, chorych i star-
szych;

 Dzialalno$¢ rodzinna to
obrona zycia od poczecia
do naturalnej $mierci, takze
w sferze publicznej, przy-
gotowanie do malzenstwa
katolickiego, umacnianie
rodziny jako podstawo-
wej komorki spolecznej,
wspdlne pikniki rodzinne
oraz rekolekcje dla mal-

zenstw, pomoc wdowom

1 sierotom;

» Drzialalno$¢ mlodziezowa to
formacja w duchu katolic-
kiej wiary i patriotyzmu po-
przez sport i katecheze oraz
zdrowe relacje kolezenskie;

o Dzialalno$¢ braterska to bra-
terstwo na bazie katolickich
wartosci, milo$¢ blizniego,
dziatalno$¢ kulturowa, spor-
towa i socjalna.

Do Rycerzy Kolumba moze
dolaczy¢ kazdy mezczyzna,
ktory ukonczyt 18 lat oraz jest
praktykujacym katolikiem po-
zostajagcym w duchowej facz-
nosci ze Stolicg Apostolska. By-
cie praktykujacym katolikiem
oznacza, ze dany mezczyzna:
akceptuje Urzad Nauczycielski
Kosciofa Katolickiego w spra-
wach wiary i moralnoéci, dazy
do zycia zgodnego z przykaza-
niami Ko$ciota Katolickiego
oraz moze przystepowac do
Sakramentéw Swietych.

Rycerze Kolumba dziataja
przede wszystkim na rzecz
parafii i parafian.

Dzigki Rycerzom Kolumba
mezczyZni majg swoje miejsce
w Kosciele. Rycerze Kolumba
docierajg ze swoim przesta-
niem do mezczyzn nieaktyw-
nych w zyciu parafialnym.
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wiety spokdj jest
Sdla wielu obiektem
westchnien i mo-
dlow. .,.Zeby tylko nie prysl
ten swiety spokoj, zeby nie
zniknal!” Zdaje si¢ by¢ naj-
wazniejszy w zyciu tak wielu
0sob! Sa one w stanie wiele
poswigci¢ dla tego zarlocz-
nego bozka. Swoj rozwoj,
relacje z innymi, a w koncu
wlasna dusze. ,,Nie budzcie
mnie, chee przespac zycie
w tym milym ciepelku, w
tej namiastce raju, jaka so-
bie tworze, w tym wyimagi-
nowanym swiecie. Tak jest
dobrze i niech tak zostanie”
- zdaja si¢ mowi¢. Ale by
doswiadczy¢ prawdziwego
pokoju, trzeba wyjsé poza

to, co znane i wygodne.

Nigdy wszystkiego
nie poukladasz

Po co Ci ten $wiety spo-
koéj? Jest Ci ciezko? Masz
za duzo probleméw? Pra-
gniesz, aby inni przestali
od Ciebie tak wiele oczeki-
wac? Chcesz odetchng¢? Ale,
co stoi na przeszkodzie, abys
odetchnal? Twoje obowigzki?
A kto Ci je narzuca? Wyjez-
dzasz czasem na urlop? I jak
sie wtedy czujesz? Odpoczy-
wasz, oddychasz, czy ciagle
myslisz....To nie otaczajaca
Cie rzeczywisto$¢ powo-
duje, ze jest ci tak ciezko. Ze
odczuwasz presje. Te presje
naktadasz na siebie sam. Moze
jestes perfekcjonistg, niezdro-
wym perfekcjonista?
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Swiety spokdj czy
wewnetrzny pokoj?

m Swiety spokodj

to sytuacja, w kto-
rej zarzadzites swia-
tem zewnetrznym.

Mimo ogromnego wy-
sitku, ile razy doprowadzite$
do sytuacji, gdy miales §wiety
spokdj? Ani razu? Z jakiego
powodu? Wystapily czynniki
od Ciebie niezalezne? Iznéw
obiecasz sobie, ze gdy wiecej
popracujesz, gdy zdobedziesz
wiecej doswiadczenia, gdy rze-
czywistos$¢ bedzie ci sprzyjac,
wtedy osiggniesz $wiety spo-
kéj? Czy to jest mozliwe?

Zostaw $wiety spo-
kéj w spokoju. Przeciez to
nierealne marzenie. Nie
masz takiego wpltywu na
$wiat zewnetrzny, aby miec
pewnos, ze go przeksztalcisz
tak, jak chcesz. Innymi stowy:
w walce o $wiety spokdj do-
znasz tylko frustracji, po-
czucia niespelnienia i niskiej
samooceny. Co mozesz na-
prawde osiagnac¢? Co$ co jest
taska Boga, ale zalezy réwniez
od Ciebie, tym czyms jest
pokdj wewnetrzny. To stan,
w ktorym $wiat zewnetrzny
pozostaje taki sam, a ty be-
dziesz miat w sercu pokdj glebi
oceanu.

Szalom

W glebi swego serca czlo-
wiek pragnie pokoju. Lecz cze-
sto nie zna samej natury tego
dobra, ktdre jest przedmiotem
jego najgoretszych pragnien.

Drogi, ktérymi zmierza do
jego osiagniecia, nie zawsze
s3 drogami Boga.

Pokdj w Starym Testamen-
cie to dobrobyt codziennego
istnienia, harmonia w jakiej
znajduje sie czlowiek w sto-
sunku do calej przyrody,
do Boga i do samego siebie.
Jest to blogostawienstwo,
odpoczynek, chwata, bogac-
two, zbawienie, zycie. Cie-
szy¢ sie dobrym zdrowiem i
»Zy¢ w pokoju” to wyrazenia
paralelne (Ps 38,4). Pokoj jest
rowniez wyrazem bezpie-
czenstwa. To zgoda panujaca
miedzy bra¢mi, najblizszymi
w rodzinie a przyjaciele to
,»ludzie pokoju” (Ps 41,10;
Jer 20,10). Pokoj to wza-
jemne zaufanie jak rowniez
dobre relacje sgsiedzkie. Po-
koj to sprawa, o ktorg warto
walczy¢ i ktorg warto bronic,
pokdj jest zawsze zwyciestwem
nad jakims$ wrogiem. Pokdj to
suma dobr towarzyszacych

sprawiedliwosci, to posiadanie
urodzajnej ziemi, obfitosci je-
dzenia i bezpiecznego miejsca
zamieszkania, to triumf nad
nieprzyjaciétmi, moznos¢
rozmnazania sie, jest petnig
szczescia. W Biblii nie ma po-
koju dla ludzi przewrotnych
(Iz 48,22).

B Obecnosc¢ Boga
pomiedzy ludzmi
jest gwarantem
najwyzszego dobra,
jakim jest pokoj.

Pokoj jest dobrem o charak-
terze duchowym, ze wzgledu
na jego niebieskie zrédo. Czto-
wiek osiaga ten dar przez ufng
modlitwe oraz sprawiedliwe
dzialanie. Czlowiek zgodnie
z wolg Boza powinien wspél-
dziata¢ we wprowadzaniu po-
koju na ziemi. ,,Obfity pokdj
beda posiada¢ mitujacy prawo,
inie grozi im Zadne potknigcie”
(Ps119, 165).



Jezus jest Krolem, ktory
niesie pokdj. W Nim i przez
Niego, Bog pojednal ze sobg
wszystkie stworzenia, tak na
ziemi, jak w niebie (Kol 1,20).
Pokoéj ten nie ma nic wspdl-
nego z pokojem tego $wiata.
,»,Pokdj Chrystusa panuje w
naszych sercach”(Kol3,15)
dzieki Duchowi Swietemu.
Przewyzsza wszelkg madros¢
ludzkiego rozumienia, trwa
mimo uciskow i zewnetrznych
niepokojow.

,-Blogostawieni, ktorzy
wprowadzajg pokoj” (Mt
5,9). Uczen winien i$¢ tam,
dokad pdjdzie Baranek (por.
Ap 14, 4). Zatem chrzescija-
nin powinien nie tyle szuka¢
swietego spokoju lecz nie
ustawa¢ w wysitkach utrzy-
mania pokoju, wstuchujac
sie w glos Boga, ktory daje
pokoj. ,,Pragne stuchac tego,
co méwi Pan Bég: oto ogla-
sza pokoj ludowi i §wietym
swoim, tym, ktdrzy do Niego
powracaja z ufnoscig” (Ps
85,9-11).

Pozwol, aby Bog sam znaj-
dowal sobie miejsce w twoim
zyciu, przelamujac ramy
pieczotowicie uporzadko-
wanego $wietego spokoju, a
wtedy osiggniesz pokoj we-
wnetrzny i Bozy optymizm,
tzn. z ochotg przyjmiesz
wszelkie doswiadczenia. To
by¢ moze szczytowe szcze-
ble rajskiej drabiny, ale by
i8¢ wyzej postaw stope na jej
pierwszym stopniu. On be-
dzie twojg mocg i sam zadba
o pokarm na te droge: gdy
przyjdziesz na Eucharystie z
sercem prawdziwie otwartym,
spotkasz si¢ zawsze z Bogiem
Mitosci, ktory napelnia serce
pokojem.

Nie ma czasu na sklada-
nie daréw bozkowi §wigtego
spokoju. Dwom panom nie
mozna stuzy¢ — to niemozliwe!
(por. Mt 6, 24).

Magiczne myslenie wpisuje
Boga jedynie w obszar mo-
ich oczekiwan, co wyklucza
szacunek do Niego. Nie jest
partnerem dialogu, a jedy-
nie obiektem kultu. Takim
samym, jak dla pierwotnych
ludzi byli bozkowie. B6g ma
spelnia¢ naszg wole. Ten fakt
juz sam w sobie §wiadczy, ze
to w opozycji do wiary, ktdra,
Co juz wcze$niej zaznaczylem,
polega na ufnym wypelnianiu
w praktyce codziennego zycia,
woli Ojca. Magia pragnie z po-
mocg manipulacji §wiatem
duchowym poprzez tajem-
nicze potegi wywiera¢ wplyw
na sily natury, zycie zaintere-
sowanego oraz innych oséb.

Katechizm Kosciofa Kato-
lickiego definiuje wiare, ktora
w odrdznieniu od magii, ze jest

to ,wlasciwa postawa chrzesci-
janska polega na ufnym powie-
rzeniu si¢ Opatrzno$ci w tym,
co dotyczy przyszlosci, i na od-
rzuceniu wszelkiej niezdrowej
ciekawosci w tym wzgledzie.
Nieprzewidywanie moze sta-
nowi¢ brak odpowiedzialnosci”
(KKK 2115). W konsekwencji
— czytamy w tej wykladni wiary
Kosciota: ,,Nalezy odrzuci¢
wszystkie formy wrézbiarstwa:
odwolywanie si¢ do Szatana
lub demondw, przywotywa-
nie zmarlych lub inne prak-
tyki majace rzekomo odstania¢
przysztos¢ (Por. Pwt 18,10; Jr
29, 8). Korzystanie z horosko-
pow, astrologia, chiromangja,
wyjasnianie przepowiedni
i wrdzb, zjawiska jasnowidz-
twa, postugiwanie si¢ medium
s3 przejawami checi panowa-
nia nad czasem, nad historig
i wreszcie nad ludzmi, a jedno-
cze$nie pragnieniem zjednania
sobie ukrytych mocy. Praktyki

te s sprzeczne ze Czcig i sza-
cunkiem - polaczonym z mi-
lujaca bojaznig - ktére naleza
sie jedynie Bogu” (KKK 2116)

Czy czlowiek wierzacy
potrzebuje magii? Czy wiara
jest jakim$ rodzajem magii?
Wiare mozemy okresli¢ jako
wlasciwg, bezinteresowna
i pelna zaufania postawe wo-
bec relacji do Boga. Ta rady-
kalna postawa nie dopuszcza
zadnych pratyk sprzecznych
wobec tego aktu zaufania,
ktéry opiera si¢ na dobro-
wolnej wiernoéci i statosci.
A $wiadectwem takiej wiary
jest stawanie wobec czesto
niezrozumiatych, trudnych
doswiadczen zycia, z przeko-
naniem w sercu, ktére mowi
do Ojca: ,Nie rozumiem, ale
jestem Ciebie pewien!”

Warto PRZECZYTAC

Kobieta w Watykanie. Jak zZyje si¢ w najmniejszym panstwie

Swiata

Poznaj $wiat, do ktérego dostep maja tylko nieliczni!

Watykan - miejsce od wiekdw wzbudzajace emocje, ma-
jace swoje sekrety, niedostepne, rozbudzajace wyobraznie
pisarzy i rezyseréw. Wielu probowato zglebiac jego tajemnice.

Jak zyje sie w najmniejszym panstwie $wiata? Na to pytanie
odpowiada Magdalena Woliniska-Riedi w ksiazce ,,Kobieta

w Watykanie”

Magdalena Wolinska-Riedi, jako jedna z nielicznych ko-

biet, mieszkala za Spizowa Bramg przez prawie dwadziescia

lat. Teraz opowiada czytelnikom o tym, jak wyglada codzienne zycie w najmniejszym
panstwie $wiata. Zdradza zaskakujace fakty i ciekawostki. Thumaczy, jak dziata system
karny, administracyjny, opieka medyczna. Jak wyglada watykanski paszport, ile cel
ma tamtejsze wigzienie i czy dzieci mogg zapraszac kolegdéw i robi¢ w watykanskim

mieszkaniu imprezy?

Watykan to nie tylko siedziba najwyzszych wtadz Kosciota katolickiego, to rdwniez
miejsce zycia blisko czterystu obywateli, z czego stu $wieckich, ktdrych sasiadem jest

sam papiez.

Ksigzka do nabycia w Ksiegarni sw. Jerzego, Pl. Katedralny 1, Etk
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o stanowi realiza-
¢je kryterium, po
ktorym wspolnota

moze by¢ rzeczywistoscia
spelnienia osob do niej na-
lezacych? Jaki wplyw posiada
wspolnota na osobe i od-
wrotnie? Bez zrozumienia
osoby nie jest mozliwe zro-
zumienie sfery miedzyoso-
bowej. Osoba zyjac wspdlnie
7 innymi, nie traci nic ze swej
wartosci personalistycznej.

Dzieki uczestnictwu we
wspdlnocie cztowiek moze
pozosta¢ wolny, $wiadomy
i zintegrowany w sobie. A re-
lacja z innymi ludzmi pozwala
doswiadczy¢ wlasnej wolnosci
i otwiera perspektywe zycia
w spoteczenstwie. Zaniecha-
nie uczestnictwa prowadzi do
zwyrodnienia i wynaturzenia
wspolnoty. Wszelkie dziata-
nie ludzkie ulega wowczas
uprzedmiotowieniu, a osoba
traktowana jest przez ,dru-
giego” jak rzecz.

Indywidualizm i totalizm

B Osoba dziatajac
wspolinie z innymi,
ma poczucie bycia
respektowana. Jesli
nie ma szacunku,
wymiar goscinno-
$ci, otwartosci na
pdrugiego” zostaje
tlumiony wskutek
ludzkich uprze-
dzen i lekow.

Akceptacja ,,innego” jawi
sie jako powolny i niesmiaty
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TRUDNE

BYC we wspdlnocie OSOB

proces przyzwyczajania sie
do mysli, ze obecnos¢ ,,dru-
giego”, albo nie stanowi juz
bezposredniego zagrozenia
dla naszej prywatnosci, albo
moze staé sie obiektem na-
szej indywidualnej korzysci.
Obawa przed drugim czlowie-
kiem wpisuje si¢ w patologie
stanu uczestnictwa ludzkiego
zycia. Potwierdzajg to dwa de-
strukcyjne systemy: ,,indywi-
dualizm” i ,,przedmiotowy to-
talizm”. Pierwszy stawia dobro
jednostki ponad wspdlnote
i spoteczenstwo. Zycie z in-
nymi przybiera wtedy charak-
ter bezapelacyjny. Negatywne
konsekwencje tego faktu sa
wowczas minimalizowane,
a dobrem naczelnym staje
si¢ jedynie dobro jednostki
skoncentrowanej na sobie.
W gruncie rzeczy osoba nie
przezywa wartos$ci osobowej
i nie rozwija si¢, poniewaz
nie spetnia si¢ w dzialaniu
z innymi. W tej perspektywie
tworzaca si¢ pseudo-wspol-
nota ma za zadanie zabezpie-
czy¢ dobro ,czyjego$ widzi
mi sie”. Wypaczenie sklania
osobe do obrony przed tymi
»innymi” i systematyczne od-
cinanie si¢ od wspolnoty. Na
tym wlasnie polega indywi-
dualizm - cztowiek postrzega
»drugiego” nie jako osobe, lecz
jako rzecz-przedmiot. Liczy sie
efekt korzystnych celow. Kon-
tynuatorom takiego podejscia
mozna postawic¢ pytanie: Czy
w czlowieku widzg dar? Czy
raczej korzys¢ a nawet pro-
blem?

Druga deformacja jest
»przeciwny totalizm” nazy-
wany réwniez anty-indy-
widualizmem. Jego gléwna
zasada okre$la nadrzednos¢
wspolnoty i spoteczenstwa
wobec dobra czlowieka.
Jednostka jest postrzegana
jako wrdg, poniewaz z zalo-
zenia totalizmu wynika, ze
cztowiek posiada sktonnosé¢
tylko do dobra jednostko-
wego. Zatem zagrozenie na-
lezy neutralizowa¢ na drodze
ograniczen samej jednostki.
Woéwczas niemozliwym staje
sie spelnienie siebie w zyciu
i dzialaniu. W tym ukladzie
nie ma miejsca dla wolnosci
przystugujacej czlowiekowi.
Otéz doswiadczenie z in-

nymi pokazuje, ze czlowiek
jest w stanie zaakceptowac
»drugiego”, przy zalozeniu, ze
wszyscy odnajduja si¢ w tym
samym polu poznawczym.
Niejako sg identyczni w spo-
sobie myslenia, artykutowania,
zachowywania sie, ubioru. Ra-
dykalny czlowiek jawi sie tutaj
jako przeklenstwo, natomiast
réznica zdan alarmuje kolek-
tyw o zagrozeniu, ktére nalezy
jak najszybciej wyeliminowac.

Solidarnosc i sprzeciw

Opisane tutaj dwa anty-
-osobowe systemy majg swoje
reperkusje w konkretnych
nieautentycznych postawach.
Aby mdc jednak je poprawnie



uchwyci¢, wpierw warto przy-
blizy¢ sie do postaw autentycz-
nych. Respektuja one bowiem
osobowg wartos$¢ dziatania
i subordynacje¢ prawdzie.
Pierwszy, wiarygodny sposob
bycia osoby w stosunku do
dobra wspolnego nosi miano
»solidarno$ci”. Zachodzi on
wodweczas, gdy osoba dyspo-
nuje rozwinieta zdolnoscig
uczestnictwa we wlasciwie
funkcjonujacej wspodlnocie.
Postawa solidarnoéci odstania
gotowos¢ jednostki do przyje-
cia i przeprowadzania zadan,
ktére przypadaja kazdemu
innemu czlowiekowi z racji
na przynaleznos$¢ do danej
wspolnoty. Intencjonalne
skierowanie czlowieka soli-
darnego pozwala mu spefnia¢
to, co do niego nalezy. Moty-
wem jego czynu jest nie tylko
$wiadomos¢ bycia cztonkiem
wspdlnoty, ale aktywnos¢ na
rzecz dobra wspdlnego. Proba
przejmowania nawet czesci
obowiazkow, ktdre nie nalezg
do mnie, stoi w sprzecznosci
ze wspolnota. Uczestnictwo
bowiem domaga si¢ posza-
nowania osoby. Dopomina
sie o jego osobista odpowie-
dzialno$¢ jako zasadnicze kry-
terium spelnienia si¢ ludzkiej
wolnosci. Jedli przeoczymy ten
fakt, powstaje wowczas wolna
$ciezka np. dla rasizmu, nacjo-
nalizmu, klerykalizmu, walki
klasowej, z ktorych wszystkie
biora tylko pod uwage grupe
i absolutne usytuowanie.

B W postawie so-
lidarnosci osoba
czuje sie rozpoznana
i potwierdzona

jako cziowiek.

Jednoczesnie daje wyraz
gotowosci na otwarcie si¢
wobec ,,drugiego” i przyjecia
zaproszenia do jego zrozu-
mienia.

Wyzej wymieniona po-
stawa nie amputuje zasady
»sprzeciwu”. Stanowi ona
wyraz uczestnictwa jako kom-
plementarny $rodek solidar-
nosci, gdyz nie wycofuje si¢
z udziatu w dobru wspolnym.
Jesli kto$ nie utozsamia sie
z dazeniami dzialania wspol-
nego oraz metoda osiggania
tych celow (nie jest to zgodne
z przekonaniami osoby),
wowczas powinien wyrazi¢
sprzeciw! Votum separatum
w calej swej zawartosci jest
nad wyraz konstruktywne,
poniewaz zmusza do myslenia
oraz takiego ujecia dobra
wspolnego, aby osoby mogly
lepiej, pelniej, skuteczniej
uczestniczy¢ we wspdlnocie.
Stanowi moment obrony
przed bezrefleksyjnym, bez-
moézgowym i pochopnym
przyjmowaniem $rodkéw,
ktére nie prowadza do od-
powiedzialnosci za dobro
wspolne.

Konformizm i unik

W koncu po przyblizeniu
kwestii solidarnosci i sprze-
ciwu, mozemy wymieni¢ dwa
przejawy patologii wspdlnoty.
Nalezg do nich: ,,konformizm”
i ,unik”. Mozna je okresli¢
jako korupcyjne wobec postaw
autentycznych. Uzewnetrz-
niajg bowiem sklonno$¢ do
uzyskania prywatnych korzy-
$ci danej jednostki, nie liczac
si¢ z dobrem wspdlnym. Kon-
formizm przeczy samej soli-
darnosci, poniewaz ignoruje
sprzeciw. Aktywna obecnos¢
czlowieka zostaje zastapiona
przez pasywna akceptacje tego,
co dzieje si¢ we wspolnocie.
Osoba ulega wplywom innych
ludzi oraz upodabnia sie do
nich w spos6b powierzchowny
i zewnetrzny. Nie ma w niej
poczucia wlasnego wyboru ani
gruntownego przekonania co

do podejmowanych decyzji.
A zatem wchiania wszystko,
co jej sie poda. Jak podaje
Karol Wojtyta: ,,Czlowiek
nie tworzy wspdlnoty, raczej
niejako «pozwala si¢ nies¢»
zbiorowosci”. Ucieka od niej,
poniewaz nie jest zdolny do
autentycznego zaangazowa-
nia. Rezygnuje z uczestnictwa
w niej i wspoldziatania na
rzecz dobra wspdlnego, wy-
kazujac tym samym postawe
patogeniczng. Taka forma
stanowi odmiane indywidu-
alizmu. Zdolno$¢ czlowieka
do kreatywnego ksztattowa-
nia wspoélnoty ustepuje za$
miejsca zewnetrznym regu-
fom. Pod pozorami wyszuka-
nej uprzejmosci i udawanej
powagi tkwi zafalszowana
wizja dobra wspolnego, ne-
gujaca jedno$¢ a gloryfiku-
jaca jednolitos¢. Woweczas,
wspoélnota wydaje sie zy¢
w harmonii, w rzeczywistosci
jednak nikt nie interesuje si¢
dobrem wspolnym, a sprze-
ciw nie pojawia si¢ tylko
dlatego, ze nikt nie chce ry-
zykowac narazenia wlasnego
interesu i stanowiska dla do-
bra wspdlnego.

Druga z wymienionych
postaw pewnej nieobecnosci
i wycofania si¢ we wspolnocie
jest ,,unik”. W rzeczywistosci
zdradza on nieskryty i rady-
kalny brak uczestnictwa. Mie-
dzy konformizmem a unikiem
zachodzi pokrewienstwo, ale
i zaprzeczenie. Obie postawy
prezentuja nieautentycznos¢
w dzialaniu wspélnie z in-
nymi. Jednak w pierwszym
przypadku jednostka stwarza
pozory uczestnictwa, podczas
gdy w drugim jawnie okazuje
brak zainteresowania postano-
wieniami wspolnoty. Unik za-
tem jest Swiadoma rezygnacja
z udzialu w zyciu wspolnoto-
wym. Hipotetycznie, jedli czto-
wiek nie moze wybra¢ postawy

solidarnosci ani sprzeciwu,
wowczas ma do wyboru: kon-
formizm lub unik. W mo-
mencie, gdy odrzuci pozorne
uczestnictwo, pozostaje mu
tylko unik. W tym wypadku
»unik” nabiera pewnej war-
tosci osobowe;j i jest postawa
usprawiedliwiong. Osoba
wycofuje sie ze wspdlnoty,
ktéra nie pozwala jej au-
tentycznie spetnia¢ czynu
i spelnia¢ siebie. Zatem od-
powiedzialno$¢ za unik czlo-
wieka moze spoczywaé na
wspdlnocie, ktéra wykazuje
mankamenty organizacyjne
i przewrotno$¢. W sytuacji
za$, gdy trudnosci zwigzane
z uczestnictwem staja si¢
dla cztowieka racjami zwal-
niajacymi go z prob podej-
mowania uczestnictwa we
wspolnocie, wowczas po-
nosi on odpowiedzialno$¢ za
ten rodzaj uniku. Z analizy
postaw nieautentycznych
wynika, Ze sa one formami
ucieczki, jakby postawami
zastepczymi, ukrywajacymi
sie pod udawang i sztuczna
poza falszu. Jako karykatury
solidarnosci i sprzeciwu na
pierwszym miejscu stawiajg
wlasna korzys¢ z uwzglednie-
niem przekreslenia jakiego-
kolwiek dialogu.

Dia-logos

Dopiero mito$¢ i wolnos¢
sg gwarantem ufnosci, a jed-
noczesnie ryzyka powierzenia
si¢ komus. Dlatego, poznanie
prawdy o czlowieku obiecuje
kolejng prawde o nim. O ile
ludzie trwaja we wzajemnym
uznaniu, wowczas mozna
mowic o wspdlnocie osdb.
Prawdziwy dialog jest reali-
zacja nienarzucania prawdy
innej osobie, ale odkrywaniem
wzajemnym siebie w prawdzie
oraz wspolnym odkrywaniem
tej prawdy.
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Marcin Kawko
- lektor, doktorant SGH - filozofia
ekonomii i etyka w biznesie,
dziatacz spoteczny, suwalczanin

spolczesne in-
teresy kreca
sie wokol po-

trzeb jednostki. My jednak
w sposob naturalny dzialamy
wspolnotowo. Nie jest to moj
kolejny wymysl teoretyczny —
przezylem to w toku calych
30 lat, jakie z Wami jestem.
Zapraszam na krotka podroz
wspomnieniows, wychwala-
jaca piekno i wartos¢ wspol-
noty.

Do Martyrii pisze juz pra-
wie od czterech lat. W wigk-
szo$ci moich tekstéw podej-
mowalem temat wartosci
wspolnoty w zyciu spotecz-
nym - z punktu widzenia
psychologicznego, relacyj-
nego, duchowego i paru
innych, w tym ekonomicz-
nego. O tym ostatnim pisze
nawet doktorat i zajmuje sie
zawodowo. Na przekor po-
stanowilem zatem w nume-
rze o Wspolnocie, zej$¢ na
Ziemig i zamiast ponownie
chwali¢ teoretyczne zalozenia
zycia wspolnotowego, podzie-
li¢ si¢ z Panstwem praktycz-
nym do$wiadczeniem. Mam
nadzieje, ze dzieki temu na-
reszcie wybrzmi, dlaczego
uwazam wspolnote za co$ tak
waznego, ze za kazdym razem
mecze Czytelnikéw kolejnymi
jej ujeciami.

Pierwsze lata na
prowingcji

B Jedna z podsta-
wowych rél wspol-
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Schodzac na Ziemie¢
— praktyka wspolnoty

noty jest integracja
ludzi do zycia spo-
tecznego i stwo-
rzenie im warun-
kow do rozwoju.

Te role wspdlnoty zawsze
pelnily zwlaszcza na tere-
nach mniej rozwinietych, czy
prowincjonalnych. Jeszcze
w latach mojego dziecinstwa
(przetom milleniéw) mozna
bylo spokojnie prowincjg na-
zwacé nasz rodzimy péinocny
wschod. Wigkszos¢ umiejet-
nosci i kompetencji spolecz-
nych (abstrahujac oczywiscie
od wychowania przez rodzi-
c6w) zyskalem, aktywnie an-
gazujac si¢ w dzialania kilku
wspolnot katolickich, na czele
z liturgiczna stuzbg oltarza
i Katolickim Stowarzysze-
niem Mtodziezy. Uwazam,
ze dodajac do tego harcerstwo,
co jest najlepsza mozliwa pro-
pozycja dla dzieci i mlodziezy.
To w tych miejscach mtodzi
uczg si¢ warto$ci wspotpracy,
otwartosci na drugiego czlo-
wieka, bogactwa wnoszonego
przez kazdg osobe i mozliwo-
$ci, jakie ptyna z aktywnosci
na rzecz innych, a nie tylko
wlasnego interesu.

Aktywna wspol-
nota - w zdrowym
ciele zdrowy duch

Absolutnie niezbedny w zy-
ciu kazdego cztowieka — mlo-
dego i starszego — jest sport.
Uwazam za karygodne umoz-

liwianie mtodym ludziom
omijania lekcji wychowania
fizycznego i zniechecanie ich
do aktywnosci fizycznej. To
ona jest bowiem réwniez gwa-
rantem stabilnosci emocjonal-
nej i zrodlem wielu cennych
umiejetnosci zyciowych. To
w szkolnych druzynach pitki
recznej i siatkéwki nauczylem
sig, Ze nawet z pozoru wrodzy
rowiesnicy, czesto znacznie
bardziej wysportowani, staja
si¢ otwarci na innych, gdy po-
taczy ich wspdlny cel, najlepiej
cel wymagajacy kolektywnego
wysitku. A to najlepsza droga
do odnalezienia przez mlo-
dego czlowieka spolecznej
czedci swojej tozsamosci.

Przekroczy¢ czubek
SWO0jego nosa

Ostatnie 11 lat poswieci-
tem na studia w najlepszej
uczelni ekonomicznej w Pol-
sce — SGH. Uczelnia okazafa

sie by¢ znacznie mniej ciekawa
niz oczekiwatem, co jednak
przywiodlo mnie do sprébo-
wania czegos, co okazalo si¢
duzo bardziej wartosciowe.
Przez nadmiar wolnego czasu
zaczatem dziata¢ w kilku or-
ganizacjach studenckich.
Dzieki temu poznatem wielu
wspaniatych ludzi, nauczytem
sie mnostwa rzeczy, ktérych
nie uczy si¢ w standardowej
szkole i zyskatem z pozoru
nieoczywiste dla ekonomisty
prze$wiadczenie — celem dzia-
tania kazdego czlowieka nie
jest zwiekszanie bogactwa, jest
nim dobro wspdlne, realizo-
wane w dobru drugiego czlo-
wieka. Brzmi gérnolotnie, ale
zareczam, ze tak wlasnie jest.
Bogactwo nie lezy w utudzie,
jaka jest pienigdz, tylko w ma-
drosci, jaka mozna osiagna¢
tylko dziatajac dla dobra dru-
giego czfowieka. Mi jeszcze do
niej daleko, ale wiem juz przy-

najmniej, co madroscia nie jest



(podpowiedz: pieniadz). Tego
nauczytem sie w polskim ma-
teczniku pieniadza, jakim jest
moja kochana uczelnia. Moz-
liwe to bylo jednak tylko dzieki
wspotpracy z innymi dobrymi
ludZmi - we wspdlnocie. ..

Citius-Altius-Fortius

...a wlasciwie wspolnotach,
gdyz od rozpoczecia studiow
dziatalem juz w kilkunastu
réznych wspdlnotach i orga-
nizacjach spotecznych (nie
bede sie nimi chwalil, spis
znajda Panstwo na moim pro-
filu na LinkedIn). To wlasnie
w nich uksztattowala si¢ moja
osobowo$¢. Tam nauczytem
sie rzeczy mniej i bardziej
przydatnych, tam nawigzalem
przyjaznie, tam stworzytem
swoja tozsamos$¢ — wybratem
hobby, zainteresowania, spe-
cjalizacje. Wszystko wydarzyto
si¢ we wspolnotach.

»Szybciej-Wyzej-Moc-
niej” brzmi napisana na
$cianie mojej kochanej SP10
w Suwatkach dewiza olimpij-
ska sformulowana przez do-
minikanina Henriego Didona.
I to wlasnie Panistwu polecam.
Nie odcinajcie dzieci od réz-
nych wspdlnot, zamykajac je
w domu czy przedszkolu albo
wykupujac indywidualne lekgje
angielskiego. Dajcie im moz-
liwo$¢ proby odnalezienia sie
w réznych wspolnotach - te-
matycznych, zadaniowych
czy instytucjonalnych. Wiecej,
my - ,,dorosli” - réwniez nie
zamykajmy si¢ na innych, nie
odgradzajmy na prywatnych
osiedlach, nie zamykajmy
w domach. Rodzina jest naj-
wazniejsza komorka spofeczna,
jednak bez szerszej wspolnoty
nie bedziemy mie¢ zadnej
tozsamosci. A tego w diugim
terminie nie wytrzymamy. Psy-
chicznie i fizycznie. Dajmy wiec
sobie szanse rozwoju.

ks. dr Teodor Puszcz TChr
- doktor liturgiki, proboszcz
Polskiej Misji Katolickiej
w Bochum

zy mozemy sobie

wyobrazi¢ liturgie

bez spiewow i bez
gry instrumentow? Liturgia
jest dialogiem, osobowym
zjawiskiem. Ten dialog polega
na tym, ze celebrans swoimi
tekstami ,wywoluje” niejako
nasze odpowiedzi. Tych od-
powiedzi nie powinno za-
brakna¢, bo powstanie wtedy
monolog, ktory jest zaprze-
czeniem i nie stanowi istoty
liturgii. A liturgia zreszta
domaga si¢ zaangazowania
nas wszystkich - ona nie jest
przedstawieniem teatralnym
czy opera, ktore zakladaja
naturalny podzial na scene
i widownie oraz na aktorow
i widzow.

Spiew dla Boga

Religijno$¢ cztowieka wy-
raza si¢ miedzy innymi $pie-
wem. Co to takiego $piew?
Osoba artykutuje za pomocg
melodii teksty poetyckie i nie
tylko. Taki rodzaj wyrazania
sie nazywany jest piosenka,
pie$nia, kantykiem lub hym-
nem. Adresatem $piewu s3 nie
tylko ludzie, ale przede wszyst-
kim sam Bog, ktory wchodzi
w kontakt z czlowiekiem jak
osoba z osobg. W réznych
religiach na $wiecie spotykamy
sie z tym zjawiskiem. Narod
zydowski — mezczyzni i ko-
biety - chetnie $piewali rozne
teksty w zyciu codziennym,
ale takze podczas modlitwy
indywidualnej i liturgii. Stary
Testament zaswiadcza o psal-
mach i kantykach. Psalmista
objawia nam swojego ducha
w piesni porannej, gdy mowi:

L YOEIETd SENS

Sakramentow

/. kim spotykamy sie
na Eucharystii?

»Gotowe jest serce moje, Boze.
Chce grac i $piewac z zapalem.
Obudz sig, sito moja, obudz
sie, liro i cytro, a ja obudze
jutrzenke. Stawi¢ Cig bede,
Panie, po$réd ludow, bede
Ci gral wéréd narodow”
(Ps 108, 2-4).

Chrzescijanie przejeli te
piesni starszych braci w wie-
rze, ale ubogacili z czasem ten
zbidr o swoje wlasne $piewy.
Koscidl poswiecat i nadal po-
$wieca w swoich dokumen-
tach sporo uwagi muzyce
sakralnej. Juz od $w. Piusa X
rozpoczela sie seria dokumen-
tow, a jednym z ostatnich to
instrukcja Kongregacji ,, Mu-
sicam sacram” (5.03.1967).
»Pod pojeciem muzyki sa-
kralnej rozumie si¢ muzyke,
ktora powstata dla oddawania
chwaty Panu Bogu i odznacza
sie $wietoscig oraz doskona-
toscig formy (4a)”. Pojecie to
obejmuje: ,,$piew gregorianski,
polifonie sakralng dawnag
i wspolczesng w rdznorakich

jej formach, muzyke organowa
i przeznaczong dla innych in-
strumentéw, dopuszczalnych
do uzytku w kosciele oraz sa-
kralny $piew ludowy - czy to li-
turgiczny, czy w ogole religijny
(4b)”. Wspomniana instrukcja
bardzo podkresla, ze $piew
gregorianski, jako wlasciwy
liturgii rzymskiej, zajmuje
wéréd innych réwnorzednych
form naczelne miejsce (50a),
a organy piszczatkowe nalezy
mie¢ w wielkim poszanowaniu,
jako tradycyjny instrument
w Kosciele tacinskim, ,,kto-
rego brzmienie ceremoniom
koscielnym nadaje majestatu,
a umysty wiernych porywa do
Boga i spraw niebieskich” (62).
Na temat sakralnego $piewu
ludowego instrukcja ttuma-
czy dalej: ,,nie ma nic podnio-
$lejszego i milszego w nabo-
zenstwach liturgicznych nad
zgromadzenie wiernych, ktére
wspolnie w piesni wyraza swoja
wiare i poboznos¢” (16).
dokoticzenie str. 23
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Monika Rogiriska

Wspolnie - jestesmy swiadkami

Bp Dariusz Zalewski, biskup pomocniczy a takze
przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego ITII Kon-
gresu Ruchow, Wspdlnot i Stowarzyszen Koscielnych
zacheca do udzialu w Kongresie. Méwi tez o tym jak
cenne jest bycie we wspolnocie.

Kosciol jest ta pierw-
sza wspolnota do kto-
rej nalezymy na mocy
sakramentu chrztu.
Po co wiec wspolnoty
i ruchy w Kosciele?

Sakrament chrztu wlacza
nas w wielka wspolnote Dzieci
Bozych, jaka jest Kosciot Po-
wszechny. Zycie sakramen-
talne kazdy z nas realizuje
w mniejszej wspolnocie, jaka
jest parafia. Okazuje si¢ jed-
nak, ze nawet takie wspdlnoty
sa zbyt duze dla tych, ktérzy
chcieliby wejs¢ w glebsze rela-
cje interpersonalne i bardziej
$wiadomie przezywac swoja
wiarg. Mniejsze wspdlnoty,
istniejgce w parafii stwarzajg
mozliwosci poznania nowych
ludzi, budowania wigzi i rela-
cji, dzielenia si¢ wiarg oraz
pomagania sobie nawzajem
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W przezwyciezaniu zycio-
wych trudnosci. Ruchy, sto-
warzyszenia, bractwa i inne
wspolnoty sa tymi miejscami,
gdzie mamy mozliwos¢ lep-
szego poznawania siebie, za-
réwno naszych talentéw, jak
i ulomnosci. Dostrzegamy,
ze jesteSmy sobie nawzajem
potrzebni. Ponadto mamy
mozliwos¢ realizacji przyka-
zania milo$ci, ktére zostawil
nam Jezus.

W Kosciele istnieje wiele
réznych wspdlnot katolickich.
Kazda ma swoja duchowos¢
i charyzmat. To wplywa na bo-
gactwo Kosciota. Kazdy moze
znalez¢ tu grupe, ktdra bedzie
odpowiadata jego duchowym
potrzebom i w ktérej bedzie
realizowal swoje powolanie
do $wietosci, zaréwno dzieci,
mlodziez jak i osoby doro-
sle, a nawet cale rodziny. Bog

uzywa jednego cztowieka do
ksztaltowania drugiego czlo-
wieka. Celem malej grupy jest
tworzenie przestrzeni, aby Duch
Swiety mégt dziala¢ w zyciu
tych, ktorzy ja tworzg, jak row-
niez pomoc osobom w bardziej
$wiadome zaangazowanie sie
w zycie Kosciola, a szczegélnie
lokalnej wspdlnoty parafialnej.
Male grupy sa zdrowym sposo-
bem na budowanie wspolnoty
zlozonej z ucznidw, a nie uczest-
nikoéw, ktdrych zadaniem jest
przyprowadzanie innych ludzi
do Jezusa.

Organizowany jest
juz III Kongres Ru-
chow i wspolnot. Dla-
czego powinnismy

w nim uczestniczyc¢?

Organizowany Kongres
jest niepowtarzalng okazja
do tego, by sie wspdlnie spo-
tka¢, dzieli¢ si¢ entuzjazmem
wiary i charyzmatami, ktérymi
zyja poszczegdlne wspolnoty.
To mozliwos¢ ukazania $wiatu
wielkiego bogactwa r6znych
form chwalenia Boga i prze-
zywania swojego zycia w du-
chu wiary. Kongres jest takze
okazja do ukazania Kosciofa
jako zywego organizmu,
w ktorym zamieszkuje i dziata
Duch Swiety. Trzecia Osoba
Tréjcy Swietej animuje caly
dziatalno$¢ wspolnoty Ko-
$ciola, zapewniajac jego zy-
wotno$¢ i uobecniajac Jezusa
Chrystusa.

A jezeli nie naleze¢ do
zadnych wspolnot,
to czy musze brac

w nim udzial?

W Kosciele wszystko opiera
sie na wolnosci. Chrystus
nikogo nie zmuszal do

tego by szedt za nim.
Zawsze powtarzal: ,,Jesli
ktos chce...”. Kongres jest
niepowtarzalng okazja dla
0s6b, ktdrym nie wystarcza
uczestnictwo w niedzielnej
Eucharystii, ale pragna
poglebia¢ swoja wiare
poprzez przynaleznos¢ do
malych grup. Biorac udziat
w kongresie beda mogli
zapoznac si¢ z charyzmatami
poszczegolnych wspolnot

i wybra¢ dla siebie te,

w ktdrej najpelniej
realizowaliby swoje duchowe
aspiracje. By¢ moze wéréd
uczestnikow znajda swoich
znajomych, ktorzy juz
przynaleza do okreslonej
wspolnoty i zechcg razem

z nimi pogtebia¢ swoja
$wiadomosc¢ religijng.

Stacja dziecieca odbyla
si¢ w Studzieniczne;j.
Doroslych bedzie w elc-
Kich parafiach z glowng
Msza sw. na Placu Jana
Pawla II. Jak wybrac

to wlasciwe miejsce,
Kiedy np. naleze¢ do Rozy
Rozancowej i jestem

w Akgji Katolickiej?

ITI Kongres Ruchow,
Wspolnot i Stowarzyszen
Koscielnych Diecezji Etc-
kiej skfada sie z trzech sta-
cji. Pierwsza stacja, ta dzie-
cigca, miafa miejsce 27 maja
w Sanktuarium maryjnym
w Studzienicznej. Pozostale
dwie stacje, skupiajace mlo-
dziez i dorostych, odbeda sie
17 i 18 czerwca. Druga stacja,
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Sakramentow

ktéra odbedzie sie w sobote
17 czerwca, bedzie miala
miejsce w Etku i Witynach.
Zostala ona podzielona na
dwie czeéci. Pierwsza czesé
odbedzie sie w etckich para-
fiach, Seminarium Duchow-
nym i u Siéstr Karmelitanek.
Poszczegdlne grupy zostaty
przydzielone do wyznaczo-
nych miejsc, gdzie beda reali-
zowaly program kongresowy.
Jesli ktos przynalezy do wie-
cej niz jednej wspolnoty, np.
do Rézy Rézancowej i Akcji
Katolickiej, i grupy te beda
mialy spotkania w réznych
miejscach, bedzie musial
dokona¢ wyboru, gdzie sie
udaé. Druga cze$¢, wraz
z Mszg $w., bedzie miata
miejsce na Placu Jana Pawla
II. Natomiast trzecia stacja,
wyznaczona na niedziele 18
czerwca, bedzie miala miej-
sce we wszystkich parafiach
naszej diecezji.

Dlaczego dzisiaj tak
trudno by¢ swiad-
kiem Chrystusa?

W Polsce katolicy stanowig
wigkszo$¢, lecz praktykujacy
katolicy juz nie. Bardzo cze¢-
sto ci ostatni s3 osamotnieni
w miejscach pracy czy w in-
nych srodowiskach. Trzeba
odwagi, aby wobec religijnie
obojetnych, a nawet wrogo
do Kosciota nastawionych
kolegéw dawac swiadectwo
swej katolickiej wierze. Jakze
czesto ryzykuje sie otrzymanie
przesmiewczej tatki fanatyka
lub dewotki. Potrzeba odwagi,
aby w szkole uczy¢ sie pilnie
religii i stawac po stronie ka-
techetki, przeciwko klasowym
rozrabiakom. Potrzeba od-
wagi, aby glosi¢ poglady prze-
ciwne do obowiazujacej dzis
politycznej poprawnosci. Po-
trzeba odwagi, aby powiedzie¢
otwarcie, ze jest sie przeciwko

zaplodnieniu in vitro czy tez
dotowaniu przez panstwo
antykoncepcji. Bo chociaz
tak wielu Polakéw deklaruje
wielki szacunek dla Jana Pawla
IL, to jego nauczanie na temat
seksualnosci i poszanowania
zycia od naturalnego poczecia
az do naturalnej $mierci jest
bagatelizowane, jesli nie wy-
$miewane. Nie jest fatwo by¢
$wiadkiem Jezusa. Pan Jezus
jednak wysyla swoich swiad-
kéw i daje im wszystko, czego
im potrzeba. Nie muszg z sobg
niczego zabiera¢. On troszczy
sie o wszystko. Kazdy moze
by¢ swiadkiem Jezusa. Jak?
Nie potrzeba, tak jak apo-
stofowie dokonywac cudow-
nych uzdrowien, czy wyrzucaé
ztych duchéw, ale np. uczynic¢
znak krzyza przed zjedzeniem
cheeseburgera w McDonal-
dzie i to bedzie $wiadectwo.
Przezegnac sie na ulicy, prze-
chodzac koto kosciota, zyczy¢
komus$ blogostawionego
dnia i to bedzie $wiadectwo!
Powiedzie¢ koledze, ze po-
modlimy si¢ za niego - i to
bedzie wielkie $wiadectwo!
Jezus posyla nas tak jak apo-
stotéw. Badzmy Jego $wiad-
kami! Kosciél potrzebuje
dzi$ katolikow-$§wiadkow,
a nie klientow, ktorzy kilka
razy w zyciu udadzg si¢ do
parafialnej kancelarii, aby
zamowic religijne ustugi.
Chcialbym serdecznie za-
prosi¢ wszystkich wiernych
do udziatu w zblizajacym
sie Kongresie, zar6wno tych,
ktorzy naleza do jakiejkolwiek
wspdlnoty, jak i tych, ktorzy
jeszcze nie odkryli jak wielkim
darem jest mata grupa. Niech
poprzez obecno$¢ w Kosciele
Powszechnym Ruchow,
Wspoélnot i Stowarzyszen
Koscielnych Duch Swiety
odnawia oblicze Ziemi.

Dzigkuje za rozmowe

H W trosce o po-
prawnos¢é, piekno i
giebie duchowa litur-
gii biskupi polscy we
wspomnianych juz
przeze mnie Wska-
zaniach podkreslili,
ze ,nalezy dbac o
dobor $piewow na
poszczegolne cze-
Sci Mszy swietej.

Odpowiednie piesni znaj-
duja si¢ w zatwierdzonych
$piewnikach liturgicznych.
Wiréd $piewéw mszalnych
do najwazniejszych naleza
piesni na wejscie i Komunie,
ktore zastepuja antyfony
podane w formularzu. Po-
winny by¢ tak starannie do-
brane, aby nawiagzywaty do
mysli zawartej w antyfonie
i zgadzaly sie z przezywana
tajemnicy” (Wskazania, nr
4). Dalej biskupi odwolu-
jac sie do Ogdlnego Wpro-
wadzenia, przypomnieli, ze
ws$rod roznych rodzajow
$piewow pierwsze miejsce ma
zajmowac $piew gregorianski,
ale dopuszczalne sg tez inne
rodzaje muzyki sakralnej,
zwlaszcza wielogtosowa, by-
leby odpowiadaly duchowi
czynnosci liturgicznej i sprzy-
jaly uczestnictwu wszystkich
wiernych (por. OWMR 41).
Warunkow tych nie spelniaja
piosenki religijne, dlatego nie

mozna ich $piewaé w czasie
liturgii.

Czasami spotykamy sie
z piosenkami, ktdre ani trescig
ani melodig nie odpowiadaja
powadze liturgii — spotkania
nie z kim innym, ale z Bogiem.
Stad zatroskanie biskupow wy-
daje sie stuszne.

Swiety o tajemnicy
milosci

Czlowiek idac na spotkanie
z Bogiem, zdaza jednak na
spotkanie z Jezusem Chry-
stusem, ktory staf si¢ jednym
z nas. Jego czltowieczenstwo
pozwolito Mu przyblizy¢ sie
do nas i w zlébku i w krzyzu,
a takze w Jego Ciele. ,,Jesli
chcesz pozna¢ ogrom mi-
tosci, rozwazaj dzieta Boze,
spelnione dla czlowieka,
a mianowicie trzy wieczne
pomniki mitosci: Ztobek, krzyz
i oltarz. Szczegdlnie stan pod
krzyzem i przypatrz sie mi-
tosci Ukrzyzowanego, przy-
patrz si¢ Ukrzyzowanemu.
Stan przed Przenajswietszym
Sakramentem i rozwaz to nie-
zmierne wyniszczenie si¢ Boga
utajonego, t¢ ogromna ofiare
z siebie, to calkowite oddanie
sie czlowiekowi z milosci bez
granic” ($w. Jozef Sebastian
Pelczar. Zycie duchowne, czyli
doskonalos$¢ chrzescijanska,
Przemysl 1924, .2, s. 162-166).
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Upadki zatrzymujg cie
w drodze, jednak one nie
cofajqg cie. Powstan jak naj-
szybciej i idZ dalej. Nie roz-
pamietuj zbyt dlugo tego, co
bylo, tylko idZ. Jezus nie mo-
wil: Ja bylem... Powiedziat:
Ja Jestem! On jest tu i teraz
z Tobq. Nie wedruj wiec duszqg
w oddalone miejsca i sytuacje
w czasie, ktore juz nie istniejq.
Moze nie jestes na drodze do
Boga tam, gdzie chcialbys
juz byd, ale nie jestes tez tam,
gdzie kiedys byles...

Te stowa przeczytalam na
skrawku kartki wydartej z no-
tesu, ktdrg przywiat wiatr pod
moje stopy. Czerwcowe storice
pozwala na wigcej wycieczek
iucieczek z miasta w przyrode.
Jakos tak naturalnie si¢ dzieje,
7e w otoczeniu lasow, zieleni,
lak i ptasich odglosow tatwiej
o ducha modlitwy, o glebsza
refleksje. A o takie momenty
trzeba tez si¢ postarac.

Na pewne sprawy mamy
wplyw, a na inne nie, jakby
mialy swdj bieg. To nasze
ludzkie wedrowanie ma swojg
dynamike i cel. Zmienno$¢é
jest czasem trudna do przy-
jecia. Mam przeciez swoje
plany i co, przez jedno, nawet
drobne wydarzenie, wszystko
trzeba zmieniac.

Tak to juz jest, ze
bedac w drodze, mu-
simy by¢ nieustan-
nie otwarci na to,
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co nieoczekiwane,
nowe, na konfronta-
cje z tym, co inne.

A przeciez juz bylo tak do-
brze... Tak fatwo przyzwycza-
jamy sie do komfortu tego, co
dobrze znane. A bycie w dro-
dze nieustannie wymusza po-
stawe czujnosci, gotowos$¢ na
zmiany. Nie jesteSmy na tym
$wiecie po to, aby trwaé w tzw.
»$wietym spokoju”. Dlatego
nie dziwmy sie, ze trzeba stale
co$ zmienia¢, szuka¢ innych
rozwiazan, ze sytuacje wy-
muszaja na nas zmiany. Tak
to juz jest.

Za kazdym razem, kiedy
wjezdzam na droge wiodaca
do mojego domu rodzin-
nego, widze obraz z mojego
dziecinstwa. Rzad brzoz
skltaniajacych swe galezie ku
piaszczystej drodze, na ktdrej
czasami wygrzewaly si¢ zmije,
Matka Boza w przydroznej
kapliczce... Dzisiaj nie ma
juz tych brzéz, a i droga jest
juz asfaltowa. Kapliczka tez
odnowiona. A jednak ciagle
préobujemy budowac trwate
miejsca, ktére dadzg nam
choc¢by pozorne poczucie
bezpieczenstwa. Tak tez jest
z naszymi pogladami, zlotymi
receptami na wychowanie
dzieci, radzenie sobie z pro-
blemami, najprosciej méwiac
— Znaszym zyciem.

Szukamy sposo-
bow, ktore raz na

w drodze

zawsze dawalyby
nam niezawodny

i wygodny sposob
postepowania w sy-
tuacjach nowych.

Ciagle prébujemy zle-
pia¢ kawatki naszego $wiata,
by stal si¢ nasz - przytulny,
przewidywalny, bezpieczny.
Tymczasem zycie okazuje sie
zaskakujace, a czasem nawet
nieprzeniknione, gdzie obok
radodci jest tez miejsce na fzy,
na cierpienie, rozczarowanie.

Kiedy rozmawiam z mlo-
dymi o ich wyborach drég
zyciowych, jestem zasko-
czona, bo wielu szuka fatwych
drég. Zgodnie z przystowiem,
»dobrze zarobi¢, ale sie nie
narobic¢”. Czes¢ tez liczy,
ze wszystko si¢ samo ulozy
i jako$ to bedzie. Wchodzac
w wiek dorostosci, kazdy
z nas stoi przed konkretnym
wyzwaniem. Musimy podja¢
decyzj¢, kim chciatbym by¢
i dokad bede zmierzal? Ja-

kie wytycze cele? Swiat kusi
réznorodnodcia i atrakcyjno-
$cig sposobOw na przezycie
kazdego dnia. Wybor nalezy
do kazdego z nas — indywi-
dualnie. Z zaciekawieniem
przygladatam si¢ pewnej sy-
tuacji w sklepie. Przed potka
z serkami staneta mama
z trzyletnim dzieckiem i py-
tala chlopca: to na jaki decy-
dujesz si¢ serek? Dziecko do-
konato wyboru i przeszli dalej.
Statam nieopodal i sama nie
moglam zdecydowac sig, jaki
wybra¢ sok. W wolnej chwili
powrdécit do mnie ten obraz.
Zaczetam analizowaé swoje
zycie i doszlam do wniosku,
ze czgsto miewam problem
z podjeciem decyzji. Nie
wypracowalam w sobie kon-
kretnego okreslania pragnien.
Nauczytam si¢ zadowala¢ tym,
co wybralam, a w zasadzie co
jako$ mnie wybrato lub samo
przyszlo... Moze juz czas od-
powiedzie¢ na te najwazniej-
sze pytania: Kim jestem? Co
daje mi szczgdcie? Dokad i ja-
kimi drogami podagzam? Na
ktorych $ciezkach spotykam
Boga. .. Tak tatwo si¢ zagubic.
Czy pozwalam si¢ odnalez¢?
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Ks. dr Karol Sokotowski

Ruchy 1 Wspolnoty w Kosciele

rzygotowujac sie do
PIH Kongresu Wspol-
not, Stowarzyszen,
Bractw i Ruchow Kosciel-
nych Diecezji Elckiej, ktory
odbedzie sie 17 czerwca 2023
r. w Elku kontynuujemy przy-
blizanie nauczania papieza
Franciszka.

Ruchy i wspolnoty
koscielne s3 owocem
Boskiej kreatywnosci
L}

Papiez Franciszek zwraca
uwage, ze ruchy i wspdl-
noty koscielne s3 owocem
Boskiej kreatywnosci, ktora
tworzy roznice, ale réwno-
cze$nie pozwala sie wza-
jemnie rozumiec i tworzy¢
jedno. ,Ruchy koscielne
s3 darem, s3 bogactwem
w Kosciele — wy jestescie
tym bogactwem. Ruchy
odnawiaja Kosciot dzigki
swojej zdolnosci do dia-
logu w stuzbie misji ewan-
gelizacyjnej. Codziennie na
nowo odkrywaja w swoim
charyzmacie nowe sposoby
ukazywania atrakcyjnosci
i nowosci Ewangelii. Jak to
robig? — zastanawia si¢ pa-
piez i odpowiada: ,mdéwigc
réznymi jezykami”.

Wspolnoty, ruchy i brac-
twa wydaja sie nam bardzo
zrdznicowane, jednak to
kreatywnos¢ tworzy wszel-
kie roznice. Zawsze rozu-
mieja si¢ wzajemnie oraz
daja si¢ zrozumie¢. Pozosta-
jac zawsze w ruchu biskupi,
kapfani i wierni $wieccy od-
powiadaja na rézne impulsy

Ducha Swigtego, na wyzwa-
nia, na zmiany dzisiejszego
swiata — podkresla papiez:
»Irwajcie w harmonii Ko-
$ciota, bo harmonia jest da-
rem Ducha Swigtego”.

¥ Ruchy i wspélnoty
koscielne powinny
odkrywac¢ kazdego
dnia na nowo swojq
misje, misje ewan-
gelizacyjng, i odda-
wac wiasne cha-
ryzmaty na stuzbe
potrzebom wspoél-
czesnego sSwiata.

Koniecznosé zachowania
swiezosci charyzmatu

Ojciec Swiety Franciszek
podkresla konieczno$¢ zacho-
wania $§wiezosci charyzmatu
oraz wlasciwego odpowiada-
nia na potrzeby wspotczesnego
czlowieka. Wazne jest rowniez
podtrzymywanie jednosci
w Kosciele. Papiez zauwaza
réwniez koniecznos$¢ nawro-
cenia i misji. Zaznacza, ze nie
ma jednego bez drugiego.
Obie te rzeczywistosci musza
stanowi¢ przedmiot troski ka-
tolickich ruchéw i wspélnot,
ktére osiaggaja juz koscielng
dojrzalos¢ i stanowia wazny
czynnik dzisiejszej ewange-
lizacji. Stad potrzeba stalego
odnawiania w nich wlasnego
charyzmatu, przeciwdziala-
jac pokusie zamknigcia sie
w schematach ,,odpornych”
na dzialanie Ducha Swietego
- podkresla papiez.

»Jesli pewne formy i me-
tody sg utrzymywane dla sa-

mych siebie, stajg si¢ ideolo-
giczne, odlegle od zmieniajacej
sie rzeczywistosci. Zamykaja
sie na nowos¢ Ducha, a wresz-
cie zaduszajg sam charyzmat,
ktory je zrodzil” — wyjasnia
nam papiez. Franciszek
wzywa do stalego powraca-
nia do zrédet charyzmatow,
gdyz wtedy ,odnajdziemy
rozmach dla zmierzenia sie
z wyzwaniami”. Papiez ja-
sno ttumaczy, ze czlonkowie
ruchdéw ,,nie zalozyli jakiej$
szkoly duchowej, nie ustano-
wili jakiej$ duchowosci, nie
stworzyli jakiej$ grupki, ale
ruch!”. Wedlug Franciszka
to jest zawsze droga, zawsze
ruch, zawsze otwarto$¢ na
Boze niespodzianki, ,ktore
przychodza w zgodzie z pier-
wotnym powotaniem danego
ruchu, z podstawowym chary-
zmatem”.

Ojciec $wiety zacheca tez
nowe ruchy i wspdlnoty ko-
$cielne do stosownego trak-
towania tych, z ktérymi sie¢
spotykaja. Wspdlczesna ludz-
kos¢ jest bowiem ,,poraniona”,
poczynajac od instytucji ro-
dziny. Wplyw na to miata m.
in. trwajaca dwa lata pandemia.
»Dzisiejszy cztowiek przezywa
powazne problemy z tozsamo-
$cig i ma trudnos¢ z dokony-
waniem wyboréw —— dlatego
fatwo sie uzaleznia, zdaje na in-
nych istotne decyzje zyciowe”
- zauwazyl Franciszek.

Formacja chrzescijanska
to cierpliwe
towarzyszenie

Ojciec Swiety przestrzega
przed pokusg ,,podszywania

si¢ pod wolnos¢ oséb i kie-
rowania nimi, zanim rze-
czywiscie dojrzeja”, kazdy
przeciez ,,ma swoje tempo:
maszeruje po swojemu
i'w tym mamy mu towa-

rzyszy¢’.

¥ Postep moralny
czy duchowy osig-
gniety pod naci-
skiem wykorzystu-
jacym niedojrzatos¢
ludzi, to tylko po-
zorny sukces i ska-
zany na porazke.

Wedtug papieza ,lepiej
nie stawia¢ na spektaku-
larng ilos¢”.

Formacja chrzedcijaniska
wymaga natomiast cierpliwego
towarzyszenia, ktore dosto-
sowuje si¢ do tempa danego
czlowieka. Tego tez oczekuje
si¢ od wspélnot. Przyktadem
dla nas jest Chrystus, ktéry ma
cierpliwos¢ wobec kazdego
czlowieka! Wedtug papieza
cierpliwoé¢ to jedyna droga
prawdziwego milowania i pro-
wadzenia ludzi do autentycz-
nej relacji z Chrystusem

MARTYRIA 6/2023 25



LYHEIEId WSPOLNOTY REFLI] [ Lo ¥4]

Ruch Rodzin Nazaretanskich

RRN wyrost z inicja-
tywy ks. Tadeusza Dajczera
(t2009) i ks. Andrzeja Bu-
czela (1994) oraz grupy oséb
$wieckich, ktorzy utworzyli
w 1985 r. w Warszawie -
w oparciu o kierownictwo du-
chowe - pierwsza wspolnote
ewangelizacyjna. Od 1987 r.
Ruch Rodzin Nazaretanskich
zaczal sie dynamicznie rozwi-
ja¢ w wielu diecezjach Polski,
atakze za granica. Znana i ce-
niona ksigzka autorstwa ks.
Dajczera Rozwazania o wierze
jest w przewazajacej mierze
zapisem jego konferencji
gloszonych do czlonkow
pierwszej wspolnoty. Tym,
ktorzy pragna glebokiego
zjednoczenia z Chrystusem,
daje ona praktyczne wskaza-
nia, jak kroczy¢ ku Niemu na
drodze wiary i nieustannego
nawrdcenia.

Cztonkowie Ruchu sg
wpatrzeni we wzdr Swietej
Rodziny z Nazaretu. Pragna
oni nasladowac jej §wigtos¢,
ktora realizuje sie w codzien-
nosci przezywanej z Bogiem
i w braterskiej wspdlnocie.

Zyc’ duchowoscig Ruchu,
to dazy¢ do zjednoczenia
z Chrystusem przez komunie
z Maryja. Przewodnikami na
tej drodze sa $wieci: $w. Jozef,
Maksymilian Kolbe, Jan Pa-
wel II, Juan Diego, Teresa od
Dzieciatka Jezus a takze Fau-
styna Kowalska. Szczeg6lng
role pelni zycie sakramen-
talne, zwlaszcza umilowanie
Eucharystii oraz duchowa
pomoc kaptana, ktdra moze
przybra¢ forme stalego spo-
wiednictwa lub kierownictwa
duchowego.
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Obecnie, Ruch w Polsce
istnieje jako federacja ponad
dwudziestu stowarzyszen die-
cezjalnych, dzialajac w oparciu
o statut zatwierdzony przez
Konferencje Episkopatu Polski
w czerwcu 2013 r. Delegatem
Episkopatu do spraw Ruchu
jest ks. bp Andrzej Siemie-
niewski.

Nasza tozsamos¢

Wzorem dla nas jest Zycie
Swietej Rodziny z Nazaretu
, ktora uczy nas, ze $wieto$¢
realizuje si¢ w codziennosci
przezywanej z Bogiem i w bra-
terskiej wspdlnocie.

1. Pragniemy, by centrum na-
szego zycia stanowita Eu-
charystia, w ktorej dociera
do nas i udziela si¢ nam cate
Boze zycie. Czesty, a nawet
codzienny, udzial we Mszy
$w., adoracja Najswietszego
Sakramentu oraz oczekiwa-
nie na spotkanie z Chrystu-
sem w Eucharystii maja nas
prowadzi¢ do eucharystycz-
nego stylu zycia.

2. Ruch powstawal wokét
konfesjonatu. Majac $wia-
domos$¢ potrzeby nie-
ustannego nawracania sie,
korzystamy czesto, przy-
najmniej raz w miesiacu,
z Sakramentu pokuty,
ktéry moze przybrac forme
stalego spowiednictwa.
W miare potrzeby ducho-
wej istnieje tez mozliwo$¢
korzystania z kierownictwa
duchowego.

3. Podejmujac wole Zbawi-
ciela zawartg w Testamen-
cie z Krzyza wyrazong sto-
wami: ,,Oto Matka twoja” (J
19,27), za przykladem sw.

Jana Apostota, pragniemy
zy¢ w komunii z Maryja
i w tej komunii upatrujemy
droge do pelnego zjedno-
czenia z Chrystusem.

4. Duchowos¢ Ruchu czerpie

inspiracje z duchowosci
karmelitanskiej, a zwlaszcza
z ,malej drogi” §w. Teresy
od Dziecigtka Jezus, z du-
chowosci $w. Maksymiliana
Marii Kolbego, z oredzia
Bozego Milosierdzia prze-
kazanego przez $w. Fau-
styne Kowalska, z prze-
stania Matki Bozej do $w.
Juana Diego oraz z naucza-
nia bt. Jana Pawta Il i jego
osobistego zawierzenia si¢
Maryi.

5. Pragnienie zycia ducho-

woscig Ruchu mozemy
potwierdzi¢ przez zlozenie
Aktu oddania si¢ Matce
Bozej na wylaczna stuzbe
Kosciolowi, ktory zawiera
w sobie istote duchowosci
Ruchu.

. Misja Ruchu jest pro-

wadzenie jego cztonkow
droga zycia wewnetrznego
do $wietosci oraz aktywny
udziat w apostolskiej misji
Kosciola, podejmujac we-
zwanie do nowej ewangeli-
zacji. Pomoc w dazeniu do
swietosci skierowana jest
do 0s6b wszystkich stanow,
a zwlaszcza ku rodzinie.

. Kaplani postugujacy w Ru-

chu tworza wspdlnote ka-
planska, ktora jest istotng
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pomoca w ich formacji
duchowe;j.

Diecezja
elcka

W diecezji elckiej Ruch Ro-
dzin Nazaretanskich powstat
w 1988 r. dzigki zaangazowa-
niu oséb $wieckich w formacje
w Warszawie. Zalgzkiem po-
wstania diecezjalnych struktur
wspolnoty stala sie elcka para-
fia pw. Najswietszej MP Kro-
lowej Apostoldéw a pierwszymi
Kaptanami postugujacymi we
wspdlnocie / i obecnymi do
dzi$ / sa ks. Jerzy Owsianka
i ks. Stanistaw Jozwiak.

Przez ponad 30 lat dzialal-
nosci RRN w diecezji towa-
rzyszyto nam wielu kaptanéw.
Oproécz wspomnianych zato-
zycieli wspomagali wiernych
réwniez: §p. ks. Krzysztof Gie-
glis, ks. Jerzy Szorc, ks. Miro-
staw Baranowski, ks. Wojciech
Jabtonski, ks. Piotr Majewski,
ks. Tomasz Rdzanski, $p. ks.
Mariusz Graszk oraz diakon
staly Jan Konopko

Podstawowg strukturg
formacji w diecezji sa grupy
dzielenia funkcjonujace przy
parafiach spotykajace si¢ raz
w tygodniu na rozwazaniu
przygotowanych konferen-
cji. Czesto takie spotkania
polaczone s réwniez z uczest-
nictwem w Eucharystii bagdz
adoracji Najswietszego Sakra-
mentu. Duchowymi opieku-
nami takich grup dzielenia
s3 najczesciej kaptani postu-
gujacy w danej parafii. Przez
lata przewinetlo sie bardzo
wiele 0s6b, ktdre angazowaly
sie w zycie wspolnoty i podjely
decyzje o catkowitym zawie-
rzeniu Matce Bozej i zyciu
tym zawierzeniem w swojej
codziennosci i we wspdlnocie
Kosciota.

Por.: https://rrn.info.pl/,
http://rrn.elk.pl/

Majowka Malzenska za nami

o raz kolejny odbyla
Psie Majowka Malzen-
ska ,,Amoris laetitia”!

Byly to rekolekcje dla sakra-
mentalnych par malzenskich,
ktore zawarly zwiazek mal-
zenski w kosciolach para-
fialnych na terenie diecezji
elckiej w latach 2012 - 2022.

Od 29 kwietnia do 2 maja
2023 r. w Diecezjalnym Domu
Rekolekcyjnym w Smola-
nach odbyta si¢ Majowka
Malzenska. Gléwnym celem
tego czasu byto umocnienie
i poglebienie wiary w sa-
krament malzenstwa, praca
pary nad relacja malzenska
oraz poznanie si¢ i integracja
mlodych malzenstw miesz-
kajacych na terenie diecezji
elckiej. W majéwce wziglo
udzial 17 par malzenskich,
ktore przyjechaly tacznie z 43.
dzie¢mi. Jesienig 2021 r. bez
sukcesu szukali$my rekolek-
¢ji dla malzenstw, w ktérych
mozna by wzig¢ udzial razem
z dzie¢mi. W wyniku tego w
naszych sercach zrodzit sie po-
myst, aby wyjs¢ z inicjatywa
organizacji takich rekolekeji
dla rodzin. Dzigki sprzyjaja-
cym okoliczno$ciom udalo sie
ten pomyst zrealizowa¢ w do$¢
krotkim czasie - wspominaja
Malzenskiej Majowki.

Tegoroczng majowke
poprowadzili Iga i Konrad
Grzybowscy z Fundacji Ster
na Mitoséé. Dzielili sie oni
swoim doswiadczeniem wiary,
pracy nad relacja z Bogiem i
relacjg malzenska oraz spo-
sobami przekazywania wiary
w rodzinie. Warsztaty oparte
byty o 3 filary: komunikacje,
wspolzycie i modlitwe. Row-

nie warto$ciowe byly mo-
menty na wspdlne, wspiera-
jace rozmowy o malzenstwie,
rodzinie i Kociele oraz wza-
jemna wymiana doswiadczen.
»Organizacyjnie byto super!
Konferencje dotykaly réznych
kwestii, z ktorymi mierzg sie
malzenstwa. Bardzo cieszy
mnie bardziej duchowe zary-
sowanie majowki. Byto wigcej
podprowadzenia pod osobiste
spotkanie z Bogiem, a mniej
»wspdlnej teorii”. Swietnym
pomystem byla nocna adora-
cja w kaplicy” - wspominaja
uczestnicy tegorocznej Mal-
zenskiej Majowki.

W trakcie Majowki Malzen-
skiej, w niedziele, 30 kwietnia
odbyl si¢ Piknik rodzinny, w
ktérym udzial wziglo blisko
200 osdb. Spotkanie rozpo-
czelo sie wspolng Mszg $wieta
w kosciele parafialnym. Dzie-
ciom i rodzicom przygoto-
wano wiele atrakcji, m.in.
animacje, dmuchance, tance,
grill. Wspolnie spedzony czas
byt okazja do zainspirowania
si¢ innymi malzenistwami, co
potwierdzajg stowa jednej z
uczestniczek - ,W przezy-
ciu rekolekcji pomocna byla
obecnos¢ mlodych matzenistw,

ludzi, dzigki ktérym zobaczy-
tam Boga. Doswiadczylam
niesamowitej wiary, mito$ci
do Jezusa. Myslatam, Ze nie ma
juz takich osob, a ja tak bardzo
pragne i potrzebuje kontaktu z
miodymi, wierzacymi ludzmi.”
Organizatorzy zadbali takze
o to, zeby czas spedzony przez
dzieci w Smolanach byt bar-
dzo atrakcyjny. Opieka nad
dzie¢mi, dzieki doskonatej
pogodzie, w wiekszosci czasu
odbywata si¢ na dworze. Do
dyspozyciji dzieci byta dobrze
wyposazona $wietlica, tram-
polina, boiska do pitki noz-
nej i pitki siatkowej oraz plac
zabaw i piaskownica. Oprocz
tego dzieci wzigly udzial w po-
kazie poprowadzonym przez
ALULA events. Dzigkujemy
wszystkim darczyncom i
sponsorom za wsparcie Ma-
jowki Matzenskiej Amoris
laetitia 2023 w Smolanach.
Organizatorami rekolekcji
byl Wydzial Duszpasterstwa
Rodzin Elckiej Kurii Diece-
zjalnej oraz Paulina i Maciej
Sparzak. Wydarzenie zostalo
zorganizowane we wspotpracy
z Wojewddztwem Podlaskim.
Patronatem medialnym
wydarzenie objela Martyria
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ks. Krzysztof Zubrzycki
— pastoralista,
redaktor naczelny
Martyrii

»To kolejny areopag no-
wej ewangelizacji w diecezji
elckiej. To miejsce spotkania
si¢ kultur obojga narodow,
miejsce pielgrzymowania,
miejsce zaglebiania sie
w kultury narodow tutaj
mieszkajacych” - méwil bp
Jerzy Mazur, biskup elcki
podczas Mszy §w. sprawowa-
nej w sejnenskiej bazylice. Po
niej nastapilo otwarcie i po-
$wiecenie Muzeum Kresow
Rzeczypospolitej Obojga Na-
rodéw. Uroczystos¢ zgroma-
dzita wladze rzadowe, par-
lamentarne, samorzadowe
z Panem Piotrem Glinskim
Wiceprezesem Rady Mini-
strow, Ministrem Kultury
i Dziedzictwa Narodowego
na czele. W wydarzeniu
wzieli udzial goscie z Litwy
z ambasadorem oraz bisku-
pem diecezji wolkowyskiej.

»Odbudowane mury klasz-
toru dzisiaj wiele nam moga
powiedzie¢ o wydarzeniach
minionych wiekow” - mé-
wit bp Mazur w wygloszonej
homilii. ,,Ko$ciol na te ziemie
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Juz jestidziala!

przyniost Chrystusa. Kosciot
glosil stowa, ktdre dzisiaj sty-
szeliSmy w Ewangelii o mifosci
Boga do cztowieka i zachecal
do mitosci Boga i blizniego, do
budowania cywilizacji mitosci
izycia” - dodat.

Biskup zwrdcil szczegdlng
uwage na role oo. Dominika-
néw, ktérzy przybyli do Sejn
z Wilna 10 czerwca 1602 r.
Staraniem wlasnie tychze za-
konnikéw rozpoczeto takze
budowe murowanego ko-
$ciofa klasztornego pod we-
zwaniem Nawiedzenia NMP,
$w. Jerzego i $w. Jacka. To oni
wybudowali okazaly renesan-
sowy klasztor - jedyna tego
typu budowla w péinocno-
-wschodniej Polsce.

»To Dominikanie mieli
wielki wkiad w rozw¢éj mia-
sta Sejny. To zich inicjatywy
wybudowano na rynku mu-
rowany ratusz, drewniane
hale targowe i sukiennice. To
oni ewangelizowali poprzez
szkolnictwo, edukacje tworzac
szkoly, biblioteke i zaczeto na-
zywac Sejny ,,Oxfordem Poél-
nocy”. W tym okresie Sejny

nabywaja wielki skarb figure
Matki Boskiej Sejnenskie;j.
Nalezy ona do tzw. ,ma-
donn szatkowych”. Pochodzi
z pierwszej polowy XV w. To
tutaj gromadzil si¢ i gromadzi
sie lud wierny” - przypomniat
zebranym ordynariusz elcki.
»Rozpoczal si¢ kolejny etap
ewangelizacji na tych terenach
wérdd ludzi tutaj Zyjacych. Bog
w swojej Opatrznosci sprawit,
ze w 1818 r. Sejny staly sie
stolica diecezji augustowskiej
czyli sejnenskiej. Dotychcza-
sowy kosciél podominikan-
ski przeznaczono na katedre,
a budynki poklasztorne asy-
gnowano na pomieszczenia
dla Seminarium Duchownego,
ktdre wpisalo si¢ ,,zlotymi lite-
rami” w historie Polski i w hi-
stori¢ Litwy, ksztalcac przyszla
inteligencje polska i litewska”
- dodal.

N Biskup Mazur wy-
razit swoje pragnie-
nie, aby Sejnenski
Areopag Nowej

Ewangelizacji, bo
tak trzeba nazwac¢
to Muzeum Kresow
Rzeczypospolitej
Obojga Narodow
spehnit role prawdzi-
wej ,kuzni wiary”,
w ktorej spotkaja
sie zywe kultury

i zrodzi sie owocny
dialog pomiedzy
Ewangelia a uczo-
nymi, artystami,
wyznawcami innych
wyznan i religii.

»Mam nadzieje, ze z tego
Sejnenskiego Areopagu Ko-
$ciél bedzie glosit Stowo
Boze, ktore niech sie inkul-
turuje i ubogaca kazda kulture
a szczegllnie kultury naszych
narod6w oraz niech przywraca
ze$wiecczonemu $wiatu chrze-
Scijanskie wartosci. Dzisiaj jest
to bardzo pilne i konieczne za-
danie” - wskazywatl elcki or-
dynariusz. ,Mam nadzieje, ze
w tym Sejnenskim Areopagu,
Muzeum Kreséw Rzeczypo-



spolitej Obojga Narodow
w czasie réznych spotkan,
wymiany mysli, w tej szkole
poznawania i braterstwa,
stawania w prawdzie przy-
czyni si¢ do przezwyci¢zania
dystansu miedzy Ewangelia
a wspolczesnym spoleczen-
stwem” — dodat.

Dobiegl konca I etap re-
montu obejmujacy znaczng
cze$¢ podominikanskiego
klasztoru w Sejnach. W ten
sposdb jest realizowany projekt
pod nazwg ,,Ochrona i rozwdj
dziedzictwa kulturowego po-
przez remont zabytkowego
obiektu oraz jego adaptacje
na potrzeby utworzenia Mu-
zeum Kresow Rzeczypospolitej
Obojga Narodéw w Sejnach”
wspolfinansowanego w ra-
mach dziatania 8.2 priorytetu
VIII Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko na
lata 2014 - 2020.

W wyniku realizacji pro-
jektu powstalo nowoczesne,
multimedialne Muzeum Kre-
sow Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw prezentujace cztery
wystawy state: tj. 1) ,,Historie
Kreséw Wschodnich” opo-
wiadajacg o historycznych
ziemiach wschodnich dawnej
Rzeczypospolitej i ich miesz-
kancach, 2) ,, Wielokulturo-
wos¢ Kreséw Wschodnich”

ukazujaca wzajemne relacje
kulturowe oraz religijne mie-
dzy przedstawicielami réznych
grup narodowych, etnicznych
iwyznaniowych w regionie, 3)
,,Ludzie Kresdw Wschodnich”
prezentujaca opowiesc o zna-
nych i nieznanych obywate-
lach Kreséw i ich wplywie na
dzisiejszy obraz kultury, lite-
ratury, nauki oraz 4) ,,Mito-
logie Kresow Wschodnich”
ukazujacg nie tylko mity, ale
takze ich recepcje w sztuce,
literaturze, mysli polityczne;j
oraz pamieci historyczne;.
Zakresem projektu ob-
jeto: prace przygotowaw-
cze na opracowanie planéw
i projektéw — przygotowa-
nie inwestycji (studium wy-
konalnosci, analiza popytu,
audyt energetyczny, projekt
budowlany i wykonawczy);
prace konserwatorskie, restau-
ratorskie, roboty budowlane
w kondygnacji podziemnej
klasztoru, na parterze oraz
w czterech basztach; zagospo-
darowanie ciaggéw komunika-
cyjnych i czesci pomieszczen
(przylegajacych do baszt) na
pierwszej kondygnacji wraz
z montazem dzwigu w celu
dostosowania obiektu do po-
trzeb 0séb z niepetnospraw-
no$ciami zgodnie z zasada
uniwersalnego projektowania

i mechanizmem racjonalnych
usprawnien; remont elewacji
calego obiektu poprzez jego
naprawe (podbicia, zszycia,
przemurowania elewacji
oraz naprawy tynku w miej-
scu zszy¢ i napraw) z malo-
waniem elewacji wirydarza;
podiaczenie wezla cieplnego
z osprzetem i automatyka;
roboty instalacyjne (instala-
cja wodociggowa, hydrantowa
w tym p.poz., kanalizacja sa-
nitarna, c.0., zewnetrzna ka-
nalizacja sanitarna i technolo-
giczna, instalacja elektryczna,
instalacja multimedialna i te-
letechniczna); nadzor budow-
lany (inspektor nadzoru); in-
formacja i promocja projektu
oraz zarzadzanie projektem.
Cel gltowny projektu to
ochrona i zachowanie dzie-

dzictwa kultury zabytkowego
obiektu: klasztoru, wchodza-
cego w sktad zabytkowego
Zespotu Podominikanskiego
w Sejnach poprzez renowacje,
rozwiniecie oferty kulturowej
i edukacyjnej w ramach Mu-
zeum Kresow Rzeczypospo-
litej Obojga Narodow w Sej-
nach.

Koszt realizacji projektu
wyni6st 23 405 532 z1. W tym
20 mln dotacji i 3,4 mln
wkladu wilasnego (kredyt
bankowy).

Inicjatorem i pomysto-
dawcg projektu jest ks. pral.
Zbigniew Bzdak - proboszcz
parafii pw. Nawiedzenia NMP
w Sejnach. Wykonawcg re-
montu byla firma New Ho-
use Pana Pawla Babinskiego
z Etku.
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By¢ ojcem na 100% pomimo...

O ojcostwie w kryzy-

sie, o szukaniu prawdy,
trudnosciach bycia ojcem
w rozbitej rodzinie i mocy
blogostawienstwa dzieci
rozmawiamy z Michatem.

Latwiej mowic o ojco-
stwie i realizowac je,
kiedy zyje sie w ro-
dzinie, jednak dzisiaj
wiele rodzin jest roz-
bitych. Jak by¢ ojcem
w takiej sytuacji?

Jestem ojcem dwojga, juz
nastoletnich dzieci w rozbi-
tej rodzinie. Moje ojcostwo
w tym rozbitym zwiazku
zmienialo sie, bo i sytuacja tez
sie zmieniata. Na poczatku, po
odejéciu zony dzieci mieszkaly
Z nig i to moje towarzyszenie
im wymagato wiele trudu. To
tez byt dla mnie czas nadziei,
poszukiwania swojego miejsca
i doswiadczenie sensu Zycia
jako ojca, w takiej sytuacji.
Dos$wiadczalem, ze jest mi
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ciezko, jest trudno, ale wi-
dziatem tez tesknote dzieci,
gdy przybiegaly do mnie.
Przytulenie, kiedy bylismy
razem. Male gesty, ktore nam
towarzyszyly pozwalaly mi na
dokonanie wielu odkry¢. Zo-
baczylem, ze dzieci potrzebuja
mnie jako ojca. Dzisiaj dzieci
sa ze mng, ale to doswiadcze-
nie bycia ojcem na odlegtos¢
wymusito na mnie wiele decy-
zji. Kiedy dzieci dzielily sie ze
mng swoimi problemami, od-
krytem, Ze w tym momencie
najwazniejsze jest nie nego-
wanie decyzji ich mamy i nie
mowienie Zle o ich mamie.
Odkrylem, ze temat mamy
i taty w rozbitej rodzinie jest
bardzo bolesny dla dzieci.
One sg bardzo wrazliwe na
negatywne zdania o ich ro-
dzicach, zwlaszcza, gdy mo-
wig tak o sobie sami dorogli.
Staralem sie, aby dzieci wi-
dzialy moja postawe, moja
modlitwe za nie i ich mame.
Nie zawsze tak bylo. Poja-
wialo si¢ w moim zyciu tez
takie zmaganie, do§wiadcze-
nie bycia wycofanym. Kiedy
byty jakies trudy i konflikty,
ciggnace si¢ sprawy sadowe,
to byl czas bardzo trudny tez
i dla mnie. Wycofywatem sig,
ale jedna rzecz mi nieustannie
towarzyszyla - to mitos¢ do
dzieci. Uslyszalem to w jed-
nej z konferencji. To dalo
mi jakby inng $§wiadomo$¢.
Dzisiaj nie cofnatbym nigdy
czasu i nic bym nie zmienil,
bo moje serce pragnie zycia
naszych dzieci. Pragnie tego,
zeby one byly. Mam serce
przepelnione dzigkczynie-
niem Bogu i tez mojej Zonie,
ze otworzyla sie na dar zy-
cia, ze dzieci si¢ poczely i sa.

JesteSmy po rozwodzie, ale
mimo wszystko, jesli chodzi
o sprawy dotyczace dzieci,
jest to przestrzen naszej jed-
nosci, gdzie ten przystowiowy
toporek jest zakopany. Nasze
dzieci s3 miejscem, gdzie spo-
tyka si¢ i moja milos¢, i mi-
tos¢ mojej zony. Bo pomimo
rozwodu nadal jesteSmy mat-
zenstwem sakramentalnym.
To nie zmienilo nic w oczach
Bozych. W oczach ludzkich -
to sie wydaje skonczone, ale
nie w oczach Bozych. To jest
takie moje gléwne miejsce,
gdzie odkrywam swojg mi-
sje, moj cel do tego, aby ko-
cha¢ dzieci, modli¢ si¢ za nie
i dawac wsparcie swojg osoba.
Wiedza, ze o wszystkim moga
ze mng porozmawia¢. Nawet
kiedy si¢ buntuja, kiedy mo-
wig swoje poglady, ktore nie
s3 zgodne z moimi, wiedza,
ze ich wystucham. Pozwalam
im na to, zeby sie podzielily
tym, co przezywaja. Otaczam
je modlitwa i blogostawie. To
jest taka moja misja — by by¢
zawsze w gotowosci, by¢ w za-
siegu dzieci. Kiedy byto bardzo
trudno, budowalem takg ma-
lutka izdebke naszego ducho-
wego domu, tam gdzie byla
mozliwa jedno$¢ moja i Zony
po rozstaniu i tam dzieci mialy
swe mienie. Taki jest méj trud
ojcostwa.

Co pomoglo Ci prze-
trwa¢ czas buntu na
taka sytuacje i co po-
zwolilo zobaczyé na
nowo swoja role ojca

w zyciu waszych dzieci?

Najtrudniejszy czas po-
mogta przetrwaé przede
wszystkim modlitwa, ktéra

jest podstawa kazdego dnia.
Modlitwa stale mi towarzy-
szy, pomaga mi by¢ obecnym
w zyciu moich dzieci. Dzigki
modlitwie tworze relacje
z dzie¢mi i zong. Mito$¢ do
Boga i doswiadczenie Jego
miloéci pozwala mi na bycie
ojcem. Nieraz dzieci pytaja
mnie, czy kocham ich mame?
Odpowiadam, ze tak, kocham
ja. Moja milos¢, ze wzgledu
na nasza sytuacje, nabiera in-
nych ksztaltow. Mysle, ze jest
bardziej dojrzata, swiadoma.
W tym wszystkim odkrywam,
ze milos$¢ usuwa lek. Kiedy$
batem si¢ rozstania — doswiad-
czylem rozstania. Balem sie
samotnosci i do$wiadczylem
jej. Teraz, kiedy nawiazuje
glebsza relacje z Bogiem, to
widze, ze dzieci s3 wazne, ale
nie s3 pepkiem $wiata. Zebym
mogl je kochad, to potrzebuje
zywej relacji z Bogiem. I gdy
pojawia si¢ w moim sercu jakis
bunt, nienawis¢, tez wyktécam
sie z Panem Bogiem. Czasem
wykrzycze Bogu, ze czuje si¢
opuszczony, oszukany, bez-
silny. Dzieki temu kryzysowi
odkrylem tez wiele dobrych
rzeczy w sobie. Mysle, ze te-
raz bardziej rozumiem, czym
jest prawdziwa milos¢, ze
ona nigdy nie ustaje. Milo§¢
si¢ zmienia. Nie moge by¢
razem z zong i dzie¢mi jako
jedna rodzina, fizycznie, ale
moge by¢ duchowo, moge
by¢ przy nich modlitwa. Kiedy
pojawia sie bunt, moim wspar-
ciem jest mdj kierownik du-
chowy. Takie kierownictwo
jest ogromnym darem. Po-
maga mi tez wspolnota trud-
nych matzenstw ,,SYCHAR”,
uczestnictwo w rekolekcjach,
$wiadectwa innych ludzi, kto-



rzy przezywaja podobne pro-
blemy jak ja. Doswiadczenie
trudéw wychowawczych, gdy
dzieci czuja si¢ zagubione
i mozliwo$¢ dzielenia sie z in-
nymi. Chyba najwiekszym bo-
lem jest, gdy widze cierpienie
moich dzieci. Takie sytuacje
pokazujg, jak wazna jest po-
moc innych. Psychologia,
przejscie 12. krokéw, odkry-
wanie prawdy o sobie pozwala
na wziecie odpowiedzialnosci
za swoje zycie. Doswiadczylem
niemocy, ale tez mitosci Boga.
Boég jest prawda. Dzisiaj nie
wypieram prawdy o swoich
uczuciach. Kiedy pojawia si¢
nienawis¢, zal, nieched, zto$¢,
bdl, gniew, oskarzanie, staje
na modlitwie i méwie: Boze
zobacz - to jest w moim sercu.
O tym wszystkim rozmawiam
z Jezusem na adoracji. Mowie
Mu, ze widzg falszywe obli-
cza Boga, zaklamane, ktore
zbudowaltem sobie na mo-
ich doswiadczeniach z zycia,
przez rozne trudy i grzechy.
Podczas rekolekgji, na warsz-
tatach, konferencjach, to jest
odklamywane. Wspolnota jest
tez takim miejscem, ktore po-
kazuje mi, kim jestem i dokad
podazam.

Sychar jest wspolnota,
ktora pomaga trwac przy
Bogu i zy¢ w wiernosci
przysiedze malzenskiej
w syluacji kryzysu mal-
zenstwa. Czym jest dla
Ciebie ta wspolnota?

Wspdlnota ,,Sychar”, jest
przede wszystkim grupa
wsparcia i rodzing, ktéra mnie
nie ocenia, ktéra pozwala
mi wypowiedzie¢ moj bél,
w ktorej czuje si¢ bezpiecz-
nie. W trakcie kryzysu, przed
rozwodem, po rozwodzie,
po doswiadczeniach zdrady
i powrotow do Kosciota,
wspolnota ta jest taka przysta-

nig, gdzie moge doswiadczy¢
dobra i zrozumienia przez
drugiego czlowieka. Wspol-
nota jest tez droga formacji,
ktora pomaga mi wzrastac
w wierze, wzrasta¢ w milosci
do misji ojca, meza. Pomaga
by¢ ojcem w taki sposéb, ze
dzisiaj wiem, kim jestem i do-
kad podazam, ze nie zrzucam
odpowiedzialnosci jako ojciec,
ze nie oskarzam zony o to, ze
odeszla ode mnie, ze wystapita
do sadu o rozwdd. Wspdlnota
pomaga mi stana¢ w prawdzie
i pogtebiac relacje z Bogiem
i drugim cztowiekiem, by¢
otwartym na zong i wszystkich
wokot. Uczy mnie przyjmo-
wac drugiego cztowieka takim,
jakim jest i stawiac tez jemu
granice. I nie zwalniac¢ siebie
z odpowiedzialnosci. W niej
tez do$wiadczam poczucia
bezpieczenstwa. Chyba wy-
mienilem to, co uwazam za
najcenniejsze dary tej wspdl-

noty.

Jak myslisz, czy dla
dzieci Twoja obec-
nosc¢ w ich zyciu jest
cenng warloscia?

Mam taka §wiadomos¢
i doswiadczenie, ze ojcostwo
jest miejscem naszego spotka-
nia, wzrastania. Mam $§wia-
domo$¢ tego, ze mam dac¢ im
to, co jest w mojej mocy, czyli
miltos¢ bezwarunkows. Kiedy
co$ wich zyciu sie dzieje, kiedy
nawet narozrabiaja, kocham
je. Ale tez stawiam im granice,
stawiam konkretne wymaga-
nia. Ale przy tym wszystkim
traktuje dzieci z szacunkiem
i mitoscig, bez oceniania, bez
oskarzania. Widze, ze to daje
im poczucie bezpieczenstwa.
Pozwala na wspolne ciesze-
nie si¢ z naszego zycia. Kiedy
stysza, ze méwig o nich, ze sg
wielkim darem, czujg, ze tak
jest. Chocby wszystko tracito

sens, cho¢by wszystko miato
sie rozwali¢, to jedna rzecz,
ktora nie ustanie - to jest mi-
to$¢ do nich i miloé¢ i szacu-

nek do ich mamy, ktéra ich
urodzila. To jest najwickszy
dar. Staram sie nie skupia¢
i nie doszukiwac jakis$ win,
bledéw. Nie mowie im jakis
rzeczy, ktdre s prawda nie-
nalezng dla nich. Wazne jest
tez to, ze blogostawie je i wi-
dze, ze wzrastaja. Zwlaszcza
u corki widze, jak obecnos¢
i blogostawienstwo ojca na-
daje jej sens, jak ja to umacnia.
Syna tez blogostawie i kazdego
dnia prosze o sity i mestwo dla
niego. Zapewniam go, ze jest
dzielny, odwazny, stanow-
czy, ze jest wojownikiem.
Corce, przy blogostawien-
stwie mowie o tym, ze jest
piekna, ze ja kocham, ze jest
moja ksiezniczka, ze jest tak
piekna jak jej mama. Widze,
ze majg w sercach pokdj, ze
czuja sie potrzebni i kochani.
Maja pewnos¢, ze mama tez je
kocha. Nie méwie, ze nasz §lub
byt pomylka, ze to byt btad,
glupota. Moéwig, ze na ile dzi-
siaj rozumiem bycie zdolnym
do malzenstwa i zdolnym do
milosci, na tyle dokonatem
wyboru i te wybory, mimo
trudu rozbitej rodziny, owo-
cuja dobrem i relacja z Bo-
giem. Ten kryzys poglebit
moja wiar¢ w Boga i relacje
zludzmi i dzie¢mi. Dzisiaj bar-
dziej to rozumiem. Wiem, ze
jestem pielgrzymem, Ze moje
zycie jest pielgrzymowaniem.
Jestem poslany tutaj, zeby
kochac¢ i by¢ kochanym. To
samo daje naszym dzieciom
i widze ich wzrost. W kazdej
sytuacji, w kazdej relacji. Dla
mnie jest ogromna radoscia,
ze dzieci chetnie wracaja do
domu, mimo, ze w tym domu
brakuje kobiecej reki, takiego
oparcia, jakie daje kobieta,
mama, to jednak chcg by¢ ze

mna. Zachecam je, zeby jak
najczedciej, na ile to jest moz-
liwe, odwiedzali swoja mame.
Dzieci potrzebujq tez relacji ze
swoja mama. Widze, ze to tez
daje im pokoj, Ze maja te moz-
liwo$¢ i czujg wsparcie z mojej
strony. Mysle, ze duza warto-
$cig w zyciu dzieci jest ojciec,
ktory im blogostawi, jest takim
masztem na okrecie, ktdry na-
daje kierunek ich zyciu.

‘zy ojcowie w syluacjach
kryzysu zbyt latwo nie
pozbawiaja si¢ odpowie-
dzialnosci z ojcostwa?

Mysle, ze kazdy z ojcow
inaczej przezywa swoje kry-
zysy. Na pewno silny jest
mechanizm obronny, jakim
jest ucieczka od porazki. To
si¢ pojawia, gdy przepraco-
wywane s3 roézne bledy, bo
one maja autentyczne miej-
sce. Bol czesto wprowadza
w jakie$ putapki uzaleznien,
w jakie$ ucieczkowe rzeczy.
Sam, w tych poczatkowych
fazach uciekalem w prace, bo
mam taka tendencje. Dzisiaj
pomagam ojcom w naszej
wspolnocie i widze, ze mez-
czyzni starajg si¢ bardziej
walczy¢ o Zone, o to by scali¢
rodzine, niz o relacje ojcow-
ska. Ten bol ich zranien jest
silny. Tam, gdzie ojcowie
mieli jakas relacje z dzie¢mi,
to nie rezygnuja z niej tak
szybko. Jednak tam, gdzie s3
uzaleznienia, gdzie jest alko-
hol, narkotyki, czy jaka$ inna
forma uzaleznien, ci ojcowie
bardziej uciekaja. Kazdy, kto
podejmuje prace nad soba, jest
otwarty na zmiany w wielu
aspektach swojego zycia. Prze-
zywanie kryzysu ma tez swoje
etapy. Pamigtam, ze pierwszy
etap, to poczucie odrzucenia
i porazki. Nasilaja sie uczucia,
emocje urazy.
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MtLODYM

Serce przyjaciela

rzyjaciel to ktos bli-
ski. Ktos, kto trwa,
jest obok, jest ,,przy

moim ja” jak sama nazwa
wskazuje (przy-ja-ciel).

Ktos, kto jest blisko w kaz-
dej sytuacji - tej radosnej,
kiedy razem sie §miejemy
i przezywamy najlepsze chwile
w zyciu, ale tez w tych wszyst-
kich trudnych sytuacjach wy-
dajacych sie nie mie¢ wyjscia,
wymagajacych zderzenia
z problemem, ktéry mnie
przerasta i sobie z nim nie ra-
dze. Przyjaciel jest wtedy obok
w sposob fizyczny - przytuli,
poprowadzi, pokaze, ale tez
mentalnie, wpierajac dobrym
stowem i pomagajac szuka¢
rozwigzania. Przyjaciel to ktos,
kto chce dla mnie jak najlepiej,
nie bedzie stodzit i udawal, ze
wszystko jest dobrze, kiedy
widzi, ze nie zachowuje si¢
w porzadku lub powinnam
dokona¢ innego wyboru,
lecz zawsze szczerze powie
wszystko, co mysli. Do takiej
relacji zaprasza nas Chrystus,
ale na sife nie sprawi, zebys
chciat sie z Nim przyjaznic.
On czeka, z otwartymi ramio-
nami, az sam podejmiesz takg
decyzje i bedziesz chciat z Nim
takiej bliskosci.

9 czerwca obchodzimy
dzien przyjaciela, warto wigc
zastanowic sie nad swoja rela-
cja z Chrystusem - czy jest ona
przyjacielska, czy postrzegam
Go w ten sposob?

Wybor

Gdy zastanawiamy sie, co
zrobi¢, by przyjaznic sie z Je-

. ]
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zusem, z odpowiedzig przy-
chodzi nam Pismo Swiete:
»Cudzotoznicy i cudzoloznice,
czy nie wiecie, Ze przyjazn ze
$wiatem jest nieprzyjaznia
z Bogiem? Jesli wiec ktos chce
by¢ przyjacielem $wiata, staje
si¢ nieprzyjacielem Boga.”
(Jk 4,4). W praktyce oznacza
to codzienne wybory - pdj-
$cie za Chrystusem i daze-
nie do nieba, a nie za tym,
co oferuje nam $wiat. Jest to
ciagla decyzja o tym, ze chce
podaza¢ $ciezkg zbawienia,
omija¢ grzech. Nieustanne
decyzje, mimo upadkow.
Trwanie w tym, co postana-
wiam i $wiadomo$é, ze nawet
kiedy zgrzesze, to nie jest ko-
niec — moge wstac i sprobowac
na nowo, bo On kocha, czeka
i mnie nie skresla. Wybér
Chrystusa nawet, kiedy wigze
sie to z pewnym ryzykiem —
wy$miania przez innych, straty
pewnej szansy, niewygody, itp.
Bo $wiadomos¢ tego, kim On
jest i postrzeganie Go jako
przyjaciela dodaje odwagi do
podejmowania takich decyzji.

Spotkanie

Kazda relacja wymaga
czasu, ktdry jej poswigcamy.
Ciezko jest cokolwiek budo-
wag, jedli ze sobg nie prze-
bywamy i nie poznajemy si¢
coraz lepiej. Tak jest w rela-
cjach miedzyludzkich, ale do-
ktadnie tak samo jest w relacji
z Bogiem. Takim spotkaniem
z Nim jest modlitwa, zwraca-
nie si¢ do Niego w ciagu dnia
- w obliczu mniejszych czy
wigkszych probleméw, czyta-
nie Pisma Swietego, czy Msza

$wieta. A kiedy relacja ta jest
relacja przyjacielska, to wszel-
kie te spotkania nie s z przy-
musu czy przyzwyczajenia,
tylko z checi, bo tak wlasnie
wyglada przyjazn. Lubie i ko-
cham tego kogo$, wigc chce
z nim by¢ i spedza¢ wspdlnie
czas. Wtedy cale zycie staje
si¢ modlitwa, bo wszystko
co robisz, czynisz na wigksza
chwale Boza i z myslg o Nim.
Zapraszasz Go we wszystkie
zakamarki swojego zycia —
nawet w te sfery, ktérych nie
chcesz nikomu pokaza¢, bo sie
boisz, wstydzisz, bo bola i sa
niewygodne. Przyjazni opiera
si¢ na zaufaniu, a w zaufaniu
Bogu wiesz, ze On to wszystko
uzdrowi i wyciagnie dobro
z kazdej, nawet najbardziej
beznadziejnej sytuacji.

Oddanie

,»Nikt nie ma wiekszej mito-
$ci od tej, gdy ktos zycie swoje
oddaje za swoich przyjaciol”
(J15,13)

Jezus oddat za Ciebie swoje
zycie, oddat wszystko, co miat.
Nie wymaga teraz od nas tak

wielkich ofiar. On chce, zeby$
oddat Mu swoje zycie. Zaufal
Mu i oddawat wszelkie sprawy
dnia codziennego. Codzienne
ofiary, ktére Tobie mogg si¢
wydawa¢ male i nieznaczace,
w oczach Boga maja ogromna
wartos$¢, jesli czynisz je z ser-
cem przepelnionym mitoscia.
Codziennie stajesz przed set-
kami wyboréw - co gdyby
chociaz czgs$¢ z nich ofiaro-
waé Bogu? Pozornie matlo,
ale wlasnie takimi matymi
kroczkami mozesz stworzy¢
relacje, ktéra nawet Ci si¢
nie $nita. On ma plan, ma dla
Ciebie przygotowane o wiele
wigcej, niz mozesz sobie wy-
obrazic i bedzie Ci to wszystko
dawal, ale w odpowiednim
czasie, wtedy kiedy bedziesz
na to gotowy, a On wie, kiedy
jest taki czas. Takze nie boj
si¢, juz dzisiaj oddaj Jezusowi
swoje zycie i oddawaj Mu co-
dzienne, nawet najdrobniej-
sze sprawy. Nie masz nic do
stracenia, a przyjazn z Bogiem
to przepiekne doswiadczenie,
ktdre przemienia zycie i nadaje
mu nowg jakos¢. Zawalcz o te
przyjazn juz dzis.



ks. dr Bartosz Mitkiewicz
- Diecezjalny Duszpasterz
ds. pomocy duchowej ofiarom
wykorzystywania seksualnego
i ich rodzinom w Archidiecezji
Wroctawskiej

elem naszych roz-
wazan nie bedzie
synteza ani ocena

nauczania Prymasa. Wymaga-
loby to o wiele szerszego po-
traktowania. Punktem wyjscia
uczynmy zatem jedno zdanie
Kardynala: ,,Urodzili si¢ z nas
ipo nas, aby wlada¢ wiekiem
XX i XXI. Maja inne zadania.
Trzeba sie z tym pogodzié¢
i trzeba ich do tego przygo-
towac”.

Wedlug mnie jest ono,
bowiem niezwykle trafne
i aktualne w kontekscie troski
o dziedzictwo mygli bl. Pry-
masa. Uczyl on nas: ,,Osta-
niamy w Polsce deby tysigc-
letnie. Aby mogly zy¢, kazda
gatgzka, ktéra rodzi dzis owoc,
musi wyrastac z pnia. Podob-
nie jest z narodem. Narod
przysziosci, jesli ma wydac
blogostawione owoce, musi
by¢ powigzany z przeszloscig
przez wspdlczesnose”.

Wymiana wiedzy, ktéra
dokonuje si¢ miedzy pokole-
niami, jest nie tylko wymiana
dokonujacy si¢ na plaszczyz-
nie intelektualnej, lecz takze
emocjonalnej. Odchodzace
pokolenia pozostawiaja po
sobie wielki dorobek literacki:
ksigzki, artykuty.

H Obecnie dotkli-
wie odczuwamy
brak umiejetnosci
przekazania wiedzy
dotyczacej wartosci
kulturowych, psy-
chicznych, ducho-
wych i religijnych.

POSSUMUS

Zapomniany Prymas

Wyposazajac mtode poko-
lenia w systematyczng wiedze,
merytoryczne umiejetnosci
zapominamy, aby przekazac
im to, co najwazniejsze — ze s3
POTRZEBNI. Kolejne pokole-
nia bedac coraz lepiej wyedu-
kowane, s3 jednoczesnie coraz
bardziej zagubione, nie potra-
fig odnalez¢ swojej tozsamosci.
Tymczasem to tozsamos$¢ daje
odpowiedz na fundamentalne
pytania: KIM JESTEM, skad
jestem, po co jestem?

W kazdym narodzie na
przestrzeni wiekow pojawiaja
sie wybitne osoby, jednostki,
ktdére wywieraja wptyw na losy
i dzieje catych spoteczenstw. Sg
one za zycia réznie spostrze-
gane i oceniane przez sobie
wspdlczesnych. Przez potom-
nych podobnie, z t3 rdznica,
ze czesto wkladani s3 na jedna
potke z postaciami historycz-
nymi zyjacymi w bardzo odle-
glych epokach. Nie mniej, to te
wlasnie osoby tworza historie,
kulture, tozsamos¢ narodu. To
one, staja si¢ drogowskazami,
to do ich przykladu i autory-
tetu odwotlujemy sie, szukajac
odpowiedzi i podpowiedzi,
jak zy¢, co wybrad, jak po-
stapic? Jest to o tyle ciekawe,
ze siggamy pamiecia, czy od-
wolujemy sie do dziedzictwa
0s6b zyjacych czgsto wiele lat
przed nami, w innych czasach,
w innym kontekscie. Poznajac
ich biografie, odkrywamy, ze
i oni stawali wobec doktadnie
takich samych jak my dzisiaj
dylematow i watpliwosci. Stad
tez ich nauka, ktérg nam po-
zostawili, jest wcigz aktualna
i wystarczy ja jedynie lekko

odkurzy¢, by stala si¢ bar-
dziej czytelna i przystepna.
Czyz moze by¢ jednak inaczej?
Przeciez od wiekow ludzie
pragna i szukaja zawsze tego
samego, cho¢ moze rdznie to
nazywaja — daza do szczedcia
i dobra.

W historii naszego narodu
nie brakuje takich postaci,
wybitnych spofecznikéw, na-
ukowcéw, humanistow, arty-
stow. Pojawiali si¢ jako mezo-
wie opatrznosciowi. Jedni zyli
w odlegtych stuleciach, inni
odeszli zaledwie kilka lub kil-
kadziesigt lat temu, cho¢ moze
na tyle dawno, iz nalezy dzi$
o nich przypomnie¢. Do ta-
kich 0s6b bez watpienia nalezy
zyjacy w latach 1901 - 1981,
ksigdz Stefan kardynal Wy-
szynski, Prymas Polski.

Istnieje dzis w Polsce Uni-
wersytet noszacy jego imie, jest
patronem wielu szkot, niezli-
czonej ilosci ulic i placow. Kim

jednak jest dla wspotczesnego
Polaka osoba, ktdra przez bli-
sko czterdziesci lat przez wielu
rodakéw, uwazana byla za
jeden z najwiekszych autory-
tetow, o ktérym z nalezytym
szacunkiem wypowiadat si¢
$w. Jan Pawel II? Stefan Wy-
szynski — Prymas Tysiaclecia!
Obaj stali sie dla nas zyjacych
na przefomie XX i XXI wieku,
bardzo waznymi filarami,
podtrzymujacymi wszystko to,
co nazwiemy dziedzictwem.
Obecnie, gdy stusznie za-
stanawiamy sig, w jaki spo-
séb spozytkowa¢ nauczanie
Papieza, gdy staramy si¢ po-
znawac jego mysli i tworzy¢
pokolenie JPII, moze warto
réwniez poznaé, odkry¢ to,
o czym wczesniej mowit na-
szym dziadkom i rodzicom
Prymas Wyszynski. Mamy
ku temu szczegélng okazje:
zakonczong beatyfikacje!
dokoriczenie str. 35
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ks. Piotr Baczynski
- wikariusz parafii
pw. Sw. Kazimierza Krélewicza
w Gizycku

posrod wszystkich

zadan i obowiazkow

ministranta, jakie bys
okreslit mianem najwazniej-
sze? Moze funkcja ceremo-
niarza? Albo przygotowanie
oltarza? Nic z tych rzeczy!
Najwazniejsza funkcja jaka
moze pelnié ministrant jest
asystowanie z pateng przy
kaplanie udzielajacym Ko-
munii Swietej. Owszem,
pozostale funkcje sa takze
wazne, ale nie tak bardzo jak
powyzsza. Dlaczego? O tym
dowiesz sie w tym artykule.

Asystowanie kaptanowi
przy udzielaniu Komunii
swietej jest funkcja bardzo
czgsto niedoceniang przez mi-
nistrantéw. Najczesciej wysyta
sie do niej najmtodszych, bo
po ludzku wydaje sie, ze nie
jest to nic ciekawego. Jednak ta
funkgja niesie za soba najwiek-
sza odpowiedzialno$¢ sposrod
wszystkich zadan ministranta.

B W czasie asysto-
wania kaptanowi
przy udzielaniu Ko-
munii Swietej mini-
strant jest najblizej
Pana Jezusa. Miody
chiopiec staje sie
wtedy obronca sa-
mego Boga. Jego
zadaniem jest tro-
ska by, zadna nawet
najmniejsza cza-
steczka Hostii nie
upadia na ziemie.

W kazdej nawet najdrob-

niejszej kruszynie tego Bialego
Chleba jest Pan Jezus. Dlatego
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MINISTRANTA

Najwazniejsze zadanie
ministranta!

tak wazne jest odpowiedzialne
pelnienie tej funkgji.

Chleb czy Bog?

Kosciét od poczatku glosi
wiare w realng obecnos¢
Chrystusa w Najswietszym
Sakramencie, i dlatego Eu-
charystia stala si¢ centrum
zycia wspdlnoty wiernych
i najwigkszym skarbem Ko-
$ciota. Obecnos¢ Chrystusa
urzeczywistnia sie w liturgii
eucharystycznej w wieloraki
sposob, przede wszystkim
dzigki temu, ze kaplan, zgod-
nie z wolg Jezusa, nad chlebem
i winem wypowiada modlitwe
eucharystyczna, w ktorej za-
warte s sfowa konsekragji. Ich
mocg pod postaciami eucha-
rystycznymi Jezus Chrystus
staje sie obecny prawdziwie
(nie tylko w znaku), rzeczywi-
$cie (nie przez podobienstwo)
i substancjalnie (przez prze-
miang calej substancji chleba
w Cialo i calej substancji wina
w Krew).

B Prawdziwa i rze-
czywista obecnos¢
Jezusa Chrystusa
pod postaciami
chleba i wina opiera
sie na stowach Je-
zusa: ,To jest Cialo
moje... To jest Krew
moja” (Mk 14,22.24).

Przeistoczenie
a Asterix i Obelix

Zeby zrozumieé, co sie
dzieje na oltarzu pomocny
moze by¢ dla nas film ,,Asterix
i Obelix: Misja Kleopatra”. Jest
tam scena, w ktérej pracujacy
przy budowie pafacu Kleopa-
try robotnicy wspierani przez
dzielnych Galléw i ich druida,
slysza ostrzezenie nastepuja-
cej tresci: ,,Uwaga! Uwagal
Na obiekcie rozprowadzany
jest falszywy nap6j magiczny!
Wyglada jak nap6j magiczny,
pachnie jak nap6j magiczny,
smakuje jak napdj magiczny,
ale to zupa jest z brukselek!”.

Ot6z co$ podobnego dzieje
si¢ podczas mszy. W pewnym
momencie chleb i wino nadal
wygladaja, pachng i smakuja
jak chleb i wino, ale mimo
zachowania tych wszystkich
cech charakterystycznych dla
chleba i wina nie s3 juz nimi,
lecz Ciatem i Krwig Pana Je-
zusa.

Co na to swieci?

Sw. Teresa z Lisieux powie-
dziala, ze ,,gdyby ludzie znali
warto$¢ Eucharystii, stuzby
porzadkowe musialyby kie-
rowac ruchem u wejscia do
ko$cioléw”. Natomiast §w.
Jan Pawel I powiedzial, ze
chociaz wszystkie sakramenty
s3 kanatami Bozej faski, to
,,Eucharystia wyrdznia sie
jednak wsréd innych sakra-
mentow, bo w niej rzeczywi-
$cie zawiera sie Autor faski”.
Wielu $wigtych miato to samo
przekonanie. Eucharystia byla
w centrum ich zjednoczenia
z Jezusem.



POSSUMUS

Jak najlepiej przezy¢
Msze swieta?

Niektérzy sposrod nas
w tym roku po raz pierwszy
przystapia do spowiedzi i Ko-
munii $wietej, bedzie to jeden
z najwazniejszych momentow
w ich zyciu. Dlatego warto po-
mysle¢ o tym, jak przezy¢ Eu-
charystie najlepiej jak to jest
mozliwe. Po pierwsze, musimy
by¢ w stanie faski uswigcajacej,
zeby moc przyja¢ Komunie
swieta i w konsekwencji zjed-
noczy¢ sie z Bogiem, czyli w sa-
kramencie pokuty i pojednania
0cCzyszczamy Swoje sumienie.
Po drugie, by dobrze przezy¢
Eucharystie, trzeba modli¢ sie
nie tylko ustami, ale takze ser-
cem, to znaczy, ze nasza modli-
twa ma by¢ $wiadoma. Stowa,
ktore wypowiadamy w czasie
mszy powinnismy wypowiada¢
w maksymalnym skupieniu.

H Msza swieta to
przede wszystkim
spotkanie z Bogiem
a nie szereg zadan

i obowigzkow Stuzby
Ottarza, dlatego

w pierwszej kolejno-
$ci musimy zadbacé
o to, by to spotkanie
bylo jak najlepsze.

Drodzy mini-
stranci i lektorzy!

Niech wasza postuga przy
oltarzu bedzie catkowicie skon-
centrowana na tym, co najwaz-
niejsze, a wlasciwie Tym, ktory
jest tam najwazniejszy, czyli na
Jezusie Chrystusie. Asystujac
z pateng przy kaplanie udzie-
lajacym Komunii, jestescie jak
anioly strzegace Jego Najdroz-
szego Ciala. Zawsze o tym pa-
migtajcie, a wasza postuga na
pewno bedzie sie podobata Bogu.

Kroluj nam Chryste!

Pomimo uptywu czasu
przyklad zycia kardynata oraz
jego nauczanie pozostaje dla
wielu wcigz wielkim doswiad-
czeniem wiary, szacunku dla
godnosci czlowieka oraz
milosci do Ojczyzny. To on
przeciez, mimo wielu trud-
nosci wynikajacych z trudnej
powojennej historii naszej Oj-
czyzny, przygotowywatl Pola-
kéw do wkroczenia w nowe
tysigclecia chrze$cijanstwa
w Polsce i na $wiecie. Dzieki
temu odcisnat on swoj trwaty
$lad w naszej historii.

Osmiele sie zary-
zykowacé teze, iz
ta wybitna postac¢
nadal ksztaltuje
karty historii na-
szego narodu.

JesteSmy pokoleniem,
ktdre zyje juz w nowych cza-
sach. Koniecznym staje sie
zatem ponowne odczytanie
i zinterpretowanie znakdw
i drogowskazéw, ktore nam
pozostawil.

Z sondazu przeprowadzo-
nego kilka lat temu wsrdd stu-
dentéow UKSW, w celu uzy-
skania informacji do artykutu
wynika, ze kardynal Wyszyn-
ski jest osobg im znang, lecz
jest to znajomos¢ powierz-
chowna oparta na najbardziej
znanych faktach, lapidarnych
informacjach. Respondenci
potrafiag powiedzie¢ tyle, ile
wie o nim przecietny mlody
Polak: ze byl Prymasem, przy-
wddcg Kosciota w Polsce od
czaséw powojennych do po-
czatku pontyfikatu Jana Pawta
I1. Zapytani o to, czy chcieliby
wiedzie¢ wiecej na jego temat,
odpowiadali zdecydowanie:
tak! Co ciekawe, bardziej in-
teresujacymi nizli konkretne
fakty dotyczace petnionych
przez Kardynata rol i funkgji,
bylyby dla nich zagadnienia

z jego osobistego Zycia. Sty-
szeli o nakreconych filmach,
niektérzy nawet je widzieli,
jednak rzadko kto czytat o nim
jakas ksigzke. Wskazywali, ze
poprzez poznanie ciekawych
faktéw biograficznych, tatwiej
bedzie przejs¢ i odkrywac
mysli tego wybitnego Polaka.
Wielu pytanych potwierdzato,
ze poznanie historii zycia,
moze staé sie kluczem do
zrozumienia i odkrycia dzie-
dzictwa. Ciekawig ich tematy
bardzo proste: jaka byla jego
rodzina, z jakimi problemami
i w jaki sposdb si¢ zmagat, jak
sobie poradzil, dlaczego byt
»wielki”?

Dzi$§ warto przytoczy¢ je-
den niezwykle ciekawy fakt:
wybor arcybiskupa Wyszyn-
skiego, biskupa lubelskiego na
Prymasa Polski. Umierajacy
kard. Hlond napisal poufny
list do Ojca Sw. Piusa XII,
wskazujgc w nim, by Papiez na
jego nastepce wybrat biskupa
Wyszynskiego, argumentujac,
ze jest on niezwykle zorien-
towanym w nowej polskiej
sytuacji politycznej i przygo-
towanym do zmierzenia si¢
z ateistycznym komunizmem.

" _’
A%

AR

Tekst tego listu nie byl znany
polskim biskupom, a co cie-
kawe, Wyszynski byl wow-
czas najmtodszym cztonkiem
Episkopatu. Po $mierci kard.
Hlonda, biskupi wybierajac
nowego Prymasa w czasie
glosowania, przypomne - nie
wiedzgc o liScie do Papieza,
wybrali Stefana Wyszyn-
skiego. Czyz nie byt to znak
Opatrznosci Bozej i dowod
na dziatanie Ducha Swietego
w Kosciele?

Na zakonczenie przy-
pomne znane nam wszystkim
stowa $w. Jana Pawla II, ktory
na Westerplatte apelowat do
polskiej mlodziezy: ,,Musicie
od siebie wymaga¢, chocby
inni od was nie wymagali”.
Czyz zdanie to nie wspolgra
z nauczaniem Prymasa, ktory
27 maja 1972 powiedzial do
mtlodych: ,,Musicie si¢ dzi-
siaj przygotowad, juz dzisiaj
- w szkole, czy w domu - do
podstawy stuzebniczej, bo
tego wymaga sprawiedliwosc.
Dzisiaj wam stuzq, jutro wy
bedzie musieli odplaci¢ w du-
chu sprawiedliwosci, ktorej
naucza Chrystus w Kosciele.”
(cdn.)
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ks. Jerzy Sikora
- literaturoznawca, profesor
Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego
w Warszawie
e-mail: js26@wp.pl

lowa nie sg puste czy
Splaskie wtedy, gdy
potrafia udzwignac
znaczenie. Gdy nie mijaja sie
7 rzeczywisto$cia, z prawda.
Zwlaszcza wtedy, gdy uzy-
wamy ich do artykulowania
powaznych kwestii, takich
jak Bog, milosé¢, szcezescie...
Tistotne — to my mamy pano-
waé nad slowami, a nie stowa
nad nami.

Plasko o Bogu

Ilez juz razy oglaszano
$mier¢ Boga. Robit to Fry-
deryk Nietzsche i inni filozo-
fowie - przed nim i po nim.
Mozna bylo z nimi zgadza¢ si¢
lub nie, ale trzeba bylo przy-
znad, ze przewaznie czynili to
z klasg, na wysokim poziomie
intelektualnym. Na poziomie
naukowym, i to nie tylko fi-
lozoficznym. Natomiast te-
raz spor o Boga zawedrowat
na uliczne reklamy. Ostatnio
media podaly, ze w Wielkiej
Brytanii, a nastepnie w Hisz-
panii wierzacy i ateisci na re-
klamowych billboardach to-
cza ze sobg dyskusje na temat
Boga. To smutny znak czasu
— czasu plytkich reklamowych
sloganéw. Znak potowiczno-
§ci, doraznoéci. W sukurs
idg internauci, ktdrzy czesto
nie potrafig poprawnie sklei¢
nawet najkrotszego zdania.
Swoje wywody opieraja na
zaslyszanych, powtarzanych
w koétko schematach. Moim
zdaniem moéwienie o Bogu
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JEZYK

Nadajmy naszym stlowom
ZNACZENIOWa wage

(bez wzgledu na to, czy ak-
ceptujace Jego istnienie, czy
negujace) w internetowej sieci
albo na billboardzie jest po
prostu nieciekawe. Plaskie jak
reklamowa plansza, jak kom-
puterowy ekran. Coz, zyjemy
w kulturze masowej.

O szczesciu

Co to jest szczescie? Kiedy
czlowiek jest szczesliwy? Co
jest zrédtem szczescia? To
pytania wazne, ale ogromnie
pojemne. Pytania, na ktore
stara si¢ odpowiedzie¢ chyba
kazdy czlowiek. Ktore zadaje,
i chce da¢ odpowiedz, religia,
filozofia, literatura. .. Na przy-
kiad Leszek Kotakowski jest
nad wyraz oszczedny w uzy-
waniu stowa ,,szczescie”. Jego

zdaniem lepiej méwic o ,,za-
dowoleniu” niz szczesciu. Sg
w zyciu rézne zadowolenia, na
przyktad zjes¢ dobre jabiko —
moéwi skromnie filozof. Gdy
Lwa Tolstoja zapytano, czym
jest dla pana szczescie?, od-
rzekl: ,Najwigksze szczgscie
w zyciu to zy¢”. Odpowiedzial
moze troch¢ wymijajaco, ale
jednak duzo w tym stwierdze-
niu racji: dar zycia jest szczeg-
$ciem. Zalezy, jak tym zyciem
pokierujemy.

B Na smak zy-
cia skiada sie
wiele smakow.

Nie tylko smak jabtka.

Bardziej mowig
czyny niz sfowa

Duzo opiséw uzdrowien
jest zwlaszcza w Ewangelii $w.
Marka. Ewangelista zdaje so-
bie sprawe, ze bardziej mowia
czyny niz stowa. Szczegolnie
obecnie mamy ich nadmiar.
Latwiej mowic, trudniej stu-
cha¢, milcze¢, a chyba naj-
trudniej czyni¢ dobrze, wciela¢
stowne obietnice w czyn. Za-
wsze $wiadectwo jest w wiel-
kiej cenie. I ogromny jego
deficyt. ,Masz malo czasu,
trzeba da¢ $wiadectwo” — pisze
Zbigniew Herbert w Przesta-
niu Pana Cogito. Trzeba dac
$wiadectwo nie tyle na papie-
rze, cO w czynie. Swiat ocze-
kuje $wiadectwa od kazdego.
Ale s takie powolania i pro-
fesje, od ktorych szczegdlnie
wymaga si¢ $wiadectwa. Od
duchownego, nauczyciela,



lekarza... Oczywiscie stowa
tez sg potrzebne, ale najle-
piej jesli stanowig preludium
czynu. Jesli za stowami ida
wlasnie czyny.

O milosci

Jednym z najczesciej pisa-
nych i wypowiadanych stéw
jest stowo ,.kocha¢”. ,,Kocha¢
- jak to latwo powiedziec...”
- §piewa Piotr Szczepanik.
Powiedzie¢, aby powiedzie¢
- latwo. Ale powiedzie¢
picknie, oryginalnie, po swo-
jemu, prawdziwie i szczerze
- ogromnie trudno.

H Niestety, chyba
najwiecej stéw ba-
nalnych, oklepa-
nych powiedziano
wiasnie o milosci.

Grafoman swoj pierwszy
wiersz, i tysigc nastepnych,
pisze o mitosci. Cudzymi sto-
wami. Na $cianie, na murze,
na fawce w parku jest mowa
o milosci.

Skazani
na sukces

»Skazani na sukces” - to
jedno z modnych w ostatnich
latach hasel. Paradoksalne.
Jak ono brzmi w obliczu kry-
zysu gospodarczego i inflacji?
Kiedy dotuje zlotéwka, kiedy
ludzie sg zwalniani z pracy...
Brzmi wlasnie paradoksalnie,
ironicznie. Gonimy za sukce-
sem, stawa, pienigdzem... Az
dopada nas predzej zawat
serca, udar mézgu, depresja.
Zwalaja z ndg. A wydawalo sie
nam, ze jesteSmy tacy mocni,
silni, nie do zdarcia, nie do po-
konania. ,,Niepokonani” - jak
w piosence. Przeliczylismy sie.
»Skazani na sukces”. Dziwni
z nas ,,skazancy”.

ks. Grzegorz Kunko
- katecheta, wikariusz
Parafii pw. $w. Jana Ap.
w Etku

ieraz moze wyda-
wac sie, ze Ewan-
gelia ma niewiele

wspolnego z zZyciem czlo-
wieka XXI wieku. Jednak
w naszych czasach niektorzy
specjalisci w dziedzinie mar-
ketingu i zarzadzania oraz
psychologowie i pedagodzy
podaja wybrane fragmenty
Biblii jako wskazowki do wla-
Sciwego organizowania pracy
i wypoczynku z szacunkiem
do czlowieka. Jako przyklad
zastosowania Pisma Swietego
w tej dziedzinie mozna podac
6. rozdzial Ewangelii wg sw.
Marka.

Wyprawa misyjna

Pewnego razu Jezus przy-
wolal do siebie Dwunastu
Apostotow i zlecit im zada-
nie do wykonania. Najblizsi
wspolpracownicy Mistrza
mieli p6j$¢ po dwoch do lu-
dzi mieszkajacych w réznych
regionach starozytnej Pale-
styny, aby przekaza¢ im nauke
Jezusa, wzywaé do nawrdce-
nia, odprawia¢ egzorcyzmy
i uzdrawia¢ chorych. Podczas
odprawy przed wyruszeniem
na misje Jezus przekazal Apo-
stotfom wiladze nad demonami
i moc uzdrawiania. Ponadto,
Dwunastu otrzymalo kon-
kretne wskazowki dotyczace
zachowania si¢ w réznych sy-
tuacjach i opis wyposazenia na
czas wyprawy. Po odpowied-
nim przygotowaniu Aposto-
fowie poszli, aby zrealizowa¢
polecenie Jezusa.

WAKACJE

Wypoczynek

1 praca

Wniosek

Przed wykonaniem waz-
nego zadania potrzebna
jest modlitwa, dobry plan
z uwzglednieniem narzedzi
i srodkéw bedacych do dys-
pozycji oraz $wiadomo$¢ re-
alnych mozliwosci oséb reali-
zujacych dany cel.

Podsumowanie wy-
konanego zadania

Po zakonczeniu misji Apo-
stotowie powrdcili do Jezusa
i opowiedzieli Mu o wszyst-
kim, czego dokonali i czego
nauczali.

Whniosek

Omoéwienie przeprowa-
dzonych dzialan ma na celu
analize przebiegu ich reali-
zacji ze wskazaniem na stabe
i mocne strony, aby poda¢
konstruktywne wnioski na
przyszios¢.

Wypoczynek
nad jeziorem

Pan Jezus widzac zmecze-
nie Dwunastu po wyprawie
misyjnej, doradzil im zor-
ganizowanie wypoczynku,
okreslajac jego forme. Po-
prosil, aby kazdy z nich udat
si¢ indywidualnie na miejsce
odludne, poniewaz tak wielu
ludzi przychodzito w réznych
sprawach do Jezusa i Aposto-
téw, ze nawet na posilek nie
mieli czasu. Wedlug zalecenia
Mistrza wszyscy odplyneli to-
dzig przez jezioro Galilejskie
na miejsce wypoczynku.

Wniosek

Whasciwe uwzglednienie
potrzeby wypoczynku i umie-
jetne jego planowanie oznacza
spojrzenie na cztowieka cato-
$ciowo, biorgc pod uwage stan
zdrowia fizycznego, kondycje
psychiczna i sfere religijna.

dokonczenie str. 47
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Wojciech Cybulski
- Warminsko-Mazurski
Wicekurator Oswiaty

sobote, 6 maja
2023 r. odbyly
sie I Mistrzostwa

Wojewodztwa Warminsko-
-Mazurskiego Pracownikow
Oswiaty i Nauki w Szachach
SzybKich. Inicjatorem za-
wodow bylo Kuratorium
Oswiaty w Olsztynie, a pa-
tronat nad nimi objal Woje-
woda Warminsko-Mazurski
Artur Chojecki.

Organizacje turnieju
wsparli Warminsko-Ma-
zurski Zwigzek Szachowy,
Regionalna Sekcja Oswiaty
i Wychowania NSZZ ,,Soli-
darno$¢” w Olsztynie oraz
Regionalna Dyrekcja Lasow

SZKOLNICTWO

I Mistrzostwa Wojewodztwa Warmin-
sko-Mazurskiego Pracownikow Oswiaty
1 Nauki w Szachach Szybkich

Panstwowych w Olsztynie,
ktora goscila uczestnikow
turnieju.

W Mistrzostwach wzieto
udzial 42. pracownikow szkot
i placowek o$wiatowych oraz
uczelni wyzszych z naszego
regionu. Zmaganiom przy
szachownicach przygladali
sie zaproszeni goscie. Patrona
zawodow reprezentowal do-
radca Wojewody Warmin-
sko-Mazurskiego Maciej To-
biszewski, a organizatoréw
Warminsko-Mazurski Wi-
cekurator Oswiaty Wojciech
Cybulski, Przewodniczaca Re-
gionalnej Sekcji Oswiaty i Wy-
chowania NSZZ ,,Solidarnos$¢”

Sladem $w. Jana Pawla 11

Tegoroczny Kongres ,,Eu-
ropa Christi” rozpoczat si¢ raj-
dem rowerowym ,,Sladem $w.
Jana Pawla II”. Uczestnikami
rajdu byli minister edukacji
inauki P. Czarnek, uczniowie
Szkoly Podstawowej w Starym
Folwarku, harcerze, samorza-
dowecy, ksieza oraz uczestnicy
konferencji Ruchu ,,Europa
Christi”. Trasa o dtugosci
ponad 24 km biegla gléwnie
przez miejsca, ktére odwiedzit
w 1999 r. nasz Wielki Rodak.

Rajd rozpoczat sie w Poka-
medulskim Klasztorze w Wi-
grach, w ktérym papiez Polak
przebywal w czerwcu 1999 r.
Pierwszym miejscem postoju
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byla siedziba Wigierskiego
Parku Narodowego w Krzy-
wym, gdzie uczestnicy zwie-
dzili wystawe przyrodnicza.
Kolejny postoj zaplanowano
w Leszczewie. W tej miej-
scowosci znajduje sie dom
rodziny Milewskich, ktéra
papiez odwiedzil podczas
pobytu na Suwalszczyznie. Na
trasie rajdu znalazla sie takze
Szkota Podstawowa w Starym
Folwarku. Tutaj w wystapie-
niu skierowanym do uczniéw
i uczestnikéw rajdu minister
Czarnek podkreslil, ze po raz
pierwszy Kongres ,,Europa
Christi” rozpoczyna si¢ od
spotkania z mlodzieza, takiego

w Olsztynie Elzbieta Szydlik
oraz Prezes Warminsko-
-Mazurskiego Zwiagzku Sza-
chowego Kamil Zapatowski.
Tytul mistrzyni wojewddztwa
przypadt Lenie Kazmierczak

spotkania sportowo-ducho-
wego. Ruszyli$my z miejsca,
ktdre byto swiadkiem wiel-
kosci papieza Jana Pawta IL.

- nauczycielce Szkoty Podsta-
wowej nr 6 w Olsztynie, na-
tomiast mistrzem zostal Rafat
Kazmierczak - reprezentujacy
Uniwersytet Warminsko-Ma-
zurski w Olsztynie.

W ten sposob trzeba poka-
zywa, jakie wartosci on pro-
mowal, prezentowal i czego
uczyt”.




PAMIETAMY

Ks. Marek Gutowski

CZYTELNICY Ji £ B8

Wojciech Olkowicz

Sp. Siostra

Helena Gorajewska

iostra Helena Gora-
Sjewska przyszia na
Swial 4 stycznia 1921
r. w Zarnowie, w powiecie
augustowskim; jej rodzi-
cami byli Teofil i Ludwika,
z domu Michniewicz. Do
Zgromadzenia Siostr Fran-
ciszkanek Rodziny Maryi
wstapila 8 wrzesnia 1937 r.
w Augustowie. Siostra He-
lena byla zatem szczegolnym
swiadkiem historii: tej bardzo
trudne;j i tak bardzo bolesnej
zwigzanej z okresem Il wolny
swiatowej, a byla tez swiad-
kiem odradzania si¢ naszej
Ojczyzny. Zawsze wierna
Bogu, rozmilowana w Nim
i w Najswielszej Maryi Pan-
nie, oddana Zgromadzeniu
ijego dzielom.

Siostra Helenka bardzo ko-
chata Matke Boza i $w. Jozefa;
praktycznie nie rozstawala
sie z Rézancem. Bardzo to-
warzyska, rodzinna, radosna,
chetnie dzielita si¢ swoimi
przezyciami. Na ostatnie lata
zycia zostat jej przydzielony
szczegllny ,obowigzek™:
miata modli¢ si¢ o powotania
do Zgromadzenia.

M Jej ulubionym po-
wiedzeniem bylo:
»Pan Bog ma wiecej
niz rozdal” i mowita
to z wielkim prze-
konaniem i pewno-
$cia, ze Bog wszyst-
kiemu zaradzi.

Wiele tez modlita sie za
kaptandw, siostry zakonne,
ktérych tez miala w swojej
rodzinie.

W 2021 roku Siostra ob-
chodzita Jubileusz swoich

setnych urodzin. Siostra zo-
stala wezwana do Krélestwa

Niebieskiego w pierwszy
piatek miesigca, przezywszy
102 lata i 4 miesigce; w tym
86 lat w zyciu zakonnym.
Zmarta 5 maja 2023 roku.
Jej pragnieniem byto odejs¢
W maju, miesigcu poswieco-
nym szczegoélnej czci Matki
Bozej. Bog spelnil to pragnie-
nie i w przeddzien pierwszej
soboty miesigca, Siostra poze-
gnata sie z tym $wiatem i wré-
cita do Domu Ojca.
Uroczystosciom pogrzebo-
wym $p. Siostry Heleny Gora-
jewskiej przewodniczyt biskup
Jerzy Mazur, Biskup Elcki.
Msza $wigta pogrzebowa zo-
stala odprawiona 8 maja 2023
r. o godz. 12.30 w kosciele
parafialnym w Studzienicz-
nej. Ksiadz Biskup w wyglo-
szonym stowie podkreslit,
czym w swoim codziennym
zyciu odznaczala sie siostra
Helena: rado$¢, rozmodlenie,
troska o wspdlnote zakonng,
rozmilowanie si¢ w Eucha-
rystii. Cialo Siostry zostalo
pochowane na cmentarzu
parafialnym w kwaterze Si6str
Franciszkanek Rodziny Maryi.

Bede cie brontit ...

Poréwnatbym Jezusa do
adwokata, ktory cie broni.

Jesli chcesz, by Byl twoim
obroficg i Mial rozeznanie
W sprawie, musisz powie-
dzie¢ wszystko. Te dobre
strony z twego zycia, jak i ze.
Innymi stowy, stana¢ przed
Nim w prawdzie, zaufac.

Tylko wtedy obrona bedzie
miala sens. Gdy On dobrze
przygotuje ci¢ do rozprawy
i ty sam bedziesz mial czyste
sumienie, ze wszystko Mu po-
wiedziates.

Wazne jest tez, aby nie
kombinowaé samemu, lecz
wszystko uzgadnia¢ z Nim.
Niech On si¢ tym zajmie. ..

Musisz tez pamigtac, ze ta
druga strona (szatan) dobrze
sie przygotowuje, aby cie za-
atakowac, abys przegral.

Badz wigc szczery i praw-
doméwny wobec swego ad-
wokata, méw Mu o wszyst-
kim, co sobie przypomnisz ze
swego zycia. By On moégt do-
brze broni¢ ci¢ przed sadem.
A ty by$ swoim zatajeniem,
nieszczero$cig, ktamstwem,
Scislej mowigc grzechem - nie
przegral...!

A gdy wejdziesz juz
w prawdzie na sale roz-
praw, nie martw sie o to, co
masz méwic. Masz dobrego
obronce i przychylnego dla
siebie tawnika - Maryje, ktorzy
cie wybronig i sprawig, ze Se-
dzia wyda dla ciebie korzystny
wyrok.

Milosierdzie Twe Jezu

Jakie jest Twe milosierdzie Jezu
Nie ogarniam tego
Wielki blask z Niego bije
Dzieki niemu zyje

I dwa promienie

Co dajg zbawienie
Krew i woda

Co mnie obmywa

Jezu Twa mitosé¢

Jest weigz zywa

Zywe jest serce

W komunii swigtej

Tej biatej Hostii

Dotgd niepojetej

I'wino co w krew

Twojg si¢ zmienia
Uzycz mitosierdzia

Dla wszego stworzenia

Jezu w Twych ranach
Wiszystko jest zawarte
A Twoje serce
Wildcznig otwarte

Co mitos¢ skrywa

O Panie ...

Niech ma wiara
Bedzie wcigz Zywa
Ze Tys jest Bogiem
W Tréj Osobie

O Jezu mitosierny
Ufam ja Tobie

W’
& }S‘: -l
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Marcin Kowalczyk
- lider WM Augustéw

spolnota Wo-
jownikow Maryi
- Maryjnego ru-

chu katolickiego - narodzila
si¢ w KosSciele Katolickim
jako odpowiedz modlacego
sie Kosciola na wspolcze-
sne wyzwania, stojace przed
wspolnota wierzacych i przed
calym swiatem. Jego celem
jest formowanie mlodych
mezczyzn, ktorzy - zgodnie
z powolaniem otrzymanym
od Boga - na wzor Maryi
Niepokalanie Poczetej winni
stawac sie wiernymi swiad-
kami Chrystusa, a wsparci
wstawiennictwem $w. Jo-
zefa staraja sie by¢ dobrymi
mezami i ojcami realizujg-
cymi swoja misje w Kosciele
i w spoleczenstwie.

Na pytanie: jakie znaczenie
ma wspoélnota w zyciu Wo-
jownika Maryi i jaki odciska
wplyw na zycie rodzinne,
odpowiedzig beda ponizsze
$wiadectwa.

Przemiana duchowa

O wspolnocie Wojowni-
kéw Maryi dowiedziatem sie,
stuzac aktywnie w mundurze,
kierujac sie¢ wygodnym zy-
ciem w wiekszym miescie
i zaspokajajac cielesne
potrzeby. Kariera, rodzina,
codzienna gonitwa, nie
dopuszczaly mysli mego
uczestnictwa w tej grupie.
Przed wstapieniem do Ru-
chu Wojownikéw Maryi,
klasyfikowatem siebie z pu-
tapu podstawowego, spetnia-
jacego podstawowe obowiazki
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Wspolnota Braterstwa

chrzedcijanskie. Dopiero
zmiana zawodowa, zmiana
miejsca zamieszkania, a przede
wszystkim potrzeba wzajem-
nego wsparcia, udogodnila
mi mozliwos¢ wstgpienia do
wspdlnoty.

Poczatkowo bylem scep-
tyczny na mys$l wyjazdow
i spotkan wspolnoty, ze
wzgledu na duze oblozenie
innych obowigzkéw. Bracia
ze wspolnoty zaczeli jednak
szybko rozrywa¢ moja chwiej-
nos¢ poprzez ich postawe,
cieplos¢ serca oraz wzajemne
zrozumienie i poszanowanie.
Pojawita si¢ gorliwa modli-
twa, adoracja Pana Jezusa
obecnego w Najswietszym
Sakramencie, czestsze uczest-
nictwo w Eucharystii, ktore
zaszczepily we mnie potrzebe
glebszego uczestnictwa w tym
wielkim dziele.

Kolejnym czynnikiem
i potrzeba zakorzenienia swej
wiary stat si¢ wyjazd na og6l-
nopolskie spotkanie forma-
cyjne, ktéry wrecz popchnat
mnie do dziatania i naladowat
mnie nieziemskg energia. Nie-
cale dwa lata w Ruchu WM
pozwolily mi zblizy¢ si¢ do
Boga poprzez wspdlna co-
dzienng modlitwe rodzinna,
sieganie do Pisma Swietego,
literatury Kosciota i rezygnacje
z wielu przyjemnosci, dzieki
ktorym odnalaztem swdj za-
tracony czas.

H Dzieki wspolnocie
przewartosciowalem
swoje zycie, swoje
cele i dazenia.

=

Przebudzitem sie z zapro-
gramowanego $wiata, ktory
jawnie oddala nas od Boga
i wartosci chrzescijanskich.
Co wigcej, poteguje w sobie
potrzebe powierzenia i od-
dania si¢ milosiernej Matce,
ktdra nieustannie wzywa nas
do nawrdcenia.

Dzis$, dzieki wspdlnocie,
mozemy dzieli¢ si¢ ze sobg
doswiadczeniem zywej wiary,
poczu¢ meskosé, zwiekszy¢
naszg wrazliwos¢, napetnia¢
nasze serca miloscia Boza
i moca Ducha Swietego,
niezbedng do odczuwania
pragnienia bycia z Bogiem.
(Lukasz 38])

Poszukiwanie
SWojego miejsca

Moje poszukiwania me-
skiej wspolnoty katolickiej
zaczely sie¢ w 2018 roku, po
wcze$niejszych poteznych
perturbacjach zyciowych.

Juz pierwsze spotkanie Ru-
chu Wojownikéw Maryi,
w ktérym uczestniczylem,
dato mi odpowiedz na zasad-
nicze pytanie: ,, Czy to twoje
miejsce?”, ,, Czy ta wspdlnota,
to jest to, czego szukasz?”. Od-
powiedz byla jasna niczym
sfonice w pigkny wiosenny po-
ranek! TAK!!! Minely ponad 4
lata, odkad rozpoczatem swoja
formacje we wspdlnocie. Od
roku jestem pasowanym Wo-
jownikiem Maryi. Rozumiem
jaka to odpowiedzialnos¢, ale
réwniez jaki to zaszczyt by¢
w tak braterskiej wspolnocie,
ktora opiera sie na wartosciach,
jakie przekazuje nam Chrystus
i zatozony przez Niego Kosciot
katolicki. Jestem dumny ze
wspolnoty, w ktorej jestem.
Jest to wyjatkowe miejsce,
gdzie traktujemy si¢ z szacun-
kiem, jak prawdziwa rodzina.
W ruchu WM nie ma wstydu,
tematow tabu, klamstwa czy
szyderstwa.
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B Matka Boza za-
prosita kazdego

z nas do tej wspol-
noty, zaprosita nas
do blizszej obec-
nosci ze Sobg i ze
Swoim Synem.

Czuje si¢ z tego powodu wy-
rézniony, za co oddaje si¢ w do-
zgonna stuzbe Najswietszej Pan-
nie. Zmienita Ona diametralnie
moje zycie i zycie mojej rodziny.
Skruszyta kamien serca, jedno-
cze$nie w subtelny sposob zo-
stawila mi przestrzen do odkry-
wania Boga przez Ruch WM.
Bycie Wojownikiem Maryi to
odpowiedzialno$¢, duma i ho-
nor! (Maciek 421)

Sens przynalezno-
sci do wspolnoty

Wspolnota to miejsce na-
szego wzrostu, gdzie uczymy
sie kocha¢ i $wiadomie prze-
zywac swoje zycie. Kate-
chizm Koéciota Katolickiego
tak moéwi o zyciu wspélnoty:
»Osoba ludzka potrzebuje zy-
cia spofecznego. Nie jest ono
dla niej czyms$ dodanym, lecz
jest wymaganiem jej natury.
Przez wymiane z innymi,
wzajemng stuzbe i dialog
z bra¢mi, czlowiek rozwija
swoje mozliwosci; w ten spo-
s6b odpowiada na swoje po-
wolanie”. I tak jest w naszej
wspdlnocie. Zycie wspdlne
uczy nas szacunku do siebie
nawzajem i innych ludzi.
Pomaga nam rozwija¢ sie,
dojrzewat, realizowac siebie
i swoje zyciowe powolanie,
jakim jest nasza rodzina. Prze-
ZWYCi€Zajac swoje ego, uczac
sie serdecznosci i milosci,
wspolnota stanowi rowniez
miejsce, gdzie moga rozwijaé
si¢ takze dojrzale przyjaznie,
pod warunkiem, ze bedziemy
patrze¢ w tym samym kie-
runku, a jest nim sam Bog.

Czasem jest bol, nieradze-
nie sobie nawet z agresja, to
tez izoluje ojcow lub leki przed
jakims ocenianiem. Mysle, ze
u mezczyzn jest wieksze sku-
pienie si¢ na walce. Ale ilu
jest mezczyzn w kryzysach,
tyle jest sytuacji. W kregach
naszej wspolnoty najczesciej
ojcowie chca ratowac swoje
malzenstwa, podejmuja walke
o malzenstwo, o rodzine. Sg
tez osoby z uzaleznieniami, za-
burzeniami narcystycznymi,
dla ktérych zona, dzieci, stajg
sie przedmiotami. W takich
relacjach, gdzie jedno z mal-
zonkow jest narcystyczne,
tam jest izolacja, dzieci zostajg
w pulapce. Takim miejscem,
gdzie ojcowie si¢ odnajduja,
to jest obowigzek alimen-
tacyjny, jezeli sa zasadzone.
A to tez jest czesto powo-
dem oskarzania i bélu dzieci,
ktdre utwierdzaja si¢ w tym,
ze s3 powodem kryzysu, jakis
problemoéw, czy biedy. Stowa
oskarzen wzajemnych mat-
zonkow uderzajg przewaznie
w serca dzieci. Warto to sobie
uswiadomic.

Co dla Ciebie bylo
najtrudniejsze w od-
krywaniu tak specy-
ficznego ojcostwa?

Najtrudniejsze byly dla
mnie zranienia w relacji do
zony, do tesciow, ogarniajgca
mnie jakas nieche¢, a wrecz
nienawis¢. Najtrudniej mi byto
przyjac i pogodzic sie z tym, ze
wspdimatzonek ma prawo, ma
wolng wole i moze wybieraé
jak chce, nawet jesli te wybory
beda destrukcyjne dla Zycia ca-
tej rodziny, dla dzieci. Chyba
to jest najtrudniejsze, przyja¢
prawde, ktora jest niesamowi-
cie bolesna. Widok zranienia
dzieci, ich trudy i tez zwigzane
z tym ich dziwne zachowania,
ktore tez sg konsekwencja

sytuacji rozbitej rodziny - to
jest bolesne. Trudno tez za-
wierzy¢ Bogu, zaufa¢. Bardzo
silnie to dotyka serca ojca,
przynajmniej w moim przy-
padku tak byto. Kiedy bylem
bezsilny wobec zachowan
zony i zmagan, ktore widzia-
tem w sercach dzieci. Staram
sie im nie doktadac, zeby nie
oskarza¢. Trudne tez w tym
wszystkim jest postawienie
granicy sobie, aby w tym ojco-
stwie wypelnia¢ swoje 100%.
Patrze¢ co na dzisiaj jestem
w stanie wypelnic i to robic.
Nie wchodzi¢ w konflikty,
zeby dzieci do$wiadczaly tej
radosci bycia przy ojcu, zeby
nie by¢ zgorzknialym, smut-
nym. Widzialem, jak smutek
przeszkadza mi w byciu ojcem
i dzieciom podczas spotkania
ze mng. Kiedy jestem radosny,
one tez s3 radosne. Najwieksza
potrzeba jest, zeby w tych do-
$wiadczeniach ukaza¢ rados¢
ojcostwa. Ukaza¢ wdzieczne
ojcostwo, czyli dzigkowaé
Bogu za dar zZycia, cieszy¢ sie.
Nie mozna skupia¢ sie tylko

na samym kryzysie. Trudno
przyjac te prawde, ze druga
osoba moze wybiera¢, moze
postepowac jak sama zechce,
jej wybdr jest jej wyborem,
chociaz konsekwencje tych
wyboréw ponosze réwniez
ija, nasze dzieci i cala rodzina.
Moje wybory tez majg wpltyw
na nasze relacje. Nie jestem
pozbawiony wplywu na zycie
moich dzieci. Mam $wiado-
mos¢, ze moje blogostawien-
stwo nadaje rados¢, dopelnia
zycie dzieci. Nadanie imion:
dla syna jako wojownik, od-
wazny, dzielny, a dla corki -
urzekajaca, pigkna, madra —
jest fundamentalne. Widze,
Ze moja zona tez zmaga sie ze
swoimi zranieniami. Kazda
relacja ma jaki$ wptyw na na-
sze zycie i bardzo trudno jest
oddzieli¢ swdj trud i bdl od zy-
cia innych, jednak wazne jest,
zeby nie zaraza¢ dzieci swoja
niechecig do wspdtmatzonka.
Dzisiaj odkrywam i wiecej juz
rozumiem dlaczego tak...

MR

“ﬁ Intencje .
*;w modlitewne R6z Zywego
J Rdzanca na
: '/ CZERWIEC 2023

t Réza Zywego Rozarica

- Moédlmy sie, aby wspolnota miedzynarodowa podjeta
konkretne dziatania, zmierzajace do zniesienia tortur,
zapewniajac wsparcie ofiarom i ich rodzinom.

- Pro$my Ducha Swietego, by Il Kongres Ruchéw i Sto-
warzyszen Diecezji Elckiej wydal owoce rozmodlenia
i umocnit nasz lokalny Koscidt.

- Aby mlodzi ludzie z odwaga podejmowali powolanie
do zycia konsekrowanego oraz stuzby kaptanskiej.

- O ozywienie kultu eucharystycznego i ch¢tne podejmo-
wanie modlitwy adoracyjnej wsrod wszystkich wierza-

cych.

- Moédlmy sie o potrzebne laski do owocnej wspdtpracy
miedzy kaptanami i wiernymi.
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Grzegorz Kacperski
— dyr. SP w Rozynsku Wiel-
kim, anglista, mitosnik gitary

potka to biznes. Deal.
SRelacja oparta na
wspolpracy w celu
poszukiwaniu zyskow. Zy-
skow materialnych, gospo-
darczych - finansowych.
Bardzo jasna relacja, oparta
na otwartych zasadach,
wspolnym celu - wymaga-
jaca wielu wspolnych dzia-
lan, wyrzeczen. Prowadzaca
do wspolnego przezywania
radosci, ale tez niejedno-
krotnie i doswiadczania
wspolnego smutku. Spolka,
biznes, zysk... takie rzeczy
w Martyrii?

Kasa kasa

Tak, Martyria jest czasopi-
smem katolickim, czytanym
przez katolikow - ludzi - wigc
czy katolicy (ludzie) nie moga
prowadzi¢ biznesu? Osiagac
sukcesow gospodarczych? Czy
wielka kasa zarezerwowana
jest dla niewierzacych libera-
tow? Nieuczciwych ztodziei
nastawionych na bezwzgledne
wykorzystanie drugiego czlo-
wieka i przez to osiggniecie
zysku finansowego?

H Nieeee... spek-
takularne biznesy

i wielkie pieniadze
mozna robi¢ w zgo-
dzie z chrzescijan-
skim kanonem za-
sad - przykazaniami
- i z zachowaniem
czystej przyzwoito-
$ci i uczciwosci.
Nalezy tylko odpo-
wiednio poukiadac¢
system wartosci.
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Mowily jaskolki, ze
... cos tam o spotkach

Ale jak to?

Tak wigc przenoszac ten
temat na plaszczyzne ducho-
wosci i wspolnych dziatan
na rzecz osiagniecia radosci
i szczescia — szeroko pojetego
szczescia. Mozna by rzec, ze
przynaleznos¢ do wspolnoty
Koéciota jest troche jak pro-
wadzenie biznesu w spotce.
Mozna kombinowa¢, la-
wirowac, stwarza¢ pozory
i wszelkie profity gromadzi¢
tylko dla siebie - a mozna si¢
nimi dzieli¢ i cieszy¢ sie ra-
doscig przebywania w relacji
z Bra¢mi i Siostrami (wspdl-
nikami zycia) na chwate Boga
(Prezesa nad Prezesow).

Boza rados¢
jak rzeka

Ten wspomniany wcze$niej
system wartosci, uczciwosci
i przyzwoitos$ci, oparty na
statucie (Biblii) jest obowigz-
kiem kazdego czlonka spotki
(wspdlnoty), aby osiggnac
wspolny cel - sukces (Niebo).
Czlowiek (czy to zagorzaly
katolik, czy zagubiony ateista
i cynik) poszukujac szczescia
i opierajac to poszukiwanie
na uczciwosci i przyzwoito-
$ci (tzn. prawdziwej i czystej
milosci spolecznej) nawet nie
zdajac sobie z tego sprawy, czy
wrecz nie chcgc i zarzekajac sie
- chwali Boga, wyznaje Jego
dobro¢ i otrzymuje Mitosier-
dzie i Laski. Tak - bo dobro
i uczciwo$¢ oraz przyzwoitos¢
zawsze wyplywa od Boga - ra-
dos¢ i szczgscie dzieje sie za-
wsze za sprawg Boga - nawet
jesli tego nie chcemy przyjaé

(bo zrozumiec sie przeciez nie
da) - to jest to dzieto Boze. Bo
Bog jest miloscia, radoscia
i szczesciem.

Razem mozna wiecej

Reasumujgc. Czlowiek
stworzony jest do zycia we
wspolnocie i wspotdzielenia
swojego zycia z bliznim. Im
wiecej daje od siebie - tym
wiecej dostaje. Niewazne przy
tym, czy fokusuje swoje zycie
na proficie materialnym, czy
duchowym, czy balansuje te
dwie sfery - zawsze rzucajac za
siebie, znajdujemy przed soba.
No wigc modyfikujac tytufowe
powiedzenie stwierdzam:
Powinny moéwi¢ jaskétki,
ze w sumie czesto dobre sg
spotki - wszystko zalezy od
wspolnika i Prezesa.
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ks. dr Marcin Maczan

Dobry 1 skromny

Ksiedza Kazimierza Ha-
merszmita znalismy od 1977
r. kiedy to przybyliémy do
Suwatk. Byt On naszym pro-
boszczem. Blizsza i osobista
znajomos¢ zostala zawarta
dopiero 1982 r. kiedy to zo-
bowigzatem si¢ do pelnienia
spofecznej funkgji inspektora
nadzoru nad budowg kosciofa
Matki Bozej Milosierdzia, a
pdzniej i projektanta kon-
strukcji. Wéwczas to miatem
mozliwo$¢ przekonac sig, ze
powszechna opinia o wyjat-
kowej dobroci i skromnosci
ksiedza Kazimierza nie byta
ani troche przesadzona. Znane
mi jest osobiste zaangazowa-
nie w wiele akgji charytatyw-
nych w stosunku zaréwno do
organizacji (np. Katolickie To-
warzystwo Stuzby Dzieciom)
jak i indywidualnych oséb. Be-
dac proboszczem najbogatszej
parafii w diecezji, poruszat sie
zdezelowanym motorowerem
marki Komar, nie dbat takze o
swoje ubranie ani o jakiekol-
wiek inne dobra materialne.

Za kazdy gest dobroci zawsze
goraco dziekowal i starat si¢
odwdzieczy¢.

W 1985 r. ulegtem wypad-
kowi samochodowemu. Jadac
nocy z Gdanska w sprawach
zwigzanych z budowa ko-
$ciola, zasnalem za kierownicag
i w rezultacie trafitem do szpi-
tala. Ks. Kazimierz Hamersz-
mit od samego poczatku le-
czenia otoczyl mnie troskliwg
opieka. Gdy nastgpnego dnia
po wypadku wraz z moja zona
pojechat zaciggnac rozbity sa-
mochod, zaholowano ten po-
jazd do zagrody chlopskiej, w
ktorej bardzo widoczna byla
bieda i bylo duzo dzieci ks.
Kazimierz wyjat z kieszeni
wszystkie pienigdze i przeka-
zal gospodyni, przepraszajac,
ze nie ma wigcej. Styszatem o
podobnych zachowaniach ks.
Kazimierza podczas koled.

Ks. Hamerszmit duzo
modlil sie, nawet na spacerze
widywalismy Go z rézancem.

Chce zaznaczy¢ réwniez
wielki wklad ks. Kazimie-

Modlitwa o beatyfikacje Ks. Kazimierza Hamerszmita

Boze, peten dobroci i mitosierdzia, Ty w osobie Jezusa Chry-
stusa dates wszystkim ludziom na ziemi najwspanialszy wzor zycia
w mitosci. Twéj stuga ksigdz Kazimierz Hamerszmit zyt mitoscig
i ukazat swoim zyciem, ze komunia z Tobg objawia si¢ poprzez
trwanie w tasce uswiecajgcej, spetnianie w cichosci dobrych uczyn-
kow i zgadzanie si¢ z Twojg wolg, nawet w chwilach upokorzenia
i cierpienia. Dla wigkszej chwaty Twojego majestatu i dla mojego
duchowego pozytku, za jego wstawiennictwem udziel mi taski,
o ktérg Cig pokornie prosze. Spraw, aby dostgpit on chwaty otta-
rzy. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

(Imprimatur — biskup elcki, bp Jerzy Mazur; Nr 27/2017)
Wiadomosci o otrzymanych laskach
prosimy zglasza¢ do: Elcka Kuria Diecezjalna,
19-300 Elk, P1. Katedralny 1

rza Hamerszmita w budowe
kosciola Matki Bozej Mito-
sierdzia ksigzy Salezjanow.
W pierwszej fazie byl On
gtéwnym inwestorem, fozac
olbrzymie kwoty na budowe.
Ludzie nie zalowali pienie-
dzy, widzac, ze kazdy grosz
bedzie dobrze wykorzystany.
Angazowal tez swoj autorytet
w zalatwianiu u dwczesnych
wladz wielu spraw zwigzanych
z budowg. Nawet osobiscie
wykonywal pewne prace fi-
zyczne przy tym dziele. Sam
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zawsze bronil sie przed oka-
zywaniem mu wdzigcznosci.
Zawsze gromil nas za ofiaro-
wane Mu kwiaty, nie méwigc
juz o prezentach.

Podsumowujac to $wia-
dectwo, chcemy stwierdzic,
ze ks. Kazimierz Hamerszmit
byt kaptanem w najwyzszym
stopniu oddanym bliznim, byt
skromnym, pelnym dobroci i
ufnosci czlowiekiem.

Henryk i Eugenia,
Suwatki 1999
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s. Zofia Zagraba
- jadwizanka
wawelska,
efczanka
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Wspolnota wpisana jest
w zycie ludzkie od samego
jego poczatku. Pierwsza
wspolnota, w ktdrej zyje czlo-
wiek, jest rodzina. Z biegiem
lat kazdy wychodzi z rodzin-
nej wspdlnoty, by zalozy¢
nowa. Wigzac sie z me¢zem/
zZona, budujac rodzinne
gniazdo. Kazdy czlowiek
jest cztonkiem wspdlnoty.
W pracy, na zajeciach dodat-
kowych, sportowych, bizne-
sowych, etc. Wszedzie gdzie
spotykamy sie z ludzmi, two-
rzymy wspolnoty. A jesli nie
wspdlnoty, w ktérych sa gleb-
sze wiezi, to tworzymy grupy
spoleczne, ktore rowniez s
pewnego rodzaju wspdlno-
tami. Jest jeszcze jedna wspdl-
nota, do ktorej nalezymy. I to
jest wspdlnota pisana z duzej
litery - Wspdlnota Kosciofa.

Wspolnota Kosciola

H Wielokrotnie
rozmawiajac z
ludzmi na temat
Kosciola, stysze, ze
Kosciot to ksieza,
siostry zakonne.

Tymczasem moéwigc o Ko-
$ciele, méwimy o wspdlno-
cie ludzi ochrzczonych.
O Wszystkich tych, ktérzy
przyjeli sakrament Chrztu
Swietego. Nawet Ci, ktérzy
by¢ moze dzisiaj z roznych
powoddéw odrzucaja Kosciot.
Oznacza to, ze w Kosciele jako
Wspolnocie dzisiaj jest wiele
0s6b, ktdre nie maja z Nig nic

44 MARTYRIA 6/2023

(0Fs| <a'a o) [e1d SENS ZYCIA

Wspolnota droga do swietosci

wspdlnego. Dlaczego? By¢
moze dlatego, Ze nie uczestni-
cza w zyciu Kosciofa (w Litur-
gii), doswiadczajg zgorszenia
lub z jeszcze jakich$ innych
powoddéw. Pytanie czy sa
$wiadomi, ze nadal tworzg Ko-
$cidl, ze przynalezg do niego
z tytulu Chrztu Swietego.
A Koscidt to przede wszystkim
Lud Bozy, ktérego Glowq jest
sam Jezus Chrystus. Ko$ciot
to ludzie, ktorzy w trudzie
ziemskiego pielgrzymowania
upadaja w wyniku stabosci,
a podnosi ich Ten, Ktory
jest Glowa. Dopiero w taki
sposob patrzgc na Kosciol,
mozna pragna¢ w Nim by¢.
Ale nie jest to mozliwe bez
wiary, ktora wynika ze stalej
relacji z Jezusem. A wigc czy ci,
ktérzy nie maja poza Chrztem
nic wspolnego z Kosciolem,
s3 niewierzacy? Po czesci
pewnie niektorzy borykaja
sie z watpliwosciami zwigza-
nymi z wiarg. Ale wiekszos¢
z nich po prostu nie utrzymuje
wiezi z Bogiem, nie modli sie.
Zeby zy¢ w pelni w Kosciele
nalezy mie¢ odniesienie do
Tego, Ktory jest Jego Poczat-

kiem. Jezus pragnie wspolnoty
z cztowiekiem, ale nie przekra-
cza w tym jego wolnosci. Stale
oczekuje na decyzje czlowieka,
by wszed! w relacje z Bogiem,
by zaczal si¢ modli¢. Tylko
wtedy mozna czynnie zy¢
w Kosciele, poniewaz Kos$ciét
stale sie¢ modli. Bog sam two-
rzy relacje w Tréjcy Swietej
i zaprasza do tego stworzenie
przez Wspolnote Kosciota.

Wspolnoty we Wspol-
nocie Kosciola

Bog w swoim Kosciele dba
o swoje dzieci przez $wigte sa-
kramenty, w ktérych jest On
sam. Daje siebie po to, by czlo-
wiek byl wyposazony w Jego
Swieta Obecnosé, by wedrujac
po ziemi, zmagajac sie z co-
dziennoscia, nie byt sam, ale
z kochajacym Bogiem.

Przez wiele lat w Kosciele
powstato wiele wspdlnot,
ktére czedciej gromadzg si¢
na modlitwie, tworzeniu roz-
nych dziel, wspieraniu misji.
W ten sposob jeszcze bardziej
probuja zy¢ Ewangelig Jezusa
Chrystusa. Wiele jest takich

wspolnot przy parafiach,
wspolnot mlodziezowych,
studenckich, etc. Odpowie-
dzialnymi za ich formacje s3
zazwyczaj kaplani.

H Kosciol posiada
réwniez wiele wspol-
not zakonnych. Two-
rza je ludzie, ktérzy
odkrywaja to tajem-
nicze zaproszenie
Boga do tego, by na-
sladowali Jego Syna
w trzech radach
ewangelicznych.

By by¢ postusznymi, czy-
stymi i ubogimi jak sam Zba-
wiciel. Te wspdlnoty sa cenna
czg$cig Kosciota. Osoby w nich
zyjace oddaja si¢ ewangelizacji,
misjom, czy modlitwie, pro-
szac za caly swiat. Wlasnie
w takiej wspolnocie Bog po-
zwala mi zy¢ juz od siedmiu
lat. Jestem siostra w Zgroma-
dzeniu Si6str Swietej Jadwigi
Krélowej Stuzebnic Chrystusa
Obecnego. Charyzmatem,
czyli nasza gtéwna misja jest
Liturgia. Jako jadwizanki wa-
welskie (to nasza potoczna



nazwa) przygotowujemy do-
rostych ludzi do sakramentéw.
W obecnych czasach wiele
0s6b dorostych w Polsce i na
calym $wiecie jest nieochrz-
czonych. Trafiajg do naszych
osrodkéw katechumenal-
nych, gdzie w indywidualnej
katechezie wtajemniczani s3
w Zycie Boga. I przez wody
Chrztu Swietego zanurzani
w Jego $mier¢ i Zmartwych-
wstanie.

Nasze zycie to nie tylko
apostolstwo, ktére wypet-
nia wigkszo$¢ naszego dnia.
Ale nasze zycie to tez co-
dzienno$¢ zakonna. Zycie
w niewielkich wspodlnotach,
dzielenie kaplicy, kuchni, fi-
nansow, refektarza, rekreacji.
Jednoczes$nie to uczenie sie
milosci wzajemnej, nie raz
wielokrotnego przebaczenia
w codziennej prozie zycia,
poznawanie siebie i drugiej
siostry na nowo, odkrywa-
nie w niej Pigkna Bozego,
i préby odnajdowania go
W czasie nieporozumien.
Jestem wdzigczna Bogu za
moje wspolsiostry. Zycie
inne niz $wieckie, ale jedno-
cze$nie zwyczajne. Samotne
z wyboru oraz bogate w do-
$wiadczenie wspdlnoty, ktéra
nieraz zrani, jak réwniez
podniesie, zaczeka kiedy nie-
domagam. Nie byloby naszej
wspolnoty zakonnej, gdyby
nie Wspolnota Kosciola, nie
bytoby Wspélnoty Kosciota,
gdyby Jej Bog nie zapragnat.
A On Ja ukochatl i oddat za
Nia zycie, by Jego dzieci zyly
z Nim na wieki.

Nie rezygnujmy z Koéciofa.
Nawet jesli nieraz co$ nas
w Nim boli, nie odpowiada.
Koscioél posiada to, co jest
najcenniejsze — Boga samego.
A my w Nim Zyjemy, poru-
szamy sie i jesteSmy.

Wspdlnote Kosciota pole-
cam kazdemu.

Strzez twego serca z catg pilnosc:q,
5 bo z-niego tryska zycie.
Przystow 4:23

1998-2023

29t QL

PARAFII PW. SW. MAKSYMILIANA MARII KOLBE
W WIARTLU

|1pcu Uroczysta Msza Swieta - godz.10.00
pod przewodnictwem
2023

ks. bpa Dariusza Zalewskiego

MARTYRIA 6/2023 45



Waldemar Brenda

— historyk, doktor nauk
humanistycznych,
mieszka w Piszu

1 czerwca 1950 r. w , Try-
bunie Ludu” opublikowano
oficjalny komunikat prasowy
Ministerstwa Rolnictwa i Re-
form Rolnych, w ktérym wia-
dze informowaly o zrzuceniu
nad Polska przez amerykan-
skie lotnictwo ogromnych
ilosci stonki ziemniaczanej.
Byl to jeden z tych propa-
gandowych momentéw
w komunistycznej Polsce,
gdy do niewyobrazalnego
absurdu sprowadzano pro-
blem, z ktérym polskie rol-
nictwo rzeczywiscie musialo
sie zmierzy¢.

Instrukcjaz 1946 r.

Stonka ziemniaczana jawita
sie w tym czasie jako rzeczywi-
ste zagrozenie dla rolnictwa.

N Kilka lat przed
tym, zanim w calej
komunistycznej Pol-
sce straszliwy ,zuk
z Kolorado” stat sie
oficjalnym narze-
dziem zmasowanej,
antyamerykan-
skiej propagandy,
prébowano sobie
radzi¢ z niebez-
pieczenstwem.

W 1946 r. minister rolnic-
twa wydal nakaz zwalczania
tej plagi. Juz wtedy komunisci
usitowali potraktowa¢ matego
owada jako przejaw imperia-
listycznej dywersji, ale takie
przedstawianie zjawiska raczej
nie nabrato masowego charak-

I
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LZAmerykanska stonka”
na polskich polach

teru. Niemniej jednak masowa
walka ze stonka zostala zaini-
cjowana. Opracowano nawet
instrukgje pt. ,,Organizacja po-
gotowia przeciwstonkowego”,
w ktorej stwierdzano: ,,Kazda
wies, osrodek kultury rolnej lub
majgtek paristwowy powinny
posiada¢ co najmniej jedng
druzyne, przeszkolong w zakre-
sie pogotowia przeciwstonko-
wego”. W tym samym druku
znalazl si¢ takze konkretny
instruktaz, ktorego fragment
brzmiat: ,,poszukiwania prze-
prowadza si¢ w nastepujgcy
sposob: nalezy przede wszyst-
kim zaopatrzy¢ sig we flaszke
zapetniong do potowy wodg
z niewielkim dodatkiem nafty
(flaszka z korkiem zawigza-
nym na sznurku powinna
posiadac takze tasiemke lub
sznurek do przewieszania
przez ramig) oraz pewng ilos¢
tyczek do oznaczania krzakéw,
na ktorych znaleziono stonkg”.

Na orzyskich polach

Przykladéw zorganizowa-
nego zbierania stonki dostar-
czaja protokoty posiedzen
Miejskiej Rady Narodowej
w Orzyszu z czerwca 1947
r. Owczesny wiceburmistrz
Czestaw Zielinski podczas sesji
»O0mowil, jak groznym szkod-
nikiem jest stonka ziemnia-
czana”. Zatwierdzono wow-
czas grafik, wedlug ktorego
mialy zosta¢ przeprowadzone
kontrole upraw ziemniakdow.
»Udziat w kontroli pél ziem-
niaczanych wezmg w godzi-

UWAGA =y

“00Ezwn

do ludnodci miasta § powiatu Swinouficie

N nsexen wbrosti mirskiin okical sy bapko gromy sskodidk upaw eeeenie-
exmnyel | pomdorow el - STONEA ZIEMNIACZANA
Stouks ziemmincsans bb shodinil, Khiey nbocxy e apawy shennkicmine
APELUJE sig oo wayetkich (bvwaledj nby szengolown prasekall wrvslkie
nprawy demiiceste woswolch oprddiaech §oon pokech.

Wowypudki wikeyein 8T O N K 1 ZIEMNACEANED ynkey nuiyoliminet

ek M, £ bl wlsde

STHIED SIE STOMK|

Obgwateln paniginl e domniakl sy pobtosowym preduklem wybywienia mle
tyleo Cielsde § Twoej msleiny ale Islamn @ imsodorn.

Obgrralele jdnn mewykrsin STONEA lo ponad 1 lin eisecsinyeh semmnibio.
diskelli -t Horendn peaskdeny mewiknde oprmske S T 0N R L e Resrd dijrasl rlessibne
wermma 0 wersain 0wl na Lamin 118 ke

Pamigtal, #e | slonka mnde miodyd do E0 eek i @ Elopprh wpining sk inwe sskoduili
Oywalbele © W ubficas luk grabargn pleberpieczriciss dle et mbaleg Mmoo Ladawegn

Wszyscy no front walki ze stonkg

R

Faetzieny Nmuts Goueey Fesin I

nach popotudniowych: dziel-
nica wschodnia (...), potowa
dzieci szkolnych oraz przed-
stawiciele partii politycznych.
Dzielnica potudniowa (...),
druga polowa dzieci szkolnych.
Dzielnica potudniowo-zachod-
nia (...), Ochotnicza Straz Po-
zarna oraz zespot swietlicowy”.
Oczywiscie, apogeum walki ze
stonka, juz z pelnym uzasad-
nieniem propagandowym, to
okres tzw. stalinizmu.

W maju 1950 r.

W drugiej polowie maja
1950 r. zaobserwowano wysyp
owaddw w rejonie Swinoujscia
i w Wielkopolsce. Specjalisci
od rolnictwa przewidywali, ze
to moze by¢ poczatek wigkszej
plagi i zamierzali podja¢ dzia-
tania analogiczne do tych z lat
1946 -1947. Zdawano sobie
sprawe, ze same stuzby pan-
stwowe nie beda wystarczajace
do skutecznego ograniczenia
ekspansji stonki. Oczekiwano
zaangazowania calego spofe-
czenstwa. Ale system panu-
jacy w ,,Polsce ludowej” oraz



rosngce napiecia w polityce
miedzynarodowej sprzyjaly
ideologicznym nadinterpreta-
cjom. Bardzo szybko w oficjal-
nej retoryce pojawily sie glosy,
ze obecno$¢ stonki na polskich
polach to skutek amerykan-
skiej wojny biologicznej, co
wczesniej - bo w 1943 r. -
podnosili... propagandysci
narodowo —socjalistycznej I1I
Rzeszy, usitujac w ten sposob
wyjasni¢ klopoty aprowiza-
cyjne i wywola¢ niechec pod-
danych nazistowskiego rezimu
do alianckiego lotnictwa.
»Nieslychana zbrodnia im-
perialistow amerykatiskich”
Teraz komunisci przypo-
mnieli sobie tamtg propa-
gande. Zwlaszcza, ze ,zuk
z Kolorado” wczesniej poja-
wit si¢ w Czechostowacji i...
Niemieckiej Republice Demo-
kratycznej. 28 maja ,, Trybuna
Ludu” opublikowata informa-
cje z NRD: ,,samoloty amery-
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katiskie, naruszajgc ustalone
strefy lotow, zrzucity nocg
ogromng ilos¢ stonki ziem-
niaczanej”. Material nosit
tytut: ,, Niestychana zbrodnia
imperialistow amerykan-
skich”. W kolejnych dniach
w roznych gazetach publiko-
wano kolejne artykuty o po-
dobnej narracji. Zas 1 czerwca
w ,, Trybunie Ludu” opubliko-
wano oficjalne oswiadczenie
ministerstwa. A wkroétce
potem calg skomunizowang
cze$¢ Europy ogarnetla anty-
amerykanska histeria, ktora
miata uzasadnia¢ totalng,
spoleczng mobilizacje. Na
pola ruszyli nie tylko rolnicy
i odpowiednie stuzby. Woj-
sko, pracownicy rozmaitych
zakladow, mlodziez szkolna
w ramach czynéw spotecz-
nych poszukiwata stonki.
Obiecano sowite nagrody tym,
ktérzy wskaza nowe ogniska
stonki. Zgodnie z duchem
czasu zainicjowano wspolza-
wodnictwo pracy. Prébowano
wprowadzi¢ normy w zbie-
raniu stonki. I jakkolwiek
nastepne lata rzeczywiscie
przynosily zwiekszenie popu-
lacji niebezpiecznego owada,
to propagandowe szalenstwo
sprawialo, ze cala akcja nabie-
rafa wszelkich cech politycz-
nego absurdu: utwory lite-
rackie - takze autorstwa Jana
Brzechwy, Marii Kownackiej
czy Leona Kruczkowskiego -
i satyryczne rysunki o zwalcza-
niu stonki w codziennej prasie,
postawiona w stan czujnosci
»bezpieka” i milicja, nauczanie
o stonce w najmfodszych kla-
sach szkoly podstawowej oraz
wiece i protesty przeciw...
amerykanskim imperialistom.

Doszto nawet do prze-
niesienia nazwy ,,stonka” na
pewna kategori¢ ludzi, wrogo
traktowanych przez system...
No c6z, stowa okazujg si¢ naj-
trwalsze. ..

WAKACJE

Praca umystowa

Wkrétce po tym jak Apo-
stolowie i Jezus dotarli na
miejsce wypoczynku, ludzie
z okolicznych miast i wsi
dowiedzieli si¢ o miejscu ich
pobytu i thumnie przyszli tam,
aby stucha¢ nauki Jezusa.

Whiosek

Aktywne stuchanie oznacza
podjecie swiadomego wysitku,
aby w pelni po$wieci¢ uwage
mowcy.

Kolacja nad jeziorem

Wieczorem Jezus zadbat
o to, aby ludzie ktdrzy stu-
chali Jego nauczania, najedli
sie przed powrotem do do-
moéw. Polecil ludziom usigéé
grupami na zielonej trawie
nad jeziorem. Jezus wzial
pie¢ chlebow i dwie ryby, ja-
kimi dysponowal, odmowit
modlitwe i z pomoca Aposto-
tow podzielit positek miedzy
ludZmi. Wszyscy najedli sie
do syta i wyruszyli w droge
powrotng do doméw.

Whiosek

Intensywna praca umy-
stowa stanowi obcigzenie dla
organizmu i moze okazac si¢
réwnie wyczerpujaca, jak wy-
sitek fizyczny. Stad wynika po-
trzeba odpoczynku takze ciata
po zmaganiu intelektualnym.

Pod wiatr

Po odejsciu ttumu Jezus
polecil uczniom, aby prze-
prawili si¢ fodzig na drugi
brzeg jeziora do portu ry-
backiego Batsaida. Péznym
wieczorem Apostolowie byli
na $rodku jeziora i meczyli sie
przy wiostowaniu, bo wiatr byt
z przeciwnej strony. Miedzy

godzing 3:00 a 6:00 rano Je-
zus przyszedt do Apostolow
po jeziorze. Oni bedac jeszcze
w todzi na wzburzonej wodzie,
przestraszyli sig, Ze to zjawa
i ze strachu zaczgli krzyczed.

Whniosek
I

Réznie mozemy radzié
sobie z trudno$ciami, ktére
nas spotykaja. Wiadomo, ze
przykrych sytuacji nie da si¢
wyeliminowac z naszego zycia.
Jest ono pewnego rodzaju po-
dro6zg, wiec trudno oczekiwad,
ze zawsze bedzie pigknie.

Wyciszenie

Jezus idac po wodzie, pod-
szedl do wystraszonych i zme-
czonych Apostoléw bedacych
w lodzi i powiedziat do nich:
»Uspokojcie si¢! Ja jestem. Nie
bojcie sie!” i wszedl do nich do
todzi. Wtedy wiatr sig uciszyt.
Po tym wszystkim spokojnie
doplyneli do portu.

Whniosek

Najlepsze co mozna zro-
bi¢, doswiadczajac trudnosci,
to zaprosi¢ Boga do swojej
todzi, czyli do swojego zycia
z jego sukcesami i proble-
mami. Ponadto warto odpo-
cza¢, zatrzymac si¢ na chwile,
przemysle¢ sytuacje, poprosi¢
ludzi o pomoc.

e Fomail ] ane
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mgr inz. Joanna Bendyk
— Starszy specjalista Dziatu Rol-
nictwa Ekologicznego i Ochrony
Srodowiska WMODR

ospodarka o obiegu
zamknietym jest al-

ternatywnym roz-
wiazaniem dla liniowego mo-
delu produkgcji i konsumpcji.
Jej celem jest odpowiedz na
wyzwania obecnego wzrostu
gospodarczego i produk-
cyjnego, a takze promocja
praktyk pozwalajacych na
powtorne wykorzystywanie
oraz odzyskiwanie materia-
16w oraz energii z produktow
i ushug dostepnych na rynku.

Obecna populacja staje
si¢ coraz bardziej rozwinieta,
przez co ro$nie zapotrze-
bowanie na wodg, zywnos¢
i energie. Jej zasoby na wielu
obszarach sg obecnie mocno
ograniczone, przez co spada
zdolnos¢ zaspokojenia ich.
Dzisiaj spoleczenstwo dziata
w systemie gospodarki linear-
nej, w ktorej zasoby przeply-
waja w jednym kierunku: od
ich wydobycia do producen-
tow, konsumentdw i ostatecz-
nie do utylizacji. Efektem tych
dzialan jest powstawanie od-
paddéw oraz wyczerpywanie sie
zasobOw naturalnych. Szereg
czynnikéw wplywajacych ne-
gatywnie na funkcjonowanie
modelu linearnego zwigksza
potrzebe zmian systemu go-
spodarczego. W celu zmniej-
szenia si¢ wyczerpywania
naszych zasobow naturalnych
i zmniejszenia szkody w $ro-
dowisku pojawil si¢ model
gospodarki cyrkularnej.

Co to jest zrowno-
wazone rolnictwo?
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W kregu

Rolnictwo o obiegu zamknietym

Aby zrozumie¢, czym jest
rolnictwo o obiegu zamknie-
tym, konieczna jest wiedza
na temat zréwnowazonego
rolnictwa. Obydwa pojecia
sg §cisle ze sobg powigzane.

Zréwnowazone rolnictwo
oznacza wspieranie gleby,
wody i zasobéw naturalnych
za pomocg zréwnowazonych
metod. W ten sposob zagwa-
rantowane jest bezpieczenistwo
zywnosciowe, a ekosystem po-
zostaje zdrowy.

H Dzisiaj rolnictwo,
ktore odbywa sie
przy niekontrolo-
wanych nakiadach
(nawozenie che-
miczne i stosowa-
nie pestycydow),
nie rozwiazuje pro-
blemu zywienia na
Swiecie. Powoduje
degradacje gleby

i zanieczyszczenie.

Czym jest rolnictwo
0 obiegu zamkni¢tym?

Rolnictwo o obiegu za-
mknietym wylania sie jako
nowy model produkgji za-
projektowany od podstaw
na wzor innowacyjnych mo-
deli GOZ. Pojgcia rolnictwa,
przyrody i Zywnosci sa ze soba
bezposrednio powigzane. Tak
wigc jedynym sposobem za-
bezpieczenia przysziosci do-
staw Zywnosci jest przejscie
na rolnictwo z recyklingu. Rol-
nictwo o obiegu zamknietym
koncertuje si¢ na wykorzy-
staniu jak najmniejszej ilosci
zewnetrznych nakladéw, za-

mykaniu petli sktadnikow
odzywczych, regeneracji gleb
oraz minimalizacji wplywu na
srodowisko. Praktykowane na
szerokg skale moze pomoéc
W zapewnieniu ograniczenia
uzytkowania gruntéw, nawo-
z6w sztucznych i odpadéw, co
umozliwia zmniejszenie glo-
balnej emisji CO,. Szacuje sie,
ze cyrkularne podejscie do sys-
temow zywnosciowych moze
zmniejszy¢ zuzycie nawozow
chemicznych o 80%.

Etap wdrazania

W 2015 roku Komisja Eu-
ropejska przedstawita plan
dziatania na rzecz gospodarki
o obiegu zamknietym, a takze
pierwszy pakiet propozycji
legislacyjnych. Dzialania te
maja na celu wsparcie two-
rzenia gospodarki o obiegu
zamknietym na wszystkich
etapach tancucha wartosci:
od projektowania i produkcji
przez konsumpcjg, naprawe
i regeneracje, po zagospodaro-
wanie odpaddéw i uzyskiwanie
surowcow wtornych. Zakres
przedsiewzie¢ $wiadczy o da-
zeniu do glebokiej transforma-
cji obecnego, linearnego, mo-
delu gospodarczego. Przejscie
na proponowany system ma
zapewnic¢ Zréwnowazony roz-
woj gospodarki europejskie;j.

Podsumowujac, mozna
przypuszczac, ze model go-
spodarki o obiegu zamknie-
tym stanowi punkt zwrotny
w tradycyjnych gospodarkach
linearnych, ktérych $wiado-
mos¢ ekologiczna zacheca
do tworzenia bardziej zréw-

nowazonych modeli bizne-
sowych, generujacych mniej
zanieczyszczen szczatkowych,
a jednoczes$nie redukujacych
emisje gazow cieplarnianych
powodowanych przez dwutle-
nek wegla w przysztosci.

Warminisko-Mazurski Osro-
dek Doradztwa Rolniczego
z siedzibg w Olsztynie poprzez
organizowane spotkania se-
minaryjne oraz wydawane
publikacje aktywnie edukuje
rolnikéw oraz mieszkancow
obszaréw wiejskich w tym za-
kresie, podkreslajac jednocze-
$nie, ze przejscie na rolnictwo
o0 obiegu zamknietym nie jest
i nie powinno by¢ postrzegane
jako powrét do praktyk
z przesztosci, ale jako sposob na
uprawianie rolnictwa w zgodzie
z naturg, przy aktywnym
korzystaniu z postepow
naukowych, innowacji i nowych
technologii.
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Agnieszka Iwanowska

Dzien Rodziny w WTZ w Goldapi

Od wielu lat w naszym
Warsztacie Terapii Zajecio-
wej kultywujemy Dzien Ro-
dziny. Na tegoroczne $wigto
zorganizowane 19 maja 2023
r. zostali zaproszeni wszyscy
rodzice i opiekunowie uczest-
nikow. Oprawe artystyczna
przygotowatla p. Dorota La-
sica, instruktor pracowni bi-
blioteczno-teatralnej, a przed
najblizszymi wystapili wszy-
scy podopieczni Warsztatu.

Tuz po wejsciu do bu-
dynku okazalo sig, ze biuro
podrdzy Caritas Travel ufun-
dowalo przelot i pobyt dla
sze$ciu 0sob na trasie Got-
dap - Hawana - Goldap,
czyli wakacje na lezakach,
pod palmami i wachlarzami,
z muzyka (,,Kuba wyspa jak
wulkan goraca...”) i z kolo-
rowymi drinkami. To oczy-
wiscie zart, ale my lubimy
takie zarty i dobrg muzyke
wpadajaca szybko w ucho
i rozluzniajaca atmosfere.
Chwile pdzniej zostata opo-
wiedziana historia, jak to Tata

s. Tabita Staroszczak ISMM

poznal Mame, jak si¢ w sobie
zakochali i co z tego wyniklo.
Jako Ze maj, nie zabrakto réw-
niez akcentu patriotycznego
- uczestniczki niedawnego
Przegladu Twérczosci Pa-
triotycznej w Malinéwce k/
Etku zaprezentowaly swoj
przepiekny bialo-czerwony
taniec.

Bardzo waznym elemen-
tem naszej aktywnosci jest
stata wspoétpraca z rodzicami
i opiekunami podopiecznych.
My jako kadra staramy sie

stworzy¢ w Warsztacie drugi
dom, w ktérym chcemy, by
czuli sie bezpieczni i w pelni
zaopiekowani, a przy tym, na
miare swojego stanu zdrowia
i poziomu niepelnosprawno-
$ci, byli samodzielni. Rodzice
ufajg i wierza nam, Ze proces
usamodzielniania bywa dtugo-
trwaty, ale jest jak najbardziej
pozadany w zyciu kazdego
uczestnika. To wtasnie tu -
w WTZ w Goldapi - uczest-
nicy odkrywajg swoje talenty,
nabywaja nowe umiejetnosci,

,Przekroczy¢ miare sprawiedliwosci”

Ojcostwo i macierzynstwo
to dwie rzeczywistosci, ktdre
sg wpisane w ludzkie istnienie.
Nie da sie przejs¢ wobec nich
obojetnie. Jako chrzescijanie
patrzymy na ojcostwo i ma-
cierzynstwo, ktore sg darem,
a ich zrédto dostrzegamy
w samym Bogu. To spojrzenie
oddaje obraz holenderskiego

malarza Rembrandta ,,Powrot
Syna Marnotrawnego”. Dionie
ojca obejmujace syna, ktory
wrocil z zyciowego zakretu,
przedstawione zostaly jako
dlonie matki i ojca. Jest to
gleboka intuicja artysty, ktory
pojat, czym jest Boze milosier-
dzie. Milosierdzie jako ,,hesed”
i ,rahamim” odslaniajg istote

wiernej ojcowskiej mitosci
Boga wzgledem cztowieka -
napetnionej czulg i troskliwg
miloscig matczyng, ktéra do
konca wierzy, ze w jej dziecku
jest dobro i o nie walczy. Za
takim obrazem rodzicielskiej
milosci tesknimy. Takich
chcemy mie¢ rodzicow i ta-

kimi rodzicami by¢ chcemy.

ktére przydaja sie w codzien-
nym zyciu.

Cieszymy sie, ze w czasie,
ktéry podopieczni spedzaja
w Warsztacie, rodzice maj3
dla siebie chwile wytchnienia
i odpoczynku. Zdajemy sobie
sprawe z tego, jak wiele trud-
nosci przezywajg ich rodzice
i opiekunowie. Obserwujemy,
jak walczg z nietolerancja, by-
wajg zmeczeni i zniecheceni.
Dzien Rodziny jest prezentem,
jest ostodg i podzigkowaniem
za te wszystkie dni ich trudu.

Sz
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Jednak rzeczywistos¢ bywa
bardziej skomplikowana. Jak
spojrzec na rodzicielstwo, kto-
remu juz w dziecinstwie pod-
cieto skrzydta? Odebrano po-
czucie bezpieczenistwa, prawo
do czulosci, troski i wiary
w dobro zlozone w sercu
kazdego dziecka. Zranione
dziecinstwo zaowocowato
zranionym rodzicielstwem.
Zranione rodzicielstwo, zra-
nionym dziecinstwem... Jak

mozna zatrzymac te spirale
zranien?

Jedyna odpowiedzig na
to btedne koto zranien jest
mitosierdzie, ktore $w. Jan
Pawel II w encyklice ,,Di-
ves in misericordia” nazwal
miloscia, ktéra ,,przekracza
$cistag miare sprawiedliwo-
$ci”. Czesto doswiadczamy
tej prawdy podczas postugi
w Domu Samotnej Matki
im. bl. Marianny Biernac-

Jolanta Kaminska, Justyna Rydzynska

Witaj, Majowa Jutrzenko

27 kwietnia 2023 r. dzieci
z Przedszkola Pod Wesolg
Chmurka w Gizycku uczcily
dwa bardzo wazne dla naszego
kraju $wieta: Swieto Flagi
i Swieto Uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja. Podczas przed-
stawienia przedszkolaki wyre-
cytowaly patriotyczne wiersze,
odspiewaly Hymn narodowy
i inne patriotyczne piesni:
»Witaj, Majowa Jutrzenko”,
»Flaga Polski”, a wszystko to
w pigknej scenerii z narodo-
wymi symbolami w tle.

Podczas tygodniowego cy-
klu zaje¢ w przedszkolu pod-

Urszula Sawicka

jete byly dziatania majace na
celu uczczenie obchodzonych
w maju $wiat panstwowych.
Byl to wspanialy czas na przy-
blizenie dzieciom tresci pa-
triotycznych oraz budowanie
dzieciecej wiedzy o Ojczyznie.
Zaczelismy od poznania histo-
rii naszej miejscowosci oraz
innych ciekawych regionéw
naszego kraju. Przedszko-
laki na zajeciach wystuchaly
nie tylko legend zwigzanych
z historia Polski, ale obejrzaly
réwniez projekcje filmu o po-
wstaniu Panstwa Polskiego
i utrwalily symbole narodowe.

kiej w Etku. Widzimy matki
i ojcow, ktdrzy znalezli sie
w sytuacji trudnego macie-
rzynstwa i ojcostwa. Rodzi-
cow, ktdrzy czesto jako dzieci
sami doswiadczyli przemocy,
zaniedbania, samotnosci...
Potrzebuja poczucia bez-
pieczenstwa, wsparcia w ro-
dzicielstwie, wiary w dobro
ztozone w ich sercach, troski,
pomocy w sprawach admini-
stracyjno-prawnych. Potrze-

buja wzorcow, dzigki ktérym
beda mogli nauczy¢ si¢ no-
wych zachowan i odzyskac
nadzieje, ze spirale zranien
mozna zatrzymac.

Jesli chcesz pomo6c nam
w ,przekraczaniu miary
sprawiedliwo$ci”, zapra-
szamy Cie do wspolpracy
jako wolontariusz. Skontak-
tuj si¢ z nami osobiscie lub
telefonicznie (506 353 228).

Swieto v
* Konstytucji

oo

o 3Maj
fae, L R

Wzbudzenie u dzieci zaintere-
sowania historia od najmtod-
szych lat jest niezbedne dla
zrozumienia terazniejszosci
i przesziosci naszej Ojczyzny.

POPZ Podprogram 2021 Plus

Caritas Diecezji Elckiej
po raz kolejny przystapila
do Programu Operacyjnego
Pomoc Zywnosciowa 2014-
2020, wspotfinansowanego
ze Srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Fun-
duszu Pomocy Najbardziej Po-
trzebujacym. Edycja programu
- Podprogram 2021 Plus.

. ]
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Pomoc w postaci paczek
zywnosciowych udzielana jest
osobom i rodzinom, spelniaja-
cym kryteria okreslone w art. 7
ustawy o pomocy spolecznej,
ktérych dochdd nie przekra-
cza 235% kryterium docho-
dowego uprawniajacego do
korzystania z pomocy spo-
tecznej, tj.:

- 1823,60 zl netto w przy-
padku osoby samotnie gospo-
darujacej;

- 1410,00 zl netto w przy-
padku osoby w rodzinie.

Instytucjg zarzadzajaca
w ramach Programu jest
Ministerstwo Rodziny Pracy
i Polityki Spotecznej, a Insty-
tucja Posredniczacg Krajowy

Poprzez kultywowanie uro-
czystoéci narodowych przed-
szkolaki uczg si¢ patriotyzmu,

ksztaltuja pozytywne postawy
i uczucia patriotyczne.

Osrodek Wsparcia Rolnictwa
(KOWR).

Program w swoich zato-
zeniach przewiduje wspar-
cie 0s6b i rodzin najbardziej
potrzebujacych w sposéb
trwaly i intensywny poprzez
udzielanie im nieodptatne;j
pomocy zywnosciowej bez
jakiejkolwiek dyskryminacji



i z poszanowaniem godnosci
0s6b uprawnionych.

Osoby do otrzymania po-
mocy zywnosciowej sg kwa-
lifikowane przez:

- o$rodki pomocy spotecz-
nej;

- organizacje partnerskie
(wylacznie osoby bezdomne).

Osoby najbardziej potrze-
bujace powinny zglosi¢ si¢
do wiasciwego dla miejsca
zamieszkania o$rodka po-
mocy spolecznej. OPS wydaje

skierowanie do otrzymania
pomocy zywnosciowej zawie-
rajace m.in. adres organizacji
partnerskiej zajmujacej si¢
dystrybucja pomocy zywno-
$ciowej lub wpisuje osobe/
rodzine na liste 0s6b zakwa-
lifikowanych do pomocy zyw-
nosciowej z POPZ.

Kazdy odbiorca pomocy
zywnos$ciowej w trakcie trwa-
nia Programu moze skorzysta¢
z tzw. dzialan towarzyszacych,
ktdre sa obowigzkowym ele-

ks. Arkadiusz Dardzinski, ks. Ryszard Sawicki

mentem programu. Maja one
na celu wzmacnianie samo-
dzielnosci i kompetencji od-
biorcéw pomocy zywnoscio-
wej w zakresie prowadzenia
gospodarstwa domowego.
Dzialania te s3 prowadzone
w sposob cykliczny w okresie
dystrybucji pomocy zywno-
Sciowe;j.

Zestaw roczny artykulow
spozywczych w Podprogramie
2021 Plus obejmuje artykuty spo-
zywcze wlacznejilodciok. 9,2 kg,

Wesprzyj misyjna akcje ,,Promienie

milosierdzia”

Ma na imie¢ Ignas. Po-
chodzi z rodziny katolickiej
mieszkajacej w matej wiosce
Machakos (czyt. Macakos)
w Tanzanii, gdzie nie ma do-
stepu do biezacej wody oraz
pradu. Tata Daudi i mama
Rosi s sakramentalnym mal-
zenstwem. Ignas ma mtod-
szg siostre i starszego brata.
Jego brat chodzi do III-ciej
klasy szkoly podstawowe;j.
W przyszlym roku Ignas takze
rozpocznie edukacje szkolna.
Mial tez starszego brata, ale
w wieku 16 lat zginat tragicz-
nie w wypadku. Jego rodzice
pracuja w polu, szczegélnie
przy uprawie kukurydzy. Tata
dorabia jako kierowca moto-
cykla. Przewozi nim ludzi lub
rzeczy. Do tej pory Ignas nie
otrzymywal zadnej wigkszej
pomocy, oprocz tej lekarskiej
splywajacej z niedaleko poto-
zonego szpitala katolickiego.
Ignac urodzit si¢ z ,,tkankowa
naroslg” na glowie, ale nie jest
to niebezpieczne. Lekarze mo-
Wwig, Ze nie mozna jej na razie

. ’

1 pomoz Ignasowl

wycigé, ale samoczynnie jakby
sie cofata i za kilka lat lekarze
sprébuja to zoperowac. Prawa
dfon jest cata, ale od urodze-
nia lewa dlon nie ma matego
palca, a srodkowy i serdeczny
s3 zro$nigte ze sobg. Na lewej
stopie ma tylko jeden palec,
a prawa ndzka zostala mu
amputowana, gdyz urodzit sie
z niepelnie rozwinietg stopa. Sa
juz pierwsze plany, aby Igna-
sowi wytworzyc¢ proteze prawej
nogi. Na razie po prostu czolga
si¢ po ziemi. Ignas wbrew po-
zorom jest bardzo towarzyskim
i radosnym dzieckiem. Nie ma
problemow z zaburzeniem my-
Slenia, czy innymi zwigzanymi
z funkcjonowaniem mézgu.
Wszystko jest w pelnym po-
rzadku. Czeka, aby pdjs¢ do
szkoty. Ma kolegow, ktdrzy
lubig sie z nim bawi¢, ale nie
moze zbytnio pomagac rodzi-
com w pracy. Wies¢ o mozli-
wosci pomocy poprzez zakup
wozka inwalidzkiego byta dla
nich wielkg rado$cia. Sq bardzo
sg wdzieczni.

Zachecamy do wsparcia
misyjnej akcji ,,Promienie
milosierdzia” poprzez wplaty
srodkow pienieznych na wy-
odrebniony rachunek ban-
kowy elckiej Caritas nr 20
1020 4724 0000 3002 0077

PROGRAM OPERACYINY
POMOC FOWA 20704~ 2030

5429 (PKO BP SA Oddziat
w Etku) z dopiskiem ,,Po-
moc Ignasowi w Tanzanii”.
W imieniu chlopca i jego
rodziny wszystkim ofiaro-
dawcom skfadamy serdeczne
»BOg zapfac”.
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ks. Dariusz Kruczynski, ks. Ryszard Sawicki

Metamorfoza pokoszarowego budynku w Suwatkach

W pokoszarowym bu-
dynku przy ul. Pulaskiego
24 w Suwatkach trwajg prace
remontowe. Caritas Diece-
zji Elckiej tworzy tam Dom
Pomocy Spolecznej, ktorego
patronem bedzie Stuga Bozy
ks. Kazimierz Hamerszmit -
wiezien niemieckiego obozu
koncentracyjnego w Dau-
chau, wieloletni suwalski
duszpasterz wrazliwy na
potrzeby bliznich.

Podobna placéwka od 2016
r. funkcjonuje w Etku pod na-
zwa Dom Pomocy Spolecznej
»Misericordia”. Elckie centrum

senioralne zostalo rozbudowy-
wane, obecnie ma 100 miejsc
dla oséb w podesztym wieku
oraz przewlekle somatycznie
chorych, a takze 26 tzw. se-
nioralnych mieszkan treningo-
wych. Obserwujemy, ze nasze
spoleczenstwo sie starzeje.
Coraz wiecej 0séb w »jesieni
zycia” potrzebuje pomocy,
a takich miejsc jest, niestety,
zdecydowanie za malo.
Zakonczenie prac w domu
seniora w Suwatkach plano-
wane jest z koncem 2023 r.
Na przelomie 2023 i 2024 r.
zamieszka tu docelowo 60

pensjonariuszy. Przewidziano
takze 18 senioralnych miesz-
kan treningowych. Podobnie,
jak w Etku, bedzie tu kaplica,
centrum rehabilitacyjne, ga-
binet lekarski i pielegniarski,
terapii zajeciowej, stoldwka,
kuchnia, 1 i 2-osobowe pokoje
oraz pomieszczenia niezbedne
na zaplecze. Swdj dom znajda
tu przede wszystkich osoby
w podesztym wieku, przewle-
kle chore, samotne. Personel
zatroszczy si¢ o zaspokojenie
ich potrzeb bytowych. Beda
mieli zapewnione mieszkanie,
positki, opieke lekarza, piele-

gniarek, rehabilitantow oraz
duszpasterza. Nie beda czuli
sie samotni, zdani na samych
siebie.

Osoby, ktére chcialy po-
siada¢ senioralne mieszkanie
treningowe w Elku lub Suwat-
kach, zapraszamy do kontaktu
z elcka Caritas (tel. 87 441 70 00).
W Suwatkach pozostato jeszcze
kilka takich mieszkan. To dobre
rozwigzanie dla tych, ktdrzy na
progu ,,jesieni zycia” funkcjonuja
samodzielnie, a jednoczesnie
chca mie¢ poczucie zabezpiecze-
nia na przyszle lata, kiedy beda
potrzebowaly wsparcia i opieki.

Caritas Diecezji Elckiej
ul. ks. pral. Mariana Szczesnegol, 19 - 300 Etk
Tel. +48 (87) 441 70 00, + 48 (87) 629 02 60 fax. +48 (87) 441 70 59
www.elk.caritas.pl, e-mail:elk@caritas.pl
Regon 040109444, NIP 848-14-65-879
Pomoz nam pomagac!
Konto: PKO BP SA o/Etk 29 1020 4724 0000 3302 0027 2369
Konto walutowe: PL 72 1020 4724 0000 3102 0031 3015
SWIFT BPKOPLPW
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wielu nam zaufalo, zaufaj 1Ty!

MAMY MIEJSCE NA TWOJA REKLAME l\.i
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banery, billboardy - kontakt: tel. 87 441 7005




Z SANKTUARIUM Ry LT e PAE RUATIVE L6 Td

Bozenna Szynkowska

.Droga Mlodziezy... Pa-
mig¢tajcie, ze i Wy jeste-
scie z pokolenia orlow...”

Te wymowne stowa Wiel-
kiego Prymasa Tysiaclecia -
wypowiedziane przeszto pot
wieku temu do 6wczesnej
miodziezy - mialy szczegélne
znaczenie dla kilkudziesieciu
kandydatéw oczekujacych na
przyjecie Sakramentu chrze-
$cijanskiej dojrzatosci. Su-
walskie Sanktuarium Bozego
Milosierdzia wypelnione bylo
po brzegi nie tylko miodzieza
oczekujacg na uroczyste przy-
jecie Sakramentu Bierzmowa-
nia, ale tez wiernymi, ktdérzy
pragneli uczestniczy¢ w wielu
wymownych wydarzeniach so-
botniego wieczoru. Znaczaca
grupa mlodziezy, wyrdzniata
sie nie tylko uroczystym wy-
gladem, ale tez wyjatkowa
atmosferg oczekiwania na
ceremonie bierzmowania,
ktdrej przewodniczyl ks. bp
Dariusz Zalewski. Jednak
trudno poming¢ ,,dodatkowg
range” tego wydarzenia, bo-
wiem wlasnie w tym dniu, do
suwalskiego sanktuarium, po
raz pierwszy uroczyscie, prze-
kazane zostaty do publicznego
kultu Relikwie I stopnia - Bl.
Kard. Stefana Wyszynskiego,
Wielkiego Prymasa Polski, bez
ktérego nie byloby tez Papieza
Polaka, jak to podkreslat sam
$w. Jan Pawel I1.

. Wszystko postawi-
lem na Maryje...”

14 lutego 1953 r. Kard.
Prymas Wyszynski wypo-
wiedzial te znamienne stowa:
»Wszystko postawilem na
Maryje”..., a po wielu latach,
nasz wielki Rodak, papiez Jan
Pawel II, z miloscig wyznat
Maryi i calemu $wiatu: ,,Totus
Tuus” - ,,Caly Twoj”. Dzi$ nie

do przecenienia s te dwa wy-
znania Wielkich Swietych Pol-
skiego Kosciola, bez ktorych
trudno sobie nawet wyobrazi¢
nasze ojczyZniane dzieje. Nam,
ktdrzy usitujemy dzwigac to
»~duchowe dziedzictwo, kto-
remu na imie Polska”, dane
jest takze znajdowa¢ umoc-
nienie nie tylko we wspanialej
tworczej spusdciZnie nauczania
tych wielkich Polakéw, ale
przede wszystkim dane jest
nam czerpal ze Zr6dta Bozej
Madroéci, ktdre od zawsze jest
niewyczerpang mozliwoscig
budowania Krélestwa Bozego
takze na polskiej ziemi.

., Musicie mie¢ w sobie
cos z orlow ..., aby...
przelatywac w przy-
szlos¢ naszej Ojczyzny!”

Z rak ks. bp Dariusza Za-
lewskiego, w suwalskim sank-
tuarium, mlodziez z naszej
parafii przyjeta Sakrament
Bierzmowania. Namaszcze-
nie krzyzmem na czole i stowa:
»Przyjmij Znamie Daru Du-
cha Swietego...” - uwiarygod-
nily ten wazny znak w sercu
mlodych ludzi. W tym wy-
mownym, nie tylko dla nich
czasie, rozbrzmialy tez po raz
pierwszy pobtogostawione
nowe organy, aby nadac jesz-
cze wigksza wymowe uroczy-
sto$ci sprowadzenia Relikwii
I stopnia - Bl. Ks. Prymasa
Wyszynskiego do Sanktu-
arium. Nieprzypadkowe za-
tem byly stowa skierowane do
mlodziezy, ze szczegélnie dzi$
potrzeba, aby polska mlodziez
rzeczywiscie miala - jak mowit
Bl Prymas ,, ... serce, i wzrok
orli ku przyszlosci. Musicie
ducha hartowad i wznosié,
aby moc jak orly przelatywa¢
nad graniami w przyszlos¢
naszej Ojczyzny...” Jakze ak-
tualne - od zawsze do zawsze
- jest nauczanie naszych wspa-

niatych i wielkich Polakow: §w.
Jana Pawla IT1 bt. Ks. Prymasa
Wyszynskiego. Jakiz to wielki
dar dla nas, ktérzy pogubieni
w labiryncie codziennej nie-
mocy, ,,uciekamy od siebie do
siebie”. A przeciez - jak przy-
pomina nam czgsto ks. Jarema
Sykulski, kustosz sanktuarium:
,,Swie;ci nie s3 nam dani, aby-

$my tylko ich podziwiali, ale
przede wszystkim, aby$my
ich nasladowali”...Na pewno
obecnos¢ B. Ks. kard. Stefana
Wryszyniskiego - w znaku Swie-
tej Relikwii - bedzie jeszcze
bardziej przypominac i mio-
dziezy i nam wszystkim: ,,...
Jestescie ziarnem pszenicz-
nym na chleb dla Narodu...”

A A 1 Emarasrmaced

ZAPROS KOGOS!

LAFRUS RNJaUWO!
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Juz niedtugo rozpoczna si¢ wakacje. Roznie
je spedzicie. Mozesz wybrac¢ sie w cudownag
podréz. Wiele wspanialych przezy¢, pigk-
nych widokéw. Poznasz nowych kolegow i
kolezanki. Ale pamigtaj o swoim najlepszym
Przyjacielu. To Jezus. Rozmawiaj z Nim i si¢
spotykaj jak najczesciej. Odstawione beda
ksigzki i zeszyty. Smak wakacyjnej przygody
nie powinien jednak przestania¢ wszystkiego.
Nie zapomnij o Mszy $w., o modlitwie, po-
rannym i wieczornym pacierzu. Nie zapomnij
réwniez o swoich rodzicach, ktdrzy na pewno
za Tobg tesknig.

Zyczymy Wam, aby wakacyjny wypoczynek
byt udany. Abyscie po wakacjach (ktdre pew-
nie jak zwykle szybko ming) zdrowi, wypoczeci
i szczesliwi wrocili do szkoty.

1 2 3

Jezus Mnie Kocha

1Ja

Kocham
JEZUSA

B W (m° ZBASLEM

Znaczenie wyrazow wpisujemy poziomo i pio-

nowo zgodnie z numeracja. Litery w koloro-

3 wym wezyku dadza rozwiazanie
[Nl I =
1) poczatek, pochodzenie;
6 5) kawa bez kofeiny - np. turek;

6) gladiator walczacy siecia;
7) w samochodach glosno trabia;

7 Pionowo:
1) imienniczka aniola z Zwia
2) zdrobniale o nodze dziecka;
3) Daria ... piosenkarka

» Jeszcze w zielone gramy”;
4) na nich rozwiesza sie zagle;

Rozwiazanie prosimy przesta¢ do 22 CZERWCA. Prawidtowe rozwiazanie z poprzedniego numeru to: DZIEN MATKI . Nagrody wylosowali: Aleksander
Masatko (Pomorzany), Kazimierz Kazimierski (Gdynia), Janina Stowikowska (Kruklanki). Gratulujemy!

54 MARTYRIA 6/2023



(clo) (W To I3 4 MARTYRIA

Barbara Marczak

Kotlety z brokuta, ziemniakow i sera Feta

Sktadniki:

* duzy brokut

+ 2 duze ziemniaki

+ 10 dag sera Feta

*1jajko

* 4 lyzki ptatkdéw owsianych

* s0l, pieprz

* butka tarta, olej do smazenia

Wykonanie:

Podzielonego brokuta gotujemy w osolonej wodzie do migkkosci.
Studzimy. Gotujemy obrane ziemniaki. Razem z serem wszystko
rozgniatamy widelcem. Wsypujemy platki i dodajemy jajko. Doktad-
nie mieszamy. Doprawiamy do smaku solg i pieprzem. Formujemy
kotleciki, panierujemy w tartej butce. Smazymy na rozgrzanym thuszczu
z obu stron na zioty kolor.

A M P
oprac. Andrzej Mariusz ereszczako POZIOMO:

1 .'2 . 3 | 4 | 5 | L 2) patronka gérmikéw solnych;
: —_— = odbiera bodzce;

pokrewna oranzadzie;

kuchenny obrus;

ambona;

7)

8)

10
| 12) siedzi w tawce;
[

17)

18)

20) ,

funkcja biskupa;
wartosciowsza od ztota;
dyletanci;
. i kara” w powiesci F.
Dostojewskiego;
miejsce dorastania Jezusa;
zasiada w wyzszej izbie parlamentu;
sgsiaduje z Grecja;
pie$n eucharystyczna (pocz. litery: J.U.);

o
9

21
22
26
27

~— — ~— ~—

PIONOWO:

) piesh eucharystyczna (pocz. litery: J.C.);
) uczniowska cenzurka;

) przydomowa tuja;

) rym niedokfadny;

) przed nazwiskiem (zdrobnienie);

)

)

)

)

roslina ogrodowa — klarkia;

zwierzeta podobne do lam;

willowa dzielnica Warszawy;

podwarszawskie m. z za-

ktadami owocowymi ;
15) jedna z technik graficznych;
16) ,zakrecona” gra rodzinna;
19) mut rzeczny;

Litery z pol ponumerowanych, w prawym dolnym rogu, utworza rozwiazanie. 20) przywilaszcza cudze mienie;
23)
24)
25) .

PI
1
2
3
4
5
6
1
3
4

zamek lub ciastko;
uwodziciel;
. krwi w organizmie.

1 2 3 4 5 6 7 ] 9 10 |11 12

13 14 |15 |16 17 |18 |19 |20 |21 22

[
a

24

Rozwigzanie prosimy przestaé do 22 CZERWCA . Prawidtowe rozwigzanie z poprzedniego numeru to: OD JUTRZENKI TY JESTES PIEKNIEJ-
SZA. Nagrody wylosowali: Tomasz Gida (Orneta), Maria Panas (Gizycko), Katarzyna Metrzak (Olecko). Gratulujemy
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71 DIECEZJI ELCKIEJ 2023

0 30-10.00 RECEPCJA W POSZCZEGOLNYCH PARAFIACH g —

PROGRAM MODLITEWNO-FORMACYJNO-EWANGELIZACYJNY; =
- MODLITWA = | | Il TAJEMNICA ROZANCA (RADOSNA), KONFERENCJA
]UUU'"BD - AKTUALNE SPRAWY DOTYCZACE KAZDEJ WSPOLNOTY,
ﬁ}l STOWARZYSZENIA | RUCHOW KOSCIELNYCH

" au_ ]2 15 PRZEMIESZCZENIE SIE NA PLAC SW. JANA PAWLA II.
. . W CZASIE PRZEJSCIA - MODLITWA - Iil | IV TAJEMNICA ROZANCA (RADOSNA)

12.15 | KONFERENCJA KONGRESOWA,

KTORA POPRZEDZI V TAJEMNICA ROZANCOWA |

“'\}u

13 Dn UROCZYSTA MSZA SWIETA NA PLACU SW. JANA PAWLA II :

Z ZAWIERZENIEM DIECEZJI ELCKIEJ NIEPOKALANEMU SERCU MARYI FOD "",?'
PRZEWODNICTWEM BP JERZEGO MAZURA, BISKUPA ELCKIEGO

_

14.00  aeapa Wifanere, =~
c KORONKA M . '// N
15.00 DO BOZEGO MILOSIERDZIA &

www.diecezjaelk.pl/kongres-2023



