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ol PASTERZEM

ks. Krzysztof Zubrzycki

By dawac swiatu Boga

Z bp. Jerzym Mazurem, biskupem elckim rozma-
wiamy o sytuacji Kosciola elckiego, najblizszych pla-
nach duszpasterskich, katechetycznych, ale réwniez
o trudzie pielgrzymowania do Pani Jasnogorskiej.

Zanami III Kongres
Ruchow, Wspolnot

i Stowarzyszen Kosciel-
nych Diecezji Elckiej. Jak
Ks. Biskup spostrzega
len czas, co nowego
wniosl w zycie diece-
zji? Jakie nowe zadania
przed kosciolem elckim
w najblizszym czasie?

ITT Kongres Ruchoéw,
Wspdlnot i Stowarzyszen Ko-
Scielnych byt czasem taski da-
nym nam od Boga. We wspol-
notach i ruchach koscielnych
dostrzegam znak nadziei dla
Kosciota elckiego. Zorgani-
zowanie tego Kongresu przy-
padto na czas, kiedy zyjemy
pracami Synodu Biskupow
i przezywamy rok duszpa-

sterski pod hastem: ,Wierze
w Kosciot Chrystusowy”.
Zapoznajemy si¢ z gléwnymi
przestaniami Synodu oraz
zastanawiamy sie, jak ozywi¢
relacje z Bogiem, jak odno-
wic¢ wspdtprace duchownych
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ze $wieckimi oraz jak pobu-
dza¢ i ozywia¢ swiadomos¢
wigkszego zaangazowania si¢
$wieckich w misje Kosciota.

Dzisiaj duzo méwimy o od-
nowie Koéciota, 0 odnowie pa-
rafii, a nawet o tym, Ze obec-
nie potrzebna jest reforma
Ko$ciota. Ta prawdziwa od-
nowa Kosciota powinna mie¢
na celu odnowe w Chrystusie
oraz rozpalenie na nowo gorli-
wosci apostolskiej, prowadza-
cej do zbawienia cztowieka. Te
odnowe Kosciota dostrzegam
w jednym ze znakow czasu,
a jest nim rozkwit ruchéw,
wspdlnot i stowarzyszen ka-
tolikoéw swieckich w Kosciele.
Jak mowil $w. Jan Pawet II:
»rozkwit wspdlnot jest darem
Ducha Swietego dla Kosciota
w naszych czasach, ktorego nie
mozna zmarnowaé. Dzisiaj
odnowa Kosciota przebiega
W znacznej mierze t3 wlasnie
droga”.

Kazdy cztonek Kosciota ma
swoje zadanie, swoja misje do
spelnienia. Wazne jest to, zeby
te misje odczytywa¢ w mocy
Ducha Swietego. Postanowi-
fem w tym kontekscie zorgani-
zowac w naszej diecezji I1I juz
Kongres Ruchéw, Wspolnot

i Stowarzyszen Koscielnych,
ktory by jeszcze bardziej nam
uswiadomil, jakie wspdlnoty
funkcjonuja w poszczegol-
nych parafiach i jak angazuja
sie w zycie parafialne, zycie
ko$ciota elckiego. Mialby
réwniez za zadanie wyrazac
Bogu wdzigcznos¢, ze pa-
rafie stajg si¢ wspolnotami
wspdlnot. Bo kiedy parafia
taka nie jest, staje sie parafig
wymierajaca. Kiedy staje si¢
wspolnotg wspolnot i kazda
wspdlnota ma $wiadomosc,
ze racja ich bytu jest z jednej
strony zdazanie ich czlon-
koéw do $wietosci, a z drugiej
strony, ze racj ich bytu jest
ewangelizacja, czyli dawanie
$wiadectwa o JHS, gloszenie
Dobrej Nowiny o zbawieniu,
wtedy to wszystko nabiera
sensu, smaku ewangelicz-
nego. Hastem Kongresu byly
stowa: ,, Wstancie, chodzmy!”.
To stowa Jezusa Chrystusa wy-
powiedziane do $pigcych Apo-
stoléw w Ogrodzie Oliwnym.
Te stowa Jezus kieruje do nas
ludzi ochrzczonych zapada-
jacych czesto w czas Swigtego
spokoju, obojetnosci, zwatpie-
nia i zniechecenia.
dokoticzenie str. 4
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KONGRESU

Kongres przypomniat
nam te stowa, bySmy wsta-
wali z przystowiowej kanapy,
czyli wygodnictwa, zwatpienia,
zniechecenia, obojetnosci,
stanu lekowego i wybierali
jedna ze wspolnot, w ktdrej
znajdzie kazdy swoje miejsce,
ktéra pomoze we wzrastaniu
w wierze, w ozywieniu i odno-
wie misji w Kosciele wynika-
jacej z chrztu $wietego i bierz-
mowania. Przypomnial nam,
ze wspolnoty koscielne nie sg
wspolnotami dla jakis ,,super-
-katolikow”, ale s3 wspdlno-
tami mezczyzn i kobiet, dzieci,
mlodziezy i dorostych, ktorzy
pragna przezywac swoja wiare
i swojg przynalezno$¢ do
Chrystusa w sposéb dojrzaly,
konsekwentny, nie cofajac si¢
przed radykalnymi wymaga-
niami Ewangelii.

Kongres zachecal nas, by-
$my umocnieni w wierze,
we wspdlnotach wychodzili
W mocy Ducha Swiqtego,
z entuzjazmem i zapatem, by
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wypelnia¢ misje zlecong przez
Jezusa, by glosi¢ Ewangelie
o zbawieniu, by mie¢ odwage
is¢ takze na peryferie parafii,
tam gdzie zeszli najzatwar-
dzialsi grzesznicy, by nie§¢
im Chrystusa.

Mysle, ze takie ozywienie
w duzej mierze nastgpilo.
To ,,Franciszkowe wstanie
z kanapy” miato i ma miejsce.
Chodzi o to, zeby przestaé by¢
»chrzescijaninem tawkowym”,
ktdry przyjdzie do $wiatyni,
posiedzi w fawce i wrdci do
domu na rzecz chrzescijanina,
ktory angazuje sie w zycie
i misje Kosciota i tym Koscio-
tem zyje. Kongres byl takim
swoistym czasem ,,yozprosto-
wania n6g” przed drogg, ktéra
nasz czeka. On wyznacza nam
kierunki, priorytety naszego
dziatania w odnowie parafii,
a tym samym w odnowie Ko-
$ciofa elckiego.

Ukazal, ze nasz, lokalny
Kosciot jest zywy, ze wstu-
chujemy sie w glos Ducha

Swietego i ze jako wspdlnoty
stanowimy jedno$¢ w rézno-
rodnosci. To jest wlasnie to
piekno naszego Kosciota i to
nam u$wiadomit Kongres,
ale tez pokazal nam, jak wiele
jeszcze pracy przed nami.

Ks. Biskup w swoich
wypowiedziach, ka-
zaniach bardzo czesto
podkresla fakt poddania
sie w swojej codzienno-
$ci Duchowi Swigtemu.
Jaka Ks. Biskup ma
recepte - szczegolnie

do ludzi mlodych - na
zrobienie tego kroku?

Duch Swiety jest pierw-
szym darem, ktory zostat dany
Kosciotowi. To On uwolnit
zaleknionych, zastraszonych
Apostolow, a ich serca napel-
nit miloscig, nadzieja, poko-
jem, odwaga. W mocy Ducha
glosili Oredzie Zbawcze i stali
sie $wiadkami Jezusa Ukrzy-
zowanego i Zmartwychwsta-
tego. On jest Dusza Kosciofa,
jest nadrzednym Podmio-
tem ewangelizacji. To jest ten
sam Duch Swiety, ktéry byt
przy stwarzaniu $wiata, kto-
rego otrzymali Apostolowie,
ktérego wzywamy podczas
kazdej Mszy $w., ktérego
otrzymalisSmy na chrzcie $w.
i w sakramencie Bierzmowa-
nia, by dawa¢ $wiadectwo.
Dlatego w tym niefatwym
czasie roéznych ideologii, za-
grozen wewnetrznych i ze-
wnetrznych, Duch Swiety na
nowo daje nam moc, by od-
powiedzie¢ na pytanie: jak
dawac wspdlczesnemu $wiatu
Boga?, jak swiadczy¢ o moim
Bogu w dzisiejszym $wiecie?
Dlatego starajmy si¢ dawac
swiadectwo wspdlczesnemu
$wiatu z zapalem i uporem
Swietych, ze pieknie jest by¢
chrzescijaninem. Swiadczy¢
nie wlasng mocg, ale sitg

i mocg Ducha Swietego. Dzis,
aby otworzy¢ sie na Boga, na
Oredzie Zbawcze, zeby obraé
Chrystusa jako Pana i Kréla
swojego serca, zeby otworzy¢
sie na prawde, dobro, pigkno
i milos¢, potrzebna jest moc
Ducha Swietego. W mocy Du-
cha Swietego jestesmy w stanie
rozpoznad, czego Bog od nas
oczekuje i to realizowaé w co-
dziennosci.

W tym roku dzi¢ko-
walismy Bogu za 25.

lat swiecen biskupich.
Od poczatku towa-
rZyszacy nieustannie
Duch Swiety i Jego moc.
Jak to bylo? Jak jest?

Kiedy dowiedzialem sie
o biskupiej nominacji i to
na Syberii, wtedy wszystko
mnie przerazito. Teren pracy
duszpasterskiej byt ogromny,
bo 30 razy wigkszy niz Polska,
réznorodnos¢ kultur, jezykow.
W kazdym wiekszym miescie
ponad 100 narodowosci...
Dlatego obratem sobie na za-
wotanie biskupie stowa: ,,Veni
Sancte Spiritus” ,,Przyjdz Du-
chu Sw.”. Mocno wierzytem
W to, Ze jesli pozwole si¢ Du-
chowi Swiqtemu prowadzic,
jesli bede zyt Duchem Swie-
tym i w Duchu Swietym, to
dzigki Jego mocy bede rozpo-
znawal, czego Bog ode mnie
oczekuje, w tym nieznanym
kraju. Z Duchem Swietym
rozpoznawalem wole Boza i ja
starfem sie wypelnia¢. Stowa
zawolania biskupiego staty
sie moja codzienng modlitwa.
Doswiadczalem przez 5 lat po-
stugi biskupiej w Irkucku i 20
lat w diecezji efckiej, jak Duch
Swiety umacnia, kieruje, ozy-
wia, dodaje odwagi. W herbie
umiescitem kule ziemska, Du-
cha Swietego i dwa oredzia: fa-
timskie i Bozego Milosierdzia.
Zawierzytem Duchowi Sw.,



bym te oredzia, ktére obratem
sobie jako biskup, nieustannie
mi towarzyszyly i przeplataly
sie w moim Zyciu i abym je
w swojej postudze nieustan-
nie szerzyl. Dzis, kiedy jest taki
atak na Kosciol, kiedy trwa
wojna w Ukrainie, wazna jest
ufnos¢ w Boze Milosierdzie
i zawierzenie Niepokalanemu
Sercu Maryi

W roku jubileuszu spogla-
datem na to co juz za mna,
z wdziecznoscig oraz z pasja
i nadzieja w terazniejszos¢
oraz przyszlos§¢. Dziekuje
Bogu za to, ze moglem stac sie
narzedziem w Jego dfoniach
i tez pod plaszczem Niepoka-
lanego Serca Maryi mogtem
rozpoznawac i wypelnia¢ wole
Boza, aby to pragnienie Serca
Jezusowego, zbawienie wszyst-
kich ludzi bylo takze poprzez
moja postuge w jakims stop-
niu urzeczywistniane. W tym
dzigkczynieniu wybratem sie
na pielgrzymke...

No wlasnie. Pickny
czas. Jak Ks. Biskup
przezyl ten czas trudu,
oczekiwan, wyzwan?

Intencji w moim sercu
bylo sporo. Byl to dla mnie
czas taski, swoiste rekolekcje
w drodze. Myslalem, ze bedzie
trudniej. Nie ukrywam, przy-
gotowywatem sie do tej piel-
grzymki poprzez chodzenie,
ale mialem takze buty juz roz-
chodzone. Pielgrzymowatem
juz w nich czwarty raz z Etku
na Jasng Gore. Ogromna
byla tez pomoc sidstr — pie-
legniarek, ktére wzmacnialy
nas witaminami, a jak trzeba
bylo to i masazem nég. Wiek-
szo$¢ pielgrzymujacych to byli
ludzie miodzi. Przebywajac
z nimi, cztowiek staje si¢ tez
mlodszy. Mtodziez uskrzy-
dla. Mlodziez dodaje sity.
Przez 15 dni moglem by¢ z tg

grupa ludzi jako Pasterz. Mia-
tem mozliwos¢ umacniac ich
na drodze wiary, modli¢ sie
znimi za nich, glosi¢ im Stowo
Boze, konferencje, adorowa¢
Najswietszy Sakrament, od-
prawia¢ Msze $w., stuzy¢ po-
stugg w sakramencie pokuty.
To taki czas wigzania nieba
z ziemig. Wiele razy powta-
rzalem pielgrzymom: dajmy
sie ucalowa¢ niebu i rzu¢my
serce za przeszkode. Towarzy-
szyly mojemu sercu intencje
dziekczynne, ale takze byl to
dobry czas, aby zados¢uczyni¢
- jak prosita nas Matka Boze
w Fatimie - wynagradzac za
grzechy swoje, kaplanéw, osob
konsekrowanych, diecezjan
i przebywajacych na terenie
naszej diecezji. Staratem sie
propagowac wérdd pielgrzy-
mow oredzie i prosby Matki
Bozej Fatimskiej, szerzy¢ kult
do Niepokalanego Serca Maryi
oraz nabozenstwo Pierwszych
Sobot Miesigca. Intencje bta-
galne takze nie byty mi obce,
bo wiele wyzwan stoi przed
nami, zagrozen, ktdre bezpo-
$rednio uderzajg w nas. Wsréd
nich to modlitwa o pokéj
w Ukrainie i bezpieczenstwo
w naszej Ojczyznie. Prosilem
Pana Zniwa, by postat robotni-
kéw na swoje zniwo, by ludzie
miodzi mieli odwage p6js¢ za
glosem Pana i wstapi¢ takze
do naszego seminarium. Bli-
skie byly mi stowa $w. Jana
Pawtla II: ,kazde zlo $wiata
mozna pokona¢ mocg ado-
racji eucharystycznej”. Czas
pielgrzymkowy byt réwniez
»chwila” adoracji Boga. Spo-
tkania Go twarzg w twarz.
Kiedy zaufasz Bozej milosci,
to wszystko mozna pokona¢
mocg Ducha Swietego.

Ks. Biskupie tak na
koniec. Przed nami
nowy rok szkolny i ka-
techetyczny. Co ks. Bi-

skup chce przekazaé
ludziom mlodym?

Drodzy Mtlodzi! Nie dajcie
sie zwies¢ tym, ktorzy chca
wam wmowic, ze by¢ wie-
rzacym to obciach! Wréccie
do chrztu $w., kiedy wasi ro-
dzice prosili dla was o wiarg.
A na pytania kaptana: co ona
daje? Odpowiedzieli: ,,zycie
wieczne”. Zyjcie chrztem
$wietym. Wrdccie do I Ko-
munii §w., do sakramentu
bierzmowania. Schodzcie
z kanapy, aby by¢ w réznych
grupach, ktore sa w parafiach.
Szukajcie wspolnot. Zawigzuj-
cie, odpowiadajac na prosbe
Matki Bozej, Réze Rézancowe,
nawet internetowe. Wspoma-
gajcie sie nawzajem. Szukajcie
duszpasterstw akademickich,
jesli jestescie juz na studiach.
Potrzebujecie wsparcia rowie-
$nikow! Prosze was, pomagaj-
cie innym wstawac z kanapy
wygodnictwa, zwatpienia,
zniechecenia, obojetnosci,
stanu lekowego i wybrania
jednej ze wspolnot, w ktorej
znajda swoje miejsce.

Drogie Dzieci! Badzcie bli-
sko Jezusa. Niech pragnienie
Jezusa Eucharystycznego cia-
gle w was wzrasta, aby przy-
ja¢ Chrystusa pod postacia
Chleba zywego i prawdziwego.
Nie opuszczajcie Eucharystii,

trwajcie z Bogiem, miejcie ra-
dos¢. Niech stowa bt. Karola
Acutisa: ,Msza $w., to moja
autostrada do Nieba” stang
sie waszymi sfowami. Miejcie
zapal. Miejcie pragnienie po-
znawania Jezusa w czasie kate-
chezy w szkole, ale takze kiedy
jestescie na Mszy $w. Badzcie
malymi misjonarzami i misjo-
narkami, pomagajac innym
spotykac si¢ z Chrystusem!

Drodzy Katecheci! Pozna-
wajcie Kosciot Chrystusowy
i pomagajcie poznawac go
dzieciom i mlodziezy w cza-
sie prowadzenia lekgji religii.
Ukazujcie im, ze Ko$ciot to nie
tylko instytucja, struktury, ale
to wspdlnota ludzi ochrzczo-
nych. A Glowg tej wspolnoty
jest Jezus Chrystus. Ukazujcie
dzieciom i mtodym, ze by¢
chrze$cijaninem to piekna
sprawa. Ukazujcie im Boga,
ktory ich kocha, ze jest z nimi
Koscidl, nie ten z medidw, ale
ten, ktory ukazuje Chrystusa
zatroskanego o kazdego czlo-
wieka, a szczegolnie czlowieka
mlodego, Chrystusa, ktéry
pragnie obdarzy¢ ich praw-
dziwym szczesciem. Ukazujcie
Kosciot Chrystusowy i to, ze
warto w niego wierzy¢ i by¢
dumnym, ze uczestniczymy
we wspolnocie Kosciofa.

Niech B6g Wam blogo-
stawi.
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ks. dr Jacek Uchan

— dyrektor Wydziatu Duszpaster
stwa Ogolnego Kurii Biskupiej
w Etku

azdego roku na
poczatku wrzesnia
romadzimy sie

jako wspolnota diecezjalna,
aby dziekowac Panu Bogu za
plony. To dziekczynienie tra-
dycyjnie nazywamy dozyn-
kami. Organizatorem dozy-
nek diecezjalnych jest parafia
i gmina lub miasto, ktorym
biskup elcki powierza przy-
gotowanie dziekczynienia
za plony. Do wzigcia udziatu
w dozynkach diecezjalnych
$a zaproszeni rolnicy, sa-
downicy i ogrodnicy oraz
wszyscy, ktorzy doceniaja
trud pracy rolnika.

Dozynki Diecezjalne
w Olecku

W tym roku organizato-
rem Dozynek Diecezji Efc-
kiej jest Parafia pw. NMP
Kroélowej Polski w Olecku
i Urzad Miejski w Olecku.
Diecezjalne dzigkczynienie
bedziemy przezywac w so-
bote, 9 wrzesnia pod hastem:
»Z Maryja, Matka Kosciofa,
dzigkujmy Bogu za plony”.
Najpierw delegacje z po-
szczegolnych parafii i sofectw
zgromadzg sie przy kosciele
parafii pw. Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Olecku,
ustawiajac tam przywiezione
wience dozynkowe i wigzanki
zniwne oraz dary oltarza. Na-
stepnie wszyscy zgromadzeni
W uroczystej procesji przejda
na plac celebry, ktory bedzie
przygotowany w Amfiteatrze
Podzamcze. Po powitaniu
wszystkich gosci dozynko-
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Dziekujemy Bogu za plony

wych, o godz. 11.00 rozpocz-
nie sie¢ Msza $w. dozynkowa,
ktdrej przewodniczy¢ bedzie
ksiadz biskup Jerzy Mazur,
Biskup Elcki. Bezposrednio
po Mszy $w. ks. biskup i ka-
plani wyjda do ludzi dzieli¢
sie chlebem z tegorocznych
zbioréw. Nastepnie wszyscy
zgromadzeni na uroczysto-
$ciach dozynkowych przejda
na Plac Wolnoéci, gdzie beda
uczestniczy¢ w agapie przy-
gotowanej przez organizato-
réw dozynek, podczas ktorej
uczestnicy skosztujg regional-
nych dan. Na Placu Wolno-
$ci bedg stosika sotectw, kot
gospodyn, rekodzielnikow
i producentdw z tradycyjnymi
potrawami oraz produktami.

Duzo emocji za-
wieracé bedzie kon-
kurs na wience
dozynkowe i wig-
zanki zniwne.

Delegacje parafialne, kota
gospodyn wiejskich i lokalni
artysci przescigaja sie co roku
w pomystach na te kompozy-
¢je. Trudno temu sie dziwic¢,
poniewaz wience i wigzanki
oceniane s3 w kilku katego-
riach. Goscie dozynkowi majg
okazje rowniez uslysze¢ spiew
i obejrze¢ wystepy zaproszo-
nych lokalnych artystow.
O godz. 15.00 wszyscy modla
si¢ Koronka do Bozego Milo-
sierdzia w intencji rolnikow.
Po tej modlitwie nastapi festyn
dozynkowy, ktéry zazwyczaj
trwa do poznych godzin wie-
czornych.

Plony lepsze i gorsze

Zniwa bywajg lepsze i gor-
sze, jak wszystko, co nam sie
w zyciu przydarza. Bywa,
ze dotkliwy brak opadow
utrudnia nie tylko wzejscie
zasianego ziarna, lecz takze
caloroczny wzrost zboza i jego
dojrzewania. I odwrotnie: dtu-
gotrwate ulewy mogga nie tylko
powaznie opoznic zasiewy, co
powoduje ich gorsza jakos¢
albo, gdy nawiedzg jakie$ oko-
lice tuz przed zniwami, moga
zniszczy¢ najbardziej dorodne
zboza. Rownie tragicznie
moga zmarnowac¢ Owoce ca-
torocznej pracy rolnika grado-
bicia i nawet krétkotrwale, ale
silne huragany. Oto dramaty
zniw nieudanych.

Na szczedcie do czestszych
i jakby bardziej normalnych
nalezg jednak te lepsze, udane.
Gléwnie o takich méwi Biblia,
opisujac przy tym dokladnie
atmosfere czasu zniwa. Jest to
atmosfera wielkiej, radosnej
wdziecznosci.

Zniwa
w Biblii

Zniwa s3 w Biblii synoni-
mem réznych prac, zazwyczaj
bardzo ciezkich. S3 tez wyko-
rzystywane do pokazania waz-
nych kwestii teologicznych,
zwigzanych z wiarg. S3 m.in.
metaforg Sadu Ostatecznego.
Zniwa byly porg najradoéniej-
sz3, bardzo wyczekiwana, ale
tez okupione byly wyjatkowo
ciezka praca. Obejmowaly
reczne zgcie zboza, miocke
i czyszczenie ziarna z plew
i nasion chwastéw. Rolnictwo
bylo obok pasterstwa jednym
z podstawowych zaje¢ ow-
czesnych ludzi. Praca na roli
nalezata do wyjatkowo ciez-
kich, Zzmudnych. Wymagata
sumienno$ci, respektowania
praw natury. Dzi$ prace rak
ludzkich zastepuja maszyny.
Wiedza z zakresu rolnictwa,
poznanie typu uzywanego
narzedzia czy tez wykonywa-
nej pracy pomaga w lepszym
rozumieniu Pisma Swietego.



Grzegorz Kacperski
— dyr. SP w Rozynsku Wiel-
kim, anglista, mitosnik gitary

Z zyciem ludzkim jest
troche tak, jak z zyciem
klosa zboza. Na zyznej glebie
plon wzrasta latwiej, szybciej
i bezproblemowo, niemniej
bez odpowiedniej dbalosci ze
strony ,,opiekunéw” moze
zwiedna¢. To samo zboze za-
siane na jalowe pole, a odpo-
wiednio nawozone, otoczone
troska i umiejetnie pielegno-
wane wydaje stokrotny plon.
Czlowiek wzrastajacy w do-
godnych i zréwnowazonych
warunkach dojrzewa szybko
i bezproblemowo, niemniej
bez odpowiedniej dbalosci
ze strony opiekunéw moze
sie zagubic i pojs¢ w zatra-
cenie. Jednostka ludzka do-
rastajgca w mniej dogodnych
warunkach, bez dostepu do
wszystkich udogodnien no-
woczesnego Swiata dojrzewa
w inny sposob, niemniej przy
odpowiednim zaangazowa-
niu i dbalosci ze strony opie-
kunéw moze osiagnac spek-
takularne sukcesy.

Wszystko zalezy nie od
tego, na jakiej glebie (w ja-
kich warunkach) wzrastamy,
ale w jaki sposob jestesmy za-
opiekowani.

Nie trzeba by¢
bogatym i mie¢
wszystkiego, zeby
by¢ szczesliwym.

Tak jak z kltosow zboza
otrzymujemy ziarno, z kto-
rego produkujemy make i pie-
czemy chleb, ktdry stuzy nam
do Zycia - mozna powiedziec,

z SIEBE

Byc¢ czy miec?

ze to wiasnie te klosy ofiaruja
siebie, dajac nam zycie. Tak
my jako ludzie, ofiarowujac
siebie drugiemu cztowiekowi,
dajemy mu zycie - stwarzamy
warunki, ktére pozwalaja mu
funkcjonowac. Czy jest to nasz
syn, corka, maz, Zona, sgsiad,
czy napotkany przypadkiem
przechodzien -

dawanie siebie,
zyczliwosci i za-
opiekowanie dru-
giej osoby (czy to
w spos6b mentainy
czy fizyczny) daje
sile do zycia dla
blizniego, jak i dla
samego siebie.

Sa czasem nieprzewidziane
sytuacje, ktére nawet przy
najlepszej dbatosci o uprawy
ze strony rolnika, nie pozwa-
laja ziemi da¢ oczekiwanego
plonu. To rézne kataklizmy,
nieprzewidziane zjawiska
pogodowe, zywioly, czy tez
dziatanie innych ludzi, ktérzy

zwyczajnie chcg zaszkodzié
konkretnemu gospodarzowi.
Powody takich dziatan sg prze-
rdzne np. zazdro$¢, chciwose,
gniew czy lenistwo. Na wycho-
wanie i pomoc we wzrastaniu
czlowieka jako jednostki moga
réwniez mie¢ wptyw nieprze-
widziane sytuacje, ktore nawet
przy najwigkszej dbatosci ze
strony opiekuna mogg zni-
weczy¢ i pusci¢ danego czlo-
wieka w zatracenie. Moga to
by¢ wypadki czy choroby,
ale tez i dziatania drugiego
czlowieka, ktéry po prostu
chce danej jednostce zaszko-
dzi¢. Powody tych ludzkich
niszczycielskich dziatan to:
pycha, chciwo$¢, nieczystosé,
zazdro$é, nieumiarkowanie,
gniew i lenistwo, a wiec - grze-
chy. Czyli Zycie na bakier z Pa-
nem Bogiem, Panem Nieba
i Ziemi, najlepszym rolnikiem
i opiekunem ludzkosci.
Wiszystko - caly §wiat - jest
przez Pana Boga pouktadany
w idealny sposdb. Jezeli w te
ukladanke wkradnie si¢ grzech

- powstaje zaburzenie har-
monii, ktore musi skutkowad
zatraceniem. Czy nam si¢ to
podoba czy nie, wiele kwestii
zaréwno w uzyskaniu plonéw
ze zboza, czy plonéw ludzkich,
nie zalezy po prostu od nas sa-
mych. Mawia sig, ze chocby
skaty krzyczaty - pewnych rze-
czy sie nie przeskoczy. Ludzka
wolna wola i jego wybory ra-
duja Pana Boga. Jednak, gdy
czlowiek dokonuje wyboréw
niezgodnych z wola Boga, do-
chodzi do sytuacji, kiedy Pan
Bég daje nam pewne sygnaly
do opamietania i wejscia na
odpowiednie tory zycia. Po-
wiedzenie ,,Panie Boze - wi-
dzisz i nie grzmisz” z pelna
odpowiedzialno$cig mozna by
zmodyfikowac i wyrazi¢ ,,Pa-
nie Boze - widzisz i grzmisz”,
ale my ludzie tego grzmotu nie
widzimy, nie styszymy - ba -
wrecz nie chcemy widziec i nie
chcemy slysze¢, bo tak jest dla
nas wygodniej.

Kiedy jednak przycho-
dza zniwa, a plony sg nie-
odpowiednie do oczekiwan
- zaczyna si¢ poszukiwanie
winnych i blaganie Pana o po-
moc. Kiedy przychodzi kres
zycia i okazuje sie, ze dusza
nasza pewnie pdjdzie w zatra-
cenie - zaczyna si¢ poszuki-
wanie wymoéwek i blaganie do
Pana o pomoc! Starajmy sie
zy¢ w taki sposob, aby dajac
siebie na co dzien drugiemu
cztowiekowi, u kresu naszych
dni, kiedy trzeba bedzie plon
zycia zebra¢ i Panu Bogu
zanie$¢ - nie byto si¢ czego
wstydzic!
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Dorota Ciotko

Otworz sie patrz sercem

racamy - po
wakacjach, wy-
poczeci, opaleni

mniej lub bardziej. Wra-
camy szczegolnie do naszych
wspolnot na spotkania for-
macyjne, podczas ktorych
przez kolejny rok bedziemy
formowac nasze serca, po-
glebiaé¢ naszg wiare, pozna-
wac pieknych ludzi. Jak duzo
owocOw przyniesie nasz ko-
lejny rok formacji? Jak wiele
otrzymamy? Jak wiele damy
innym?

To pytania, ktére mozemy
zada¢ sobie teraz na poczatku
tego roku. Nie po to, by za-
dreczac sie myslami czy pyta-
niami, na ktére nie znajdziemy
odpowiedzi. Zada¢ mozna je
sobie po to, by przemyslec,
jak bardzo nasze serce jest
otwarte. Otwarte na to co
Chrystus chce nam da¢ i jak
jest otwarte na drugiego czto-
wieka. Nowy rok formacyjny
moze przynie$¢ wiele dobrego,
jesli na to pozwolimy. Kiedy
zamkniemy si¢ na to co nowe,
nie damy szansy na lepsze.

Otworz serce

Otwarte serce to kluczowa
sprawa. Mozemy pojechac¢ na
najlepsze rekolekcje $wiata,
by¢ na pieknych dniach sku-
pienia, najcudowniejszych
pielgrzymkach, ale z zamknie-
tym sercem nie przyjmiemy
zbyt wiele. Otwieranie serca
to proces, ktdry trwa.

Najlepszym rozwig-
zaniem jest prosze-
nie o dar otwarcia
serca. Sami nie-
wiele mozemy,
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a z Jego pomoca
mozemy wszystko.
Otwarte serce po-
zwoli, by to On mogt
dziala¢ przez nas.

Mozemy stawac sie wtedy
narzedziami w Jego rekach.
On zawsze chce wypelniac¢
nas swoja taska, potrzeba
tylko i az naszej otwartosci.
Otwierajac sie na drugiego
czltowieka, wystawiamy sie
na pewne ryzyko, ktérym
moze by¢ ryzyko zranien.
Ludzie nie sg idealni i to jest
normalne i wlasnie dlatego
jest ryzyko zranienia. Jeste-
$my tylko ludzmi, ktérzy
popelniajg bledy. Najlepiej
kiedy si¢ na nich uczymy, ale
bywa roznie. Latwiejsze jest
przywdziewanie zbroi, uda-
jac niewrazliwych, zdaje sig,
ze wtedy nic nam nie grozi.

Ale wlasnie wtedy serce po-
woli staje si¢ coraz bardziej
twarde podobne do kamienia.
Jezus rozkruszy kazdy kamien
swoja miloscia, ale wcigz naj-
wazniejszy jest nasz pierwszy
krok. On wykona wiele pozo-
stalych krokéw w naszym kie-
runku, jedli tylko wykonamy
ten pierwszy, bo On nie robi
nic na sile, czeka, zawsze,
cierpliwie na nas.

By¢ wdziecznym
tuiteraz

By¢ tu gdzie jesteSmy -
wydaje si¢ proste? A chyba
staje si¢ coraz trudniejsze. Je-
steSmy tutaj cialem, mys$lami
ciagle dryfujac w przysziosci,
zastanawiajac sig, co bedzie,
planujac czgsto przyszle lata.
Zapominamy, by zy¢ tym,
co jest dzisiaj, skupiajac sie

przede wszystkim na tym,
co bedzie jutro. Jakby to co
bedzie jutro, bylo wazniejsze
od naszego dzisiaj. A przeciez
tylko dzisiaj jest pewne, a ju-
tro? Przeciez nawet moze nie
nadejs¢. By¢ wdzieczni za to,
co mamy. Widzie¢ dobro tam,
gdzie jestesmy, by¢ wdzieczni
za dobrg kawe, za spacer sa-
motnie czy z kim$ bliskim.
By¢ wdziecznym za Kosciot,
za ludzi, ktérzy go tworza.
Trudniej niz narzeka¢, ze nie
sa idealni. Wdziecznos¢ zmie-
nia wszystko. Narzeka¢ mozna
zawsze, bo to nie wymaga zbyt
wiele. By¢ wdziecznym to juz
troche kosztuje. Kosztuje wy-
sitek, trzeba zauwaza¢ dobro,
ktore nas otacza. Patrzenie
sercem nie jest proste, lecz tak
wiele zmienia. By¢ wdziecz-
nym i uczyc¢ sie tego kazdego
dnia.



ks. dr Bartosz Mitkiewicz
- Diecezjalny Duszpasterz
ds. pomocy duchowej ofiarom
wykorzystywania seksualnego
i ich rodzinom w Archidiecezji
Wroctawskiej

ednym z czestych

tematow w wielu

rozmowach jest dys-
kusja nad miejscem religii
jako przedmiotu nauczania
w szkole. Co rusz slyszy sie
glosy domagajace sie usunie-
cia katechezy z siatki godzin.
Czy to cos nowego? W 1929
roku na KUL-u obroniona
zostala rozprawa doktorska
pod tytulem: ,,Prawa rodziny,
Kosciola i Panstwa do szkoly”.

Jej autorem byt ks. Stefan
Wyszynski. Szkoda, ze ten
tekst nie zostal nigdy opubli-
kowany.

Na szczg$cie mozna do
niego dotrzec. ks. Stefan
Wyszynski argumentujac
konieczno$¢ nauki religii
w szkole, pisal nastepujaco:

»Jednostronne wychowa-
nie, mszczgce si¢ dzi$ na spo-
leczenstwie jest upomnieniem:
Wychowawca nowego poko-
lenia przede wszystkim obo-
wigzany jest uczyni¢ zwrot ku
wewngtrznemu poglebieniu,
ku moralnosci. Trudno jest
jednak moéwic¢ o wychowaniu
moralnym bez religii, niemoz-
liwa bowiem rzecza jest to zro-
zumie¢, bez odwolywania sie
do Boga. Podobnie jak praca
szkolna i porzadek bez na-
tchnien etycznych zmieniajg
si¢ w $lepy mechanizm, ktéry
ostatecznie zawie$¢ musi z po-
wodu braku poruszajacych go
sit tak i etyczna uprawa duszy
wymaga silnych podstaw reli-
gijnych”

Punktem wyjscia pedago-
giki Stefana Wyszynskiego

byla swiadomos$¢ wielkiej
godnosci kazdego czlowieka.
W kazaniu ,Wyprawa do
mlodziezy - z sercem” Pry-
mas moéwil: ,Stajemy jako
ludzie przed ludzmi. Wszyst-
kie rady i wskazania beda
skuteczne wowczas, gdy stanie
za nimi autorytet nauczyciela
- prawdziwego, tzn. pelnego
czlowieka. Takiego, ktory
posiada rozum szukajacy
prawdy, serce mitujace i wole
dazaca do dobra. Cala natura
czlowieka - rozum, wola
i serce majg zmobilizowa¢ do
takiego dzialania, ktére odpo-
wiadaloby istocie stworzone;j
na obraz i podobienstwo Boze.
Jako dziedzictwo ojcowe po-
siadamy mito$¢ i przezna-
czeni jesteSmy do milo$ci.”
Wymaga to jednak czasu.
Prymas uczyl: ,Widzimy
dzi$ skutki przyspieszenia
w hodowli, produkdji rolnej,
szybkiej powierzchownej na-
uki, wchodzenia niedojrzatych
0s0b w dorostos¢”.

Nieustannie pod-
kreslal, ze aby méc
mowic o cziowieku,
konieczne jest

przyjecie okre-

$lonej koncepcji
antropologicznej.

W chrzescijanstwie wigze
si¢ ona z uznaniem Boskiego
pochodzenia. Niesie to za
sobg istotne konsekwencje:
Prymas nazywal je uczlowie-
czeniem czlowieka! i wyjasniat:
»Czlowiek, ktory jest dzieckiem
Boga, musi stac si¢ takim jakim
jest jego Ojciec. To wyplywa
juz z samej natury wycho-
wania. Musi i chce stawac si¢
podobnym do rodzica. Patrzy
na wzdr i podejmuje wysitek
stawania si¢”. Innym razem
moéwil: ,Kim jest czlowiek?
Przez wieki poszukujemy od-
powiedzi na to pytanie. Szukaja
g0 wszyscy, naukowcy réznych
dyscyplin, politycy, socjolodzy.
Dlaczego tak nam na tym za-
lezy, dlaczego chcemy posigé¢
wiedzg, a moze wladze nad
cztowiekiem. Piszemy ksigzki,
powstaja nowe nauki, zadziwia
— zastanawia nas fenomen ma-
drosci, kreatywnosci czlowieka.
Podziwiamy jego wytwory,
trwozy nas to, w jaki sposdb
zmierza ku samozniszczeniu.
Zastanawia niespokojnos¢
ludzkiego ducha, ciagle parcie

ku czemus$”.

Do czego moze doprowa-
dzi¢ zycie i wychowanie bez
Boga, bez jasnego i konkret-
nego punktu odniesienia?
Niegdys$ mysl chrzescijanska,
moralnos¢ mialy taka moc, ze
przemienialy, byly wzorcem,
sposobem zycia, ksztaltowaty
osobowos¢, charakter, po-
magaly pracowac nad soba.
To wlasnie wysilek zwigzany
z samowychowaniem faczyt
si¢ z tym, co nazywamy for-
macja. Gdy czlowiek straci
wiegz z Bogiem, przestaje by¢
czlowiekiem. Kto nami dzi$
rzadzi, jakie lansuje si¢ i pro-
ponuje wzorce i style zycia?
Tymczasem Prymas nieustan-
nie przypominatl o Polsce,
ktéra ma chrzescijanskie ko-
rzenie, méwit: ,,Religia nadaje
kierunek ku osobie, technika
pokazuje stosunek osoby do
rzeczy. A rzecz nie rozmawia,
nie kocha, jest martwa. Tylko
Bog jest Istota, do ktdrej czlo-
wiek moze z ufnoscig mowic,
moze nawigza¢ z Nig kontakt,
moze Go stucha¢. Odnajdzie
si¢ czlowieka, gdy odnajdzie
sie Boga. Wiara w Boga nadaje
sens i przywraca szacunek do
czlowieczenstwa.

dokoticzenie str. 11
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Diecezja Dundo swoim obszarem obejmuje 103 tys. km2,
czyli ok. 1/3 terytorium Polski. Obecnie jest tam 200-300
tys. chrzescijan, z czego nieco wiecej niz polowa to katolicy.
Diecezja Dundo zostala erygowana 9 listopada 2001 roku,
po podziale diecezji Saurimo, ktora uzyskala status metro-
polii. Od 2012 r. ordynariuszem diecezji Dundo jest bp
Estanislau Marquesa Chindecasse SVD, pochodzacy z Hu-
ambo w Angoli. Pod koniec lipca 2023 r. bp Chindecasse
wraz z 0. Edwardem Sito SVD, goscil w Elku. Zapytalismy
o sytuacje Kosciola w diecezji Dundo.

Nadzieja sila
mlodego Kosciola

Dundo jest to mioda die-
cezja zaréwno w historii jak
i w ewangelizacji. Struktury
diecezji s3 bardzo szczatkowe
i stale w fazie organizacji. Do
diecezji obecnie nalezy 13
parafii. Do pracy duszpa-
sterskiej mam 15. kaplanow.
Gdy przyszedtem do diecezji
10 lat temu, bylo tylko trzech
ksiezy lokalnych. Obecnie
mamy ich 15. W listopadzie
br. wyswiece trzech diakonow
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na ksiezy i czterech alumnéw
na diakonéw. I chociaz nie
mowimy tu o duzych liczbach,
to mamy wielkg rados¢. W ta-
kiej kontynuacji jest nadzieja.

Strukturalnie mozna
powiedzieé, ze

to bardzo biedny
region kraju. Jed-
nak Kosciol nasz
tam sie rozwija.

Z punktu widzenia Ko-
$ciola, chrzescijan mozemy
powiedzie¢, ze najwigkszym

Wdzieczni

7a Kosciol

naszym problemem jest brak
struktur. Nie mamy tez semi-
nariéw, osrodkéw formagji.
Brakuje nam uformowanych,
wyksztaltconych swieckich
i kaptanéw. Inny problem
stanowi duze ubdstwo spole-
czefistwa w Angoli. W naszych
dziataniach musimy polaczy¢
formacje z pomoca socjalna.
Ale mam duzo nadziei.

Z misyjnym zapalem

Jestem werbistg. Nasze
Zgromadzenie realizuje nakaz
misyjny Chrystusa: Idzcie na
caly $wiat i gloscie Ewangelie
wszelkiemu stworzeniu. Do-
$wiadczam tez wsparcia du-
chowego i materialnego od
moich wspoélbraci. Bardzo
to doceniam. Gdy papiez Be-
nedykt XVI mianowal mnie
biskupem tej diecezji, postat
mnie na takg postugg. Praco-
walem wczesniej na misjach
w Kongo. Jestem misjonarzem
i to doswiadczenie ewangeli-
zacji w Kongo jest dzisiaj bar-
dzo przydatne. Moja diecezja
w Angoli jest bardzo mtoda,
zatem to gloszenie Ewangelii
jest rzeczywisto$cia, w ktorej
zyje. To takie pierwsze zada-
nie - ewangelizacja - tutaj
jest to jeszcze aktualne. Nie-
raz odwiedzam wspoélnoty
na wioskach. Zdarza sig, ze
jestem tam przez kilka dni.
Zwlaszcza we wspdlnotach,
gdzie nie ma kaplana. Jestem
odpowiedzialny za ewangeli-
zacje w mojej diecezji i nieraz

przychodzi mi pomagaé dusz-
pastersko.

Pod plaszczem
Matki Bozej

W naszej diecezji patro-
nuje nam Maryja Niepokala-
nie Poczeta. Na 13 parafii, 5
ma Matke Boza za patronke.
Obchodzimy wszystkie swieta
Maryjne. Kultywujemy nabo-
Zenstwa w miesigcach poswie-
conych Matce Najswietszej:
w maju czy w pazdzierniku.
A w czasie obostrzen pod-
czas pandemii covida, gdy
nie moglo by¢ Mszy $w. z ko-
munig $w., staraliSmy sie upo-
wszechnia¢ modlitwe Maryjng
- rézaniec. Ludzie, ktérzy nie
mogli by¢ na Mszy sw., w tym
samym czasie taczyli si¢ du-
chowo, odmawiajac rozaniec.
W naszej diecezji jest rowniez
bardzo dobrze funkcjonujacy
Legion Maryi. Wspdlnota ta
zostata zapoczatkowana w na-
szej diecezji przez Misjonarzy
Ducha Swigtego. Mysle, ze
mozna powiedzie¢, ze mamy
duchowos¢ maryjna.

Rola swieckich
w Kosciele

Mamy dwie grupy kate-
chistéw: pierwsza grupa sa
to katecheci, ktérzy nauczaja
katechezy w miastach. A druga
grupe stanowig katecheci,
ktorzy sg liderami we wspol-
notach. W naszej rzeczywi-
sto$ci jedna parafia stanowi
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terytorium jednej diecezji
w Polsce. Zatem, taki kate-
cheta jest szefem religijnego
zycia danej wspdlnoty. On sie
modli, naucza, praktycznie on
wszystko robi, poniewaz ka-
plan odwiedza 2- 3 razy do
roku dang wspdlnote. Pod-
czas jego nieobecnosci caty
obowigzek zycia religijnego
spoczywa na takim katechecie.
On formuje i zabezpiecza to
zycie duchowe. Na nich opiera
sie rozwdj duchowy wspolnot.

Bez katechetow,
nie istniatby tam
Kosciol lokalny.
Ich rola jest nie-
zmiernie wazna.

W naszej diecezji udalo juz
si¢ nam zorganizowac szkole
dla katechetow i na poszcze-
golnych parafiach bedziemy
prowadzili kursy dla kateche-
tow. O. Edward Sito SVD jest
dyrektorem tej szkoly. Kate-
checi dzwigaja na sobie wielka
odpowiedzialno$¢ i stanowia
fundament naszego Kosciofa,
dlatego muszg by¢ sami do-
brze przygotowani. W Angoli
mamy narodowy dzien kate-
chety. Jest to nie tylko pod-
kreslenie wielkiej roli os6b
$wieckich, ale rowniez oddanie
szacunku za ich trud i $wia-
dectwo wiary. Przez wiele lat
toczyly sie u nas wojny. Pod-
czas tych dzialan zbrojnych
wielu katechetow zgineto
dlatego, ze glosili Chrystusa,
ze byli katechetami. Zgineli
w sposéb barbarzynski. Jesz-
cze nie zakonczyt si¢ proces

zbierania i spisywania oséb,
ktore zginely. Ich swiadectwo
jest dla naszego Kosciota bar-
dzo wazne. Stolica Apostolska
przynagla nas, aby$my nie
ustawali w trudzie. Zbieramy
$wiadectwa o zamordowa-
nych katechetach. Widzimy,
ze dzisiaj nie tylko kaptani
czy siostry zakonne osiagaja
swoim zyciem $wietos¢, ale tez
$wiecki czlowiek, ktdry oddat
zycie za wiare. Takich naszych
$wietych, swiadkow wiary po-
trzebuje nasz Kosciol. Stang sie
dla nas bardziej dostepni niz
jacys odlegli $wieci z Europy.
To sg nasi, lokalni $wieci.

Przyklad swigtych
wychowuje

Bardziej na Péinocy
Angoli jest ruch zwigzany
z kultem $w. Anuarity. Byla
to dziewczyna, ktéra obronita
swoja czysto$¢. Beatyfikowat
ja papiez Jan Pawel II. Dru-
gim $wietym czczonym w na-
szym kraju jest najmlodszy
meczennik z Ugandy - Kizito.
Kanonizowat go papiez Pawel
VI. Chlopiec miat zaledwie 13
lub 14 lat w chwili meczen-
stwa. To sg $wieci afrykanscy.
Na przykladzie tych swietych,
juz od malego dziecka wpro-
wadza sie¢ model wychowania
w ich duchowosci. Statuty
ruchéw o charakterze tych
$wietych zostaly przyjete
i zatwierdzone przez Konfe-
rencje Episkopatu Angoli. To
sg takie male cegietki, ktore
budujg solidng podstawe Ko-
$ciota.

Stolica Apostolska i Angola utrzymuja stosunki dyplo-
matyczne od 1997 r. Kraj ten odwiedzil w 1992 r. papiez
Jan Pawel I1, a w 2009 r. - Benedykt XVI. Od 2000 r. re-
zyduje w Angoli nuncjusz apostolski. Podpisane obecnie
porozumienie jest wynikiem rozmoéw, ktére wiosng 2018
r. zainicjowal prezydent Angoli Jodo Lourenco.

Przez przykazania Boze
cztowiek moze prawdziwie
odczytac hierarchie wartosci,
odkry¢ porzadek wszech-
$wiata”.

Postulowanie zachowania
rownowagi nie jest jednak
proste. Nie moze ona bowiem
powodowa¢ uniformizacji
czlonkéw wspolnoty wedlug
okreslonego wzoru. Oznacza
to, ze z przynaleznosci do
wspdlnoty nie wynika ko-
nieczno$¢ myslenia w ten sam
sposob jak inni. Kazdy posiada
wolnos¢, ktora daje mu prawo
myslenia ,,po swojemu”. Nie-
watpliwie moze to czyni¢
w pewnych granicach. Granice
te wyznacza dobro wspdlne.
W swojej pracy doktorskiej
ksigdz Wyszynski uczynit je
fundamentem relacji miedzy
rodzing, szkols, Kosciotem
i panstwem. W uklad odnie-
sien miedzy tymi instytucjami
wpisuje si¢ mozliwos¢ i po-
trzeba dialogu, wspélpracy dla
dobra jednostki. Wyszynski
zakladal, Ze instytucje te nie
wykluczajg sie, lecz wprost
przeciwnie — wzajemnie wa-
runkuja. ,,O pokoju na ziemi”
nauczal: ,Kazdy cztowiek
ma prawo do prawdy, sza-
cunku, mitosci i wolnosci we
wszystkich warunkach i oko-
licznosciach. Te same tresci
wypowiada dostepnym dla
wspolczesnego cztowieka je-
zykiem. Sg one wyrazem tych
samych, chociaz na innym po-
ziomie, dgzen i nadziei ludz-
kosci. Sg wielkimi tesknotami
wspolczesnego czlowieka”.
Innym razem pisal: ,,Czego
oczekuja inaczej wierzacy. Do
dzi$ niewierzacy interesuja sie
tym, co méwi Koscidl i to nie
dlatego, Ze jest nas duzo, ale ze
Kosciot szuka dobra. Wszyscy
ci, ktorzy nie widzg w Chry-
stusie Boga Czlowieka, widza
wyjatkowa postaé na tle hi-
storii. Jezeli wspdlczesny swiat

wota dzi$§ do Kosciota, aby byt
obecny w $wiecie, to dlatego,
Ze rozumie, iz potrzeba mu
innego rodzaju ludzi, nie tyle
silnych piescig, ile mocnych
sercem, nie tyle poteznych, ile
milujacych, nie tyle glosnych
ile uspokojonych. Swiatu po-
trzeba dzi$ ludzi mitujacych,
ktorzy potrafig przebaczaé
i uczacych przebaczenia”.

Wielu ludzi mozna
dzis$ uznaé za wie-
rzacych, tymczasem
prawda jest to, ze
s3 oni ludzmi religij-
nymi. Jeszcze bar-
dziej pasuje do nich
wyrazenie apateisci.

Apateizm to stowo po-
wstale z polaczenia dwdch
terminow ,ateizm” i ,apatia”.
Oznacza brak zainteresowa-
nia sprawami religijnymi,
ktéry wynika z przekonania,
ze Bog i religia sg dla ludz-
kiego zycia bez znaczenia.
Apateizm nie ma nic wspdl-
nego z ateizmem, poniewaz
nie odnosi si¢ do tego, w co
wierzymy, ale jak te wiare
realizujemy. Paradoksalnie
apateistami s ludzie dekla-
rujacy wiare w Boga, jednak
de facto ta sprawa obchodzi
ich mato lub wcale. Zobojet-
nienie osiagneto w nich taki
poziom, Ze nie uwazajg za
zadna niekonsekwencje pu-
blicznego przyznawania si¢
do wiary przy jednoczesnym
braku jakiejkolwiek formy zy-
cia religijnego (kultu).

Mozemy i powinni$my
spierac sie o to, jak wygladaja
lekcje katechezy, rozmawiac
o tematach, formach, meto-
dach... i wciaz poszukiwaé
ich jak najlepszej formuly.
Nauka prawd wiary w szkole
jest jednak koniecznoscig,
0 czym wcigz przypomina
nam Prymas.
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Paulina Brzozowska
- fotograf, dziennikarka,
blogerka zakochana w Stowie
i podrézach, absolwentka
Uniwersytetu Gdanskiego

woce cieszg, s3
czyms pozadanym,
wyczekiwanym.

Orzezwiajacy arbuz, stodkie
nektarynki, kwasna cytryna,
miesiste pomidory, soczyste
jablka, sycace banany... Ale
owoce to efekt koncowy
wielomiesiecznej, nie rzadko
ciezkiej pracy, o ktorej czesto
zapominamy.

Pismo Swiete o owocach
wspomina wielokrotnie. Bi-
blia moéwi: po owocach ich
poznacie i dodaje, ze kazde
drzewo, ktére nie wydaje
dobrego owocu, zostaje wy-
cigte i w ogienn wrzucone.
Zte drzewo nie moze dawa¢
dobrych owocéw, a dobre
drzewo urodzi¢ zlych (zob.
Mt 7, 17). Jezus, Syn Bozy,
jest nazywany blogostawio-
nym owocem fona Maryi.
W liscie do Galatéw odnaj-
dziemy zas, czym s3 owoce
ducha: ,,mitos¢, rados¢, po-
koj, cierpliwo$¢, uprzejmosc,
dobro¢, wiernos¢, fagodnosc,
opanowanie”(Ga 5, 22).

Jednak, zeby po-
jawily sie owoce,
konieczna jest
systematyczna,
wytrwalta praca.

Kazdy ogrodnik wie, jak
wiele czasu i wysitku trzeba,
zeby cieszy¢ si¢ plonami swo-
ich dzialan. Trzeba ich dogla-
da¢, nawozi¢, podlewac, dba¢
o odpowiednig ilo$¢ storica dla
poszczegdlnych roslin. To nie

12 MARTYRIA 9/2023

TR V-V (BN & 4A%3 (] TAJEMNICA

Wogrodzie obfitosci

jest fatwe. Ale przynosi satys-
fakcje i moze pokazac¢ prawde
o naszych duchowych ogro-
dach — naszych duszach.

Ogrody naszych serc

Nie mozna nie robi¢ ni-
czego i dziwic sie, ze wszystko
zarosto chwastami. Trudno tez
dogladac swojej duszy niere-
gularnie. Kazdy, kto ma ogréd,
wie, ze wystarczy chociazby
tygodniowy wyjazd i juz wi-
da¢ pierwsze efekty braku
troskliwej reki — co$ trzeba
podciag, jakie$ rosliny pod-
la¢, a w jakiejs czesci ogrodka
zaczynajg buszowac robaki.
W dodatku trzeba codzienne
zadania wykonywac z mito-
$cig. Mozna zasadzi¢ piekny
kwiat, ale jesli nie jest piele-
gnowany — zmarnieje. .. po-
dobnie dzieje si¢ z naszg dusza.
Niepielqgnowane warto$ci,
zasady, mysli, postanowienia,
zaczynajg znikac.

Relacja z Bogiem,

jesli nie jest odpo-
wiednio zadbana

- zaczyna usychac.

Jak doczekac sie¢
owocow wiary?

W pielegnagji roslin mo-
zemy dostrzec, wedtug mojej
mamy (gdyby nie ona, ten
artykul by nie powstal. Byla
nie tylko inspiracja, ale prak-
tycznie poréwnala pielegnacje
ogrodu do pielegnacji relacji
z Bogiem.), kilka analogii: —
najpierw ogréd nalezy skopacé
— uzyznic ziemie, napowie-
trzy¢, poruszy¢. Odpowied-

nikiem sg rekolekcje - czas
reorganizacji, dobry czynnik
do zmiany, nawrdcenia. Re-
kolekcje w ciszy czy tez REO
pomagaja w zatrzymaniu sie,
refleksji, przygotowaniu pod-
toza do sadzenia roélin, czyli
w przypadku duszy, siania
Bozego Stowa;

- nawozenie - to wzmoc-
nienie, ktére wspomaga
rosling odpowiednimi mi-
neralami i substancjami
pomagajacymi rosnac. Na-
wozem moze by¢ piesza
pielgrzymka do Czestochowy,
wyjazd do Medjugorie czy
do Rzymu. Do miejsc, gdzie
mozna spotkac ludzi, ktérzy
majg podobne cele i moga
pomoc rozkwitaé. Stosowa-
nie nawozu to takze czytanie
duchowych lektur czy ogla-
danie filmoéw sklaniajacych

do refleksji;
- nastonecznienie — to
oczywiscie uczestnictwo w ad-

oracji, chloniecie $wiatla, bycie
jak Mojzesz, ktoremu jasniata
twarz od przebywania z Bo-
giem;

- nawadnianie — jest nim
Zrédlo Zycia, czyli Euchary-
stia. Bdg, ktdrego stowo stato
sie ciafem, jest duchowym po-

karmem, zmieniajagcym nas od
wewnatrz;

- pielenie — spowiedz.
Ogrod mozna zostawi¢ na
dluzszy czas bez opieki, ale
nalezy sie¢ spodziewad, ze
szkodniki chetnie skorzystaja
z okazji, zeby ponadgryza¢
i oslabi¢ co nieco. Pielenie to
takze dbalos¢ o to, czego stu-
chamy, co czytamy, bo chwa-
sty rosng szybko i na potege.
Stowo Boga jest zyciodajne,
ale moze by¢ zagluszone
przez to, co do siebie dopusz-
czamy. Trzeba by¢ ostroznym
i sprawdza¢, zeby nie wyrwaé
czego$ dobrego, zanim zdazy
zakwitna¢. Najlepiej pytac Je-
zusa, przyklada¢ Stowo Boze
jako wzdr postepowania;

- stale dogladanie przez
ogrodnika - to modlitwa, r6-
zaniec, nieustanna tgcznosé
i dogladanie naszego serca.

Cztery pory roku
w wierze

Na owoce trzeba czeka¢
cierpliwie i pamigta¢, ze sa
wydawane w swoim czasie
(Ps 1). Swiat jest tak skon-
struowany, ze kazda pora
roku ma swoje zadania i jest



potrzebna. My takze powin-
nismy by¢ cierpliwi w ocze-
kiwaniu na owoce swoich
dziatan, dobrze jest rowniez
w odpowiednim momencie
dostrzec, w jakiej fazie dziatan
jestesmy, zeby nie podlegac
malkontenctwu, frustracji
i niezadowoleniu. Najpierw
potrzebna jest faza karmienia
sie, przyjmowania do swojego
serca ziaren Stowa Bozego
(wiosna), nastepnie dluga
faza pielegnacji, ale tez do-
strzegania zmian, nierzadko
owocow (lato). Przychodzi
tez czas plonow, ktére mozna
zmarnowag, ale takze prze-
robi¢, podzieli¢ si¢ z innymi
(jesien) i pora odpoczynku,
moze pewnego rodzaju za-
stoju, w czasie ktorego mo-
zemy korzystac z zapasow
zrobionych jesienig. Polecam
w tym celu zalozy¢ sobie ze-
szyt relacji z Bogiem, w kto-
rym bedziemy notowac prze-
myslenia, spelnione modlitwy
— w czasie kryzysu bedzie to
cos$, do czego bedzie mozna
wrocié, zeby przypomnieé
sobie, ze Bog jest dobry.

Nie mozna tez zapomniec¢
o tym, zeby ciagle rozwija¢
ogrdéd swojego serca. Cigzko,
zeby dorosla osoba zatrzy-
mala si¢ na etapie formulek
i modlitw i oczekiwala nie-
zwyklych owocow relacji
z Bogiem w zyciu dorostym.
Ogrod ewoluuje, nasza dusza
takze. Trzeba do tego zaréwno
zaangazowania, kreatywnosci,
jak i cierpliwosci, wytrwalosci
i dyscypliny.

Maryja prosita, by czyni¢
wszystko, cokolwiek powie
Jej Syn. Efektem byly stagwie
pelne najlepszej jakosci wina,
ktdre, jak wiadomo, jest ro-
bione najczesciej z owocow —
winogron. Stuchajmy podpo-
wiedzi Maryi i badzmy blisko
Niej, zeby$my mogli obficiej
owocowac.

oW ANl MATKI

Bog, Maryjaija

o Ci pisa¢, drogi

C czytelniku? Chcesz

uslyszeé o zmaga-

niach grzesznika, o tym jak

przygotowac rower na wy-

prawe, czy jak ¢wiczyé, aby

pokonac 500 i wiecej kilome-
trow w ciagu kilku dni?

Czego oczekujesz? Ja ocze-
kuje zachwytu nad moja sila,
odwagg i umiejetnosciami
logistycznymi. I pewnie mo-
glabym si¢ tego od Ciebie do-
magac, gdyby nie fakt, ze nad
wszystkim czuwal sam Pan
Bog, ze wspierata mnie Matka
Boza, a Duch Swie;ty wlewat
modlitwe w serce, umyst i na
moje usta od rana do nocy.

Ta modlitwa spra-
wila, ze moje my-
$li nie oscylowaly
wokoét zbednych
tematow, ludzi,
problemow.

Kazda rézancowa tajem-
nica byla za tego, kogo postat
do mnie Jezus. Ja tylko je-
chatam rowerem. Na domiar
wszystkiego miatam tyle pary
w nogach, ze gltowa mata. Dasz
wiare, Ze nie miatam dnia
przerwy i zadnych zakwasow?
Jest Bog i dlatego mozliwe s3
takie sytuacje i to, ze kobieta
jest w stanie przemierzy¢ Pol-
ske bez strachu i problemow.
Pigknie jest jecha¢ samej, $pie-
wac¢ glosno, modli¢ sie gtosno,
jecha¢ w deszczu (ktory aku-
rat kocham), ciagle pod wiatr
(co bylo dla mnie niezmiernie
irytujace), i oczekiwacé tego,
CO mnie spotka wieczorem,
kto mi da kawalek trawnika

pod namiot, kto si¢ do mnie
usmiechnie, a kto przepedzi
na cztery wiatry. Czy ja bym
przepedzita wedrowca?

Postuchaj. Zyjesz w Polsce,
gdzie mieszkaja wspaniali lu-
dzie.

Polacy sa wspa-
niali. Spotkatam ich,
poznalam z grub-
sza i ciensza (hi

hi), czasem utamki
trudnych historii.
Bagaze, ktore niosa,
a ktorych na pozoér
nie widac¢. Cierpie-
nie i piekne serca.
Obowiazki i dobro.

A do tego przyjmowali
mnie jak swojg. Dostawalam
zawsze wygodne t6zko, her-
bate, pyszne jedzenie, nawet
kanapki na droge. Kosmos.
Ani razu nie spalam w na-
miocie. Raz mialam propo-
zycje podwiezienia bagazu
na miejsce odpoczynku, ach,
jakze to bylo kuszace, to byl
przedostatni dzien wyprawy.
Odméwitam, ale gdy nastep-
nego dnia okazalo sie, ze z po-
wodu probleméw ze znalezie-
niem drogi zrobitam o ok.30
km wigcej niz powinnam,
wylam i wrzeszczatam. Takie
byly dwa ostatnie dni. Ptaka-
tam ile sil, ktocitam sie z Anio-
tem Strézem i Panem Bogiem.
Nawet myslatam, ze nie dane
mi jest wjechac na Jasng Gore,
ze taki byt zamyst Boga. Ja Go
w ogole nie pojmuje.

Mialam mniej wiecej za-
planowang tras¢ pielgrzym-
kowa wczesdniej, ale po dwdch

Kasia Kowalska

dniach jazdy zaczetam ja mo-
dyfikowac. Pewnego razu zde-
cydowalam si¢ nawet zrobi¢
116 km, jednak przy 82. ki-
lometrze zaczetam narzekaé
i powiedzialam Aniolowi
Strézowi, ze za kolejnych 10
kilometrow zatrzymuje sie
i padam, niewazne gdzie,
rozkladam namiot i §pie. Stato
sie tak, ze dokladnie po tym
dystansie otrzymatam nocleg
W remizie straiackiej, w Jani-
stawicach. Jacy tam ludzie?
Cudowni.

A teraz troche o moich
»~wybawicielach”. Spalam
u 0s6b $wieckich i na pleba-
niach. Wszedzie byly otwarte
serca. Wszedzie zaproszenie.

dokoriczenie str. 15
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rzed wakacjami

przedstawialismy

korzysci plynace
ze stosowania Naturalnych
Metod Rozpoznawania Plod-
nosci. W tym artykule pra-
gniemy pokazaé, jak wielkim
darem jest sama plodnos¢,
ktorej nie warto uposledzaé
przez antykoncepcje.

Cykle miesigcz-
kowe sa papier-
kiem lakmusowym
zdrowia kobiety.

Cialo potrafi da¢ wiele
znakow, ze zdrowie wymaga
poprawy. Obserwujac wla-
sne oznaki plodnosci m.in.
zmiang poprzebudzenio-
wej temperatury ciala i §luz
z szyjki macicy, kobieta moze
stosunkowo tatwo wychwyci¢
nieprawidfowosci, a takze roz-
pocza¢ diagnostyke, a potem
leczenie. Sygnatami, na ktére
przede wszystkim warto zwrdé
uwage, to m.in.:

- stale wystepujacy $luz
szyjkowy (czesto efekt
nadzerki, ale moze tez
$wiadczy¢ np.o zespole
policystycznych jajnikéw)

- brak $luzu szyjkowego
(najczestszy i najbardziej
banalny powéd to odwod-
nienie)

- $luz szyjkowy w kolorze
szarawym lub zielonkawym
(oznacza infekcje)

- skrécona faza wyzszych
temperatur (prawdopo-
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to zdrowie!

dobnie problemy z proge-
steronem)

- wykresy polozone bardzo
nisko np. na poziomie tem-
peratury 35 stopni (ozna-
czaja niedoczynno$¢ tar-
czycy) albo bardzo wysoko
(nadczynnos¢ tarczycy)
- nie chodzi tutaj o wy-
jatkowo wysokie wzrosty
tazy wyzszych temperatur,
a o polozenie calego wy-
kresu.

Wspélczesnie wiele
kobiet uposledza
swoja ptodnosé
poprzez stosowa-
nie antykoncepcji
hormonalnej.

Warto tu zaznaczy¢, ze
jesli stosuja dwuskladni-
kowe tabletki nie maja cykli
miesigczkowych. Krwawie-
nie, ktére obserwuja, to tzw.
krwawienie z odstawienia.
Tabletki nie reguluja cykli,
tylko stwarzajg taka iluzje.
Jesli nie leczy sie przyczyny
np. wystepowania nieregular-
nych cyKkli, to po odstawieniu
antykoncepcji, wszystkie te
problemy wrdcg. Ponadto
istnieja badania wskazujace
na rézne negatywne aspekty
stosowania antykoncepcji hor-
monalnej np. badania z 2019
r. przedstawione na corocz-
nym spotkaniu Radiological
Society of North America,
z ktérych wynika, ze kobiety
stosujgce doustne srodki an-
tykoncepcyjne mialy znacznie
mniejsza objetos¢ podwzgorza

4
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w porownaniu z kobietami
nie przyjmujacymi pigutki.
Oprocz tego tabletki dwu-
skfadnikowe majg wptyw na
gospodarke weglowodanowa,
z ktéra ma problem coraz
wigksza grupa kobiet.

Zmiany, jakie opisywane s3

w populacji kobiet stosujacych

dwuskfadnikowe tabletki an-

tykoncepcyjne w poréwnaniu

z grupa kontrolna, to najcze-

$ciej:

- pogorszenie tolerancji glu-
kozy posrod 16% uzytkow-
niczek tabletek dwusktad-
nikowych (u 8% w grupie
kontrolnej) w 10-letniej
obserwacji.

- stezenie glukozy w tedcie
OGGT wyzsze 0 43-61%
wsrod uzytkowniczek ta-

bletek dwuskladnikowych.
- wyrzut insuliny o 12-40%
wyzszy wérod uzytkowni-
czek tabletek dwusktadni-

kowych.

- wzrost insulinoopornosci
0 30-40% wsrod uzytkow-
niczek tabletek dwusktad-
nikowych.

Inne badania z 4-letnim
okresem obserwacji, na grupie
98 590 pielegniarek w wieku
25-42 lat wykazaty, ze stoso-
wanie tabletek dwusktadni-
kowych powodowato wzrost
ryzyka cukrzycy o 60%. Do-
ustna hormonalna pigutka
antykoncepcyjna powoduje
szereg dzialan niepozadanych
w zakresie wplywu na anato-
mi¢ i funkcje watroby.

Inng istotna kwestia jest
temat: czy tabletki antykon-
cepcyjne na pewno hamuja
owulacje czyli uwolnienie




komorki jajowej? Obserwo-
wane odsetki owulacji po
zastosowaniu srodkow anty-
koncepcyjnych dwusktadni-
kowych wynosza: od 1,1% do
2,0% dla jednoskladnikowej
tabletki antykoncepcyjnej,
4,6% dla dwu- i tréjfazowej
oraz 1,25% do 42,6% dla mini
tabletki progestagenowe;j.
Fakt, ze w tak wielu badaniach
udokumentowano zaistnienie
owulacji u uzytkowniczek
dwusktadnikowej antykoncep-
¢ji hormonalnej w warunkach
badan klinicznych, wydaje si¢
niepodwazalnie potwierdza¢
zjawisko wystepowania owu-
lacji w czasie nawet perfek-
cyjnego stosowania doustnej
antykoncepcji hormonalne;j.
Jajeczkowanie moze wystepo-
wac w czasie stosowania kaz-
dego hormonalnego $rodka
antykoncepcyjnego.

Podsumowujac, antykon-
cepcja hormonalna wptywa
zaréwno na zdrowie kobiety,
jak i nie hamuje w 100%
owulacji, co rodzi problemy
natury moralnej. Naturalne
Metody Obserwacji Cy-
klu, o ktérych piszemy od
kilku miesiecy, daja wysoka
skuteczno$¢, nie powodu-
jac zadnego negatywnego
wplywu na zdrowie i plod-
no$¢. Z poczatku wymagaja
wiecej wysitku niz tykanie
tabletek przepisanych przez
lekarza, ale z czasem moga si¢
okaza¢ nawet mniej ucigzliwe
niz jakakolwiek forma anty-
koncepcji, a dodatkowo nie
wplywajg negatywnie na
zdrowie i pomagaja wyleczy¢
sie z réznorodnych dolegli-
wosci.

Chcesz pozna¢ ktora$ Me-
tode Rozpoznawania Plodno-
$ci blizej? Zapraszamy do po-
radni rodzinnych dziafajacych
przy parafiach albo napisz do
nas: plodnosctozdrowie@
gmail.com.

ROWEREM do IW:\11.¢

A, gdy po drodze bylo
ciezko, czy bylam przemo-
czona, wstepowalam do jakiej$
parafii na goraca herbate. Ow-
szem, blizej mi do $wieckich,
od nich uczytam si¢ pokory
i otwartosci, bo to oni maja
rodziny, dzieci, domowe
problemy, tak jak ja. Ich $wiat
jest moim $wiatem. To oni
cieszyli sie moja pielgrzymka
i nie widzieli w tym niczego
niebezpiecznego. Mieli tyle
wiary. Widziatam ludzi cigzko
pracujacych, a przy nich, po-
wtorze sig, bylam tylko panig
na rowerze.

Jechatam, mijatam, mo-
dlitam sie, $piewalam. Pola,
lasy, szosy, mosty przez Wi-
ste, miasta. Wszystkie moje
noclegi byly zabezpieczone,
nad wszystkimi czuwal Jezus
i Maryja.

Nigdy nie bylam Maryjna,
ze tak powiem. Kto$ nawet
zapytal, dlaczego w takim
razie jade na Jasna Gore? No
wiasnie dlatego. A zreszta nie
wiem. Zeby odnalez¢ modli-
twe rézaficowa? Zeby modli¢
sie za wszystkich, do ktérych
trafiatam? A moze po prostu
dlatego, ze Pan Bég mnie na
te wyprawe zaprosil, nie py-
tal o zdanie, tylko mnie w nig
zabral, a ja nie zastanawiajac
sie zbytnio, wesztam w to?
A moze to wszystko razem
wzigte?

Co mi dala pielgrzymka?
Nie wiem. Zmienifa mnie?
Na pewno w paru sprawach
dostalam potwierdzenie na
moje zycie. Co mnie totalnie
zaskoczylo. Na pewno prze-
konatam sig¢ o sile modlitwy
pielgrzyma i jak wazne jest
wyruszenie w nieznane z Bo-
giem i nieustajacg modlitwa na
ustach. To byt czas wtedy, to
co si¢ dziato bylo wazne wtedy
itam. A czy wywarto wplyw
na mojg osobe, postawe itp.?
Okaze si¢ w praniu.

Jakie$ madrosci na koniec?
Nie mam zadnych. Zadnych
rad. Bytam i jestem grzeszni-
kiem, ktory spotykal po dro-
dze $wietych swieckich i $wie-
tych ksiezy, $wiete gospodynie

i $wigte dzieci. To byl uswie-
cony czas, Bozy czas, pigkny
i trudny zarazem, tez z bolem
nogi i poparzeniem tydki, ot,
takie drobnostki.

Warto bylo.

PRZECZYTAC

Maria Elzbieta Szulikowska

Wiktoria Ulma. ,,Opo-
wies¢ o mitosci”

Oddajemy w rece czytel-
nikéw przepiekng historie
zycia Wiktorii Ulmy: ko-
biety, ktéra miala swoje pa-
sje i marzenia. Na co dzien
byla oddang swojej rodzinie
zong i matky. Wraz z me-
zem Jozefem podjeli he-
roiczng decyzje o probie
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ocalenia przed $miercig rodziny Zydowskiej. Zaplacili
za nig zyciem swoim i swoich dzieci. Jednak ich historia
si¢ nie koniczy i nie zostanie zapomniana. Wiktoria Ulma
z rodzing wkracza bowiem w poczet blogostawionych.

Do nabycia w Ksiegarni $w. Jerzego, Elk, P1. Katedralny 1

MARTYRIA 9/2023 15



G P4 SWIADCZA

Dzialo sie! Lizbona 2023!

14

wiatowe Dni Mlo-
Sdzieiy w Lizbonie
juz za nami. Nasza
diecezje reprezentowala
spora grupa osob (ok 230),
ktora z zapalem i nowa zar-
liwoscia w sercu powrocita
do swoich domow i parafii.
Zobaczmy co zostalo w nich
po tym wyjezdzie i spotkaniu
z mlodymi z calego Swiata...

Na wyjazd zdecydowalem
si¢ w ostatniej chwili. Byla to
zdecydowanie jedna z najlep-
szych decyzji, jaka moglem
podja¢ w obecnym czasie.
Wszystko co widziatem w Li-
zbonie, moge okresli¢ jako
Boze szalenstwo!

Podczas udzialu w Swia-
towych Dniach Mlodziezy
mialem okazj¢ ponownie
doswiadczy¢ Kosciota zy-
wego, Kosciota mlodego
duchem i preznego w sile.
Poczulem Ko$ciét wspolno-
towy, na ktdry skladata si¢
nasza grupa pielgrzymkowa,

16 MARTYRIA 9/2023

a takze wszyscy napotkani
ludzie dobrej woli, ktérzy
otwierali przed nami swoje
domy, swoje serca i nakry-
wali przed nami stoly. Je-
stem im za to niesamowicie
wdzieczny. Podczas wspol-
nych Eucharystii szczegél-
nymi momentami byty dla
mnie: modlitwa Ojcze Nasz
wymawiana w wielu jezy-
kach, a nastepnie przekazy-
wanie sobie Znaku Pokoju
z katolikami z calego $wiata.
Charakterystycznym obra-
zem tlumu, ktéry obok mnie
przezywal wydarzenia, byly
male radyjka, przez ktére mto-
dzi ludzie w stuchawkach stu-
chali ttumaczen uroczystosci.
Wszyscy tam obecni byli na-
strojeni na odpowiednie fale;
ktdre zbierali skierowanymi
w kierunku nieba antenami.
Tak wiec stuchali$my prze-
kazu, ktory nadawal do nas

zywy Bog.
/Wojtek/

Z poczatku miatam nie
jecha¢ na SDM, chociaz do-
stawatam wiele propozycji wy-
jazdu. Jednak gdy kolezanka
szukala osoby na jej miejsce
i przez diugi okres nie mogta
nikogo znalez¢, stwierdzitam,
ze to moze by¢ moja ostatnia
szansa i zdecydowalam sie
na te podroz. Wraz z kapela
zbierali$my pienigdze na wy-
jazd i udalo sie. Pierwsze dni
w Portugalii spedziliémy na
dniach diecezji w Bradze, 13-
czone liturgie z Hiszpanami
i Portugalczykami otworzyly
mi umysl, dzigki czemu mo-
gtam w Lizbonie rozwing¢
relacje z Bogiem. Przed wy-
jazdem mialam kryzys, wsty-
dzilam sie tego, ze jestem
w KSMie, ze chodze do Ko-
$ciota, batam sie¢ méwic¢ o mo-
jej wierze, ale widzac tylu mio-
dych z réznych stron $wiata
w jednym miejscu, zrozumia-
tam, ze jestem gotowa rozma-
wia¢ o Bogu z moimi rowie-

zebrat: ks. Piotr Baczyriski

$nikami, przekazywac im, jak
wazny jest On w moim zyciu.
Czuwanie na placu w Lizbo-
nie, spotkanie z papiezem,
Msza $wieta z nim, sprawity,
ze dostrzegtam Boga w moim
zyciu codziennym. Nie potra-
fie w kilku zdaniach opisa¢ tak
pieknych chwil spedzonych
podczas tego wyjazdu, ale je-
stem pewna, ze ich szybko nie
zapomne, a howe przyjaznie,
ktére tam zawartam, zostang
ze mna na dluzej. Dzigkuje
wszystkim, ktorzy dotozyli
cegietke do tego, abym mogta
pojechac i dali mi takg moz-
liwos¢.

/Laura/

Jestem Martyna i mam 15
lat. O Swiatowych Dniach
Mtodziezy styszalam od
dziecka, jednak nigdy nie sa-
dzitam, ze uda mi si¢ na nie
pojechac i to w tym wieku.
Propozycje wyjazdu dosta-
tam od mojej kolezanki, ktéra
opowiedziata mi, Ze jest grupa,
z ktora si¢ wybiera i ze jest
opcja last minute. W tamtym
czasie bytam na wakacjach
z rodzing, jednak stwierdzi-
tam, ze nie ma co si¢ zasta-
nawia¢ i omOwilam sprawe
z rodzicami. Sami byli kiedy$
na $wiatowych dniach, wiec
z wielka checig wystali mnie
na $wiatowe. Obawialam sie
bardzo réznicy wieku miedzy
mn3g, a innymi uczestnikami
oraz tym, Ze nie odnajde sie
w rozmowach z osobami zza
granicy. Moje obawy byly jed-
nak zbedne, poniewaz doga-
dywatam si¢ z osobami 20+,
a takze z mlodszymi ode mnie.
Poznatam wiele os6b z catego



$wiata: Hiszpanii, Portugalii,
Brazylii, Wtoch, Meksyku
i wiele innych. Z grupka
z Wloch nadal mam kontakt
i planujemy wspdlne spotka-
nie. Niestety, nie udalo mi sie
zobaczy¢ na zywo Papieza,
ale wszelakie Msze $w. prze-
zylam z wielkim u$émiechem
na twarzy. Widok tak wielu
ludzi, ktérzy przychodza na
spotkanie z Bogiem, za kaz-
dym razem mnie wzruszat
i dodawal nadziei. Najpiek-
niejszym momentem bylo
dla mnie czuwanie. Widok
tej ilosci ludzi idacych po au-
tostradzie byl niesamowity.
Spiewy, rece w gorze i tyle po-
znanych ludzi. Podczas SDM
nie do$wiadczylam cudu, nie
dostatam specjalnej wiadomo-
$ci, nie dostatam szczegdlnego

znaku. Mysle jednak, ze to
nie o to chodzi. Wiele ludzi
przychodzi z nastawieniem
na spotkanie Papieza, liczac
ze nie wiadomo co si¢ wyda-
rzy. Tak naprawde Papiez to
tylko-lub az- méwca Boga.
To dla niego tam przysztam.
Ciesze si¢ bardzo, ze dostalam
taka mozliwo$¢ przezycia tych
dni mlodziezy, poznania takiej
ilo$ci ludzi, otrzymania wielu
$wiadectw i trafnych kazan. Je-
stem pewna, ze pojawie si¢ na
jubileuszu w Rzymie i kto wie
czy w Seulu. Jesli kto$ bedzie
si¢ zastanawial, czy jecha¢, na
pewno bede do tego zachecata.

/Martyna/

Podczas SDM w Lizbonie
zrozumialem, ze nigdy nie jest
za pdZno na zmiany w zyciu.

Jestem dumny z mojego na-
rodu oraz barw narodowych.
My Polacy jestesmy otwartym
oraz milosiernym narodem.
Chrzescijanie z catego $wiata
nas szanujg i uwielbiajg. Dzie-
kuje Bogu, ze poznalem wspa-
nialych ludzi. Stworzylismy
pickna wspolnote, bylismy jak
rodzina. Jezu Ufam Tobie!!!
/Krystian/

Przyjechatlam na SDM,
zeby odnowi¢ swoja relacje
z Bogiem, by ozywi¢ ja i po-
glebic.

Patrzenie na ludzi modls-
cych sie z mitoscia, sila, moca,
z czyms$ nie do opisania, pod-
budowato mnie niesamowi-
cie. Dalo mi to bardzo duzo,
szczegolnie to przebywanie
razem z ludzmi innych na-
rodowosci. SDM z mojej
perspektywy jest spotka-
niem zarazem rekreacyjnym
jak i duchowym - dajg duzo
energii, wiary i radosci. Wiele
razy plakalam ze wzruszenia
w czasie tych spotkan, odbu-
dowalam wiare, przezwycie-
zylam w sobie wiele, wzigtam
z tego spotkania mnéstwo
lekgji. Jestem wdzieczna Bogu
za ten czas.

/Julia/

Wydarzenie ogromne.
Mlodzi z calego $wiata opa-
nowali Lizbone. Spiewy,
tarice, rozmowy, poznawanie,
szukanie znajomych, mitosci,
atrakji, rozrywki, a moze tez
siebie i Boga.

Modlitwa spoconych cial,
jakby to powiedzial Rozewicz,
unosita sie nad stolicg Portu-
galii.

Czym dla mnie bylo to
wydarzenie? Zdecydowanie
¢wiczeniem wstuchiwania
sie w Bozy glos i w swoje
serce. Intensywny trening
nieustannej zmiany myslenia
i uswiadomienia sobie, ze Je-

zus przychodzi do MOJEGO
i TWOJEGO serca, nigdy do
masy ludzi.

Zatem, jak Jezus przy-
szedl do mnie? W dobroci
ludzi wokél. Latwo, pod-
czas takiego wydarzenia jak
Swiatowe Dni Mtodziezy,
wejs¢ w zgorzknienie przez
wiele czynnikéw, np. dlugie
kolejki do toalety, przeciska-
nie si¢ do barierek, aby zoba-
czy¢ papieza czy nawet (jak
w przypadku mojej grupy)
ingerencja karetki ze wzgledu
na upaly i oslabnie¢cia. Nie
byto sielankowo. Dlatego nie
moge wyjs$¢ z podziwu, jak
osoby wokdt mnie potrafity
zachowa¢ wrazliwos¢ i czu-
to$¢ na drugiego cztowieka
w tym ogromnym chaosie.
Ewangelia rozgrywala si¢ na
moich oczach. Jezus przy-
szedt do mnie wlasnie w nich
- wrazliwy, pokorny i czuly.
Zatem potwierdzam - spotka-
tam Jezusa na SDM.

/Amelia/

Patrze w przysztos¢ Ko-
$ciola, ze tyle oséb miodych
garnie si¢ na Swiatowe Dni
Mtodziezy, by swietowac ra-
zem z papiezem, by trwac.
Mimo pandemii, podczas
ktérej panowat strach i lek,
Mtodzi ludzie gltosza Chry-
stusa i Jemu dzigkuja za
kazdy dzien. Sadze, ze trud
pielgrzymi przynosi owoce
w tym szczegolnym miesigcu.
Sam papiez mowil: ,,nie le-
kac¢ sie, tylko i$¢ w droge do
wszystkich, aby iskra wiary
zapalata innych entuzjazmem,
$wiadectwem wiary i braterska
pomocg”. Sami Portugalczycy
bardzo zyczliwi i pomocni do-
$wiadczyli duzo wdziecznosci
od pielgrzyméw, niektérzy pa-
mietali SDM w Krakowie i za
nie nam dziekowali.

/ks. Krzysztof- Augustow/
dokoriczenie str. 18
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SWIADECTWA

Na Swiatowe Dni Mto-
dziezy pojechaliémy grupa
110 os6b. Byla to pielgrzymka
autokarowa z parafii pw. $w.
Jozefa z Wegielsztyna. Podréz
byta bardzo trudna, ale warta
poswiecenia kilku dni na
to, by udac si¢ na spotkanie
z Ojcem Swietym. Po drodze
moglismy odwiedzi¢ Sanktu-
aria Maryjne w Lourdes czy
Fatimie i uczestniczy¢ w du-
chowych nabozenstwach, mo-
dlac si¢ za starszych, chorych
iich opiekunéw. Mozna bylo
w tym czasie poczu¢ jednosé
catego Kosciota Katolickiego.
Nastepnym przystankiem byta
Lizbona, w ktdrej gromadzita
sie miodziez z calego $wiata.
UczestniczyliSmy w wieczo-
rach uwielbienia i Uroczystej
Mszy swietej w tzw. Polskiej
Lizbonie. Spotkania miaty
nas przygotowac na spotka-
nie z Piotrem naszych cza-
sow. Wszyscy udalismy sie
w dlugiej pielgrzymce do
okreslonych sektoréw na spo-
tkanie z papiezem. Pieknym
swiadectwem byto dla mnie
to, ze gdy stalismy w dlugiej
kolejce po zywnos¢ i wode,
jedna z rodzin mieszkajgca
w diugim bloku otworzyla

“

|
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dla nas swoje serce. Wywie-
sili bowiem kartke w jezyku
angielskim, na ktdrej napisali:
»jezeli jeste$ spragniony, pod-
rzu¢ nam butelke, a my napel-
nimy ja woda”. Pielgrzymi
byli bardzo uradowani a ja
zachwycony, ze na tyle miesz-
kancéw cho¢ jedna rodzina
chciata pomdc dla tak wielu
ludzi. Inng sytuacja byt fakt, ze
znalazla si¢ w tak ogromnym
ttumie osoba, ktdéra chciala
nam pomoc z Zywnoscia.
Taki zwykly ludzki gest spo-
wodowal, ze doswiadczylem
opieki Pana Boga. Czulem si¢
tym wszystkim uradowany
i utwierdzony w tym, ze Pan
nas spragnionych, zgltod-
nialych nie zostawil i dat dla
nas to, czego potrzebujemy
i wystarczy mu zaufac. Spo-
tkanie na polach byto troche
wymagajace, trzeba bylo wy-
zby¢ sie luksusu i wygody po
to, by spotkac sie z papiezem
oraz naszym Panem Jezusem
Chrystusem. Najwigksza na-
groda dla pielgrzymoéw byt
uroczysty przejazd Papieza.
Po czym odprawiano Msze
Swietg.

Reasumujac, uwazam,
ze wyjazd na Swiatowe Dni

Mitodziezy byl bardzo owocny
a zarazem bardzo trudny.
Zrozumialem, aby nasza
wiara nieustannie wzrastala,
musimy z czego$ zrezygno-
waé. Ofiarowanie tego spo-
wodowalo, ze doswiadczytem
Pan Boga w moim codzien-

nym zyciu i nie potrzeba wiel-
kich wydarzen czy cudéw, by
zobaczy¢, jaka On ma moc.
Kazdemu z serca polecam,
by przynajmniej raz w zyciu
udac sie na takie wlasnie spo-
tkanie.

/kl. Tomasz/




ks. Jerzy Sikora
- literaturoznawca, profesor
Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego
w Warszawie
e-mail: js26@wp.pl

Wakacje byly czasem,
kiedy moglem wiecej prze-
czytac dla przyjemnosci, a nie
jedynie dla potrzeb pracy
uniwersyteckiej i naukowe;.
Miedzy innymi siegnalem do
Dziedzitica pogan Marcina
Cieleckiego. Ksigzka ma po-
reczny format, co dodatkowo
ulatwialo zabieranie jej na
plaze czy na piesza wyprawe.
Jest czyms w rodzaju ducho-
wego raptularza, zapiskow,
notatek, przemyslen. Przy
okazji charakteru tej publi-
kacji, przyszla mi mysl, ze
co$ takiego na wlasne po-
trzeby - rowniez potrzeby
ksztaltowania jezykowego
stylu - moze czyni¢ wlasciwie
kazdy uzytkownik jezyka, nie
tylko pisarz. Nie tylko po to,
aby od razu biec z e swoimi
zapiskami do wydawcy. Jezyk,
zaréwno mowiony, jak i pi-
sany, wymaga, wrecz zada od
nas nieustannego pielegno-
wania, systematycznej troski.
Wtedy bedzie nam posluszny.
My sami nie bedziemy jego
niewolnikami.

Przezuwanie wersow
brewiarza

Autor Dziedziica pogan
wynajmuje pokéj w klaszto-
rze, aby pisa¢. W skupieniu,
ciszy i samotnosci. Siebie
nazywa ,dzieckiem hatasu
i pospiechu”. Dziedziniec
pogan jest ksigzka wyraznie
intertekstualng. Duzo w niej
przywolan innych utworéw

JEZYK

Zapiski swieckiego anachorety

poprzez cytowania, parafrazy,
aluzje. O czym? O dzisiejszym
czlowieku i $wiecie, o Bogu,
o wolnosci, o przypatrywaniu
si¢ wlasnej duszy, ale i cialu,
o roli brewiarza w literaturze,
ale przede wszystkim we wha-
snym zyciu: ,Minal juz czas
zachwytéw, porwan pod sam
sufit. Teraz jest przezuwanie
wersow, rozgryzanie stow, zu-
cie codziennosci”. Cielecki po-
strzega brewiarz paradoksalnie,
a zarazem dialogicznie: ,,Bre-
wiarz to paradoksy, gdzie nie ja
czytam, ale ja jestem czytany”.
Brewiarz jest jednym z bohate-
réw ksigzki. Kilka razy pojawia
sie w tytutach poszczegolnych
zapiskow.

Popkultura i internet

Cielecki pisze o sekularyzacji
nowoczesnego $wiata. Wzywa,
aczkolwiek nienachalnie, do
chrzescijanskiego swiadectwa
w epoce $wieckiej, w epoce je-
8li nie ,,$mierci Boga”, to Jego
usmiercania. Cdz, nawet do
zamknietego, klauzurowego
klasztoru wdziera sie popkul-
tura i internet. Gdy autor pyta
zakonnice, skad siostry biorg
kulinarne przepisy, ta odpo-
wiada: z internetu, od Magdy
Gessler. Co autor ksigzki hu-
morystyczne puentuje: ,,Pierw-
sze slysze, aby anioty pichcily
przepisy diablicy. Ale grzesz-
nikowi smakuje”.

Ksiagzka pokazuje prze-
miany, jakim podlega chrze-
$cijanstwo w XXI wieku.
Niezmiernie wazny jest watek
aksjologiczny, przy czym oceny
nie s3 narzucane, przeciw-
nie - dialogicznie rozwazane.

Autor zamykajac si¢ — zreszta
na krétko — w klasztorze, nie
ucieka od rzeczywistosci, od
$wiata, od zycia. I ogromnie
wazny jest aspekt sakralny,
boski. Cielecki moéwi: ,, Trzeba
mie¢ nie lada odwage i nie lada
site, aby czerni¢ papier. Aby ze
stowem porywac sie na Stowo”.
Mamy wiec tutaj do czynienia
z pokorg poznawczg.

Swieckos¢ i swietos¢

Sa to zapiski nie tyle zza
klasztornej furty (sa one jedy-
nie tutaj spisane), co z obco-
wania ze $wiatem — wspolcze-
snym, niespokojnym, z ktérym
si¢ jednak trzeba dogadac, aby
w nim zy¢ - jak najowocniej,
najszczesliwiej. Mimo ze to
takie trudne, ale - jeszcze —
mozliwe. W pewnym sensie
Dziedziniec pogan mozna po-
réwna¢ do Siedmiopigtrowej
gory Thomasa Mertona, ktéry
zreszty wiele razy pojawia
sie w duchowym raptularzu
Cieleckiego. Dziedziniec po-
gan jest tytulem ksigzki. Taka
samg nazwe miala inicjatywa
ewangelizacyjna Benedykta
XVI polegajaca na spotkaniach
z niewierzacymi w miejscach
$wieckich i odpowiadaniu na
ich pytania dotyczace Boga
i $wiata. Te dwa ,,dziedzince”
koresponduja ze soba. Laczni-
kami sg: szeroko pojeta ewan-
gelizacja, $wieckos¢ i §wietosc,
wspolczesny $wiat i w nim
czlowiek - pelen pytan, wat-
pliwosci, ale — mimo wszystko
- takze nadziei.

Cisza, samotnose,
milczenie

Marcin Cielecki szczerze po-
daje nam swoje zyciowe credo:
,,Cisza, samotnos¢, milczenie
- tylko to mnie interesuje,
tylko tego szukam w mitosci,
ojcostwie, przyjazniach”. Ma
dusze anachorety. Ksigzka ma
charakter $wiadectwa. Tchnie
autentyzmem. Widac to w je-
zyku - naturalnym, oszczed-
nym, wlasnym. Dziedziniec
pogan warto przeczytaé nie
tylko z racji na interesujaca i ak-
tualna tematyke, ale réwniez po
to, aby zachwycic si¢ jezykiem
i jego pieknym uksztaltowa-
niem - czyli stylem.

Skonczylem czyta¢ Dzie-
dziniec pogan. Mam wraze-
nie jakbym wyszed! z wielkiej
biblioteki. Na pewno jestem
ubogacony, ale i troche przy-
tloczony ogromem lektur w tej
przeczytanej lekturze. Otwie-
ram okno. Chtone $wieze
powietrze akurat po deszczu.
Glaszcze mokry siers¢ kota.
Coz, swiat jest 1 w ksigzkach,
i poza nimi. Najwazniejsze, aby
umiejetnie przerzuci¢ ktadke.
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Marcin Kawko
- lektor, doktorant SGH - filozofia
ekonomii i etyka w biznesie,
dziatacz spoteczny, suwalczanin

odziennie korzy-
stamy z darow
Stworzenia. Jeste-

S$my jego czescia. Naszym
obowigzkiem jest o nie za-
dba¢ - Bog powierzyl nam
je w opieke. Wrzesien jest
idealnym czasem na przy-
pomnienie sobie o naturze,
ktora wlasnie powoli udaje
sie na zastuzony odpoczynek.
Kazdy z nas moze zrobié¢ co$
dobrego - nie dla idei, tylko
dla drugiego czlowieka. Bo po
to wlasnie jest ekologia.

1 wrze$nia rozpoczal sie
juz po raz dziewiaty Czas dla
Stworzenia. To ekumeniczne
swieto wprowadzit w 2015 r.
papiez Franciszek, inspirujac
si¢ m.in. ogloszeniem w 1989
r. przez patriarche ekumenicz-
nego Dymitra I Dnia Prawo-
stawnej Modlitwy za Stworze-
nie w tym wlasnie dniu. Dzien
zmienil si¢ w ponad miesigc
— Czas dla Stworzenia konczy
sie bowiem 4 pazdziernika,
kiedy to wspominany jest naj-
bardziej kojarzony z przyroda
$wiety — Franciszek z Asyzu.

Swigto calego Kosciola
Powszechnego

Zdrowe, czyli §wiadome
podejscie do natury stwo-
rzonej przez Boga jest obo-
wigzkiem kazdego Zyjacego
czlowieka, a juz tym bardziej
kazdego wierzacego. Reflek-
sji nad tg powinnoscia stuzy¢
moze caly wrzesien, w kto-
rym Koscidt katolicki zwraca
szczego6lng uwage na piekno
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Czas dla Stworzenia 2023

srodowiska naturalnego, ktore
umozliwia nam - ludziom -
przetrwanie.

W calym Kosciele
przypominane jest
przestanie papie-
skiej encykliki Lau-
dato si’, w ktorej
papiez Franciszek
przypomniat ka-
tolikom na calym
Swiecie, jak wazna
dla naszego ciala

i duszy jest natura,
a takze na czym
polega nasza odpo-
wiedzialno$é za nia.

Caritas Laudato si’

Tegorocznym animato-
rem Czasu dla Stworzenia
w Polsce, odbywajacego si¢
pod patronatem Konferencji
Episkopatu Polski, jest Cari-
tas Polska. Caritas juz od lat
prowadzi bowiem liczne dzia-

YA &
ISUL I U

tania promujace ekologiczne
postawy wsréd wiernych Ko-
$ciofa katolickiego. Wspierajac
lokalny rozwdj, przypomina,
ze w ekologii nie chodzi
o jakas$ abstrakcyjna ideolo-
gie czy tym bardziej o wojne
polityczna, tylko o... czto-
wieka. Ekologia jest bowiem
postawa gleboko chrzescijan-
ska i ukierunkowang na dba-
tos¢ o Dzielo, ktére stworzyt
Boég dla nas - ludzi. Dlatego
wlaénie tegorocznym moty-
wem Czasu dla Stworzenia
i projektu Caritas Laudato si’
bedzie przeciwdzialanie kon-
sumpcjonizmowi poprzez
najbardziej oczywiste narze-
dzie, jakiego uczy nas Kosciot
— umiar.

Zaangazuj si¢ w Czas
dla Stworzenia!

Akcja prowadzona jest
centralnie, jednak wszystkie
dziatania sg tak naprawde za-

lezne od woli kazdego z nas.
Kazdy z nas moze zatem
wej$¢ na strone internetowsg
www.laudatosi.caritas.pl i po-
brac z niej r6zne materiaty,
ktére postuza do zorganizo-
wania czy to spotkania, czy
warsztatu, gry terenowej, pik-
niku, wyprzedazy garazowej
czy nawet... wygloszenia
kazania!

Organizatorzy udostep-
niaja na tej stronie szereg
narzedzi, ktore ulatwi¢ maja
nam wszystkim zrobienie
czego$ dobrego tu i teraz,
bez konieczno$ci wymyslania
od nowa czego$ trudnego.
Wyystarczy wejs¢ na strone
i zainspirowac si¢ histo-
riami uczestnikéw projektu
Caritas Laudato si’, pobraé
materialy, skontaktowac sie
z zespolem organizujacym
projekt czy po prostu przej-
rze¢ zdjecia i na ich podsta-
wie zorganizowac ciekawa
akcje u siebie.



Niedziela
sw. Franciszka

A organizowac jest co! Nie-
dziela tuz po wspomnieniu §w.
Franciszka, czyli w tym roku
8 pazdziernika, jest bowiem
przez KEP promowana jako
Niedziela §w. Franciszka.
Podczas tego dnia zaréwno
Laudato si Movement, jak
i Caritas Laudato si, organi-
Zuj3 szereg inicjatyw, maja-
cych na celu pokazanie, ze
jako katolicy réwniez mozemy
zadbal o Ziemie — nasz dom.
I tak w dniu tym, oprocz ka-
zan nawiazujacych trescig do
piekna i bogactwa przyrody,
organizatorzy rekomenduja
zwrocenie szczegolnej uwagi
na problem nieograniczonej
konsumpcji bedacej zrodlem
wigkszosci probleméw ekolo-
gicznych.

W tym dniu zatem
mozemy zastanowic
sie, dlaczego kupu-
jemy tak duzo nie-
potrzebnych rzeczy,
nastepnie zaczaé
dziala¢ - np. zorga-
nizowac sasiedzka
wyprzedaz gara-
Zowa czy integru-
jaca lokalng wspoél-
note gre terenowa,
ktora odbedzie sie
na lonie natury.

Do zrobienia jest wiele, ale
najwazniejsze to zacza¢ od
czego$ malego i ciekawego.
Czas dla Stworzenia jest do-
skonalg okazjg na poczatek.
Jesli jeste$ ksiedzem, wejdz
na strone Caritas Laudato st
przejrzyj materiaty, zainspi-
ruj si¢ do poruszenia tematu
w swojej parafii. Jesli jestes
wiernym - wejdz na strone,
przeczytaj, podrzu¢ swojemu
ksiedzu oraz sprébuj zorga-
nizowac co$ w swojej parafii!

ks. dr Teodor Puszcz TChr
— doktor liturgiki, proboszcz
Polskiej Misji Katolickiej
w Bochum

°

yjemy w czasach

Z charakteryzuja-
cych sie mocno
rozwinietg ludzka kultura.
W roznych dziedzinach
zycia osiagnelismy bardzo
wysoki poziom, co z jednej
strony jest bardzo pomocne
w naszym zyciu codzien-
nym, a z drugiej zas strony
natrafiamy jednak na roz-

nego rodzaju problemy
i trudnosci.

Stwierdzenie to mozemy
odnie$¢ m.in. do stroju. Sg
rozne stroje, ktore si¢ ubiera
do pracy, na plaze, na odpo-
czynek, do teatru, do opery
i do kosciota. Kiedys obo-
wigzywal kanon przyzwo-
itosci, jesli chodzi o ubior.
Ludzie wiedzieli, kiedy i na
jaka okazje odpowiednio
nalezy sie ubra¢. Obecnie
obserwujemy ogromne
pomieszanie w tym wzgle-
dzie i niemalze niezdrowg
wolnosc¢.

Eucharystia ma si¢
odznaczac godno-
scia i picknem

Wspomniane juz wielo-
krotnie Wskazania biskupow
polskich (nr 7) podejmuja te-
mat sprawowania Eucharystii,
ktére powinno odznaczac si¢
godnoscig i piegknem, gdyz
jest ona celebracja central-
nej tajemnicy naszej wiary
- paschalnego misterium
Chrystusa. Nawet sfowa sw.
Jana Pawtla II zostaly tutaj
zacytowane:

SENS REIEINE 1 1)

Godnosc

1 piekno liturgii

»Koscioél nigdy nie
ulegt pokusie zba-
nalizowania tej
zazylosci ze swym
Oblubiencem i nie
zapomnial, iz to
On jest takze jego
Panem, a uczta
pozostaje zawsze
uczta ofiarng, na-
znaczona krwia
przelana na Golgo-
cie” (Ecclesia de
Eucharistia, nr 48).

Dalej jest powiedziane we
Wskazaniach, ze ,wyrazem
milosci do Chrystusa i sza-
cunku dla $wietych obrzedéw
jest takze troska o czysto$cé
i piekno kosciota, odpowied-
nie miejsca dla celebransa
i ustugujacych, uzywanie god-
nych szat i naczyn liturgicz-
nych, a takze stosowny stroj
uczestnikow liturgii” (nr 7).
Reflektujac kolejne wymaga-
nia biskupdw, warto zwrdci¢
uwage na czystos¢ i pigkno

$wigtyni. Wérdd trosk pro-
boszcza lub rektora kosciota
nie bez znaczenia jest dbatos¢
o wystrdj kosciota (czasami
wielo$¢ stylow wyposazenia
i nagromadzenie obrazéw
oraz figur budzi niepokoj)
oraz o jego czysto$¢ (regu-
larne sprzatanie nie powinno
by¢ wyjatkowe). Kiedys swiety
papiez wszedt do jednego z ko-
$ciofow blisko Watykanu i na
zakurzonych balaskach napi-
sat vidi Johannes XXIII. Nie-
trudno sobie wyobrazi¢, jakie
byto wtedy poruszenie w tej
parafii. Kolejnym waznym
elementem jest ustawienie
w prezbiterium odpowied-
nich miejsc dla celebransa
i ustugujacych. Do dzi$ ku-
leje zwlaszcza rowigzanie
problemu miejsca przewod-
niczenia, ktoérego niejedno-
krotnie jeszcze brak lub jest
ono stabo widoczne lub mato
wyeksponowane.

dokoriczenie str. 25
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ks. Wojciech Szychowski
- psycholog
i psychoterapeuta

zesto odpoczynek
jest czasem, w kto-
rym podejmujemy

wiele decyzji. Wynika to
z faktu, ze jesteSmy wypo-
czeci, a wakacje sprzyjaja
przemysleniom i nowym
inspiracjom. Bywa tak, ze
odpoczywajac, myslimy so-
bie, Ze w naszej codziennosci
jest za malo relaksu. Mozemy
tez uswiadomic sobie, ze na
co dzien za malo czasu spe-
dzamy z dzie¢mi czy bliskimi
nam osobami. Bywa rowniez,
7e kiedy dystansujemy sie od
pracy, zaczynamy zastana-
wia¢ sie, w jaki sposob mo-
zemy poprawic jakosc naszej
codziennosci. Czy powaka-
cyjne decyzje zwiazane ze
zmiana sa mozliwe, czy to juz
kolejny rok obiecujemy sobie,
7e cos sie zmieni, a w prak-
tyce wracamy do kieratu co-
dziennosci i tak od urlopu do
urlopu.

Ile mamy szans
na zmiang
I
Zainspirowani checia
zmiany wracamy do szeroko
rozumianej normalnosci
i zaczynamy dziala¢. Jednak
bardzo szybko okazuje sig,
ze zmiana nie dokonuje sie¢
sama, ze aby cos sie w naszym
zyciu nabrato nowej jakosci,
potrzebujemy konkretnego
planu. Jednak kazda sytuacja
jest inna i nie ma gotowcow.

Przede wszystkim
w podejmowaniu
nowych jakosci
zycia nalezy naj-
pierw na spokojnie
zastanowic sie,
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Czy mozna 7zyc¢ na nowo?

co chce w swoim
Zyciu zmienié.

Mniej pracowac? Dobrze,
tylko co dla Ciebie znaczy
»mniej”, czy to znaczy, Ze
mam nie bra¢ nadgodzin,
nie zabiera¢ pracy do domu,
nie bra¢ tak wielu zlecen.
Warto pamietad, ze fakt iz
duzo pracujemy, ma swoje
glebsze przyczyny, moga one
by¢ zwigzane z finansami
albo po prostu praca daje
nam poczucie spelnienia, czy
wlasnie tam czujemy si¢ do-
ceniani. Nalezy wtedy zrobi¢
glebszy ,,rachunek sumienia”
i odpowiedzie¢ sobie na pyta-
nie, czy taka zmiana jest realna
i czy jesli rzeczywiscie zaczne
miej pracowad, to jestem
réwniez w stanie przyjac, ze
na przyklad moje finanse si¢
uszczuply. Taka glebsza ana-
liza pozwoli nam zrozumiec,
po co chcemy mniej pracowac.
Kolejnym krokiem jest ustale-
nie tego co w zamian, mniej
pracuje, mam wiecej czasu i co
chce z tym czasem zrobi¢. Czy
w wolnym czasie chce spedzac
czas z rodzing, a moze zaczg¢
uprawiac jakis sport lub odda¢
si¢ dawno zapomnianej pasji.

Nasze zycie nie
lubi prozni, dlatego
wazne jest, zeby
zawsze ten czas
czy przestrzen zy-
ciowa zapelniaé.

Podobnie jest z postanowie-
niem zwigzanym z czestszym
spedzaniem czasu z dzie¢mi,
wazne, zeby ustali¢ z nimi,

Sa dwie drogi, aby przezyc
zycie. Jedna to zy¢ tak, jakby

nic nie bylo cudem. Druga to
zy¢ tak, jakby cudem bylo
wszystko.

w jaki sposob chca ten
wspdlny czas wykorzystad
i podja¢ konkretne kroki, na
przyklad zakupic¢ karnet na
basen, czy zaplanowac¢ kon-
kretne momenty z duzym
wyprzedzeniem.

Elastycznosc i otwar-
tos¢ droga do spon-
tanicznosci
I

To co moze nas zniechecaé
do podjecia decyzji o powa-
kacyjnej zmianie to mysl, ze
jest to co$ nieodwracalnego
i strach przed tym, Ze nie ma
powrotu do starych schema-
tow. Warto przy podejmowa-
niu decyzji o zmianie przyja¢
i zaakceptowad, ze sama préba
zmiany jest juz nowa jakoscia
w naszym zyciu. Otwarto$¢
to wlasciwos¢ naszej osobo-
wodci, ktéra udraznia nasza

=Albert Einstein

przestrzen zyciowa. Dzigki
temu mozemy zaczaé ekspe-
rymentowac. Jesli okaze sie, ze
nie mozemy mniej pracowac,
to szukamy innych rozwigzan
na zwiekszenie swojej dyspo-
zycyjnosci poza praca. Jesli
zaplanowany czas z rodzing
nie zawsze ma miejsce, mo-
zemy cieszyc¢ sie tym, co si¢
udato i szuka¢ ewentualnych
modyfikacji, aby ten wspolny
czas si¢ znalazt. W modyfi-
kacjach zwigzanych z nasza
przestrzenig zyciowa chodzi
nie o to, aby znowu sie usztyw-
ni¢ i traktowa¢ to zadaniowo,
ale przede wszystkim mamy
zobaczyc', ze tym co sprawia,
ze poprawiamy naszg jakos¢
zycia, jest elastyczno$¢ i otwar-
tos¢. Wtedy tez bedziemy mo-
gli doswiadcza¢ spontaniczno-
$ci, ktorej dzis tak czgsto nam
brakuje.



ks. Tomasz J. Chlebowski

Wrzrastac...

°

ycie owocne to 7y-
Zcie spelione. Takie,
ktore nie bylo jalowe,
a wiec posiadalo swoj sens
i w konsekwencji potrafito
wydac¢ konkretne rezultaty
(owoce) wlasciwej pracy,
trudu do tego, aby stwierdzic,
iz trud ten sie optacal i byt
efektywny. Na plaszczyznie
zycia duchowego rowniez
bardzo czesto mowi sie
o duchowych owocach, ktore
wzrastajg wraz z czasem oraz
wlozonym trudem i moze je
kosztowac nie tylko ich po-
siadacz, ale takze czestowaé

nimi innych.

7. pami¢tnika sadownika

Wzrost owocow, ich jakos¢
i ilos¢, zalezg od wielu czyn-
nikéw: gleby, nawodnienia,
stofica, warunkow klima-
tycznych. Ale takze od pracy
ogrodnika, jezeli méwimy
o owocach hodowlanych.
Wystarczy, ze jeden z tych
warunkow nie zachodzi, owo-
cowanie staje sie mniejsze lub
w ogole zanika. Z jednej strony
mozna zniwelowa¢ takie nie-
bezpieczenstwo, ale z drugiej
strony, natura posiada swoje
cykle i prawa, w ktdre czlo-
wiek pragnie ingerowac, jed-
nak ostatecznie i tak do niej
nalezy ostatnie stowo.

Biblijna przechadzka
PO winnicy

W Pierwszym Testamen-
cie winnica byla symbolem
narodu wybranego. Prorocy
wykazywali niebezpieczen-
stwa zwigzane z mozliwoscig
zakldcenia jej wzrostu i owo-
cowania. Przykladem moze
by¢ biblijne opowiadanie z 1.

Ksiegi Krolewskiej o winnicy
Nabota (1 Krl 21,1-16). Krdl
Samarii Achab chciat jg kupi¢
od Nabota i przemieni¢ w wa-
rzywnik. Nabot nie przystat na
te propozycje, w rezultacie
intrygi Izebel, zony Achaba,
zostal ukamienowany. Mozna
mniemac, jak wiele wysitku,
odwagi i ryzyka wymaga
strzezenie i pielegnacja roslin
wydajacych owoce. Takze
tych w nas. Latwo je sprzedac
za marne grosze lub nawet
w strachu odda¢ catkiem za
darmo chcgcemu je zagrabi¢
i zniszczy¢. W aspekcie du-
chowym mozna to interpre-
towac jako rezygnacje z walki
0 owoce, ktore czlowiek wie-
rzacy moze posia$¢ w wyniku
swojego wspotdzialania z faska
Boza, obecng w winnicy Pan-
skiej (ktérg mozna réwniez
identyfikowac¢ z Kosciolem,
wspdlnota ludu Nowego Przy-
mierza w Chrystusie).

Tym, ktory pragnie
nie tylko zakié-
ci¢ wzrost owo-

cow w czlowieku,
jest demon. Zrobi
wszystko, by owoce
milosci, owoce,
ktorych wzrost
gwarantuje moc
Ducha Swietego,
nie pojawily sie we
wiasciwym czasie.

Zachowac je mozna jedy-
nie w $cistej wspotpracy z fa-
ska Boza, ktorg gwarantuje
chrzescijanom przebywanie
ikroczenie przez zycie w mocy
Ducha.

Owoc zZywota twojego

Przemowe o owocach
ewangelisci wktadajg takze
w usta Jezusa. Wymowne
i dostowne sg stowa Jego na-
uczania: ,Nie moze dobre
drzewo wydac ztych owocow,
ani zte drzewo wyda¢ dobrych
owocow. Kazde drzewo, ktére
nie wydaje dobrego owocu,
bedzie wyciete i w ogien rzu-
cone. A wigc: poznacie ich po
owocach” (Mt 7,17-20) Kon-

tekst wypowiedzi odnosi si¢
do wiasciwego rozpoznania
tatszywych prorokéw. Nie
jest to tatwe. Czlowiek prze-
wrotny maskuje si¢ szczelnie
i przybiera rézne maski, aby
osiagnac swoj niecny cel. Ten,
kto posiada dobre intencje,
w konsekwencji wydaje do-
bre owoce. Ten, ktéry posiada
intencje czynienia zla, nawet
gdy skrupulatnie si¢ z tym ka-
mufluje, w konicu zostaje roz-
poznany i ujawniony, wlasnie
poprzez wydane owoce zla.

Stowa Chrystusa fatwo jest
odnie$¢ do innych, osadzi¢ ich
iskazac. Ale przede wszystkim
nalezy spojrze¢ w swoje serce,
czy wszystkie nasze mysli,
stowa i czyny ukierunkowane
sg na wzrost dobra? A moze sa
nadgnile i z czasem zaowocuja
zfem? Chodzi tutaj o owoce,
o ktdrych Jezus wspomina
w Kazaniu na Gdrze, ktore
znajduje si¢ w blisko$ci wspo-
mnianego fragmentu ewange-
licznego. Owoce duchowego
ubdstwa, sprawiedliwosci, mi-
tosierdzia, czystosci, pokoju,
odwagi i stalosci w wierze
(por. Mt 5,3-11).

Koniec, ktory jest
poczatkiem

Pewna kobieta wspomina
swoje spotkanie z Ojcem Pio:
»Pewnego razu, pokazujqc
Ojcu bardzo pigkna, rozkwit-
nietg galazke glogu z bielu-
sienkimi kwiatuszkami, zawo-
tatam: ,Jakze one sg pieknel...
»Tak - powiedzial - ale piek-
niejsze od kwiatéw s owoce”
i wyjasnit mi, ze pigkniejszymi
od $wietych pragnien sa wyko-
nane dobre czyny”.
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Monika Roginska
— dziennikarz,
matka trojki dzieci

estem matka trzech

dziewczat, ktore we-

szly juz w doroslosc
lub’sa na jego progu. Zaczy-
namy porusza¢ juz trudniej-
sze tematy wieku dorastania,
wchodzenia w relacje, doko-
nywania wyborow i ponosze-
nia konsekwengiji...

Jak doswiadczenie moje
i innych rodzicéw pokazuje,
nie da si¢ ustrzec dorasta-
jacego dziecka przed trud-
no$ciami, bélem, rozcza-
rowaniami. Ale tez nie ma
powoddw, aby naszg mto-
dziez bezkrytycznie wpycha¢
w $wiat, opierajac sie¢ na sta-
rym porzekadle: ,kazdy musi
sie poparzy¢”, czy ,najlepiej
uczg wlasne doswiadczenia”.
Okazuje sie, ze juz dawno
zeszliSmy z pigknej, tatwej
drogi. Dzisiaj niejednokrot-
nie okazuje sie, ze musimy
przedzierac si¢ przez gaszcze
»krzakow”, aby dotrze¢ do
dzieci. Bywa, ze wychodzimy
z tego poranieni, a jednak
trzeba nam stale przypominac
0 swojej obecnosci w ich zyciu.

Zrozumie¢ swiat
nastolatek

Mozna powiedzie¢, ze na-
stoletnie dzieci, niezaleznie od
plci jak mantre powtarzaja:
,bo ty mamo tego nie rozu-
miesz’; ,to nie s3 twoje czasy’,
»dzisiaj mamy XXI wiek”...
Takich pustych argumentéw
mozna by jeszcze dopisywac
tak wiele, ile jest nastolatkow.
Ich fantazja w udowodnianiu
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Rodzice na sciezkach
dorastajacych dzieci

nam, rodzicom, ze na niczym
sie dzisiaj nie znamy i jeste-
$my ,starzy”, jest ogromna.

.....

tego jeszcze nie zrobilismy, to
nalezy jak najszybciej zrobi¢
wlasciwe rozeznanie sytuacji
naszych dzieci, naszej wlasnej
rodziny.

Bo faktycznie
Swiatu bardzo za-
lezy na naszych
dzieciach, toczy sie
walka o ich dusze.

Niedawno pewna polo-
nistka opowiedziala, ze naj-
bardziej wzruszajace sa listy
do rodzicéw, ktoére pisza jej
uczniowie zaraz na poczatku
roku szkolnego. To zadanie
jak méwi, ma wiele aspektow
nie tylko przedmiotowych. Je-
den z takich listow niech be-
dzie pomocg w zauwazeniu, ze
nasze dorastajace dzieci moga
nam pomoéc w madrym towa-
rzyszeniu im w tej drodze ku
dorostosci. Drogi Rodzicu!

Witam Cie w moim liscie,
w ktérym krétko pomoge
Ci zrozumie¢ $wiat mlodego
czlowieka, takiego jak ja. Po
pierwsze, nie krzycz na mnie,
gdy popetniam bledy. Ty tez
czasem si¢ mylisz. Kolejna
zasadq jest to, ze nie zawsze
bedziemy malutkimi dzie¢mi
i nie trzeba przypomina¢
nam codziennie w drodze
do szkoly, zeby uwaza¢ na
przejéciu dla pieszych czy na
strasznych porywaczy. Oczy-
wiscie, rodzice powinni dbaé
o swoje pociechy, ale prosze,
nie przesadzajcie. Pamietaj,
$wiat mlodego cztowieka
sklada sie z wielu elemen-
tow, takich jak przyjaciele,
nauka, rodzina, wyglad, ale
tez telefon, Internet i portale
spotecznosciowe. W zwigzku
z tym wiedz, ze nie zawsze,
gdy korzystamy z Internetu
wchodzimy na strony z wiru-
sami, kupujemy aplikacje czy
rozmawiamy z nieznanymi
osobami. Oczywiscie od czasu
do czasu trzeba sprawdzi¢, co

robimy na komputerze, badz
ogladamy na telefonie. Jedna
z najwazniejszych rzeczy jest,
gdy nas szanujecie, czyli naj-
prosciej mowiac, traktujecie
nas jak normalnego czto-
wieka, a nie jak nic nierozu-
miejgcego, nieuwazajacego
malego stworka. Zblizamy
si¢ do konica mojego listu, lecz
jeszcze jedna rada. Pamietaj-
cie, ze gdy dzieci sa smutne,
pocieszajcie je, gdy wesole,
cieszcie si¢ razem z nim, ale
nigdy, nie obrazajcie ich, nie
wypominajcie im bledéw, ani
nie wprowadzajcie ich w kom-
pleksy...

A gdy juz sie nie
da zrozumiec...

Trzeba by¢ w stalej goto-
wosci, niczym latarnia mor-
ska. Niezaleznie od pory dnia
i nocy, w stoneczny czy po-
chmurny dzien.

Trzeba nam wysy-
ta¢ niczym sygnaly



Swietlne, ze jeste-
Smy, ze czekamy,
Zze nie osadzamy.
Chociaz niejedng
fze ocieramy ukrad-
kiem, widzac wy-
bory i decyzje na-
szych pociech.

Rodzicielstwa uczymy si¢
kazdego dnia i dobrze jest,
kiedy naszym nauczycielem
jest Stowo Boze. Kiedy damy
si¢ prowadzi¢ Bogu, rzeczywi-
$cie nasze rodzicielstwo bedzie
wedrowaniem po wlasciwych
drogach. Bo rodzice, jak mo-
wila jedna z kolezanek moich
corek, maja cierpliwos¢ i ma-
dro$¢, ktorej brakuje naszym
réwiesnikom. Pomimo buntu
nastoletnich dzieci trzeba ufa¢
Bogu, ze wiedziat co robi, da-
jac naszym dzieciom takich
rodzicéw, a nam konkretnie
te dzieci. Nie tracmy taczno-
$ci z Tym, ktéry wie dokad
idziemy, aby$my mogli by¢
przewodnikami dla naszych
dzieci, nawet jesli na pewnym
odcinku swego nastoletniego
zycia uznaja, ze chca juz is¢
same.

Jako odpowiedzialni
rodzice na poczatku roku
szkolnego przechwytujemy
liste lektur obowiazkowych
przewidzianych programem
na dany rok naszym dzie-
ciom. Tak wielu z nas robi,
zeby dopilnowac i mobili-
zowa¢ dzieci i mlodziez do
systematycznego czytania.
Sami rowniez powinni§my
czyta¢. Uwazam, ze ksiazke,
ktoérg rodzice i nauczyciele
powinni przeczytac¢ jako
lekture obowigzkowsa na
dobry poczatek nowego
roku szkolnego i czyhajace
zmagania to ,,Nieodwracalna
krzywda. Tragiczne losy

nastolatek, ktére zmienity
ple¢”, autorki Abigail Shrier.
Autorka pokazuje, ze ideolo-
gia transseksualna, ktora do-
tyka setek tysiecy mlodych
0s6b na calym $wiecie, nie
ma nic wspolnego z na-
ukg - jest w pelnym tego
stowa znaczeniu ideologia.
Poréwnuje wspoltczesng
mode na transseksualizm do
wcze$niejszych masowych
zjawisk niszczgcych zdro-
wie zwlaszcza dziewczat,
cho¢by do mody na skrajna
szczuplosé, ktora skutko-
wala licznymi przypadkami
anoreksji. Niestety, ta bar-
dzo grozna moda na chirur-
giczng i chemiczng ,,zmiane”
plci jest juz doswiadczeniem
polskich rodzin. Wiele szkot
$rednich w duzych miastach
boryka si¢ z problemem po-
dejscia do osob, ktore ,,iden-
tyfikuja si¢” z przeciwng niz
ich biologiczna picig.

Dominujace media
przedstawiajq ide-
ologie transpicio-
wosci jako atrak-
cyjna, zachecajac
nastolatkow do po-
dejmowania nieod-
wracalnych decyzji,
od podejmowania
wczesnych kon-
taktow intymnych

z osobami tej samej
pici po rozpoczecie
nterapii” majacej
zmieni¢ naturalny
przebieg dojrze-
wania piciowego.

Ksiazka, pokazujac dra-
matyczne konsekwencje
trans-propagandy, pomaga
zrozumie¢, czym jest szal
trans i moze by¢ skuteczna
przestroga i hamulcem dla
rozprzestrzeniajacej sie zarazy
ideologii gender. Sklania takze
do osobistej refleksji.

SENS REILEINE 1

Z tego miejsca dokumenty
Kosciota polecaja celebansowi
rozpoczynanie i konczenie
liturgii Eucharystii, a nawet
pozostanie na tym miejscu
w innych momentach Mszy
$wietej. Oltarz ma stuzy¢ jedy-
nie do skladania Najswietszej
Ofiary. Na trzecim miejscu
biskupi przypominaja ko-
nieczno$¢ uzywania godnych
szat i naczyn liturgicznych.
Z jednej strony Chrzescija-
nie mieli wyczucie piekna, co
powodowalo, ze w przeciggu
historii Kosciota stworzyli
niemalze arcydzieta, jesli
chodzi o szaty i naczynia do
uzytku w liturgii, ktore przed
uzyciem byly blogostawione.
Z drugiej strony spotykamy
sie obecnie z przedziwnymi
niemalze pomystami na wy-
glad oraz wykonanie naczyn
liturgicznych i szat - co ma
rzekomo ukazywac prostote.
Efakt tego przedsiewziecia jest
jednak taki, Ze zamienia sie to
w prostactwo i banalizm. Na
ostatnim miejscu Wskazania
wymieniaja stosowny strdj
uczestnikow liturgii — ktory
rowniez wyrazi milo$¢ do
Chrystusa i szacunek do $wie-
tych obrzeddéw. Jakze czesto
spotykamy sie z niewlasciwym
dla kosciota ubiorem kobiet
(np. niemalze na nitkach za-
wieszone ,,co$” w rodzaju su-
kienki), mezczyzn (np. ubru-
dzone dzinsy lub kroétkie szorty

(jak na spacer po plazy) a takze
dzieci (np. chtopcy z czapkami
na glowie). M6j wspotbrat pra-
cujacy w parafii amerykanskiej
w Stanach Zjednoczonych
wpominat kiedy$ o Afrykan-
czykach, ktorzy przychodzili na
msze niedzielne pigknie ubrani
w $wigteczne stroje (kobiety
w kolorowych sukniach i z na-
kryciem glowy, a mezczyzni
w garniturach pod krawatem).
Szkoda, ze w Europie ten jakze
piekny zwyczaj coraz bardziej
zanika.

Dom Bozy to dom
modlitwy

Réwniez to, co stanowi
zewnetrzne, widzialne ,,$ro-
dowisko” liturgii Eucharystii
jest bardzo wazne dla jej we-
wnetrznego przebiegu. Pod-
czas oczyszczenia $wiatyni ze
sprzedawcow, ktore opisat Jan
w swojej Ewangelii (por. J 2,
13-22), uczniowie widzac, co
uczynil Jezus, przypomnieli
sobie stfowa psalmu: Gorli-
wos¢ o Twdj dom pochtania
Mnie (Ps 69, 10). Natomiast
pozostali Ewangelisci wktadajg
w usta Jezusa stowa proroka
Izajasza: Dom mdj bedzie
nazwany domem modlitwy
(Iz 56, 7; Mt 21, 13; Lk 19, 46;
Mk 11, 17). Dlatego tez kazdej
$wigtyni katolickiej nalezy sie
szacunek okazywany przez nas
na rozne sposoby.
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LGHELH{W DRODZE

Redakcja

Maryjo, do Ciebie idziemy co sit...

ielgrzymka jest
Paktem religijnym
o charakterze po-
kutnym. Sa to “rekolekcje
w drodze”. Cechuje je duch
modlitwy, milosci chrzesci-
janskiej, mezne znoszenie
trudow i przestrzeganie re-
gulaminu. Nie moze w niej
zabrakna¢ mlodzienczego
entuzjazmu pogody ducha,
usmiechu i radosci. W tym
roku trud pieszego piel-
grzymowania do Matki Bo-
z¢j, Krolowej Polski podjeto
ponad 220 osob z diecezji elc-
Kiej. XXXI Elcka Pielgrzymka
Piesza wyruszyla w piatek, 28
lipca z Elku, aby 11 sierpnia
ok. godziny 10.30. stana¢
pod walami Jasnej Gory.
Patnikom towarzyszylo haslo
LWierzymy w Kosciot Chry-
stusowy”.

Grunt to dobra or-
ganizacja

Patnicy pielgrzymowali
w sze$ciu grupach: Augu-
stow, Ja¢wingowie - Elk,
Ja¢wiez — Gizycko, Galindia-
Pisz, Sambia, Suwatki. W tym
roku, w pielgrzymce z diecezji
efckiej na Jasng Gore wzieto
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udziat ponad 220 pielgrzy-
mow, w tym 18, ksiezy na czele
ze swoim biskupem, 7 siostr
zakonnych, 4. klerykéw WSD.
Najstarszym pielgrzymem byt
75-letni Jézef Walinowicz,
a najmlodsza uczestniczka
byla roczna Franeczka Mo-
carska.

Duchowymi opiekunami
i przewodnikami poszcze-
golnych grup byli: Suwalki

— ks. Piotr Swedrowski i ks.
Wojciech Kondratowicz; Au-
gustow — ks. Przemystaw Pa-
stewski; Etk — ks. Tomasz Zaj-
kowski; Sambia — ks. Tadeusz
Korostenski; Jacwiez Gizycko
- ks. Cezary Kosciuk; Galindia
Pisz - ks. Barttomiej Chrul-
ski. Nad bezpieczefistwem
i wszelkimi innymi potrze-
bami pielgrzymki czuwat
caly sztab oséb: porzadkowi,
kwatermistrzowie, sekretariat,
pomoc medyczna, kierowcy,
itp. A zeby szto sie¢ rado$nie
i w rownym tempie, o to
postarali sie muzyczni. Piel-
grzymka byta kolejnym, nie-
zapomnianym wydarzeniem
w sercach naszych patnikow,
bo przeciez wiadomo, ze nad
wszystkim czuwat sam Bég
Ojciec.

Zaplecze modlitewne

Pielgrzymi duchowi, kto-
rzy z réznych przyczyn nie
mogli uczestniczy¢ fizycznie
w pielgrzymce, przez wszyst-
kie dni wedrowania, duchowo
towarzyszyli patnikom, gro-
madzac sie w elckiej katedrze
na wspdlnej modlitwie rézan-
cowej i Apelu Jasnogorskim.
Ks. kan. Marek Bednarski
kazdego dnia zapraszat do
refleksji nad wybranym fak-
tem z Zycia Matki Bozej lub
$wietych, ktérych wspomnie-
nie przypadlo na dany dzien.
W ostatnim dniu ok. 100 0sob
pojechato, aby dotaczy¢ do
pielgrzymow i wzia¢ udziat
we Mszy $w. dzigkczynnej
przed cudownym obrazem
Matki Bozej Krolowej Pol-
ski. W godzinie mitosierdzia
ta grupa pielgrzymoéw z Etku
odprawila nabozenstwo Drogi
Krzyzowej na Watach Jasno-
gorskich. Zaproponowane



rozwazania przez ks. Roberta
Galickiego dotyczyly drogi
krzyzowej w rodzinie. Udziat
w nabozenstwie i rozmodlenie
uczestnikéw bylo zauwazo-
nym przez innych pielgrzy-
mow $wiadectwem wiary.

Zdobycie Jasnej Gory

Wymeczeni kilkunasto-
dniowym marszem, ale szcze-
$liwi i duchowo umocnieni
pielgrzymi z diecezji elckiej
dotarli do Matki Bozej Jasno-
gorskiej. Pokonali ponad 500
kilometrow.

Przyniesli tysiace prze-
modlonych intengji.
Doswiadczyli wiele
trudu, babli, wyrzeczen,
zwatpienia, a takze wiele
radosci i umocnienia.

Dzi$, gdy weszli w Aleje
Jasnogorska z nieskrywana
radoscia, szczesliwi zdobyli
swoj cel - zdobyli Jasna Gore.
Jakze wymowny jest moment
powitania Pani Jasnogoérskiej
w gescie polozenia si¢ krzy-
zem. Ta krotka chwila jest
niewypowiedzianym dzigkczy-
nieniem i zrzuceniem wszyst-

-

kich trudéw do$wiadczanych
przez minione dni wedrowki
na progu Domu Matki Boze;j.
Przed Cudowne Oblicze Pani
Jasnogorskiej przyniesli siebie
i liczne intencje. A one sg bar-
dzo rézne: od podzigkowan za
zdang mature, dostanie si¢ na
studia, po prosby o zdrowie
i wiare dla bliskich, o ratowa-
nie malzenstw, wzbudzenie
powolan... Wérdd pielgrzy-
moéw szedl bp Jerzy Mazur,
biskup elcki. Biskup zauwazyl,
ze czas pielgrzymbki byt dobry,
by odnowic¢ relacje z Bogiem,
by doswiadczy¢ Kosciota jako
wspdlnoty. ,,Przez 17, 161 15
dni pielgrzymowania uczy-
lismy sie, czym jest Kosciot,
umacniali$my wiare w Kosciot
Chrystusowy. To my jestesmy
Kosciotem, ktdry jest w dro-
dze, ktory sie modli, mowi
o Bogu i tego si¢ nie wstydzi”
- moéwil biskup. Nasz biskup
podkreslil réwniez wymiar
dzigkczynny swojego udzialu
w pielgrzymce. Méwit: ,,Dzie-
kuje za mitos¢, Koscidt, 70 lat
zycia i za 25 lat sakry bisku-
piej. Ta pielgrzymbka jest tez
wynagrodzeniem za grzechy,
moje, diecezji i wszystkich ka-
planéw, a takze prosba o pokdj
w Ukrainie, na $wiecie i bez-

pieczenstwo dla Polski...”

»Pielgrzymka jest dla mnie
ogromnym $wiadectwem wiary.
Tutaj doswiadczylem zywego
Kosciota. Te wszystkie dni byty
dla mnie czasem osobistych
rekolekeji, modlitwy. Mysle, ze
byl to réwniez czas, ktory uczy
pokory. To moje pielgrzymo-
wanie przypomnialo mi, jako
kaptanowi, ze jestem postany
do drugiego cztowieka. Nawet
w chwilach, gdy wydawalo mi
si¢, ze nie mam nic, co bym
mogl da¢ drugiemu czlowie-
kowi, to sam Jezus przychodzit
w sakramentach, abym mogt
Go dawa¢ innym. To wspdlne
pielgrzymowanie, doswiad-
czenie roznych brakow, nie-
dogodnosci, a z drugiej strony
ogromna zyczliwos¢ spotyka-
nych na trasie os6b umacnia
powolanie, wiare i daje rados¢
zycia” - méwit ks. Karol Cza-
plicki z Gizycka.

W Kaplicy Cudownego
Obrazu

Ukoronowaniem piel-
grzymki byta wspolna Msza $w.
0 godz. 11.00 w Kaplicy Matki
Bozej. Eucharystii przewodni-
czyli homilie wyglosil bp Jerzy
Mazur, biskup etcki. W kon-
celebrze wzieli udziat kaptani
z diecezji, ktorzy pielgrzymowali
oraz dojechali wraz ze swoimi
parafianami. W homilii biskup
podkreslat, ze ,,czas pielgrzymo-
wania to trwanie na modlitwie
razem z Maryja w Wieczerniku.
Tym Wieczernikiem byla cata
trasa pielgrzymkowa z Elku na
Jasng Gore. Wyrazam wdziecz-
nos¢ Bogu za Koscidl, za diece-
zje elcka, dzigkuje Bogu za 25 lat
sakry biskupiej: za 5 lat mojej
postugi biskupiej w Irkucku na
Syberii i 20 lat w diecezji elckiej.
Za wszystkie laski, ktorymi
przez mojg postuge Bog obdarza
mnie i innych” - méwil biskup.

dokoriczenie str. 28
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W DRODZE

»W domu Matki chce
przypomnie¢ i zacheci¢ was,
nie ustawajcie w modlitwie.
Daliscie pigckne $wiadectwo
modlitwy w drodze. Wielu
z was odkrylo skarb, ktérym
jest r6zaniec. Odkryliscie mo-
dlitwe Koronka do Bozego
Milosierdzia. Jestem mocno
zbudowany wasza postawg ca-
todziennej adoracji Najswiet-
szego Sakramentu” - dzielit
sie swoja refleksja bp Mazur.
Biskup podkreslit rowniez
bogactwo wspolnego pielgrzy-
mowania. Mdwit: ,,Przez te dni
pielgrzymujac razem z wami,
zauwazylem, jak $wiadczycie
sobie nawzajem dobro i do-
swiadczylem wiele dobra tez
od was. Jestem zachwycony
gorliwoscig i zapalem kapta-
néw pelnigcych rozne funkgje.
Jestem zachwycony stuzebng
postawa naszych alumnéw.
Jestem zbudowany postawg
wszystkich pielgrzymoéw,
waszym $wiadectwem wiary,
zawierzeniem siebie Bogu
i Maryi i waszg wytrwaloscia
w modlitwie”.

Na zakonczenie bp Jerzy
Mazur zachecal pielgrzymow,
aby w swoim otoczeniu prze-
kazywali wazne oredzie o zy-
ciu wiecznym, o zbawieniu, ze
Jezus Chrystus jest jedynym
zbawicielem $wiata.
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.Kosciele elcki badz
Kosciolem, ktory zyje
Ewangelia i wychodzi,
ktory jest w drodze,
ktory nie leka sie roz-
norakich zagrozen,
ktory otwiera si¢ na
milosierdzie i je glosi.
Kosciele elcki badz Ko-
sciolem, ktory si¢ modli,
uczestniczy w Eucha-
ryslii, trwa na adoracji

i zacheca innych do tej
modlitwy. Kosciele elcki,
badz Kosciolem, ktory
glosi Chrystusa, daje
swiadectwo o Chry-
stusie ukrzyzowanym

i zmartwychwstalym”

- apelowal biskup. Piel-
grzymi swoje spotkanie
z Matka Boza zakonczyli
Apelem Jasnogdrskim oraz
Droga Krzyzowa na Watach
Jasnogorskich.

Pielgrzymowanie
sie nie konczy

Nasi pielgrzymi na biezaco
dzielili si¢ swoimi przezyciami
poprzez media spoteczno-
$ciowe. Jeden z ostatnich
wpisow niech bedzie podsu-
mowaniem tej pielgrzymki,
a zarazem pomoze innym
zrozumie¢ sens pielgrzymo-

wania. ,,Pielgrzymka to czas
spedzony z Bogiem, ale troche
inaczej niz na co dzien - fakt,
tu tez modlimy si¢ i jesteSmy
w kodciele, ale tu chodzi o co$
wiecej. To wlasnie tu kazdego
dnia, pokonujac kolejne kilo-
metry, przesuwasz swoje gra-
nice. To tu kazdego dnia boli
cie praktycznie kazda czes¢
ciala. Jeste$ brudny, zme-
czony, czesto wkurzony na
wszystko. Ale idziesz. Idziesz
z u$miechem na ustach i nie
jestes w tym wszystkim sam.
Masz obok siostre lub brata,
ktory zlapie Cig za reke i po-
wie ,,chodz, pdjdziemy ten
etap razem”. Przez cale dwa
tygodnie jestes wsrod ludzi,
a sam na sam tylko w jednej
relacji - tej z Bogiem. To wta-
$nie tu mozesz skupi¢ si¢ na
Nim. Nie masz wokot siebie
pracy, ktora ciagle zaprzata Ci
glowe. Nie masz kiedy lub jak
spojrze¢ w telefon. Nie musisz
myslec¢ o planie dnia, bo kazdy
dzien jest zaplanowany co do
minuty. Masz glowe wolng
i skupiong na modlitwie.
Doceniasz to, co i kogo masz
obok. Doceniasz to, ze mimo
bolu ty wciaz idziesz. Ba, masz
dwie zdrowe nogi, ktére moga
te kilometry przejs¢. Masz
dwie zdrowe rece, w ktérych
mozesz trzymac rozaniec.
Kto$ patrzac z boku,
moglby pomyslec - to czyste

wariactwo, bo jak nazwa¢
decyzje o tym, by dwa tygo-
dnie, w sforicu czy najwiekszej
ulewie, przez las, piachy czy
$cierniska, i§¢ i tak spedzac
swoj urlop? Dlaczego w tych
wszystkich trudach oni si¢
wcigz cieszg? Jakim cudem
po tylu kilometrach oni majg
sile jeszcze wspdlnie sobie tan-
czy¢? No jak?

To prawda. Pielgrzymka to
jest swego rodzaju wariactwo.
Wariactwo, ktore uzaleznia.
I wielu pielgrzymoéw to po-
twierdzi. Nigdzie indziej nie
poczujesz tych emocji, nie do-
s’wiadczysz tego, co tu. Mamo,
do ktérej szlismy - dziekujemy
za to, ze masz nas w swojej
opiece. Obiecujemy spotkac
sie z Tobg za rok. Przycho-
dzac do Ciebie takimi, jakimi
jestesmy. Z potem na czole,
z bablami na nogach, ale
przede wszystkim z intencjami
i mito$cia do Ciebie w sercach,
o ktdrych ty wiesz najlepiej, bo
przeciez Ty jestes najlepsza.
A cel, do ktdrego idziesz i go
w koncu zdobedziesz, smakuje
wyjatkowo - bo nasz cel sam
w sobie jest wyjatkowy. 31.
Elcka Pielgrzymka Piesza na
Jasng Gore dobiegla korica. Na
kolejne takie dwa tygodnie be-
dziemy musieli sobie troszke
poczekad, ale bedziemy cze-
ka¢, bo my pielgrzymka zy-
jemy caty rok”.




KONGRESOWE

Niedziela Kongresowa w Cichym

roczystosci ko-
Scielne, ktore miaty
miejsce w Elku 17

czerwca br., nie konczyly
jeszcze 111 Kongresu Diecezji
Elckiej 2023. Ostatnim, kon-
gresowym dniem byla stacja
parafialna, zaplanowana na
18 czerwca, zwana ,niedziela
kongresows”, z festynem Kie-
rowanym do calej spoleczno-
Sci parafialne;j.

Zapowiedz organizacji pa-
rafialnej stacji kongresowej
w Cichym padta w ,,Oglo-
szeniach duszpasterskich”
4 czerwca br. Bylo to za-
proszenie na 6 czerwca, na
godz. 18:30, skierowane do
czlonkéw grup parafialnych
oraz 0s6b spoza grup, ktore
chcialyby wlaczy¢ sie czyn-
nie w przygotowanie tej sta-
cji. Kolejne, podsumowujace
spotkanie odbylo si¢ w nastep-
nym tygodniu, takze o godz.
18:30. Dopracowano wtedy
wigkszo$¢ spraw, szczegdlnie
zwigzanych z organizacja pa-
rafialnego festynu.

,,Parafialna Msza $w., Kon-
gresowa” rozpoczela sie w Ci-
chym o godz. 11:00. Wsparl ja
muzycznie okolicznosciowy,
miejscowy zespol, przy akom-
paniamencie gitarowym p.
Waldemara Milewskiego.
Szczegdlne zainteresowanie
wsrod parafian wywolalo
kazanie zaproszonego na te
uroczysto$¢ misjonarza, ks.
Jarostawa Chmieleckiego,
pallotyna, ktdry podzielit sie
wspomnieniami ze swej pracy
misyjnej. Niektore opowiesci
wzbudzaly ogélng wesolos¢,
np. troska o to, aby nie urazi¢
odwiedzanych rodzin z mi-

syjnej parafii, byt zmuszony
wypija¢ duze iloéci kawy, co
mialo pézniej przykre konse-
kwencje zdrowotne. Po Mszy
$w. i, Litanii do Naj$wigtszego
Serca Pana Jezusa”, wszyscy
parafianie i go$cie, ponownie
zaproszeni przez ks. probosz-
cza Jarostawa Stopko, udali
si¢ na ,,parafialne ogrody”
celem udzialu w dalszych,
plenerowych wydarzeniach.
Juz wcze$niej byty tam przy-
gotowane namioty ze stofami
itawkami przeznaczonymi dla
biesiadnikéw. Najblizej ple-
banii znajdowata si¢ gtéwna
kuchnia, z ktérej podawano
ciasta, babke ziemniaczang,
grochowke, zurek, kawe, her-
bate, napoje chtodzace i kiel-
baski na grilla.

Konsumpcje uprzyjemniat,
biesiadnym repertuarem, ze-
spot ,,Sedranianki” specjalnie
zaproszony na te uroczysto$¢
z sasiedniej parafii w Olecku.
Oczom ukazal si¢ ponownie
obraz, ktory byl wezesniej eks-
ponowany w czasie Mszy §w.,
a ktéry na licytacje wystawita
p. Joanna Domanska z Czukt.
Przy stawce licytacyjnej 700
zt, obraz kupili panstwo Wit-
kowscy z Zyd. Dochéd z licy-
tacji zostal przeznaczony na
biezacy remont parafialnej
kaplicy dojazdowej w Sokét-
kach. Na ten sam cel zebrano
tez datki do puszki w wyso-
kosci 860 z1.

Wiele os6b wzieto udziat
w zmaganiach sprawnoscio-
wych, takich jak: przecigganie
liny, grupowe lub indywidu-
alne skoki nad krecong ling -
rodzaj duzej skakanki - gdzie
ksigdz proboszcz skakat jak

mloda kézka, albo rzut pi-
teczka do celu. Bardzo duzym
zainteresowaniem, szczegé]nie
wsréd mlodszych parafian,
cieszyla si¢ sportowa strzel-
nica, ktérg miatem przyjem-
nos¢ prowadzi¢. O pomoc
organizacyjna przy prowa-
dzeniu strzelnicy, poprositem
p Sylwestra Barana z Mazur,
ktory nie odmowil wspot-
pracy. Duza iloé¢ chetnych do
strzelania nie pozwolita nam
przeprowadzi¢ drugiej, pla-
nowanej tury dla najlepszych
zawodnikéw. Nawet niektorzy
chetni nie mieli mozliwosci
skorzystania ze strzelania do
celu z wiatréwki w pierwszej
turze. Na sportows strzelnice
$wietnie nadato sie jedno
z pomieszczen odbudowy-
wanego, parafialnego budynku
gospodarczego. Murowane
$ciany idealnie zabezpieczaty
strzelnice ze wszystkich stron.
Kazdy zawodnik miat przy-
najmniej jeden dobry strzat
w tarczy. Wérod dorostych, na
punkty zwyciezyt nauczyciel,
katecheta, szafarz, p. Mariusz

Luberecki. Najtrafniej, w ,,10”
strzelit p. Artur Sertel. Najlep-
sza wsrod kobiet okazata sie
p. Aneta Wasilewska. Wsrod
ucznidw, pierwsze miejsce
zdobyl Tomasz Kozubowski.
Organizatorzy wreczyli
wszystkim uczestnikom po-
szczegolnych konkurencji
dyplomy. Za szczegdlne osia-
gniecia i zaangazowanie orga-
nizacyjne, osoby pelnoletnie
otrzymaty, do domowej ko-
lekgji, butelke wina mszalnego.
Dluga bylaby jeszcze lista
0s6b zastugujacych na wy-
réznienie za osobiste zaanga-
zowanie w przygotowanie, jak
i sam przebieg festynu. Kto$
musial co$ zakupié, ustawic,
przywiezé, odwiezé, przygoto-
wac produkty na poczestunek,
przygotowac poszczegoélne
konkurencje plenerowe, no
i w koncu uporzadkowaé
kuchnie¢ oraz ,parafialne
ogrody” po piknikowym bie-
siadowaniu.
Tez tam bytem.
Jézef Skrocki
z Mazur, par. Cichy
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Zawsze jest dobry czas,
by stawac sie lepszym ojcem

Tomasz Gredel, w swoim malzenstwie, ojcostwie, czlo-
wieczenstwie szuka sposobow na nieprzecietnos¢. Dzisiaj
rozmawiamy o ojcostwie ksztaltowanym przez Boga, ale
tez i tym, ktore promuje §wiat. Sam, doswiadczajac dora-
stania bez ojca, dzieli si¢ nielatwa, ale owocng droga, do
bycia dzi$§ me¢zem i ojcem.

Skad mozemy czerpaé
wzorcee ojcostwa?

Otacza nas wspanialy $wiat,
otaczaja nas tez niezwykle
osoby, niesamowici ojcowie.
Cudowni kaptani, ktérzy glo-
sza Stowo, ktérzy poniekad sa
naszymi ojcami tu na ziemi
i pragng wlewaé w nas ma-
dros$¢ Boza. Jest wiele miejsc,
warsztatow, gdzie mozna
postucha¢, naby¢ wiedzg na
temat ojcostwa. Ale takim naj-
blizszym przykladem jest zycie
w spoteczenstwie. Tu i teraz,
gdzie jestem, poprzez przygla-
danie si¢ innym jak zyja. Czer-
panie z ich $wiadectwa zycia.

Tam, gdzie jest
milos$é, gdzie jest
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dobro, madrosé

- stad czerpie,
chce jak najwie-
cej zaczerpnac dla
swojej rodziny.

Przygladam sie, wymie-
niam si¢ pogladami, wstu-
chuje sig, jak postepuja inni
ojcowie. Staram si¢ zaczerp-
na¢ to, co madre w oczach
Jezusa. Kazdego dnia, na-
potykajac rézne osoby,
chce wyciagac jak najwiecej
dobra dla siebie. Patrzac na
dobre wzorce, widzac ojcow
wpatrzonych w serca swo-
ich dzieci, jak maja gleboka
relacje z nimi, jak buduja
niesamowitg wiez, w ktorej
dziecko ma fatwo$¢ otwarcia
serca przed tatg, ma tatwos¢

obnazenia swoich stabosci,
porozmawiania o nich, tez tak
chce. Bo jezeli mamy dobre
wzorce w zyciu, jezeli mamy
otwarte serce i chcemy, to
dobre wzorce zawsze znajda
sie na naszej drodze. Trzeba
mowi¢ Bogu o swoich pra-
gnieniach, o tym, czego moje
serce potrzebuje. Buduje re-
lacje z dzie¢mi w taki sposdb,
zeby umiec kazde emocje ra-
zem i madrze przezyc.

Czy to w sytuacji
kiotni, czy rozmowy
w pokoju serca -
umiec¢ powiedzie¢
o tym, co nosze

W sercu, z czym
mam trudnos¢,

Zz czym sobie nie ra-
dze. Trzeba znalez¢
na to przestrzen,
znalez¢ czas.

Ale, by tak byto uwazam,
ze potrzebna jest modlitwa.
Potrzebna jest relacja z Bo-
giem. Tworzac taka relacje
z dzie¢mi, jestem w stanie
rozwija¢ swoja milos¢ do
zony, jeszcze bardziej ja ko-
chac, jeszcze bardziej by¢ przy
jej sercu. Trzeba stale naby-
wac umiejetnosci w budowa-
niu relagji, bo juz tu na ziemi,
chce swoje zadanie wypelnia¢
jak najlepiej. Upadam w tym
i podnosze si¢, bo wiem, ze
moja praca nigdy nie pojdzie
na marne. Dlatego obserwu-
jac innych ojcéw, czerpig
i chce czerpac jak najwiece;.
Duzo tez czerpie od $wietych
ojcow, np. $w. Jozefa, czy bl.
Martina.

Czy trzeba si¢e doszkalaé,
zeby by¢ dobrym ojcem?

Uwazam, Ze nie tyle trzeba
sie doszkala¢, co warto, po-
niewaz ojcostwo jest to jedna
z wigkszych, jak nie najwiek-
sza, inwestycja w zyciu mez-
czyzny. Widzimy, co sie dzieje
dzisiaj w $wiecie, jak inwesty-
cje w malzenstwo, w ojcostwo
upadaja, jak rodziny ,,budo-
wane sg na piasku”. Zauwa-
zamy, jak malo serca oddaje
si¢ wlagnie w te dziedziny.
Takze pierwszy wniosek, jaki
mi sie nasuwa to taki, ze jest
to inwestycja fundamentalna.
Rozwdj ojcostwa zaczyna
si¢ od rozwoju serca przy
Stworcy. Czyli rozwijaé ojco-
stwo, to tez rozwija¢ modlitwe
do naszego Ojca w niebie.

Jesli bedziemy oddawac
Bogu te czes¢ serca, ktora
chcemy poszerza¢, ktora
chcemy odkrywag, to Bog
zawsze bedzie nam blogosta-
wil. Kiedy moje serce otwiera
sie na dzieci, kiedy moje
serce otwiera si¢ na zong, to
Bog daje jeszcze wigcej la-
ski, jeszcze wigcej sily, jesz-
cze wigcej madrosci. Takze
rozwdj ojcostwa jest bardzo
wazny. Czgsto w tym $wiecie
budujemy domy dla swoich
rodzin, wykanczamy wnetrza
mieszkan, wybieramy si¢ cze-
sto na zakupy... I czgsto nam,
ojcom wydaje sie, ze to jest na-
sza droga. Jak zapewnimy byt
dzieciom, rodzinie, to okresla
nas jako ojcoéw. Na dzien dzi-
siejszy mysle zupelnie inaczej.
Rozwdj rodziny, to bycie bli-
sko w relacji z dzie¢mi, nie



poprzez zakupy, nie poprzez
kreowanie rozwoju dziecka,
czy rozwoju osobistego. Oczy-
wiscie to wszystko jest wazne,
na tym tez mi zalezy. Ale za-
czynam od glebi serca, od
spotkania z Panem Jezusem,
z Maryja, zapraszajac ich do
swojej rodziny. Na tym bu-
duje z nimi relacje, bliskos¢,
zrozumienie. I nie jest to tatwe.
Nie jest fatwo by¢ blisko serca
zony, by¢ blisko serca dzieci.
Dlatego tak wazna jest inwe-
stycja w ojcostwo. Popatrzmy,
kazda minute potrafimy wy-
korzysta¢, aby nasz rozwoj
osobisty byl widoczny w sferze
zawodowe;j. Tyle zmagan, tyle
potu... A gdzie jest ta rowno-
waga, jesli chodzi o rozwoj
serca dzieci, czy w sferze
malzenskiej... Dzisiaj buduje
fundamentalnie na Bogu.
A kolejne kroki to jest rozwi-
janie sie w innych sferach, czy
w réznych zainteresowaniach.
Zauwazmy, ze gdy wracamy
z pracy, czesto szukamy czasu
dla siebie, na hobby, na jakie$
zainteresowania. Wszystko
jest potrzebne, ale czesto od-
stawiamy to, co jest najwaz-
niejsze. To co Bég nam dat
w ofierze, czyli rodzine. A od
Boga pochodzi ten dar: Zona,
dzieci. Tak samo jest i w in-
nych powotaniach.

Dlaczego tata jest
tak wazna osoba
w zyciu dziecka?
L]

Z mojego punktu widze-
nia ojciec, dajgc mi zycie,
przekazal tez czes¢ siebie,
duza cze$¢ siebie. Tak jak
Bog stworzyl cztowieka, dat
nam wszystko to, co najlep-
sze, dal wszystko to, co czyste,
dal wiele mozliwosci. Ojciec,
dajac zycie, przekazuje to, co
ma we wnetrzu, to jakie ma
serce. Pierwsze co przekazuje,
to swoja mitos¢. Robi to po-

przez gesty, postepowanie,
poprzez ksztattowanie siebie,
to wszystko w dzieciach prze-
kazuje dalej. Kiedy patrze na
swoje dzieci, widzg jak sie ba-
wig, a jednocze$nie odbieraja
mnie. Mimo, ze maja wzrok
zwrdcony na zabawe, to do-
strzegaja moja mowe ciala,
moj ton glosu, moje podej-
Scie. I chociaz jeszcze s mali,
to caly czas czerpig z postawy
rodzicow. Natomiast, to ojciec
jest autorytetem i to, jak pro-
wadzi si¢ ojciec, jak rozwija
swoje serce, ma wplyw na
dzieci. Wielokrotnie mamy
przyktady takich sytuacji,
w ktorych rodzice dziwig sie
i méwig: czemu tak si¢ moje
dziecko zachowuje? Czemu
robi takie rzeczy? Czemu tak
sie odnosi do drugiego czto-
wieka? Dlaczego prébuje 1§¢
na skroty? Czemu nie chce
postucha¢ rady lub jakiej$
podpowiedzi? A kiedy uswia-
domimy sobie, ze zachowania
naszych dzieci s lustrzanym
odbiciem naszych zachowan,
przestajemy sie dziwi¢. Sku-
piamy sie na ksztaltowaniu
serca dziecka, a zapominamy
o ksztattowaniu swojego serca.
W jakims sensie zapominamy
o porzadkach w sercu, ktdre
nieustannie potrzeba robic,
aby je uswiecaé. Nieustan-
nie potrzeba robi¢ miejsce
w sercu na prawde, na czy-
sto$¢ i dlatego tak wazne jest
rola ojca w zyciu dziecka.
Ojcostwo rozpoczyna si¢ od
pracy ojca nad swoim sercem,
a wtedy na pewno latwiej jest
ksztaltowa¢ serce mtodego
czlowieka. Dzisiaj ojciec jest
przedstawiony jako ktos, kto
przynosi do domu pienigdze,
kto dba o byt. To jest wazne,
ale rola ojca przede wszystkim
polega na tym, zeby ksztalto-
wac swoje serce i serca dzieci
poprzez godne kroczenie
w tym $wiecie.

Trudno jest tak swia-
domie prowadzi¢ dzieci
do Boga, ajednak

Wam sie to udaje.
L}

To czy prowadze¢ dzieci
do Boga, czy nie, jest zawsze
wyborem mojego serca. Blo-
gostawienstwo, ktore w znaku
krzyza kresle na czole moich
bliskich, ma dla mnie bardzo
duze znaczenie. Wspolna mo-
dlitwa poranna i wieczorna
jest tez niesamowicie po-
trzebna. To tutaj, spotykamy
sie w szczerosci serca. To tutaj,
wlasnymi stowami opowia-
damy, co przezylismy tego
dnia. Na modlitwie obnazamy
sie i méwimy, co nam nie wy-
szto. To jest czas, kiedy czu-
jemy przytulenie Boga, ktory
chce o tym wszystkim stucha¢.
Bog chce stucha¢ o moich
stabosciach, pragnie je leczy¢
i ksztaltowa¢. Modlitwa to
jest moment, gdzie duchowo
spotykam sie z synami i Zona.
To tez jest bardzo wazne i na
to dzieci zwracajg uwage i za-
pamietuja takie obrazy. My-
Sle, ze jeszcze wiele dobrych
chwil przed naszymi dzie¢mi,
ale tez wiele trudnosci. Takie
jest zycie.

Nasza postawa,
postawa ojca,
jest wskazéwka
i podpora dla na-
szych dzieci.

Jesli my, ojcowie bedziemy
szuka¢ takich wskazéwek
jeszcze wiecej u naszego
Stwdrcy, to mimo naszych
upadkéw damy rade powsta-
wac i bedziemy powstawac
w madrosci. Bedziemy wie-
dzieli, jak naprawia¢ trudne
sytuacje. Bedziemy wiedzieli,
czego wiecej nie robi¢, a jak
mozemy inaczej. Taka droga
beda szly nasze dzieci. Miejmy
$wiadomos¢, ze jest przeciw-

nik Jezusa, ktéremu bardzo
zalezy na tym, zebySmy nie
powstawali, zebysmy byli
utrudzeni, umeczeni naszym
byciem z dzie¢mi, naszym
byciem w matzenstwie. Dazy
do tego, zebysmy rozbili na-
sze malzenstwo, rodzing, zeby
nasze dzieci cierpialy, zeby
malzonkowie nie potrafili sie
odnalez¢ w tym zyciu. Jedy-
nym cennym drogowskazem
i tarczg jest droga przy Bogu.
Bo On chce dla nas jak najle-
piej. A kiedy zwracam si¢ do
Matki Najswietszej o pomoc,
to wierze, ze zawsze spoczywa
na naszej rodzinie plaszcz Jej
ochrony.

Nikt z nas nie ma
wplywu na to, jakich
mamy rodzicow. Jak
by¢ dobrym ojcem,
gdy nie mialo si¢ do-
brego wzoru?

My nie mamy wplywu na
to, kim sg nasi rodzice. Nie

mamy wplywu na to, jak
zostalo uksztalttowane nasze
serce, na to jak zostaliSmy
wychowani. Ale wchodzac
w doroste zycie, jestesmy
tworcami. Sami decydujemy
o tym, jakich szukamy wzo-
row w ojcostwie i tak na-
prawde, kim jestesmy, kim
chcemy by¢. Wchodzac
w malzenstwo, decydujac sie
na ojcostwo, dobrze jest juz na
samym poczatku tej drogi po-
wolania zdawa¢ sobie sprawe
z jakimi ranami wyszedlem ze
swojego domu. Co w moim
zyciu bylo dla mnie trudne?
Co w moim Zyciu wymaga
poprawy? W czym chce roz-
wija¢ swoje serce? Byloby na-
prawde piekne, zebysmy to
rozpoznanie wlasnego serca
rozpoczynali jeszcze przed
malzenstwem, przed przyj-
$ciem na $wiat potomstwa.
I to jest mozliwe, tylko to
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wymaga pracy, po$wiecenia.
Wymaga otwartosci serca,
takiego zaproszenia do serca
Boga. Nie zawsze robimy taka
prace przed wejsciem w mal-
zenstwo, przed wejsciem w ro-
dzine i wowczas jest trudniej.
Ale nigdy nie jest za p6zno.
Zawsze jest dobry czas, aby
rozpocza¢ prace nad swoim
sercem. Bo kazdy z nas ma
rany. Kazdy z nas przeszedt
jakies trudno$ci. Mamy rézne
doswiadczenia ojcostwa i dzi-
siaj widze, ze relacja z ojcem
lub jej brak wywiera duzy
wplyw na nas. Ale kiedy mam
relacje z Bogiem — Ojcem, to
zawsze moge przynies¢ Mu
swoja rzeczywistos¢, taka po-
raniong i prosi¢ go o pomoc
W rOZWOju swojego ojcostwa,
malzenstwa, w rozwoju swo-
jego serca. Jezeli ja przed Bo-
giem staje w pokorze serca,
wyznaje, ze chciatbym inaczej,
ze widze swoje rany, widze
braki i chce nad nimi podjaé
prace, Bog zawsze bedzie blo-
gostawil i hojnie wynagradzat.

Czy wiara, konkretne
wartosci sa potrzebne
do bycia glowa rodziny?

Oczywiscie, ze tak. Wy-
daje mi sig, ze dzisiaj wpaja
si¢ mezczyznom potrzebe
dominacji nad pozostalymi
czlonkami rodziny, wierzac
w to, Ze mamy $wigte prawo
rzadzi¢ nimi. Niektorzy mez-
czyzni przewaznie na skutek
przyktadu swojego ojca, badz
wlasnej niepewnosci w roli
ojca i meza czujg niepoha-
mowang potrzebe panowa-
nia nad sowim otoczeniem,
w tym rowniez nad swoja
rodzing. Wielu chrzescijan
réwniez pada ofiarg takiego
sprzecznego, rowniez ze Sto-
wem Bozym myglenia. Tym-
czasem Pismo Swiete uczy nas,
ze chrzescijanski maz winien

. ]
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is¢ sladami Jezusa Chrystusa.
Sw. Pawel w Liscie do Efezjan
mowi, aby mezowie mitowali
swoje zony, bo i Chrystus
umilowal Kosciél i wydat za
niego samego siebie. (por.
Ef 5, 21-33). Zatem, jako
mezowie i ojcowie jesteSmy
wezwani raczej do stuzenia
niz do rozkazywania. I tutaj
warto zapyta¢ samych siebie,
czy nie ma w nas falszywej wi-
zji ojcostwa. Czy rozmawiamy
z dzie¢mi, cztonkami rodziny
serdecznie i wyrozumiale, czy
tez z pozycji sity? Czy jestesmy
troskliwi? Czy jestesmy w roli
przyjaciela, czy apodyktycz-
nego szefa, ktory ciagle wydaje
rozkazy? Jest to wazne.

Glowa rodziny bez
wiary, bez Stlowa
Bozego, bedzie no-
sic¢ jakis falszywy
obraz samego
siebie i Swiata.

Wazne jest, zeby kazdy oj-
ciec krytycznie przyjrzal sie
prawdom gloszonym przez
spoleczenstwo i nie poddawat
sie bezmyslnie wspolczesnie
lansowanym obrazom praw-
dziwego mezczyzny. Swiat
nam mowi, ze ideal mezczy-
zny to twardy facet, pozba-
wiony uczuciowosci, wraz-
liwosci. Nie chce by¢ takim
ojcem. Zatem glowa rodziny
bez wiary, bez hierarchii war-
to$ci moze naprawde zagubic¢
sie w tym $wiecie.

Dzieci potrzebuja ojcow,
ktérzy nie wstydza sie okazy-
wac uczucia. Bardzo niewielu
mezczyzn potrafi ptakaé. Lzy
u mezczyzny uwazane s3
za oznake stabosci, a zaden
prawdziwy mezczyzna nie
moze dopusci¢ do tego, azeby
podejrzewano go o stabosc.
Podobnie, mysle jak i wielu
innych mezczyzn, mialem
trudnos¢ mowi¢ o swoich

rozczarowaniach, obawach,
czy tesknotach. To jest wa-
$nie emocjonalne okaleczenie
kazdego z nas. I nad ta sferg
emocjonalng warto pracowac,
poniewaz uczucia s3 istotnym
elementem naszej osobowo-
$ci. Dzielgc sie z dzie¢mi wia-
snymi glebokimi przezyciami,
umacniamy nasza wiez z nimi,
okazujemy im nasze zaufanie
i szacunek, pozwalajac si¢ im
pozna¢ takimi, jakimi na-
prawde jesteSmy. Patrzac na
Swoje 0jcostwo oczami mo-
ich dzieci, widze, ze ojciec to
jest ich znajome i bezpieczne
schronienie. To jest taka war-
tos¢, taki schron, ktory chee
dawac swojej rodzinie, zeby
czuli si¢ przy mnie bezpiecz-
nie, zeby zawsze mogli do
mnie przyjsc.

Przez co najbardziej re-
alizujesz sie w ojcostwie?

Mysle, ze przede wszystkim
poprzez bycie obecnym w zy-
ciu dzieci. Dzieci bardzo cenig
sobie naszg obecnos¢. Polecam
ojcom ksigzke pt. ,,Zadziwia-
jacy wplyw tatusia”, ktorej
autorami sg Josh McDowell
i Norm Wakefield. Ciesze sie,
ze dzisiaj mamy mozliwos¢
siegniecia do wielu zrédel nie-
zbednych w temacie ojcostwa.
Jednak pewny jestem, Ze to
wszystko moze by¢ pomocne,
ale nic nie zastgpi wskazowek
Pisma Swietego. Na przyktad
w Psalmach odkrywamy ojco-
stwo realizowane w przyjazni.
Dawid méwi: ,,natez stuch
na glos mojej modlitwy, moj
Krolu i Boze, albowiem Ciebie
btagam, o Panie, slyszysz moj
glos od rana, od rana przed-
stawiam Ci prosby... Moge
powiedzie¢ Ci wszystko, je-
ste$ dla mnie dostepny” (Ps
5). Psalmy uczg nas tez, ze
ojciec jest radosnym towarzy-
szem. Dzieciom potrzebna jest

swiadomos¢, ze jest ktos, kto
kocha by¢ razem z nimi. Ta
swiadomo$¢ jest dla nich zro-
dfem dobrego samopoczucia.
Stowo Boze podprowadza tez
do korzystania z dar6w Ducha
Swietego. Uczy nas, a dzie-
ciom daje pewnosc¢, ze ojciec
nie chowa urazy i nie zwleka
z przebaczeniem. Przyktadem
moze by¢ tu krél Dawid, kto-
remu Bog dal sie pozna¢ jako
»hieskory do gniewu i bardzo
taskawy”. Czy tez w przypo-
wiesci ,,O synu marnotraw-
nym” rowniez mamy po-
stawe ojca przebaczajacego.
Daze¢ do bycia takim ojcem,
ktéremu dzieci bedg ufaly
i na kim moga polegac. Krol
Dawid byt czlowiekiem, ktory
niemalze bez przerwy musiat
walczy¢ z wrogami, a jezeli
zyl w cigglym zagrozeniu,
nauczyl sie poklada¢ ufnos¢
w Bogu. W tym $wiecie nie
jest mozliwe bycie idealnym,
ale wazne jest, by nasze serca
ojcowskie dazyly do takiej mi-
tosci, ktora bedzie wienczy¢,
uskrzydla¢ cala rodzing, ktéra
bedzie nadawac jej kierunek.
Na kazdym kroku dajmy od-
czu¢ dzieciom, jak s3 cenne
w naszych oczach. Swiat nam
pokazuje ojcostwo w wymia-
rze materialnym, to jest takie
przecietne, plytkie. Zadajmy
sobie pytanie, co wiecej jest
wpisane w nasz ojcowski
obowiazek. Sfowo Boga jest
najlepsza wskazowka tego,
jak postepowaé, aby nasze
ojcostwo byto nieprzecigtne.
Mamy wielu $wietych, wiele
0s6b, zyjacych tu, na ziemi,
ktorzy sg postuszni Bogu, stu-
chaja Jego Stowa i z ktorych
mozna bra¢ przyklad. Dzisiaj
starajmy si¢ by¢ lepszymi
ojcami niz udalo nam sie to
WCZOr3j. ..

Dzigkuje za rozmowe
MR
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ks. Bartosz Chrulski

Doswiadezve Zywego Boga

d zarania dzie-
jow ludzie podro-
zowali nie tylko

w celach gospodarczych czy
politycznych, ale rowniez ze
wzgledu na takie odczytanie
glosu Boga wzgledem siebie.
Tak samo i Elcka Pielgrzymka
Piesza do Czestochowy,
w ktorej moglem w tym roku
uczestniczy¢, zdecydowanie
byla czasem doswiadczania
Bozej taski i dobra innych
ludzi.

Wychodzenie na trakt
kazdego dnia przywotywato
mi na mysl biblijne postacie,
takie jak Abraham ze swoja
rodzing, Mojzesz z rodakami,
czy wreszcie Swieta Rodzina
przemierzajaca trudna i nie-
bezpieczng droge miedzy Na-
zaretem a Jerozolimg. Jednak
nie sam cel rozumiany jako
miejsce byt w tym wszystkim
najwazniejszy. Mysle, ze zde-

cydowanie najwigcej dziato sie
w sercach wszystkich pielgrzy-
mujacych w czasie wedrowki
pomiedzy miejscami noclegu,
cho¢ nie zawsze mozna to
zauwazy¢ i nazwac od razu.
Nieraz wlasciwe spojrzenie
mamy juz po danym wydarze-
niu i dopiero tydzien, miesiac
a nawet i rok po powrocie wi-
dzimy, jak wtedy dzialal Bog.

Wspdlna modlitwa,
konferencje, Spiew
Cczy rozmowy,
pomagaty w sku-
pieniu sie na tym,
co tu i teraz oraz
w oderwaniu sie
od zgietku swiata.

Bardzo urzekajace byly
chociazby poranki, a wiec:
wschdd stonica, horyzont scho-
wany we mgle, ujmujaca cisza
natury oraz nasza modlitwa
i rado$¢ ze swojej obecnosci.
Kapfan ma przy tym réwniez
duzo radosci i wdziecznosci za
postuge sakramentalng.

Wazne byly nawet same
wyglupy, ktére pomagaty
przezwyciezeniu znuzenia,
ktore silg rzeczy raz na ja-
ki$ czas si¢ pojawialo. Piel-
grzymka zawsze ma charak-
ter pokutny, ale ze wzgledu na
jej dlugos¢, byloby to trudne,
a nawet sztuczne, catkowicie
sie od nich powstrzymywac.
To réwniez wazne, by umie¢
$miac si¢ ze swoich cech i tego,
co dookota, by poznawac sie
i integrowa¢ réwniez w taki
sposob.

Nie byloby pielgrzymki,
gdyby nie wielkie zaangazo-
wanie ludzi dobrego serca.
Kazda z grup ma z pewno-

$cig spore grono osdb, ktore
towarzyszyly jej duchowo
i pomagaly w samej organiza-
cji. Juz samo to jest picknym
doswiadczeniem i pokazuje,
ze jeszcze potrafimy dzieli¢
sie tym, co mamy; ze nie bra-
kuje ludzi serdecznych. Wsréd
tych osdb sa réwniez ci, ktorzy
postanowili przyjmowac pat-
nikéw pod swoj dach. Chociaz
mowi sie, ze przyjac pod swoj
dach pielgrzyma to wielka ta-
ska dla danej rodziny, coraz
mniej oséb sie na to decy-
duje. Pielgrzymom wiele nie
trzeba, a nieraz jest tak, ze od
tych, ktorzy nas jednak przy-
jeli, otrzymujemy wigcej, niz
mamy na co dzien. Wszystkim
wiec za ich wktad szczerze
DZIEKUJE!

Podrézowanie sprawia, ze
zauwazamy, ze wszystko do-
okota si¢ zmienia, ale rowniez
dostrzegamy to, jak my reagu-
jemy i jak sie sami zmieniamy.

Pielgrzymka to
czesto préba ,,cha-
rakteru” albo ,cha-
rakterow?”, nie tylko
dla wedrujacych,
ale chociazby i dla

kierowcow, ktorzy
musza nas omijac,
badz sta¢ w korku.

Wydaje mi si¢ ze jej prze-
bieg w tym roku byt jednak
stosunkowo spokojny, a Boza
taska moze szczegdlnie dzia-
ta¢ tam, gdzie jest jakis rodzaj
poswiecenia. Warto wiec §wia-
domie ofiarowa¢ wszystkie te
trudy i nieporozumienia jako
pokute i modlitwe.

Wiele 0sob, ktdre ostatecz-
nie idg na pielgrzymke, mo-
wig: ,,mnie zasadniczo miato
tu nie by¢”, a przy tym dodaja
»to byt $wietny czas”. Cho¢ ja
sam zgodzilem sie wczesniej,
aby by¢ jednym z tak zwanych
»przewodnikow”, wcigz byta
to dla mnie niewiadoma - za-
réwno jako opiekuna grupy
i nawet jako pielgrzyma, bo
jako pieszy bylem pierwszy
raz. Udalo si¢ jednak przejs¢
calg przewidziang trase na
wlasnych nogach. Po czasie
moge wiec przytoczy¢ te druga
wspomniang fraze: ,,to jest do-
bre dzielo”. Nie jest jeszcze za
pdzno, aby do nas dolgczy¢.
Zapraszamy w kolejnym roku!
A za nim to, na spotkania po-
pielgrzymkowe.
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Swial potrzebuje misjonarzy

raz 7 poczat-
kiem nowego
roku szkolnego

rusza ogolnopolski Konkurs
misyjny ,,M0j szkolny kolega
7z misji”. Po raz 23. Dzielo Po-
mocy ,,Ad Gentes” zaprasza
uczniow i nauczycieli szkol
podstawowych w calym
kraju do zainteresowania si¢
misjami. Patronatem hono-
rowym Konkurs objeli bp Jan
Piotrowski, przewodniczacy
Komisji Episkopatu Polski ds.
Misji oraz minister Edukacji
i Nauki prof. Przemystaw
Czarnek.

Niezmiennie od dwudzie-
stu dwdch lat celem kon-
kursu jest rozbudzenie wirod
uczni6éw szkot podstawowych
zainteresowania misjami pro-
wadzonymi przez polskich
misjonarzy na wszystkich
kontynentach. Ma on ksztat-
towac postawe solidarnosci
z rowiesnikami zyjacymi
w krajach misyjnych, zache-
cajac do poznania ich kultury,
obyczajow, sytuacji spolecznej
i politycznej oraz warunkow
bytowych. Kategoria chary-
tatywna konkursu stuzy roz-
budzeniu przedsiebiorczosci
oraz ksztaltowaniu ducha
wspolpracy celem wsparcia
projektow edukacyjnych na
misjach. Konkurs stuzy po-
glebieniu wiedzy o zyciu na
innych kontynentach, ksztat-
towaniu postaw tolerancji,
solidarnosci oraz rozbudza-
niu wrazliwosci na sytuacje
réwiesnikow w najubozszych
krajach $wiata. Ma integrowac
uczniéw wokot idei otwartosci
na réznorodne kultury i reli-

gie.
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Czy misjonarze sa
potrzebni dzisiaj?

Temat XXIII edycji kon-
kursu zwraca uwage na to, ze
misjonarze s dzisiaj bardzo
potrzebni. Sg oni nie tylko
glosicielami Ewangelii, ale
pelnia wiele innych waznych
rol spotecznych. Wspieraja
uboga ludnos¢, upominajac
si¢ 0 poszanowanie jej praw.
Misjonarze wzywaja do po-
jednania zwasnione strony,
ukazujg perspektywe chrze-
$cijanskiego pokoju opartego
na dialogu i sprawiedliwosci.

Dzieki naszej po-
mocy misjonarki

i misjonarze podej-
muja wiele cennych
dziel charytatyw-
nych, edukacyjno-
-opiekunczych

i medycznych.

Prowadza szkoly i przed-
szkola, czesto s jedynymi,
ktérzy umozliwiajg ubo-
gim dzieciom podjecie na-
uki. Opiekuja si¢ sierotami
i dzie¢mi ulicy. Misjona-
rze troszcza sie o dostep do
ochrony zdrowia. Wiele pla-
cowek misyjnych prowadzi
o$rodki zdrowia, porodéwki
i mate szpitale, ktore sg bez-
cenng forma pomocy cho-
rym i niepelnosprawnym.
Pomagaja seniorom i osobom
opuszczonym przez najbliz-
szych. Sq wszedzie solidarni
ze stabszymi, nedzarzami
i odrzuconymi na margi-
nes zycia spolecznego z po-
wodu choroby, ubéstwa lub
réznych deficytow. Trudno
sobie dzi$ wyobrazi¢ ubogie
kraje w Afryce, Azji i Oceanii
oraz Ameryce Lacinskiej bez
tego ogromu pracy i troski
misjonarek i misjonarzy. Ich

kolega z megye

ks. dr Zbigniew Sobolewski

rola spoleczna w budowaniu
lepszego $wiata i budzeniu
nadziei jest bezcenna.

Organizatorzy konkursu
misyjnego zachecajg dzieci
i mlodziez do modlitwy
o powolania misyjne. Obec-
nie w $wiecie pracuje ponad
1740 misjonarek i misjonarzy
z Polski. To zbyt mala liczba
w stosunku do potrzeb misyj-
nych. Prosimy tez o modlitwe
za misjonarzy juz pracujacych,
aby byli madrzy, cierpliwi
i wytrwali w swej pracy. Mo-
dlmy sie o bezpieczenstwo dla
nich, by nie byli narazeni na
ryzyko utraty zdrowia a nawet
zycia.

Informacje praktyczne
I

Bardzo serdecznie zapra-
szamy uczniow i uczennice
szkot podstawowych oraz na-
uczycieli, katechetow i wycho-



wawcow z diecezji elckiej do
wziecia udzialu w konkursie.
Oficjalnie rozpoczyna si¢ on 1
wrze$nia 2023 r. Istnieje moz-
liwos¢ zgloszenia uczestnictwa
on line do 28 grudnia 2023 r.
na formularzu dostepnym na
stronie www.adgentes.misje.
pl lub www.misje.pl. Prze-
stanie prac do 31 marca 2024
r. Konkurs odbywa si¢ na 3.
poziomach edukacyjnych:

a) pierwszy poziom eduka-
cyjny - klasy I - III szkoty
podstawowej

b) drugi poziom edukacyjny
— klasy IV-VI szkoty pod-
stawowej

¢) trzeci etap edukacyjny:
VII-VIII - szkoly podsta-
WOWej.

Konkurs ma dwa etapy:

Etap szkolny: Szkolna Komi-
sja Konkursowa wylania jedna
najlepsza prace w kazdej kate-
gorii i zglasza ja do etapu cen-
tralnego (do 31 marca 2024 r.)

Etap centralny: Jury ocenia
nadestane prace, nagradzajac
po trzy w kazdej kategorii.
Informacja o wynikach oraz
uroczystosci wreczenia nagrod
zostanie przestana do szkot
uczestniczacych w konkursie.
Wszyscy nauczyciele i szkoty

otrzymaja certyfikaty uczest-
nictwa w konkursie.

Zadania uczestnikow:

1. Konkurs dla uczniow
odbywa sie w trzech katego-
riach:

a) literacka — (praca w dowol-
nej formie literackiej, np.
wiersz, esej, opowiadanie,
list, artykut prasowy lub
wywiad) prezentujaca mi-
sjonarki i misjonarzy jako
postancéw i budowniczych
pokoju, realia pracy mi-
syjnej, malych bohateréow

z krajéw misyjnych lub
dorostych i uczniéw an-
gazujacych si¢ w misyjne
dzieto Kosciofa w Polsce.

b) plastyczna - rysunek, gra-
fika lub obraz nie prze-
kraczajacy formatu A3
(29,7x42 cm) - temat prac
plastycznych nawigzuje do
pracy misjonarzy lub form
Zaangazowania misyjnego
dzieci i mlodziezy.

¢) muzyczna — utwor mu-
zyczno-wokalny nagrany
w formie dzwigkowej lub
wizyjnej o tematyce misyj-
ne;j.

d) charytatywna - $rodki ze-
brane przez uczestnikow
konkursu w ramach kate-
gorii charytatywnej zostang
przeznaczone — jak zwykle
na wsparcie konkretnej
szkoly lub przedszkola na
misjach. W ubieglych la-
tach uczniowie w ramach
konkursu sfinansowali re-
monty szkél, wyposazenie
przedszkoli w konieczny
sprzet i meble.

2) Konkurs dla nauczy-
cieli:

Scenariusz lekcji — w ra-
mach réznych przedmiotéow
i $ciezek edukacyjnych projekt
scenariusza zaje¢ lekcyjnych
z uwzglednieniem proble-
matyki misyjnej. Temat zaje¢
nie musi wprost nawiazywac
do tematu konkursu (prefe-
rowane). Celem zaje¢ byloby
przyblizenie uczniom idei
braterstwa chrzescijanskiego
oraz wspanialych obroncéw
i propagatorow tej idei na mi-
sjach (postacie historyczne lub
wspolczesne).

Szczegélowe informacje
o konkursie znajduja si¢ na
nasze stronie internetowej
www.adgentes.misje.pl w za-
ktadce ,,Konkurs”.

CZYTELNICY [J&£]

Wojciech Olkowicz

Kocham Cie nad zycie!

Czesto, gdy sie ludzie w so-
bie zakochuja, wypowiadaja te
stowa, ale czy jest w nich sens?
Czy mozna kogo$ kocha¢ bar-
dziej niz wlasne zycie?

Niekwestionowanym
przykladem takiej milosci
jest niewatpliwie Jezus, ktory
tak umitowat czlowieka, ze za
niego ofiarowuje swoje. Okrut-
nie cierpi, umiera na krzyzu
i zmartwychwstaje trzeciego
dnia, aby kazdy, kto wierzy, nie
zginat, ale mial Zycie wieczne.

Drugim przykladem takiej
milosci jest Swigty Maksymi-
lian Maria Kolbe, ktory dla
drugiego czlowieka oddaje
wlasne zycie. Wychodzi przed
szereg i zgadza sie na $mier¢ za
wspolwieznia.

Kolejnym przyktadem mi-
tosci ponad zycie jest rodzina
Ulmoéw, ktéra z narazeniem
wlasnego ratuje wiele zydow-
skich dzieci, a nastepnie sama
zostaje rozstrzelana za zycie!

Nie sposdb tu nie wspo-
mnie¢ o bohaterstwie i odwa-
dze zolnierzy, ktorzy oddali
swoje Zycie w obronie ojczyzny
i wolnosci.

Pigknym przykladem takiej
milosci jest rotmistrz Witold
Pilecki, ktdéry z narazeniem
wlasnego zycia dostaje si¢
do obozu zagtady, a nastep-
nie pomaga w ucieczce wielu
wiezniom. W konicu tez sam
ucieka, a zostaje stracony
(strzatem w tyt glowy) przez
komunistyczne wtadze tylko
dlatego, ze kochat Polske i dla
niej stuzyt.

Wiec powiedzenie: ,,Ko-
cham Cie nad zycie” jest jak
najbardziej trafne, ale tez zo-
bowigzujace. Zobowiazujace
do mitosci nad zycie!

Zblizajg si¢ wazne wyda-
rzenia dla Polski: rocznica

wybuchu II wojny swiatowej,
wybory do Sejmu, Senatu Rze-
czypospolitej, warto wiec zadaé
sobie pytanie: Co dla mnie jest
wazne? Kogo kocham nad zy-
cie i stawiam na pierwszym
miejscu?

Koncze to rozwazanie pu-
entg poetycka: Niech kazdy
jezyk wyzna, ze najwazniejsze
w Zyciu to: Bég, Honor, Oj-
czyznal

Czy jest milos¢

Czy jest na Swiecie mitos¢
Taka az do kotica

Czy jest milos¢

Wierna ufajgca

Czy jest tez mitos¢

Ktéra wiele znosi

Czy jest taka

Ktora duzo daje

Nic w zamian nie prosi
Czy jest mitos¢

Ktéra nie zazdrosci
Zrozumie w smutku i radosci
Czy jest mitos¢

Co rozumie drugiego czlowieka
Ktéra pomaga

Nie stoi nie czeka ...

Czy jest tez taka

Co ma pokore

I wypelnia Bozg wolg

Czy jest mitos¢ cierpliwa
Co pracuje i nie jest leniwa
Czy jest tez mitos¢
Laskawa wspétczujgca tro-
skliwa

Tak ...

Bo milos¢ jest Zzywa

Czy jest na $wiecie mitos¢
Taka bez granic

Ktéra kocha szczerze
Ktéra kocha za nic

Co nie dgzy do wojen
Ijest bezpieczna

Czy jest mitosc ...

Tak

Bo mitos¢ jest wieczna
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Dzieto Pomocy , Ad Gentes” pomaga misjonarkom i misjonarzom z Polski,
pracujacym w 99 krajach swiata. Finansuje projekty edukacyjne, medyczne,
charytatywne i ewangelizacyjne na misjach.

Mozesz pomagac razem z nami
Wyslij SMS o tresci
MISIJE 4

na numer

72032

Koszt SMS-a to 2,46 21 2 VAT

Dzigkujemy operatarom sieci
Orange, Play, T-Mobile, Plus i Heyah @) T - -Mohile- PlUS ,T %
Aranags = I 4 ——

za nieodplatne udostepnienie numeru 5M5-a

Dzieto Pomocy ,Ad Gentes”, ul. Byszewska 1, 03-729 Warszawa, tel. +48 22 743 95 24
www.adgentes.misje.pl

numer konta: 66 1240 1037 1111 0010 1498 4506
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ostatnim cza-

sie skupiamy

sie bardzo na
sprawach materialnych Pa-
rafii w Okartowie, majac na
uwadze konieczne remonty
kosciola; nie mozemy jed-
nak zapomina¢ o wymiarze
duchowym i o trosce o na-
szg wiare, bez niej ten nasz
zabytkowy kosciol stanie sie
muzeum. Dlatego zwrocilem
sie do Sanktuarium w Fati-
mie o przekazanie nam re-
likwii Swietych Dzieci Fa-
timskich, by byly naszymi
szczegolnymi Oredownikami
u Boga, a przede wszystkim,
bysmy mogli inspirowac sie
ich wiara, poboznoscia, cal-
kowitym oddaniem sie Panu
Bogu przez Maryije - co dalo
im laske swietosci w tak mlo-
dym wieku.

Nasza parafia - jak
dotad - nie posia-
data zadnych reli-
kwii, te zatem beda
pierwsze, a przez
to wyjatkowe.

Tytul parafii - Niepokala-
nego Serca Najswictszej Maryi
Panny - skfania nie tylko do
kultu Serca Maryi, ale takze do
kultu Swietych Pastuszkéw Fa-
timskich, ktore prawde o tym
Sercu objasniaja i przyblizaja.
W naszym kosciele, w gtow-
nym oltarzu umieszczona jest
figura Matki Bozej Fatimskiej.
Celebrujemy takze uroczyscie
pierwsze soboty miesigca, by
wynagradza¢ Niepokalanemu
Sercu Maryi. Parafia znaj-
duje sie¢ w dos¢ turystycznym
regionie, nad najwiekszym
jeziorem w Polsce, gdzie
przybywa wielu turystow, by

w Okartowie

odpoczad, ale takze znalez¢
czas, by odwiedzi¢ okartowski
koscidt i oni takze bedg mieli
okazje uczci¢ $wiete relikwie
i poznac zyciorysy oraz prze-
stanie Swietych Pastuszkow
z Fatimy. Przybycie relikwii
Swietych Dzieci Fatimskich
do Okartowa to wielkie szcze-
$cie dla wszystkich parafian,
szczgdcie, ktérym pragniemy
dzieli¢ sie takze z innymi. Dla-
tego zapraszamy do Okartowa
wszystkich czcicieli Matki
Bozej Fatimskiej — Krélowej
Rézanca Swietego i Swietych
Wizjoneréw — wiernych Apo-
stolow Jej oredzia, bysmy mo-
gli wspdlnie cieszy¢ sie jeszcze
wiekszym oredownictwem
Swietych Franciszka i Hia-
cynty dzigki temu, Ze ich re-
likwie beda w naszej $wigtyni.

Uroczyste wprowa-
dzenie relikwii be-
dzie mialo miejsce
w piatek, 13 paz-
dziernika o g. 18:00.

SW. FRANCISZEK
MARTO, brat Hiacynty, uro-
dzit sie 11 czerwca 1908 roku
w wiosce Aljustrel nalezgcej
do parafii Fatima. W paz-
dzierniku 1917 roku rozpoczat
nauke w szkole powszechne;j.
Czesto w drodze do szkoty
wstepowal do kosciola para-
tialnego na modlitwe. Lubit
rozmysla¢ i medytowac. Byt
dobry i opiekunczy. Wyka-
zywal zdolnos¢ do poswigcen.
Pokutowal, aby ,,pocieszac
Pana”. Byto w nim wielkie
pragnienie wynagradzania za
winy grzesznikow. We wrze-
$niu 1918 roku na Pétwy-

spie Iberyjskim zapanowala
epidemia zapalenia oskrzeli
i pluc. Oprdcz ojca, wszyscy
w rodzinie Marto zachorowali.
Franciszek znosil cierpienia
bez uskarzania sie. Pod koniec
marca 1919 roku na wtasng
prosbe przyjat I Komunie $w.
Zmart z usmiechem na ustach
4 kwietnia 1919 roku, w domu
rodzinnym.

SW. HIACYNTA
MARTO, siostra Franciszka,
urodzita sie 11 marca 1910
roku w Aljustrel. Roznila sie
od Franciszka ruchliwo$cig
i zywotnoscia. Duzo modlita
si¢ 0 nawrocenie grzesznikow
i podejmowata pokute w ich
intencji. Bardzo bole$nie prze-
zyla $mier¢ Franciszka. Swoje
cierpienia w czasie choroby
ofiarowala za nawrdcenie
grzesznikéw, za pokoj na

Wprowadzenie Relikwii

Swietych @)
Dzieci Fatimskichid
Hiacynty

i Franciszka
Marto

13 pazdziernika

$wiecie i w intencji Ojca Swie-
tego. Gdy zblizala sie chwila
odejscia Franciszka, Hiacynta
polecita mu: ,,Pozdrow ode
mnie serdecznie Naszego Pana
i Naszg Panig i powiedz im, ze
bede cierpiata tyle, ile zechca,
aby nawrdéci¢ grzesznikow”.
Hiacynta tak byla przejeta
wizjg piekta podczas objawien
13 lipca 1917 roku, Ze zadna
pokuta ani umartwienie nie
wydawaly sie jej zbyt wysoka
ceng za zbawienie grzeszni-
kéw. Zmarta 20 lutego 1920
roku, po dlugiej chorobie,
w Lizbonie.

13 maja 2000 roku Sw. Jan
Pawet I dokonal beatyfikacji
Franciszka i Hiacynty. Ich
kanonizacja miala miejsce
13 maja w 2017 r. w Fatimie,
w czasie pielgrzymki papieza
Franciszka.

Parafia Niepokalanego Serca NMP w Okartowie
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Marcin Kowalczyk
- lider WM Augustow

iele parafii w Pol-
sce a takze na
Swiecie w nocy

7 23 N 24 WrZesnia 2023 roku
organizuje Noc Walki o Blo-
goslawienstwo dla Polski.
Bedzie to juz kolejna edycja
tego modlitewnego wyda-
rzenia. Inicjatorem jest ks.
Dominik Chmielewski, sa-
lezjanin i zalozyciel Ruchu
Wojownikow Maryi.

Geneza powstania
inicjatywy

Do udzialu w pierwszej
edycji Nocy Walki o Blogo-
stawienstwo dla Polski zglo-
sity sie Koscioly i wspolnoty
z 37. krajéw na calym $wie-
cie. W Polsce bylo to ponad
650 parafii, ktére modlily sie
w intendji Ojczyzny. Swigty-
nie czesto nie miescity wier-
nych, a wielu chrzescijan
wlaczalo sie w modlitwe za
posrednictwem mediéw. Or-
ganizujac to wydarzenie, nie
spodziewano sig, ze przyjmie
to forme tak licznego modli-
tewnego szturmu. Pierwsze
czuwanie odbylo si¢ 26 lu-
tego 2022 roku, w 2 dni po
napasci Rosji na Ukraineg.
Pomyst zrodzit si¢ jednak
kilka miesiecy wcze$niej, gdy
nic nie zapowiadalo takiego
obrotu spraw. Jak méwit juz
pozniej ks. Dominik Chmie-
lewski: ,,Kiedy planowalismy
to spotkanie z 26 na 27 lutego,
trwata listopadowa nowenna
do $w. Andrzeja Boboli o to,
by Niebo zainterweniowalo
w kontekscie tych réznych
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BLOGOSLAWIONY

Noc Walki o Blogoslawienstwo

dla Polski

niepokoi i prowokacji na
granicy bialoruskiej. Mieli-
$my przekonanie, wlozone
nam przez Matke Boza do
Serc, ze najwazniejsze rzeczy
beda dzialy sie juz niebawem
ido tych wydarzen musimy sie
przygotowac”. Ludzie thum-
nie gromadzili sie¢ w koscio-
tach, aby wspdlnie modlic si¢
o blogostawienstwo dla Polski,
pokdj na Ukrainie i na $wiecie
oraz bezpieczne jutro dla kaz-
dego z nastepnych pokolen.

Cel modlitewnego
czuwania

Noc Walki o blogo-
stawienstwo dla
Polski jest to wyda-
rzenie modlitewne
oparte na modlitwie
pokutnej, wola-

niu blagalnym do
Wszystkich Swie-
tych i Blogosia-
wionych Narodu
Polskiego, modli-
twie réozancowej,
wspolinej Eucharystii
oraz adoracji Pana
Jezusa obecnego

w Najswietszym
Sakramencie.

W sposdb szczegolny temu
wydarzeniu patronuje Matka
Boza, nasza posredniczka
i oredowniczka, a takze $w.
Andrzej Bobola meczennik za
wiare i patron Polski. Podczas
tego wydarzenia modlimy si¢
o nowe wylanie Ducha Swie-
tego na nasza Ojczyzne i pokdj

na $wiecie. Zanosimy réwniez
prosby w intencji naszych
rodzin, za kaptandw, proszac
o Dary Ducha Swietego dla
nich, a takze o nowe powofa-
nia kapfanskie.

Modlitwa w inten-
¢ji Ojczyzny i pokoju
na swiecie

Stuga Bozy, kardynal Au-
gust Hlond mowil: ,,Nie zwy-

ciezymy bronig, ale modlitwa,
pokuta, miloscia blizniego
i r6zancem. Polska to narod
wybrany przez Boga do wiel-
kiego postannictwa. Ma stana¢
na czele maryjnego zjednocze-
nia narodow. Nastgpi wielki
triumf Serca Matki Bozej,
Kroélowej wszystkich ludow,
po ktérym zakroluje Zbawiciel
nad $wiatem przez Polske”.
Dlatego, nie bron militarna
a bront modlitwy, bron jakim
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jest rozaniec, powinien by¢
nasza gtéwng obrong przed
niebezpieczenstwem i zlem,
jakie nam grozi.

»Modlitwa za Ojczyzne to
moj obowigzek i jednoczesnie
przejaw mojego patriotyzmu,
przywigzania do miejsca,
w ktorym Pan Bog mnie po-
stawil. To réwniez moja od-
powiedzialno$¢ za losy naszej
Ojczyzny, ktorg postrzegam
jako moja matke, ktdrg dat mi
Boég. Jestem dumny, ze jestem
Polakiem i moge uczestniczy¢
w tej modlitewnej inicjatywie”.
(Wojtek WM Augustow)

»Maryja prosi nas o mo-
dlitwe o pokdj na $wiecie. Nie
mozna nad tym przej$¢ obo-
jetnie. Jaki$ czas temu uzmy-
stowilem sobie, Ze oprocz
modlitwy o pokdj trzeba mo-
dli¢ si¢ o taske przebaczenia
i nawrocenia dla naszych nie-
przyjaciot. Nie bedzie pokoju,
jezeli w naszych sercach bedzie
panowala nienawis¢. Szczegol-
nie o tym mysle, kiedy wspo-
minam Wolyn czy Katyn.
Koniecznym jest, aby zaczaé
od siebie i modli¢ sie o taske
wybaczenia i pojednania. Do-
piero wtedy mozemy mysle¢
o tym, aby dobro zapanowalo
na $wiecie”. (Krzysiek WM
Augustow).

Modlitwa w intencji
rodzin i kaplanow

Zyjemy w trudnych
czasach, kiedy
wartosci chrzesci-
janskie, katolickie,
wartosci takie jak
rodzina oparta na
tradycji w naucza-
niu Kosciola ka-
tolickiego sa dep-
tane przez réznego
rodzaju ideologie

i wrogow Kosciola.
Dlatego podejmu-
jemy._modlitwy za

nasze rodziny, za
tradycyjne rodziny,
gdzie mezczyzna
jako maz i ojciec

a kobieta jako zona
i matka s3a autoryte-
tem i wzorem nasla-
dowania dla swoich
dzieci. Podejmujemy
tez modlitwe o nie-
rozerwalnos¢ sakra-
mentu matzenstwa.

»Modlitwa za moja rodzine
jest wypelnieniem obowigzku,
do ktérego powotal mnie Pan.
Jako maz i ojciec jestem od-
powiedzialny za najblizszych,
a pragnac ich dobra, poprzez
modlitwe potwierdzam za-
wierzenie rodziny opatrznosci
Bozej. To jak lokata w banku,
ktéra owocuje najwyzszym
mozliwym oprocentowaniem
- zbawieniem moim i mojej
rodziny”. (Jézek WM Augu-
stoéw).

Podczas naszego modli-
tewnego czuwania chcemy
rowniez polecac¢ naszych
kaptanéw, ktorych Pan Bog
postawil na naszej drodze
ziemskiego pielgrzymowania.
W sposdb szczeg6lny mo-
dlimy sie za Pasterzy i kapta-
ndéw naszej diecezji. Polecamy
réwniez intencje nowych po-
wotan kaptanskich, zakonnych
i misyjnych, ktorych z roku na
rok jest w Polsce coraz mnie;j.

»Modlitwa za kaptanow jest
konieczna, poniewaz s3 na-
szymi duchowymi przewod-
nikami. Ich postuga polega na
sprawowaniu sakramentow,
gloszeniu Stowa Bozego oraz
wspieraniu wiernych w du-
chowym wzroscie. Poprzez
modlitwe mozemy wyprasza¢
u Boga faski dla kapfanow, aby
byli madrymi i odwaznymi
pasterzami, pelnymi milosci
i wspdlczucia. Modlitwa za
kaptan6w umacnia ich w trud-
nosciach, ktore spotykaja na

co dzier”. (Maciek WM Au-
gustow).

Zapraszamy do Lipska

»Wobec Pana Boga
Wszechmogacego wraz
z Krélowa Polski — Niepo-
kalang Dziewica Maryja,
prowadzeni przez patronéw
naszej Ojczyzny: $w. Andrzeja
Bobole, $w. Jana Pawta II
i wszystkich Swietych naszego
narodu, dzi$ z Lipska ptynie
wezwanie do zjednoczenia
sie w modlitwie o odwage
i zjednoczenie polskich serc
w mocy Ducha Swietego, aby
Jezus Chrystus zakrdlowat
w kazdej polskiej rodzinie
i we wszystkim co Polske
stanowi”. Stowa zaproszenia

kierujg do wszystkich wier-
nych diecezji efckiej Wojow-
nicy Maryi wraz z ksiedzem
proboszczem i wiernymi pa-
rafii Matki Bozej Anielskiej
w Lipsku.

Przygraniczna Noc Walki
o blogostawienstwo dla Polski
odbedzie sie 23 wrzesnia 2023
roku w parafii Matki Bozej
Anielskiej w Lipsku. Majac
swiadomo$¢ niebezpieczen-
stwa militarnego, jakie nam
grozi zza wschodniej granicy,
a takze z zagrozenia naszej
wolnosci duchowej, ktora jest
atakowana przez réznego ro-
dzaju wrogie grupy, ideologie
i media, nie mozesz przejs¢
obok tego obojetnie. Przybadz,
aby wspdlnie modli¢ si¢ w tych
wszystkich intencjach.

Intencje modlitewne
Roz Zywego Rozanca
na wrzesien 2023

t Réza Zywego Rézarica

- Moddlmy sig, aby ludzie, ktdrzy zyja na marginesie spo-
teczenstwa, w nieludzkich warunkach egzystencjalnych,
nie byli zapominani przez instytucje i by nigdy nie byli
uwazani za pozbawionych wartosci.

- Polecamy Duchowi Swietemu dzieci, mtodziez i nauczy-
cieli na progu nowego roku szkolnego, by umiejetnie
otwierali sie na faski Boze w formacji intelektualnej

i duchowe;j.

- Za poleglych w obronie wolnosci i niepodlegtosci, za
ofiary II wojny $wiatowej oraz obecnie trwajacych
konfliktéw o Milosierdzie Boze dla ich dusz i nagrode

wieczng za oddane zycie.

- Prosimy Cig Panie za wszystkie malzenstwa, by zyjac
sakramentalnymi zobowigzaniami, stawali sie $wiadkami
milosci na wzér blogostawionej rodziny Jézefa i Wiktorii
Ulmow, ktorych beatyfikacje bedziemy w tym miesigcu

przezywac .

- O odwage dla miodych ludzi, aby swoje zwiazki uswiecali

sakramentem malzenstwa.
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Odkrywamy...

Skarby Puszczy Boreckiej

10 sierpnia w $wietlicy
parafialnej na plebanii w m.
Cichy odbylo sie spotkanie
z archeologami z Fundacji
Terra Desolata, zorganizo-
wane przez ks. Jaroslawa
Stopko. Punktem wyjscia
do rozmowy byly badania
wykopaliskowe prowadzone
na terenie Puszczy Boreckiej.

Od przeszlo dwudziestu lat
dr hab. Pawet Szymanski, prof.
ucz. z Wydzialu Archeologii
Uniwersytetu Warszawskiego
prowadzi badania na cmenta-
rzysku kurhanowym potozo-
nym w okolicy m. Czerwony
Dwor. Wiekszoé¢ zatogi Fun-
dacji uczyla si¢ w Puszczy Bo-
reckiej warsztatu archeologa.
W tym roku rozpoznanie od-
legtej przesztosci tej czesci Ma-
zur Garbatych nabiera nowego
tempa. Fundacja Terra De-
solata i Wydzial Archeologii
Uniwersytetu Warszawskiego
wspOlnie rozpoczeli poszu-
kiwania nowych stanowisk
archeologicznych oraz ich
wykopaliskowe rozpoznanie.

Okazalo sie bowiem,
ze archeologiczna
przesziosé tego
regionu jest niesa-
mowicie ciekawa

i wciagajaca, jak
najlepszy film akcji.

W ciggu ostatnich miesiecy
udato si¢ odkry¢ kolejne, nie-
znane wczesniej, stanowiska
archeologiczne oraz - na
jednym z nich - przeprowa-
dzi¢ badania wykopaliskowe.
Jednak, oprécz badan nauko-
wych, niezwykle wazna jest
popularyzacja wiedzy o prze-
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szloéci i dzielenie sie nig ze
wszystkimi zainteresowanymi.
Stad wlasnie pomyst na spo-
tkanie w Cichym, w ktérym
uczestniczylo 60 osob. Podzie-
lone byto ono na dwie czesci.
W trakcie pierwszej, zebrani
mogli pozna¢ szczegdty do-
tyczace pracy archeologa,
poogladac rekonstrukcje za-
bytkéw pochodzacych z Ma-
zur, a nawet przymierzy¢ hi-
storyczne stroje! Nastepnie
rozpoczal sie wyktad pt. Ta-
jemnice czerwonodworskiego
lasu.

Puszcza Borecka ptozona
jest na terenach, gdzie w staro-
zytno$ci mieszkaty ludy okre-
$lane zbiorczo Baltami. Byly
to spofecznoéci, ktére m.in. na
terenie dzisiejszej Polski pot-
nocno-wschodniej mieszkaty
mniej wiecej od potowy pierw-
szego tysiaclecia przed Chry-
stusem. Przez kolejne wieki
zmienialy si¢ warunki zycia,
obyczaje pogrzebowe czy
modele osadnicze. Baltowie to
réwniez przodkowie Pruséw
- mieszaniny plemion, ktdre
stanowily tak duze zagrozenie
dla ksztattujacego si¢ wowczas
paristwa polskiego. Owczesny
wiadca — Konrad Mazowiecki
- sprowadzit do walki z nimi
Krzyzakéw. Zakonnicy wy-
wiazali si¢ ze swojego zada-
nia, doprowadzajac waleczne
plemiona do upadku. Wiasnie
ten okres — od pojawienia si¢
Baltow w starozytnosci, do
ich rozbicia we wczesnym
$redniowieczu - jest przed-
miotem badan archeologow.
W Puszczy ukryte sg §lady po
osadach i cmentarzyskach
dawnych spoteczenstw za-
mieszkujacych ten teren.

Podczas swoich poszukiwan
archeolodzy znajdujg przed-
mioty zwigzane z codzienno-
$cig tamtejszych spolecznosci.
Najbardziej popularne sg frag-
menty glinianych naczyn. To
one czgsto s3 drogowskazem
pokazujacym, gdzie znajduja
sie kolejne stanowiska arche-
ologiczne.

WSsSréd znalezisk

s3a réwniez zapinki
(dawne broszki, stu-
zace zaréwno jako
ozdoba, jak i sposéb
na upiecie szat),
szpile, pierscionki,
sprzaczki, krzesiwa,
noze, bron, a nawet
elementy oporzadze-
nia jezdzieckiego.

Wszystkie te przedmioty
dostarczaja wielu nowych
informacji na temat Zycia
w dawnej przesztosci. Kopal-
nig wiedzy s3 cmentarzyska.
Tutejsi Baltowie, praktycznie
bez wyjatku, palili swoich
zmarlych na stosach pogrze-

ks. Jarostaw Stopko

bowych, a szczatki zmartych
sktadali do ziemi bezposred-
nio lub w glinianych naczy-
niach, nazywanych przez
archeologéw popielnicami.
Niekiedy zmartym budowano
kamienno-ziemne nasypy -
kurhany. Réwnolegle zdarzaja
sie rowniez pochowki bez
wspomnianych konstrukgji.
Obecnie nie ma wystarcza-
jaco duzo danych, aby méc
wytlumaczy¢ to zjawisko.
Szczegdlnie, ze Baltowie,
w calej swej dawnej histo-
rii, byli niepi$mienni. Skape
dane zrédtowe pochodzg od
starozytnych i wczesnosre-
dniowiecznych kronikarzy.
Jest to jednak obraz dalece
niepelny, zatem jednym spo-
sobem na pozyskanie nowych
danych na temat tych ludéw
s3 prace archeologiczne.
Przesztos¢ Puszczy Borec-
kiej jest niezwykle ciekawa
i réznorodna. Archeolodzy
dotozg wszelkich staran, aby
ja poznawac, a nastepnie dzie-
li¢ sie wiedza ze wszystkimi
zainteresowanymi.



LS ERIE MISYJNE

Moje 1 Boga plany...

azywam sie Alek-
sandra Dzwilew-
ska i mam zaledwie

21lat. Dlaczego podkreslam
swoj wiek? Poniewaz nawet
jesli czujesz sie maly i slaby,
to z pomoca Boga mozesz
robié¢ wielkie rzeczy. Do-
swiadczylam tego na wlasnej
skorze. 3 lata temu bylam
w klasie maturalnej i co dzien
modlilam sie o dobry wybor.

Mialam w tamtym czasie
kilka planéw dotyczacych
studiéw i pozniejszej pracy.
Jednak nie sadzitam, ze moje
i Boga plany tak bardzo si¢ od

siebie roznig.

W trakcie jednej

Z porannej mszy po-
czulam wewnetrzny
gtos Boga, ktory
mowit ,,Jestes stwo-
rzona do robienia
czegos wielkiego”.

Na poczatku nie rozu-
mialam, czego konkretnie
dotycza te stowa. Jednak nie
musiatam dtugo czeka¢, po-
niewaz Bég dawal mi znaki
w postaci misji. Z poczatku
odrzucalam je, méwigc kim
jestem, aby jecha¢ na misje,
jestem za mloda, za staba
duchowo (bylo to zaledwie
1,5 r. po moim nawrdceniu),
a oprdcz tego powtarzatam so-
bie, Ze jestem ,,anty misyjna”.
Nie wyobrazalam sobie miesz-
kac za granica, jestem bardzo
rodzinng osobg i nie chcia-
tam mieszka¢ z dala od ro-
dziny, a sama nauka jezykéw
byta moja pieta Achillesows.
Ogolnie wszystko byto na Nie.
Jednakze im dtuzej walczytam
z tymi myslami, tym bardziej

misje stawaly sie po prostu
Moje. Przez co nie mogtam
mysle¢ o niczym innym . Jako
pierwszej osobie zwierzylam
sie mojemu kierownikowi du-
chowemu. To wiasnie on byt
pierwsza osobg, ktora wspie-
rala mnie w tym dziele, cho¢
niejednokrotnie nie ukrywat
zdziwienia, kiedy rozmawia-
lismy na temat misji.

Po zdanej maturze poje-
chatam na rozmowe ze swoim
biskupem Jerzym Mazurem,
w trakcie ktorej zglositam si¢
do wyjazdu na misje. Ksigdz
biskup na samym poczatku
odrzucil moja prosbe. Jednak
stal sie moment przelomowy,
poniewaz byl to pierwszy raz,
gdy nie prositam o misje, ale
zaczelam o nie walczy¢. Pa-
mietam jak dzis, jak po roz-
mowie, a tak naprawde po
mojej dtuzszej wypowiedzi, bi-
skup powiedziat mi: ,,Dziecko,
powinnas od razu jecha¢ do
Centrum Formacji Misyjnej”.
Bylo to niesamowite dziata-
nie Ducha Swietego. Mimo
to wraz z biskupem uzgod-
nilismy, ze wezme jeszcze
rok przerwy na rozeznanie
swojego powolania. Wtedy
podjelam si¢ pracy i zaczetam
uczeszczaé na spotkania efc-
kiego wolontariatu misyjnego,
ktory przygotowywal mnie do
mojego ,,sprawdzianu”, jakim
miat by¢ wyjazd na wolonta-
riat misyjny.

Mimo to nie byto tak kolo-
rowo, jak mogloby si¢ zdawac.
Niejednokrotnie napotykatam
na przeszkody. Szczegdlnie na
jednym wolontariacie poja-
wilo sie wiele trudnosci, pa-
mietam jak podczas rozmowy
z mamg, mama zapytata mnie,

czy w tej sytuacji planuje zre-
zygnowac z wyjazdu na misje.
Odpowiedzialam mamie, ze to
wlasnie one byly najwazniejsze
i tym bardziej musze jecha¢ na
misje.

Po powrocie z wyjazdoéw
ponownie pojechatam do
biskupa, gdzie ustalilismy
miejsce docelowe mojej mi-
sji, ktorym jest Ekwador
oraz zostalam wystana do
CFM, gdzie mialo si¢ odby¢
moje 9msc postanie misyjne.
W CFM mialy miejsca zaj¢-
cia jezykowe, w moim przy-
padku byt to jezyk hiszpanski,
a oprdcz tego konferencje
ascetyczne, wyklady misjo-
logiczne oraz liczne wyjazdy
w duchu misyjnym. Przez nasz
dom w CFM przewinelo sie
mnostwo misjonarzy, ktd-
rzy dzielili sie $wiadectwami
wiary i ciekawostkami z Zycia
na krancach $wiata. Ten czas
9msc jest niezwykle symbo-
liczny, poniewaz pozwolit mi
narodzi¢ si¢ na nowo jako
dojrzata chrzescijanka, cho¢
wiem, ze czeka mnie jeszcze
ogrom pracy.

Jednak bycie w centrum
nie byloby tak wyjatkowe,

gdyby nie towarzyszaca mi
w codziennych zmaganiach
wspaniata 6semka bliskich
memu sercu os6b. W najbliz-
szych miesigcach jadg oni do:

ks. Michal Maciotek

- Ekwadoru

ks. Karol Pstragowski

- na Kube

s. Malgorzata Giel

- Boliwii

s. Gabrysia Mierzwinska

- Boliwii

s. Aleksandra Kotodziejska -
RCA

s. Alina Winiarska - Burundi
ks. Marcin Kedzia - Islandii

Polecam nas wszystkich
waszej modlitwie!

Minione 3 lata spedzone
na moim przygotowaniu
misyjnym byty przepicknym
czasem wzrastania duchow-
nego i rozwoju osobistego.
Mimo tego wiem, ze nie jest
to koniec, a zaledwie pocza-
tek mojej misyjnej przygody.
Pewien rozdziat si¢ zakonczyl,
ale opowies¢ misyjna mojego
zycia dalej jest pisana reka
Boga. Chwata Panu
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Wojciech Cybulski

— Warminsko-Mazurski
Wicekurator Oswiaty

owy Rok Szkolny
2023/2024 Przy-
niesie szereg zmian

w polskim systemie oswiaty.
Pojawia si¢ nowe przedmioty
nauczania (jezyk tacinski, biz-
nes i zarzadzanie). W zakresie
jezyka polskiego i techniki
obowiazywala bedzie zmie-
niona podstawa progra-
mowa. Do uczniow klas IV
trafig laptopy, a nauczyciele
olrzymajg nowe uprawnienia
pracownicze.

Nowe przedmioty
i korekta podstawy
Programowe;j.

Juz od wrze$nia w kla-
sach VII szkoly podstawo-
wej oraz w klasach I liceum
ogodlnoksztalcacego i techni-
kum bedzie mozna nauczaé
jezyka facinskiego — zamiast
drugiego jezyka obcego no-
wozytnego. Takze od wrzesnia
w liceach, technikach i szko-
tach branzowych I stopnia
ewolucyjnie wprowadzany
bedzie przedmiot biznes i za-
rzadzanie. Koncepcja nowego
przedmiotu kladzie nacisk

| i o
/ -
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SZKOLNICTWO

Rok szkolny 2023/2024

na prace w grupach, rozwi-
janie kompetencji uczniow
z zakresu finanséw osobi-
stych oraz kompetencji 4K
- kooperacje, komunikacje,
kreatywno$¢ i krytyczne my-
$lenie. W ramach nauczania
zakresu podstawowego, ktory
bedzie obligatoryjny dla kaz-
dego ucznia szkoly ponadpod-
stawowej, beda osiagane efekty
ksztatcenia zwigzane gléwnie
z ksztaltowaniem kompeten-
cji przedsigbiorczych (w tym
zarzadzania sobg i finansami
osobistymi).

Korekta w podstawie pro-
gramowej jezyka polskiego po-
lega na uzupelnieniu wykazu
lektur o gry o walorach edu-
kacyjnych, takie jak: This War
of Mine (11BitStudios) oraz
Gra Szyfrow (Instytut Pamieci
Narodowej). Gry sa dostepne
bezplatnie za posrednictwem
prowadzonej przez Ministra
Edukacji i Nauki Zintegro-
wanej Platformy Edukacyjnej
www.zpe.gov.pl.

W zakresie przedmiotu
technika zmiana polega na
znaczacym rozszerzeniu tre-
$ci nauczania zwigzanych
z wychowaniem komunika-

cyjnym i bezpieczenstwem
w ruchu drogowym. Szkota
ma przygotowac uczniow do
bezpiecznego zachowania si¢
w ruchu drogowym (jako pa-
sazer, pieszy, kierujqcy rowe-
rem lub innymi urzgdzeniami
wykorzystywanymi przez
uczniéw, takimi jak: hulaj-
nogi elektryczne, urzadzenia
transportu osobistego, itp.)
Powyzsze zmiany nie spo-
woduja zwigkszenia facznego
wymiaru godzin nauczania we
wskazanych typach szkét.

Uczniowie

Okoto 370 tys. uczniow
klas czwartych we wrze$niu
2023 otrzyma darmowe lap-
topy. Nie jest to jednorazowe
przedsiewzigcie. W kolejnych
latach bezplatne laptopy otrzy-
maja nastepni uczniowie, kto-
rzy rozpoczynac¢ beda nauke
w klasie czwartej. Laptopy
przejda na wlasnos¢ rodzicow
dziecka. Na kazdym urzadze-
niu bedzie grawer z orfem oraz
napisem ,,Rzeczpospolita Pol-
ska”, co ma zapobiec ewentu-
alnej sprzedazy komputerow.

Takze od wrze$nia 2023
roku zwiekszy sie wynagro-
dzenia dla mlodocianych

pracownikow (ucznidéw szkot
branzowych) z 5 do 8 procent,
z6do 9 proc.iz7do 10 proc.
Jak podano w uzasadnieniu
projektu stawki te maja wy-
nosi¢ ok.: 569,94 zt (w I klasie
szkoly branzowej), 641,18 zi
(w II Klasie szkoty branzowej),
712,43 zt (w III Klasie szkoty
branzowej), a takze 498,70 zt
(w czasie przyuczenia do wy-
konywanej pracy).

Nauczyciele

Z okazji przypadajacej
w tym roku 250. rocznicy
utworzenia Komisji Edukacji
Narodowej wszyscy nauczy-
ciele otrzymaja jednorazowa
nagrode w wysokosci 1125 zi.
Dodatkowo nauczyciele otrzy-
maj bony w wysokosci 2,5 tys.
zt na zakup laptopow.

Zgodnie z przyjeta noweli-
zacja ustawy Karta Nauczyciela,
od 1 wrze$nia 2024 r. nauczy-
ciele zatrudnieni przed 1 stycz-
nia 1999 r. nabywaja prawo
do wczesniejszej emerytury.
Warunkiem przejscia na eme-
ryture jest posiadanie co naj-
mniej 30-letniego okresu skiad-
kowego, w tym wykonywanie
pracy na stanowisku nauczyciela
przez okres co najmniej 20 lat.
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Ksiadz Kazimierz

Hamerszmit
— jakiego zapamietalem

Jest rok 1966. Do naszej
parafii pw. $w. Aleksandra
w Suwatkach przychodzi
nowy ksiagdz - to ksigdz Ka-
zimierz Hamerszmit. Obej-
muje stanowisko proboszcza.
Ijuz w krétkim czasie mozna
bylo zauwazy¢, ze to bedzie
dobry gospodarz. Rozpo-
czely sie prace remontowe.
Kosciot i pomieszczenia wo-
kot kosciola zaczety nabiera¢
innego wygladu. Ten nowy
ksigdz szybko zaczat zyski-
wacé wérod parafian wielki
szacunek. ByliSmy urzeczeni
i zafascynowani osobowoscia
nowego proboszcza.

Ksigdz Kazimierz - za-
wsze pogodny, o wielkiej
wiedzy i madrosci zachwycat
wszystkich swa gleboka wiara,
dobrocig i zyczliwoscia.

Staratl sie kazdego
wystuchag, zrozu-
mie¢ i pomoéc. Byl
wrazliwy na ludz-
kie cierpieniai za-
wsze mial czas dla
swoich parafian.

Byt dla nich nie tylko ksie-
dzem, ale i dobrym ojcem,
doradcg oraz powiernikiem
ich ludzkich spraw. Umiat po-
chyla¢ si¢ nad kazdym bezrad-
nym i opuszczonym. Zawsze
pozostawal ten sam - ma-
dry, otwarty i jakze zyczliwy.
I chyba dlatego, przy jednym
z konfesjonatow, w ktorym
zawsze mozna bylo spotkaé
ksiedza Kazimierza ustawial

si¢ dlugi ogonek ,,zagubio-
nych dusz”, szukajacych ra-
tunku, porady lub wsparcia
duchowego.

Pamigtam przykoscielny
ogréd, a w nim spokojnie
spacerujacego ksiedza Ha-
merszmita, zawsze z rézancem
w reku. Pamietam kazania -
glebokie, madre, zmuszajace
do przemyslen i pozostawia-
jace zawsze trwale slady gdzies
gleboko w sercu.

Pamigtam rok 1981. Czas
stanu wojennego. Czas dra-
matyczny dla nas wszystkich.
Czas, ktdry jeszcze bardziej
zblizyl nas z ksiedzem Kazi-
mierzem. To w naszym ko-
$ciele odbywaly si¢ msze za
Ojczyzne, na ktoére zjezdzali
si¢ ludzie z odleglych tere-
néw. To sprzed naszego ko-
$ciota wyjezdzaty pielgrzymki
do Czestochowy, Lichenia, do
Warszawy - na grob $p. ks.
Jerzego Popietuszki — zawsze
zegnane przez ksiedza Ha-
merszmita znakiem krzyza.
Ruszali$my w droge z Jego
blogostawienstwem.

Dzieki ksiedzu Kazimie-
rzowi zostaly zorganizowane
przy naszym kosciele wyklady.
Gromadzily one spore grono
stuchaczy w réznym wieku,
o réznym wyksztalceniu -
po prostu faknacych wiedzy.
Dzigki takim profesorom jak
pp- Marczewski, Czuma, Bu-
dziarek, Nieznanski i wielu,
wielu innych - poszerzylismy
swa wiedze o Bogu, o Kosciele,
o ekonomii i prawdzie o Pol-

sce. Jakie to wtedy bylo wazne
i potrzebne. W salkach przy
naszym kosciele i naszym
kochanym proboszczu, gro-
madka suwalczan czula sie
naprawde ludzmi wolnymi.
Wszystko si¢ rozpadto, gdy
ksigdz Kazimierz Hamerszmit,
ze wzgledu na stan zdrowia —
przestal by¢ proboszczem. Ale
nawet wtedy nasze kontakty
z ksiedzem Kazimierzem nie
ustaly. Czgsto odwiedzalismy
ksiedza w Jego prywatnym
mieszkaniu, a On zawsze miat
dla nas czas. Zawsze byt tak
samo serdeczny.

Te czeste kontakty,
rozmowy z nim spra-
wily, ze dzisiaj je-
stesmy szczesliwa
katolicka rodzing.

Wielka to zastuga ksiedza
Hamerszmita, bo to On pokie-
rowat naszym zyciem, to On
wskazywal wlasciwa droge

ks. dr Marcin Maczan

i wreszcie - to On udzielit
nam sakramentu malzenstwa
i swego blogostawienstwa na
reszte naszego zycia. Bogu
niech bedg za to dzieki, ze
dane nam bylo spotkac tak
wspaniatego czlowieka.

Dzi$ nie ma juz ksiedza
Hamerszmita wérdd nas, ale
pamie¢ o tym wspanialym
cztowieku, ktéry tyle dobra
rozsial wokot, ktory potrafit
wyciagnaé pomocng dlon
w najbardziej trudnym dla
czlowieka czasie, dlon pelna
ciepla i mitosci - pozostata
na zawsze. W pamieci naszej
zawsze ten sam dobrotliwy
ksigdz Kazimierz. Pozostata
nam tez wspaniala pamigtka
- ksigzka ,,Godziny Wielkiej
Nadziei” - ofiarowana nam
przez ksiedza Kazimierza
Hamerszmita w dniu naszego
$lubu - z dedykacja wpisana
Jego reka.

Suwalki, 1999 r.
Krystyna i Andrzej
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s. Zofia Zagraba
- jadwizanka
wawelska,
efczanka

akacje dobie-
ely konca, a my
rozpoczynamy

kolejny rok naszego zycia.
Wracamy do obowiazkow,
ktore by¢ moze przerwane
byly letnim odpoczynkiem.
Uczniowie wrocili do szkol,
rozpoczynamy kolejny rok
duszpasterski, wyznaczamy
sobie nowe postanowienia,
zobowiazania, podejmujemy
kolejne zadania etc. W za-
sadzie to nie pierwszy raz,
poniewaz co roku mamy ku
temu okazje.

Patrzenie wstecz

Czas rozpoczynajacego si¢
roku szkolnego/duszpaster-
skiego to nie tylko czas no-
wych zadan i postanowien.
Jest to réwniez moment,
w ktérym dokonujemy pod-
sumowan, spostrzezen z ubie-
glego roku. Nieraz jeste$my
sobg zawiedzeni, innym
razem cieszymy si¢ z drob-
nych i wigkszych sukcesow,
w sprawach, ktore zatozylismy
w ubieglym roku. Jest to czas
refleksji i zatrzymania. Idac
dalej, mozemy powiedziec,
ze to doswiadczenie nie ma
miejsca tylko u schytku czy
poczatku roku. Jest to nasza
codziennos¢. Kazdego dnia
podejmujemy refleksje, po
kazdym wydarzeniu, sukcesie,
porazce, spotkaniu. Warto po-
stawic¢ sobie pytanie czy tego
typu podsumowania, refleksje,
postanowienia praktykuje
w moim zyciu duchowym,
w relacji z Bogiem?
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Od nowa poznac siebie

Zycie duchowe - co-
dziennos¢ od nowa

Poznawanie Boga, Jego
Stowa, dzialania w $wiecie
jest czyms, co za kazdym ra-
zem dokonuje si¢ od nowa. Co
to znaczy?

Majac juz doswiad-
czenie relacji z Bo-
giem, Jego prowa-
dzenia, poznawania
Go w Liturgii czy
Stowie Bozym, kiedy
doswiadczamy Jego
Obecnosci po raz
kolejny, mozemy
dostrzec, ze dzieje
sie to od nowa.

Zupelnie inaczej niz do-
tychczas, poznajemy, odkry-
wamy co$ z innej perspektywy,
z innego punktu widzenia.
Oczywiscie to nowe poznanie
czy doswiadczenie nie neguje,
nie zaprzecza i nie pozbawia
nas juz wczesniej zdobytego.
Ubogaca nas, przemienia i po-
kazuje wigce;.

Odwazmy si¢ w naszych
rozwazaniach po6js¢ dale;j.
To poznanie ,,od nowa” nie
dotyczy tylko poznania Boga
i Jego rzeczywistosci. Jest to
poznanie nas samych przy
Nim. Bég dajac nam siebie
pozna¢, odkrywa przed nami
réwniez prawde o nas samych.
Majac juz doswiadczenie zycia
duchowego, mozemy $miato
powiedzie¢, Ze ta prawda o nas
nie zawsze jest przyjemna.

I nie chodzi tu o to, by samego
siebie poniza¢, nisko oceniac,
wprowadza¢ w smutek. Cho-
dzi raczej o to, by uzna¢ w ob-
liczu tej prawdy, ze potrzebuje
Boga. Ze chce stawal przed
Nim od nowa.

Kanadyjski kaptan An-
dre Daigneault w ksigzce pt.
»Droga niedoskonatosci”
moéwigc o rozwoju wiary,
stawaniu przed Bogiem, méwi
o drabinie. I tu ciekawostka.
Nie chodzi o wspinanie sie po
kolejnych szczeblach drabiny.
Autor ma na mysli schodze-
nie, w przestrzenie serca, ktore
sa zakryte, by¢ moze nawet
nieznane lub skutecznie przez
nas ukrywane przed innymi,
przed Bogiem, a i nieraz przed
samymi sobg. To schodzenie
po drabinie od nowa ma na
celu zaproszenie Boga do na-
szych najskrytszych pragnien,
mygli, zranien po to, by méc
sta¢ we wszystkim z Nim zjed-
noczeni. Jest to droga do ubo-
stwa. I nie chodzi tutaj o ubo-
stwo w sensie materialnym,
a raczej o ubdstwo duchowe,

ktérym moge uznaé, ze we
wszystkim zaleze od Boga. Nie
ma nic w moim zyciu, o czym
by Bég nie wiedzial. Czy mam
odwage na taka prawde o so-
bie? Czy sta¢ mnie na takie
szalenistwo, ktdre nieraz budzi
lek, a w konsekwencji prowa-
dzi do wiecznosci? To droga
do $wietosci ubogich.
Ojcowie pustyni zyjacy
w odosobnionych miejscach
kazdego dnia, od nowa zma-
gaja si¢ z tymi samymi poku-
sami i myslami. Codziennie
oddajac si¢ Bogu, szukaja
drogi do pokoju serca. A kiedy
pokusa bierze gore lub czuja
pustke, zachecaja, by wra-
ca¢ myslami do tego mo-
mentu, kiedy Bog byt blisko.
On zawsze jest blisko, tylko
czasem zasltaniaja Go nam
rézne sprawy, rozprosze-
nia, troski, etc. Czy potrafie
po grzechu od nowa szukaé
Boga? Czy ta ,rutyna” mnie
nie meczy? Rozpoczynanie
od nowa w rzeczywisto$ci
weryfikuje nasza wiernos¢.
Wiernos¢ w matzenstwie, zy-
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0. Szczepan T. Praskiewicz OCD

ciu kaplanskim, zakonnym
jak réwniez w pracy, szkole,
zadaniach. Wiernos¢ okresla
naszg mito$¢. Wtedy ta ,,ru-
tyna” ma smak. Z ,rutyny”
staje si¢ pasja. By¢ pasjonatem
w rozpoczynaniu od nowa. To
zmienia perspektywe patrze-
nia na zycie.

Dotyczy to réwniez naszego
nawrocenia. To nie jest tylko
ten jeden moment. Owszem
moze on by¢ przelomowy,
dajacy glebsze poznanie. Ale
to ma by¢ poczatek drogi z Bo-
giem. By codziennie w Jego
obecnosci, jak méwi $wiety
Pawel, stawa¢ do zapasow
o czyste serce. Pozwala¢, by
Boég ksztaltowal moje serce,
moje myslenie, patrzenie na
rzeczywisto$¢ Jego oczami.
A do tego potrzeba statej re-
lacji z Nim. By$my stale sta-
wali przed Nim od nowa. Stad
Koscidt daje nam sakramenty,
ktore umozliwiajg nawrd-
cenie. Patrzac w ten sposéb,
mozemy dostrzec glebszy sens
sakramentu pokuty i pojedna-
nia. Nasza natura po grzechu
pierworodnym jest grzeszna,
ale ma pragnienie §wigtosci.
I Bog przez Kosciol daje nam
mozliwos¢ w tym sakramencie
wraca¢ na nowo do Niego, do
Zrédla Zycia i faski.

Rozpoczaé rok na
nowo z Bogiem

Niech rozpoczynjacy sie
rok szkolny, duszpasterski
bedzie odwaznym wejscie od
nowa w zycie. Niech bedzie to
zycie w pelni bez obaw i lekow.
Bog przez ten czas chce nam
daé nowe mozliwosci, ukazaé
nowe drogi, zZtozy¢ w nas nowe
pragnienia. Jego pragnieniem
jest, bysmy mogli doswiad-
czy¢ tego, o czym pisze $w.
Jan w Apokalipsie ,,Patrz, oto
wszystko czynie nowe” (Ap,
21,5)

Beatyfikacja dziecka
bedacego jeszcze w tonie matki

brzed beatyfika-
c¢ji Czcigodnych
Stug Bozych Jo-

zefa i Wikorii Ulmow i ich
siedmiorga dzieci nastapi 10
wrzesnia 2023 r. w Markowej.
Jak dziecko nieochrzczone
moze byc¢ beatyfikowane
wraz ze swymi rodzicami
i rodzenstwem, skoro wedlug
wielowiekowego nauczania
Kosciola nieochrzczeni nie
moga dostapi¢ wizji uszcze-
sliwiajacej? Odpowiada dr
hab. Tadeusz Praskiewicz
OCD karmelita bosy, teolog
i historyk zakonu, relator
Kongregacji Spraw Kanoni-
zacyjnych w Rzymie.

Biuro prasowe Stolicy Apo-
stolskiej poinformowato, ze 17
grudnia, w dniu swoich 86.
urodzin, papiez Franciszek
zatwierdzil dekret o meczen-
stwie Stug Bozych, matzon-
kow Wiktorii i Jozefa Ulmow
z siedmiorgiem ich dzieci, co
oznacza, ze w najblizszym
czasie odbedzie si¢ ich beaty-
fikacja. Cata rodzina zostafa
rozstrzelana 24 marca 1944 r.
przez Niemcow za ukrywanie
Zydow. Wiktoria w chwili eg-
zekucji byta w zaawansowanej
cigzy i najmtodsze dziecko
Czcigodnych Rodzicow (taki
tytul przystuguje im od dnia
zatwierdzenia dekretu), ktére
zaczglo sie rodzi¢ w konwul-
sjach $miertelnych matki, nie
zostalo ochrzczone. Pojawity
sie wiec w niektdrych $rodo-
wiskach pytania, jak dziecko
nieochrzczone moze by¢ be-
atyfikowane wraz ze swymi
rodzicami i rodzenstwem,

skoro wedtug wielowiekowego
nauczania Ko$ciola nieochrz-
czeni nie mogg dostapi¢ wizji
uszczedliwiajace;.

W odpowiedzi na te wat-
pliwosci zauwazmy, ze juz
$w. Tomasz z Akwinu w swej
Sumie Teologicznej stwierdzit
m.in,, Ze ,,Bog nie zwigzat swo-
jej mocy z sakramentami tak,
by bez sakramentéw nie mégt
udzieli¢ skutku sakramentow”
(S. Th. IIL, q. 64, a. 7; por. 111,
q.64,a.3;1I1, q. 66, a. 6; 111, q.
68, a.2). Jest to prawda, ktorg
w nieco innych stowach za
naszych dni wyrazit Kate-
chizm Ko$ciota Katolickiego:
»B0g zwigzal zbawienie z sa-
kramentem chrztu, ale sam

nie jest zwigzany swoimi
sakramentami” (nr 1257).
Nadto zostaly wypracowane
w teologii zasady chrztu krwi
i chrztu pragnienia i obie
rzucajg szczegdlne swiatto na
kwestie najmlodszego dziecka
Ulméw. Co do chrztu pragnie-
nia mozemy mie¢ stuprocen-
towa pewnos¢, ze Czcigodni
Rodzice na pewno pragneli
tego, by ich najmlodsza po-
ciecha zostata ochrzczona,
podobnie jak ochrzcili dzieci
wczedniej urodzone, ale nie
mogli uczyni¢ tego, co chcie-
liby uczyni¢, bo zanim dziecko
sie narodzito, spotkata ich me-
czenska $mierc.

dokoticzenie str. 47
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Waldemar Brenda
— historyk, doktor nauk
humanistycznych,
mieszka w Piszu

»- Jada, jada - leci przez
tlum falujacy na wsze strony.
Chwila ciszy, a potem gdzie$
od Dobrej stycha¢ pogwar ty-
sigca glosow brawa, okrzyki
wrzaski. .. Zda si¢, pod napo-
rem tej fali glosow peka brama
i przez jej czarng czelus¢ na
szarg wstege toru wpada Wisz-
nicki. Krzyk 15 tysiecy piersi,
poklask 30 tysiecy dfoni, tusz
orkiestry, wiwaty... Po jasnej
elipsie toru, na ktorym przed
chwila defilowaly jedwabne
koszulki jezdzcow torowych,
leci czarny, zziajany, oblepiony
lepka mazia potu i pylu, spa-
lony przez stonce zwyciezca
etapu” - tak w ,,Przegladzie
Sportowym” z 22 wrzesnia
1928 r. opisywano zakonczenie
pierwszego w historii wyscigu,
znanego nam dzis jako Polski
Tour de Pologne, na torach
Warszawskiego Towarzystwa
Cyklistéw na Dynasach.

.Najzywsze zainte-
resowanie w kaz-
dym zakatku”

I Biegi Kolarskie Dookota
Polski - tak postanowiono na-
zwac¢ wielkie kolarskie igrzy-
ska, ktore po raz pierwszy
wystartowaly 7 wrzesnia 1928
r.z Warszawy. Oczywiscie ini-
cjatorzy — dziennikarze ,,Prze-
gladu Sportowego” i dzialacze
Warszawskiego Towarzystwa
Cyklistow - wzorowali si¢ na
najwigkszym wyscigu ow-
czesnej Europy, czyli Tour
de France, stad pozniejsza
nazwa wprost nawigzywala

I
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do swego francuskiego pier-
wowzoru. Jak pisal po jego
zakonczeniu ,,Przeglad Spor-
towy”: ,Impreza, dla ktdrej
$wiadkami byly setki tysiecy
amoze i miliony ludnosci réz-
nych dzielnic Polski, impreza,
ktéra wzbudzita jak najzyw-
sze zainteresowanie w kaz-
dym zakatku naszego kraju,
a takze i za granicg - przeszla
naj$mielsze oczekiwania z nig
powiazane”. Zanim jednak
uczestnicy I Biegu Kolarskiego
Dookota Polski wérdd euforii
ttumoéw dotarli na mete, orga-
nizatorzy staneli przed gigan-
tycznym wyzwaniem.

1491 km

Wyznaczono trase o diu-
gosci 1491 km podzielong
na osiem etapow wyznaczo-

nych przez miejscowosci:
Warszawa — Lublin - Lwéw
- Rzeszow- Krakéw —Wielun
- Poznan - £6dz - Warszawa.
Do wyscigu zgtosito si¢ 71
zawodnikéw. W przeddzien
»biegu” kolarzy poddano ba-
daniom medycznym a rowery
ogladowi technicznemu. Na-
zajutrz odbyla sie runda ho-
norowa ulicami Warszawy,
po czym nastapil wlasciwy
start tego... ,gumowego
wyscigu”. ,Gumowego” bo
co chwila potrzebna byta in-
terwencja techniczna. Drogi
na wielu odcinkach byly co
najwyzej szutrowe, sporo
bezdrozy i ,kocich tbow”,
ktorych ofiarg w najlepszym
przypadku padato ogumienie.
A przeciez brakowalo odpo-
wiedniego sprzetu i zaplecza
technicznego. Klopotem

bylo takze wyzywienie, cho¢
tu z pomoca przychodzili
czesto mieszkancy mijanych
miejscowosci. W niektérych
gospodarze pono¢ skrzykiwali
sie przed przyjechaniem pe-
letonu i na rozstawionych
stofach wykladali rozne sma-
kowitosci. ..

Wyobrazmy sobie,
jak kolarze gromad-
nie zatrzymuja sie
na widok uczty,
zsiadajq ze swych
rumakoéw i opychaja
przygotowanymi pro-
duktami, by po skon-
czonej uczcie wspol-
nie i solidarnie dalej
ruszy¢ w droge...

Mimo to wyzwanie byto
tak wielkie, ze 16 wrzesnia do




mety dotarlo tylko 43 zawod-
nikéw.

Feliks Wig¢cek

Wprawdzie zwycigzcg
ostatniego etapu byl wspo-
mniany juz Zygmunt Wisz-
nicki, ale to nie on zostal bo-
haterem pamigtnego ,,biegu”
z 1928 r. Tylko w dwdch eta-
pach - pierwszym i ostatnim —
zwyciestwo nie stalo si¢ udzia-
tem Feliksa Wiecka, ktory
zawodowo byl. .. czeladnikiem
rzeznickim! Mimo zZe Feliks
pochodzit z Ostrowa Wiel-
kopolskiego, mieszkal i pra-
cowal w Brzesciu nad Bugiem.
Pono¢ za pierwsza wyplate
kupil rower wyscigowy war-
szawskiej firmy ,,B. Wahren”.
Gdy stracit prace, pedatowat
od miasta do miasta w poszu-
kiwaniu zajecia i. .. mozliwosci
startu w wyscigach! Tak trafit
do Bydgoszczy, gdzie miej-
scowy klub kolarski zalatwit
mu posade w fabryce kon-
serw i umozliwil trenowanie.
Inwestycja okazala si¢ strza-
tem w dziesigtke. Utalento-
wany dwudziestoczterolatek
pokazal swoje umiejetnosci,
zdobywajac pierwsze miejsce
w I Biegu Kolarskim Dookota
Polski. Przez kilka kolejnych
lat Feliks Wiecek uwazany byt
za najwybitniejszego polskiego
kolarza. Byt pono¢ twardym
zawodnikiem. Gdy w 1934 r.
uczestniczyl w polsko - nie-
mieckich zawodach miedzy
Berlinem a Warszawa, zajat
VII miejsce, poniewaz. .. przez
70 km jechal pokiereszowany
i caly we krwi po zderzeniu ze
sptoszonym koniem! Polacy
docenili talent Feliksa. W pa-
mietnym roku 1928 r. zajal
trzecie miejsce w plebiscycie
»Przegladu Sportowego” na
najlepszego sportowca. Przed
nim byli tylko Halina Kono-
packa i Bronistaw Czech.

Natomiast w odniesieniu
do chrztu krwi, wolno nam
by¢ przekonanymi, ze zostalo
wen zanurzone najmiodsze
dziecko Ulméw, podobnie jak
to miato miejsce w przypadku
Swietych Mlodziankéw z Be-
tlejem, ktorzy nie dostapili sa-
kramentu chrztu, a sg czczeni
w liturgii Kosciota i nikt nie
kwestionuje, ze cieszg si¢ wizja
uszczesliwiajaca.

Co wigcej, warto w tym
kontekscie przywotaé nauke
Soboru Watykanskiego II
o powszechnosci zbawienia.
W soborowej konstytucji do-
gmatycznej Lumen Gentium
(nr 16) czytamy bowiem,
ze zbawcza taska Chrystusa
obejmuje wszystkich, takze
niechrzescijan dorostych, kto-
rzy skoro bez wlasnej winy nie
znaja Ewangelii Chrystusowej
i Kosciota, a zyja uczciwie,
mogg osiaggnac wieczne zba-
wienie. Tym bardziej nalezy

uznaé, ze prawda ta wery-
fikuje sie w odniesieniu do
niewinnego dziecka. Dlatego
tez Katechizm Kosciota Kato-
lickiego nie zawiera juz nauki
o otchfani (limbus puerorum),
a wypowiedzi powaznych
gremiow teologicznych do-
tyczacych losu zmarlych czy
usmierconych (takze przez
aborcje) dzieci nieochrzczo-
nych, m.in. Rady Naukowej
Konferencji Episkopatu Polski
(Warszawa, 20 marca 2002),
a przede wszystkim Miedzy-
narodowej Komisji Teologicz-
nej (wnioski 19 stycznia 2007
r. zatwierdzit Benedykt XVI),
czerpigc z depositum fidei
s3 przesycone nadziejg o ich
zbawieniu, wszak w duchu
antropologii biblijnej nalezy
uznac wyzszo$¢ natury od-
kupionej przez Chrystusa nad
naturg zwigzang z grzechem
Adama (por. Rz 5,20-21), i nie
wolno ogranicza¢ powszech-

Zmiany Proboszczéw 2023

nosci zbawczej woli Boga
i powszechnosci odkupienia
dokonanego przez Chrystusa
w Jego mece, $mierci i zmar-
twychwstaniu.

Ponadto wlaczajac naj-
mlodsze, jeszcze nienaro-
dzone dziecko Ulméw do
beatyfikacji wraz z rodzicami
i rodzenstwem, Kosciét po-
twierdza nauke, ze zycie
czltowieka rozpoczyna sie
z chwilg jego poczecia i tym
samym potepia aborgje, tj.
zabojstwo dzieci w okresie
prenatalnym. Wylaczenie
najmiodszego dziecka Ulméw
z beatyfikacji mogtoby by¢
blednie postrzegane, ze dla
Kosciota zycie cztowieka liczy
si¢ dopiero od jego narodzin,
co miatoby bardzo negatywny
wplyw na jego nauczanie
w kwestii aborcji i mogloby
sugerowa¢ przyzwolenie Ko-
$ciota na ten straszliwy grzech
dzieciobdjstwa.

L,Dobry pasterz, uksztattowany wediug serca Boga - jest najwigkszym skarbem, jaki Bog moze przydzieli¢
parafii. Jest to najcennigjszy dar Bozego mitosierdzia.” J.M. Vianney

Z dniem 1 sierpnia:

*Ks. prat. Jan Karbowski, proboszcz par. pw. $w. Anny w Gizycku - przeszedt na emeryture.
*Ks. kan. dr Jan Skorupski, proboszcz par. pw. $w. Jana Apostota i Ewangelisty w Etku

— przeszedt na emeryture.

*Ks. kan. Mgr Piotr Butrymowicz, proboszcz $w. Andrzeja Boboli w Biafej Piskiej — mianowany proboszczem

par. pw. $w. Anny w Gizycku.

*Ks. kan. dr Arkadiusz Orzet, proboszcz par. pw. $w. Maksymiliana Marii Kolbe w Kolnicy oraz par.
pw. 8w. s. Faustyny Kowalskiej w Biatobrzegach — mianowany proboszczem par. pw. $w. Andrzeja Boboli
w Biatej Piskiej.

*Ks. mgr Jarostaw Baluta, proboszcz par. pw. Trojcy Przenajswietszej w Budrach — mianowany probosz-
czem par. pw. Sw. Maksymiliana Marii Kolbe w Kolnicy i par. pw. Sw. s. Faustyny Kowalskiej w Biatobrzegach.
*Ks. mgr Jarostaw Salikowski, proboszcz par. pw. $w. Maksymiliana Kolbe w Kutach — mianowany pro-
boszczem par. pw. Tréjcy Przenaj$wigtszej w Budrach.

*Ks. mgr Dariusz Doliwa, rezydent w Suwatkach - mianowany proboszczem par. pw. $w. Maksymiliana
Kolbe w Kutach.

*Ks. mgr Krzysztof Karski, proboszcz Matki Bozej Czestochowskiej w Grabniku — mianowany proboszczem
par. pw. $w. Jana Apostota i Ewangelisty w Etku.

*Ks. mgr Grzegorz Kunko, wikariusz par. pw. $w. Jana Apostota i Ewangelisty w Etku — mianowany pro-
boszczem par. pw. Matki Bozej Czestochowskiej w Grabniku.

*Ks. mgr Andrzej Sienkiewicz, proboszcz par. pw. Wniebowzigcia NMP w Berznikach — mianowany pro-
boszczem par. pw. Przemienienia Parskiego w Rygatowce.

*Ks. mgr lic. Szymon Klimaszewski, kapelan szpitala w Suwatkach — mianowany proboszczem par. pw.
Whiebowziecia NMP w Berznikach.
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yAY\\'qV/:\:8Y] BOZEGO MILOSIERDZIA W SUWALKACH

»Przejdz ulicami poszukaé
znami Miejsca dla Boga,
Matko Laskawa -

w blokach pietrowych,

w osiedlach nowych,

W biurach i szkotach,

w powszednich sprawach”.

To modlitewne blaganie
wybrzmiato w Warszawie
w 1973 roku, kiedy to bl.
ks. kard. Stefan Wyszynski,
Wielki Prymas Tysiaclecia,
ukoronowat Obraz Matki
Bozej Laskawej i ustanowit
Maryje, Matke Boza La-
skawg - Patronka stolicy.
Prymas Wyszynski wtedy
wotlal: ,,Biada stolicy bez wiary
i mitosci. Biada Warszawie
samej. Biada bez pomocy
Maryi”. Maryja, Matka Boza
taskawa, Patronka Warszawy
i Strazniczka Polski, dzigki
rozpoczetej w 2020 roku pe-
regrynacji kopii Cudownego
Wizerunku Matki Bozej ta-
skawej nawiedzila ponad 200
miejsc, parafii i kaplic w dwu-
dziestu diecezjach w Polsce.
Takze na zaproszenie naszego
ks. proboszcza, ks. Jaremy
Sykulskiego, Kustosza Sank-
tuarium Bozego Milosierdzia
w Suwatkach - mogli$my nie
tylko podziwia¢ Maryje w Jej
przepigknym i wymownym
Obrazie, ale przede wszyst-
kim trwa¢ na modlitwie i za-
ufac Jej, ze takze dzi$§ moze
polamac strzaly - jak kiedy$
»czarnej” i ,czerwonej za-
razy”. Maryja - Pogromi-
cielka od zarazy i wszelkiego
utrapienia - znalazla takze tu,
w suwalskim sanktuarium,
wierny lud, ktéry przez ty-
dzien w szczerej modlitwie
czuwal, dziekujac, przepra-
szajac i proszac tak pewnego
i poteznego wstawiennictwa,
jakim bylo, jest i pozostanie Jej
pewne oredownictwo za nami
wszystkimi. Przez wszystkie
dni peregrynacji - szczegol-
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nie w czasie kazdej Mszy $w.
iw codziennym, rézancowym
blaganiu - szukalismy pomocy
u Tej, ktéra zna bolgczki na-
szych serc, rodzin, parafii,
Kosciota Swietego i naszej
Ojczyzny. Uroczysta, proce-
sja, konczaca czas obecnosci
kopii Cudownego Obrazu,
zgromadzila bardzo liczng
rzesze wiernych nie tylko
z Suwalk, ale tez z okolicznych
miejscowosci. Udziat czlon-
kéw wszystkich wspolnot nie
tylko z parafii - Apostolstwa
Bozego Milosierdzia, Rycerzy
Kolumba i Rycerzy $w. Jana
Pawta II, Akcji Katolickiej,
Matek w Modlitwie - stano-
wily wspaniaty orszak uwiel-
bienia takze poprzez piekne,
uroczyste stroje, ktére byty
wyrazem czci i uwielbienia na-
szej Umilowanej Maryi, Matki
Bozej Laskawej. Msza $w. byla
wielkim dzigkczynieniem nie
ty]ko za ten czas nawiedzenia,
ale przede wszystkim za to, ze
mamy tak Potezng i Laskawa
Patronke Warszawy i Straz-
niczke Polski. Teraz, gdy
zmagamy sie z tak wielkimi
problemami w kraju i poza
granicami Polski, teraz, gdy
potrzeba nam wyjatkowego
pojednania umystow i serc,
zwlaszcza w tym momencie
powtarzamy znamienne stowa
i wotamy: ,,Przejdz ulicami
poszukac z nami Miejsca dla
Boga, Matko Laskawa - w blo-
kach pietrowych, w osiedlach
nowych, w biurach i szkofach,
w powszednich sprawach”.
To niezwykle dla nas wyda-
rzenie potwierdzilo juz kolejny
raz, ze suwalskie sanktuarium,
ktdre w przysztym roku bedzie
miafo jubileusz 10-lecia swego
istnienia, jest miejscem szcze-
gdlnym, do ktérego przyby-
waja liczni pielgrzymi, takze
z dalekich zakatkéw Polski.
Za kazdym razem pielgrzymi,
czy to z pielgrzymek rowero-

wych, czy pieszych, jak tez ci
»pojedynczy” - odnajduja tu
mozliwo$¢ zaczerpniecia fask
plynacych wprost od Jezusa
Mitosiernego. Calodzienna
Adoracja Najswigtszego Sakra-
mentu, mozliwos¢ skorzystania
z Sakramentu Pojednania i Po-
kuty, udzial we Mszy $w., czy
tez - udzial w statych nabozen-
stwach w naszym sanktuarium,
chociazby Drogi Krzyzowej
Uzdrowienia (w kazdy drugi
piatek miesigca) - jest dla kaz-
dego szansg umocnienia Zycia
wiary i wlaczenia sie¢ w odpo-

Bozenna Szynkowska

wiedzialne Zycie Kosciofa...
Niebawem przezywac be-
dziemy Uroczysto$¢ Jubile-
uszu 100-lecia istnienia Pol-
skiego Zwiazku Lowieckiego.
Z tej okazji odbedzie si¢ po-
$wigcenie figury $w. Huberta.
Figura Patrona Mysliwych,
pozostanie w naszym suwal-
skim sanktuarium, gdzie tra-
dycyjnie, 3 listopada, odbywa
si¢ doroczny ,,Hubertus”. Jest
to wyjatkowo piekna tradycja
pielegnowana przez Kota fo-
wieckie i lesnikéw z okolicz-
nych Zwigzkéw Lowieckich

I

I FESTIN £OWIECK!
16 wrzesnia 2023 r.

Plac Jana Pawta ll
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CARITAS

Zasmakowac zycia ,wilka morskiego” i :

Mtodziez z Domu $w. Fau-
styny w Etku, dzigki zaofero-
wanej przez Caritas Diecezji
Elckiej mozliwosci, miata oka-
zje wzig¢ udzial w dwdch pig-
ciodniowych rejsach. Zostaly
one zorganizowane przez Fun-
dacje Rozwoju Polskiego Ze-
glarstwa Regatowego ,,Regaty
Morskie” w ramach projektu
»Polska Morska Niepodlegta”.
W dniach 5-9 czerwcai10-14
lipca 2023 r. dwie szesciooso-
bowe grupy wraz z opieku-
nami mialy mozliwos¢ zasma-
kowania zycia prawdziwego
»wilka morskiego” - zeglugi
po Zatoce Gdanskiej, przy-
gotowywania positkéw oraz
nocowania na fodzi.

Nie bylo czasu na nude. Dni
wypelnione byly prawdziwie
zeglarskimi aktywnosciami.
Na poczatku mlodziez zostata
zapoznana z zasadami bez-
pieczenstwa, budows jachtu
morskiego, a takze uczyta
sie nawigacji na mapach pa-
pierowych i elektronicznych.
Sternik przedstawit plan wy-

ks. Ryszard Sawicki

cieczki, bazujac na aktualnej
prognozie pogody, a przede
wszystkim sile wiatru. Jest to
kluczowa informacja przy pla-
nowaniu jakiegokolwiek rejsu.
W planie oprécz zeglowania
zawarto: ¢wiczenie alarmu po-
zarowego oraz ,,czlowieka za
burta”, rozpoznawanie $wiatet
statkow i portéw, prace bos-
manskie: wezly, podstawowe
naprawy jachtu, praktyczne
¢éwiczenia na radiu morskim,
wzywanie pomocy, komuni-
kacje z brzegiem. W czasie
rejsu trzeba bylo zachowac
szczegllna ostroznosc i wy-
kaza¢ si¢ nie lada odwaga,
szczegolnie, iz jacht miat ten-
dencje¢ do przechylania sie
w jedna strone, gdy szybko
mknat po falach. Co wiecej,
miodziez uczyta si¢ wykony-
wac podstawowe manewry na
zaglach, niektérym udalo sie
takze posterowac jachtem za
pomocg kola sterowego.
Pomiedzy rejsami grupa
odkrywala uroki portowych
miast. Byta to wycieczka po-

faczona z elementami edu-
kacji patriotycznej. Podczas
zawijania do portéw mfio-
dzi odwiedzili Narodowe
Muzeum Marynarki Wo-
jennej w Gdyni, zachwycali
si¢ morskimi stworzeniami
w Akwarium Gdynskim,
zjedli kolacje w klimatycz-
nej knajpie w Helu przy
dzwigkach muzyki na zywo,
odkryli zakamarki statkow
»Blyskawica” i ,,Dar Pomo-
rza”, okazali szacunek boha-
terom Westerplatte, stajac na
bacznos¢ przy wptywaniu do
portu w Gdansku, poznali
historie tamtejszego portu
i zwiedzili Stare Miasto. Nie
zabraklto odwiedzin w Bazy-
lice Mariackiej. Imponujace
sklepienie, efektowny ottarz
gléwny, witraze przedstawia-
jace sceny religijne wywarly
ogromne wrazenie na uczest-
nikach wycieczki. Hel, cho¢
niepozorny, skrywa w swoich
lasach fortyfikacje, a ich od-
krywanie niejednemu przy-
nioslo frajde.

Byt to czas intensywnych
relacji spotecznych oraz od-
powiedzialnosci za siebie i in-
nych. Ponadto, dzigki stonecz-
nej pogodzie, mozliwe byto
zazywanie morskich kapieli
i wypoczywanie na piaszczy-
stych plazach.

W najblizszym czasie zapla-
nowane s3 jeszcze dwa rejsy
w terminach: 21-25 sierpnia
i 28 sierpnia — 1 wrze$nia br.
W pierwszym z nich wezmie
udzial grupa wolontariuszy
Szkolnego Kota Caritas im. $w.
Jadwigi Krélowej przy Zespole
Szkét nr 2 im. K.K. Baczyn-
skiego w Elku, a w drugim ko-
lejna grupa mtodziezy z Domu
$w. Faustyny w Elku.

Kobiety szkolily sie i wzmacnialy psychiczna odpornosc

17 lipca 2023 r. w Caritas
Diecezji Efckiej odbyly sie
bezplatne warsztaty dla ko-
biet po$wiecone odpornosci
psychicznej. Poprowadzila je
dr Anna Werner-Maliszew-
ska, psycholog i wyktadowca
Akademii Sztuki Wojenne;j.
W warsztat wprowadzit dr
hab. Norbert Maliszewski,
prof. UKSW, sekretarz stanu
w KPRM, szef Rzagdowego

Centrum Analiz.

Podczas 1,5-godzinnego
szkolenia panie mialy oka-
zj¢ dowiedziec sig, ze osoba
odporna psychicznie, mimo
przeciwnosci losu, stara sie
radzi¢ sobie z problemami.
Wiecej, podchodzi do nich
wrecz jak do zadan, a nie jak
do przeszkéd oraz duzo tatwiej
podnosi sie po porazkach, nie
koncentrujac si¢ na nich.

W warsztatach wziety
udzial kobiety aktywne spo-
tecznie, m.in. pracownicy
pomocy spolecznej, nauczy-
cielki, wolontariuszki Cari-
tas, personel Domu Pomocy
Spotecznej ,Misericordia”,
mieszkanki Domu Samotnej
Matki. Naszymi go$¢mi byli
Malgorzata Kopiczko, Senator
RP i Tomasz Osewski, Wojt
Gminy Etk.
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Nadac zyciu kierunek

Sa takie miejsca, ktdre ucza,
wzruszaja, dodaja nadziei
i wyznaczaja kierunek na-
szego zycia. Jednym z nich jest
niewatpliwie Lipsk - miejsco-
woé¢ polozona nad Biebrza,
doswiadczona dramatem II
wojny $wiatowej, miejsce
narodzin i szkofa wzrastania
w milosci chrzescijanskiej bt.
Marianny Biernackiej - pa-
tronki Domu Samotnej Matki
prowadzonego przez Caritas
Diecezji Efckiej. Wiasnie tu,
1 lipca 2023 r., dotarla grupa
wolontariuszy z dziekczynna
pielgrzymka za miniony rok
postugi.

Zanim udali$my si¢ do na-
szej Patronki, zawierzylismy
mieszkancdw, pracownikow
i wolontariuszy oraz wszyst-

kich wspierajacych DSM
opiece Matce Bozej Studzie-
niczanskiej. W sanktuarium
wystuchali$my konferencji,
odmowilismy rézaniec, na-
wiedzilismy kaplice na wyspie
i wzmocnili$my ciato matym
»CO Nieco”.

WyruszyliSmy w dalsza
droge, do parafii pw. Matki
Bozej Anielskiej - miejsca
kultu bl. Marianny, gdzie zo-
staliSmy serdecznie przyjeci
przez ks. kan. Waldemara Sa-
wickiego. Proboszcz przyblizyt
nam postaé blogostawionej,
ktorej zwyczajne zycie na-
znaczone milo$cig przemawia
do wspdlczesnego czlowieka.
Kiedy niemiecki zolnierz
wyznaczyl na $mier¢ jej syna
i synowa bedaca w stanie blo-

W strone natury!

Caritas Diecezji Efckiej
realizuje program ,,W strone
natury - kampania na rzecz
ochrony lokalnej réznorod-
nosci biologicznej wskutek
transferu wiedzy przyrodni-
czej i poprawy $wiadomosci
ekologicznej mieszkancow
woj. warminsko-mazurskiego,
podlaskiego i mazowieckiego”,
dofinansowany przez Naro-
dowy Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wod-
nej. Do pofowy wrzesnia trwa
przerwa wakacyjna w pro-
gramie, ale do konca lipca
trwaly intensywne szkolenia,
prowadzone w Domu Swietej
Rodziny w Orzyszu.
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Celem naszej kampanii
jest budowanie swiadomych
przyrodniczo spotecznosci,
ktére znajg zar6wno realne
zagrozenia zwigzane z zani-
kiem bioréznorodnosci, jak
i mozliwosci dziatania na
rzecz jej ochrony. Program
stuzy zrozumieniu ekosys-
temowych wspoélzaleznosci
i konsekwencji ich zmiany
w roznych kontekstach, nie
tylko biologicznych, ale réw-
niez ekonomiczno-spotecz-
nych i geograficznych.

Zakonczyli$my szkolenia
»Odkrywcy zasobow” dla
ukrainskich rodzin przebywa-
jacych w Polsce od wybuchu

gostawionym, byla gotowa
powiedzie¢: ,,Ja pdjde za nig”.

Proszac o wstawiennic-
two bt. Marianny i dziekujac
Bogu za postuge wolontariu-
szy Domu Samotnej Matki ks.
Ryszard Sawicki, wicedyrektor
elckiej Caritas przewodniczyt
Eucharystii, po ktorej nawie-
dzilismy dom blogostawionej
i wystuchalismy wspomnien
jej prawnuka p. Stanistawa
Betko.

wojny na Ukrainie, podczas
realizacji szkolen chcielismy
zapoznac z polskim pra-
wodawstwem, jesli chodzi
o ochrone przyrody i uwraz-
liwi¢ uczestnikéw jesli chodzi
o tematy zwigzane z réznorod-
noscig biologiczna. Odbyly
si¢ 4 trzydniowe szkolenia
dla mam i ich dzieci, uczest-

Postawa ochrony zycia
i macierzynstwa to ,co-
dzienny chleb” wolontariu-
szy i pracownikéw Domu
Samotnej Matki w Etku.
Kazdego dnia towarzyszymy
im na drodze trudnego ma-
cierzynstwa, wspoélnie od-
krywamy jak wielkim darem
jest zycie i prawdziwa milo$¢.
Jesli chcesz do nas dofaczy¢,
zapraszamy do kontaktu (tel.
506 353 228).

nikami bylo 60 os6b, gtéwnie
mamy i ich dzieci, bo to one
gléwnie s3 uchodzczyniami
wojennymi.

Zrealizowane tez zostaly
szkolenia dla 0s6b bezdom-
nych i zagrozonych kryzysem
bezdomnosci. Odbyly sie dwa
etapy $ciezki programowej
»Sily natury”, razem wzigto



w nich udzial 60 osdb, ktdre
uczestniczyly w dwdch turach
czterodniowych zajec. Z listy
wykladow, nowym i wyjat-
kowo ciekawym doswiadcze-
niem dla uczestnikéw okazata
si¢ tematyka dotyczaca biomi-
metyki i zestawienie jej z za-
sadami permakulturowego
projektowania ogrodéw. Duzo
emocji wzbudzily tez zagad-
nienia opisujace owady zapy-
lajace, ktore podczas szkole-
nia zaprezentowane zostaly
z perspektywy réznorodnosci
gatunkowej oraz wzajemnych
relacji zapylaczy i kwiatow.
Uczestnicy wspoélnie z pro-
wadzgacym zajecia mistrzem
pszczelarskim zrobili dwie
ktody bartne, z ktérych jedna
jest kloda pokazowa w orzy-
skim ogrodzie, a druga stuzy
za dom dzikiemu roju pszczot
miodnych.
Zorganizowalismy tez pro-
gram ,,Le$ne Inspiracje”, ktory

objat szes¢ grup uczestnikow,
razem udzial wzieto 180 osdb,
byt to prawdziwy wakacyjny
maraton. Szkolenia trwaty
cztery dni i podczas szkolenia
uczestnicy poszerzali wiedze
przyrodnicza na terenie Orzy-
sza. W dyskusjach na temat
bioréznorodnosci kluczows
role odgrywatla obserwacja
i monitoring lokalny, a uczest-
nicy chetnie uczyli si¢ tego,
na co i w jaki sposob zwraca¢
uwage. Duze zainteresowanie
budzito poszukiwanie gatun-
koéw ziot i innych roslin dziko
rosnacych oraz rozpoznawa-
nie warunkow siedliskowych
po roélinach, ktére w danym
miejscu wystepuja, a takze
ocena jakosci powietrza po
porostach epifitycznych przy
uzyciu skali porostowej. Za-
dania kreatywne i artystyczne
kazdorazowo odwotujace si¢
do przyrody byly przez uczest-
nikdéw, zwlaszcza dzieci, bar-

Siostry Benedyktynki Misjonarki

dzo chetnie wykonywane,
przy czym najwiecej radosci
sprawila im praca z koloro-
wym piaskiem oraz farbami
do szkla i ceramiki.

Do przerwy wakacyjnej
odbyly sie takze szkolenia
»Sztuka ziemi”, inspirowane
land artem. Wzieto w nich
udzial 60 osdb. Skierowane
byly do 0séb z niepelnospraw-
noscia. Uczestnicy pracowali
z dzwiekiem, kolorem, formg.
Duza wrazliwos¢ uczestni-
kéw na proponowane zajecia
i wrecz zdziwienie, ze kazdy
moze tworzy¢, cho¢ nie kazdy
moze zostac¢ artysta. Idac za
papiezem Franciszkiem, pobu-
dzone zostato sumienie ekolo-
giczne uczestnikow, a stopien
satysfakcji prowadzacych jest
ogromny.
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Podzickowania i prosha z Limuru

Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus! Kochani
wierni Diecezji Elckiej! Po-
zdrawiamy Was serdecznie
z kenijskiej ziemi!

Nosimy w sercach wielka
wdzigcznos$é wobec ks. bp.
Jerzego Mazura SVD, Caritas
Diecezji Efckiej z ks. Dariu-
szem Kruczynskim na czele,
s. Donaty OSB, wolontariuszy
misyjnych i Was Kochani za
wielka zyczliwo$¢ i troske
o misyjne dzielo Kosciota,
a zwlaszcza o nasza misje
w Limuru.

Nasza placéwka jest wciaz
jeszcze bardzo mtoda, ale
kazdego dnia doswiadczamy
Bozej opieki nad nami. Przez
te dwa lata naszego pobytu

w Kenii poznalysmy bardziej
nasze podopieczne i ludzi,
wsrod ktorych zyjemy. Cie-
szymy si¢ bardzo, ze osiem
naszych dziewczynek przyjeto
sakrament Chrztu, jedna przy-
stapita do I-szej Komunii Sw.,
a kolejne sg przygotowywane
do tego wielkiego wydarzenia.
Ojcowie Franciszkanie, do
ktérych nalezy Dom Dziecka
$w. Antoniego, dbaja o roz-
woj duchowy i inne potrzeby
dzieci, a zwlaszcza o mozli-
wos¢ edukacji. My rowniez
wlaczamy si¢ do tych sta-
ran, aby dziewczynki, ktore
w swoim zyciu doswiadczyly
juz tyle zla i cierpienia mogly
takze doswiadczy¢ mitosci
Boga poprzez ludzka troske.

Dzieki naszym przyja-
ciolom i ofiarodawcom wy-
mienily$my t6zka w trzech
sypialniach dziewczynek
z metalowych pietrowych na
pojedyncze drewniane.

Wszystkich, ktérzy chcie-
liby wlaczy¢ sie w dalszg po-
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W czerwcu goscita
w Orzyszu grupa podopiecz-
nych z zaprzyjaznionej Cari-
tas Diecezji Drohiczynskiej,
byli uczestnikami warsztatow
dziennikarskich ,,Glosem
natury”. Efektem ich zajec¢
jest audycja, podcast na FB,
zamieszczony na kanale You
Tube o Sieci Natura 2000.
I jak stwierdzity opiekunki
dzieci, efektem jest tez ma-
rzenie o byciu dziennika-
rzem.

Przed nami jesien i dalsze
szkolenia oraz warsztaty dla
mlodziezy, 0s6b 60+ i pod-
opiecznych Warsztatow Te-
rapii Zajeciowej. Zapraszamy
i czekamy zapisy prowadzi
Caritas Diecezji Elckiej, tel.
+48 87 441 70 00, mail: elk@
caritas.pl.

v oe drodise

dowjio Funguily

moc Misjonarkom, zachecamy
do wplat $rodkéw pienieznych
na wyodrebniony rachunek
bankowy elckiej Caritas nr
201020 4724 0000 3002 0077
5429 (PKO BPO SA Odziat
w Etku) z dopiskiem ,,Pomoc
Dzieciom w Kenii”.
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Wsparcie suwalskiej inwestycji
— Domu Pomocy Spotecznej dla osob w podeszlym wieku

W pokoszarowym bu-
dynku z kaplica w Suwatkach
przy ul. Pufaskiego 24 trwaja
prace remontowe. Caritas
Diecezji Etckiej tworzy tam
Dom Pomocy Spolecznej dla
0s6b w podesztym wieku. Na
remont i konserwacje bu-
dynku otrzymalismy wspar-
cie z Kancelarii Prezesa Rady
Ministréow z dotacji celowej,
a takze z Fundacji Orlen.
Dzieki pozyskanym srodkom
finansowym prace remon-
towo-konserwatorskie zostang
ukonczone. Po dokonaniu od-
bioru i uzyskaniu niezbednych
pozwolen, zacznie funkcjono-
wa¢ dom pomocy spolecznej
stuzacy mieszkaricom Suwatk
iregionu. To kolejny dom dla
senioréw prowadzony przez

Caritas Diecezji Flckiej
ul. ks. pral. Mariana Szczesnegol, 19 - 300 Etk
Tel. +48 (87) 441 70 00, + 48 (87) 629 02 60 fax. +48 (87) 441 70 59
www.elk.caritas.pl, e-mail:elk@caritas.pl
Regon 040109444, NIP 848-14-65-879
Pomoz nam pomagac!
Konto: PKO BP SA o/Etk 29 1020 4724 0000 3302 0027 2369
Konto walutowe: PL 72 1020 4724 0000 3102 0031 3015
SWIFT BPKOPLPW

Caritas Diecezji Elckiej. Po-
dobna placéwka od 2016 r.
funkcjonuje w Etku pod na-
zwa Dom Pomocy Spotecz-
nej ,Misericordia”. Efckie
centrum senioralne zostalo
rozbudowane, obecnie ma
100 miejsc dla 0séb w pode-
sztym wieku oraz przewlekle
somatycznie chorych, a takze
26 tzw. senioralnych mieszkan
treningowych. Obserwujemy,
ze nasze spoleczenstwo sie
starzeje. Coraz wiecej 0sob
w »jesieni zycia” potrzebuje
pomocy, a takich miejsc jest,
niestety, zdecydowanie za
malo.

Zakoniczenie prac w domu
seniora w Suwalkach pla-
nowane jest w najblizszych
miesigcach. Jego patronem

i
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bedzie Stuga Bozy ks. Kazi-
mierz Hamerszmit - wiezien
niemieckiego obozu koncen-
tracyjnego w Dauchau, wie-
loletni suwalski duszpasterz
wrazliwy na potrzeby bliznich.
Docelowo zamieszka tu 60
pensjonariuszy. Przewidziano
takze 18 senioralnych miesz-
kan treningowych. Podobnie,
jak w Efku, bedzie tu kaplica,
centrum rehabilitacyjne, ga-
binet lekarski i pielegniarski,
terapii zajeciowej, stotowka,
kuchnia, 1 i 2-osobowe pokoje
oraz pomieszczenia niezbedne
na zaplecze. Swéj dom znajda
tu przede wszystkich osoby
w podesztym wieku, przewle-
kle chore, samotne. Personel

zatroszczy si¢ o zaspokojenie
ich potrzeb bytowych. Beda
mieli zapewnione mieszkanie,
positki, opieke lekarza, piele-
gniarek, rehabilitantéw oraz
duszpasterza. Nie bedg czuli
si¢ samotni, zdani na samych
siebie.

Osoby, ktore chcialyby po-
siada¢ senioralne mieszkanie
treningowe w Suwatkach, za-
praszamy do kontaktu z etcka
Caritas (tel. 87 441 70 00). To
dobre rozwigzanie dla tych,
ktérzy na progu ,jesieni zy-
cia” funkcjonujg samodziel-
nie, a jednoczesnie chcg mie¢
poczucie zabezpieczenia na
przyszte lata, kiedy beda po-
trzebowaly wsparcia i opieki.

wielu nam zaufalo, zaufaj 1Ty!

MAMY MIEJSCE NA TWOJA REKLAME l\.ﬂ

servire caritati

banery, billboardy - kontakt: tel. 87 441 7005




Paulina Jaskolska

— Starszy specjalista Dziatu
Metodyki Doradztwa, Szkolen
i Wydawnictw WMODR

bszary wiejskie
zajmuja w Polsce
ponad 93% po-

wierzchni kraju i zamieszkale
sg przez ok. 40% ludnosci.
Istotnym elementem jest
podejmowanie wszelkiego
rodzaju inicjatyw wspiera-
jacych te obszary, tak aby
nie pozostawaly zmargina-
lizowane. Wzrost poziomu
edukacji oraz zaangazowa-
nia spolecznego mieszkan-
cow ma korzystny wplyw na
wielofunkeyjny rozwoj wsi.
Poszerzanie wiedzy i kompe-
tengji mlodych mieszkancow,
to swoisty wklad w rozwoj
obszarow wiejskich.

Wysokiemu poziomowi
konkurencji w strukturach
unijnych nie sprosta mtody
rolnik o niskim wyksztalceniu
i braku podstawowej wiedzy
z zakresu wdrazania innowa-
cji. Dlatego tez bardzo wazne
jest stwarzanie inicjatyw przez
instytucje dziatajace na rzecz
rolnictwa i obszarow wiej-
skich, ktore przygotowuja
mlodych mieszkancow wsi
do odnawiania, kreowania
i udostepniania zdobywanej
wiedzy.

20 czerwca br. w siedzibie
Warminsko-Mazurskiego
Osrodka Doradztwa Rolni-
czego w Olsztynie odbyt si¢
final wojewddzkiej ,,Olim-
piady Wiedzy Rolniczej,
Ochrony Srodowiska i BHP
w Rolnictwie”. Byla to ide-
alna okazja do poszerzania
horyzontéw w zdobywaniu
i promowaniu wiedzy z za-

W kregu

Final ~Olimpiady Wiedzy Rolniczej,
Ochrony Srodowiska i BHP w Rolnictwie”

kresu rolnictwa oraz rozwoju
wsi miodych oséb. W finale
swoja wiedze zaprezentowali
zwycigzcy eliminacji powiato-
wych przeprowadzonych na
terenie wojewodztwa warmin-
sko-mazurskiego w okresie od
2 kwietnia do 9 czerwca br.

Kluczowe zaloze-
nia Olimpiady

Olimpiada miata na celu
wzmocnienie wspolpracy
mlodych rolnikéw z instytu-
cjami uczestniczacymi w roz-
woju rolnictwa oraz obszarow
wiejskich, upowszechnianie
wiedzy i postepu rolniczego
na rzecz poprawy warun-
kéw zyciowych spotecznosci
wiejskiej. Ponadto organizacja
olimpiady miala na celu pro-
mowanie wérod uczestnikow
idei ustawicznego ksztalcenia
i doskonalenia sig, co rozwija
wspotzawodnictwo oraz chec
konkurowania, a to z kolei
wplywa na przyszle ksztalto-
wanie si¢ bardziej aktywnej
i innowacyjnej przysztosci pol-
skiej wsi. Zalozenia olimpiady
skupialy sie réwniez na wyrdz-
nianiu i promowaniu miodych
rolnikéw posiadajacych duza
wiedze ekonomiczno-rolniczg,
ktora w znacznym stopniu
przyczynia si¢ do lepszego
funkcjonowania w warunkach
wolnego rynku.

Jakie korzysci
wigza sie¢ z udzia-
lem w Olimpiadzie

Udziat w olimpiadzie byt
idealna platforma do wymiany
wiedzy pomiedzy podmiotami
uczestniczacymi w rozwoju

obszaréw wiejskich oraz roz-
powszechniania rezultatow
dzialan na rzecz tego rozwoju.
Laureaci poprzez poglebianie
i wdrazanie wiedzy w prak-
tyke, ktora uzyskali podczas
przygotowan w poszcze-
golnych etapach eliminacji,
osiagaja bardzo dobre rezul-
taty ekonomiczne w rézno-
kierunkowej produkgji, jaka
prowadza. Wprowadzajac
innowacyjne rozwigzania
w prowadzonej dziatalno-
$ci, poprawiaja efektywnos¢
ekonomiczng gospodarstw,
jednoczesnie zwigkszajac
konkurencyjnos¢ regionu.
Instytucje uczestniczace w re-
alizacji przedsiewzigcia miaty
okazje do przekazania swojej
wiedzy i doswiadczen oraz do
poznania potrzeb i mozliwosci
uczestnikéw Olimpiady.
Pomystodawcy i inicja-
torem przedsiewzigcia byt
Dzial Metodyki Doradztwa,
Szkolen i Wydawnictw nato-
miast wspolorganizatorami
finalu wojewddzkiego byli:
Warminsko-Mazurska Izba
Rolnicza, Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spolecznego
Oddziat Regionalny w Olszty-
nie oraz Panstwowa Inspekgja
Pracy Okregowy Inspektorat

Pracy w Olsztynie.

Nad prawidlowym prze-
biegiem olimpiady czuwata
Komisja Oceniajaca. W jej
sktad weszli pracownicy War-
minsko-Mazurskiego O$rodka
Doradztwa Rolniczego z sie-
dziba w Olsztynie oraz przed-
stawiciele instytucji wspot-
organizujacych ,,Olimpiade
Wiedzy Rolniczej, Ochrony
Srodowiska i BHP w Rolnic-
twie”.

Zwycigzcami Olimpiady
w finale wojewddzkim zostali:
I miejsce - Janusz Juniewicz
— powiat elblaski
IT miejsce — Karol Bykowski
— powiat bartoszycki
ITI miejsce - Jacek Wieczorek
- powiat lidzbarski
IV miejsce - Andrzej Gagol
— powiat elblaski
V miejsce — Piotr Dagbkowski
- powiat nidzicki
VI miejsce — Michat Harhaj
- powiat ostrodzki

Serdecznie dzigkujemy
sponsorom nagrdd, instytu-
cjom obstugi rolnictwa oraz
jednostkom samorzadu tery-
torialnego za zaangazowanie,
wsparcie oraz sfinansowanie
nagréd w eliminacjach po-
wiatowych Olimpiady oraz
w finale wojewddzkim.
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Sw. Stanislaw Kostka POKOLORUJ

— patron dzieci
i mlodziezy

18 wrze$nia obchodzimy $wieto $w. Stanistawa
Kostki. Stas urodzit si¢ w 1550 roku w Rostkowie koto
Przasnysza. Majac czternascie lat zostal wyprawiony
wraz ze starszym bratem Pawlem do Wiednia, do gim-
nazjum cesarskiego, prowadzonego przez jezuitéw. Byt
zdrowy, silny, wytrwaly, ale posiadal réwniez, jak kazdy
cztowiek, wady. Byt skfonny do gniewu i wybuchowy.
Z trudem przychodzito mu postuszenstwo. Mimo tylu
wad jednak zostat swietym. Dlaczego? Otdz Stanistaw
chcial naprawde¢ podobac¢ si¢ Bogu i pracowal nad
tym, aby stawac si¢ coraz lepszym. Skad czerpal sily?
Z Eucharystii. W niej spotykat sie z Jezusem. Dzieki
Niemu potrafit pokona¢ sktonnosci do zlego. Jest dla
nas wzorem, jak trzeba walczy¢ z grzechem. Swoim
postepowaniem uczy nas, jak mamy stawac si¢ lep-
szymi i zy¢ w przyjazni z Chrystusem.

Zmarl na malari¢ w wieku 18 lat, w wigilie¢ Wnie-
bowziecia. Haslo jego Zycia moze by¢ naszym hastem:
Do wyzszych rzeczy jestem powolany i dla nich pragne
zy¢\.

l /naczenie wyrazow wpisujemy poziomo i pio-
1 2 3 . nowo zgodnie z numeracja. Litery z pol zazna-
4
=

czonych strzal-kami, przeniesione poza dia-
——  gram krzyzowki, dadza rozwiazanie.

POZIOMO:

1) przybijana do konskiego kopyta.
5) miseczka do napojow.

6) since na czole.

7) khujacy chwast.

= 8) swieto parafialne.

0) napadaja na banki.

PIONOWO:
1) auto rywalizujace z Renault.

N
2) mecza na podworku.
A 3) wysokosc¢ cztowieka.

AN E N

_b‘
H N vsol ,
4) piesni podobne do psalmow.

- . 5) nakrycie glowy.

= . 7) opinia.

v
‘i N N
+
th
—b.
—

Rozwigzanie prosimy przesta¢ do 20 WRZESNIA. Prawidtowe rozwiazanie z poprzedniego numeru to: WAKACJE Z BOGIEM. Nagrody wylosowali:
Weronika Tomczuk (Biatystok), t.ucja Wawrukiewicz (Gotdap), Filip Januszewicz (Sejny). Gratulujemy!
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Barbara Marczak

Ciasto dyniowe z czekolada

Sktadniki:

4 jajka

1 szkl. cukru

cukier waniliowy

% szKl. oleju

2 szkl. maki pszennej

1 tyzeczka ptaska sody

1 tyzeczka proszku do pieczenia
2 szkl. startej dyni

40 g czekolady deserowej lub gorzkiej - oy,
; A& . Bu

Wykonanie: o _ 3 Czekolade tez $cieramy, a nastepnie delikatnie laczymy z masa.
Jajka ubijamy z obydwoma rodzajami cukru, dodajemy olejiprzez  Kwadratowa, blaszke lub kekséwke wyktadamy papierem do pie-
chwile miksujemy na niskich obrotach. Make mieszamy z sodai prosz-  ¢zenia i przelewamy do niej ciasto. Pieczemy w temperaturze 180

kiem, dodajemy do masy jajecznej i powoli mieszamy mikserem. Dynie  stopni ok. godziny. Po ostygnieciu polewamy polewa czekoladowa
Scieramy na tarce jarzynowej o $rednich oczkach i dodajemy do ciasta.  ub posypujemy cukrem pudrem.

oprac. Andrzej Mariusz Pereszczako

.

W kolorowe pola wpisujemy tytut tajemnicy
7 8 rézanca przedstawionej na zdjeciu. Litery w
. prawym dolnym rogu, dadzg rozwigzanie.

1

POZIOMO:

3) z Katedrg na wzgdrzu w Krakowie;

9) * do wpisania w kolorowe pola;
10) ... wdowa z Nowego Testamentu;
11) ssak z matg trgbg podobny do stonia;
12) niewielki skladzik;
13) klawisz komputerowy;
14) posta¢ z powiesci ,Syzyfowe prace”;
15) najwieksza liczba oczek na kostce do gry;
18) zawijane placki z dzemem lub serem;
23) zdrobniale o Kamilu;
24) prowadza bale karnawatowe;
25) nakrycia glowy ksiezy;
26) napisat jg $w. Jan Apostot;
27) nici na szpulach;
31) ... krzyza robiony na czole;
32) ,Peraspera ad ...” w powiedzeniu;
33) $piewa podczas mszy $w.;
34) siedziba biskupa;
35) zapaleniec.

PIONOWO:

1) kraj pochodzenia $w. Teresy z Kalkuty;

2) np. palto, ptaszcz;

3) stuzyt w wojsku;

4) ozdobny pas na tatesie;

5) stluczka na szosie;

6) tkanina z blyszczacej przedzy;

7) wktadane do monstranciji;
. 8) roslina lesna zwana orlicg;

16) miasto w woj. podlaskim nad rzekg Jabtonks;

17) * do wpisania w kolorowe pola;
18) * do wpisania w kolorowe pola;
19) $w.. uczennica $w. Pawia;
20) biaty puch z nieba;
1 2 3 4 5 [§] 7 8 9 21) gloryfikowanie;
22) japonska sztuka ukfadania kwiatow;
28) rybka akwariowa;
29) na nim mszat i patena w czasie mszy $w.;
30) wystawa przed sklepem.

b

ks
.
ey

h. .

2
f=]

k3
o

=

Litery z pol ponumerowanych, w prawym dolnym rogu, utworza rozwiazanie.

10 11 12 13 14 15 16

Rozwigzanie prosimy przestaé do 20 WRZESNIA. Prawidtowe rozwigzanie z poprzedniego numeru to: KIEDY W JASNA SPOKOJNA CICHA
NOC. Nagrody wylosowali: Karolina Kordek (Gizycko), Irena Totda (Buniaki), Jadwiga Szady (Stare Juchy). Gratulujemy!
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Parafia paw. Niepokalanego Poczecia NMP w Wigrach
i Wigierski Areopag Nowej Ewangelizacji zapraszaja na:

REKOLEKCJE

WRZESIEN 2023

02.09 - Dzien skupienia dla DNNUJ*
11-16.09 - Rekolekcje kaptanskie dla Kapelanéw Policji
25-30.09 - Plener i warsztaty malarskie

30.09- Wigierski Dzien Srodowisk Twérczych, wernisaz

PAZDZIERNIK 2023

09-13.10 - Ogdlnopolskie rekolekcje kaptanskie z Wilnem (o. Henryk Slusarczyk SVD)
21-22.10 - Rekolekcje dla Dziewic konsekrowanych*

LISTOPAD 2023

04-05.11 - Rekolekcje dla Nadzwyczajnych Szafarzy Komunii $w. (Il tura)*
06-09.11 - Rekolekcje kaptanskie diecezjalne (0. Henryk Slusarczyk SVD)
24-26.11 - Rekolekcje dla malzenstw*

27-30.11 - Ogolnopolskie biblijne rekolekcje kaptanskie (ks. dr Jacek Stefanski)

GRUDZIEN 2023
02-03.12 -Rekolekcje dla Kot Rozancowych*

WIGIERSKIE WTORKI Z BIBLIA*
A.D.2023: 51X /3.X / 7.X1 / 5.XII (po Mszy Sw. wieczornej)

W CIAGU ROKU JEST MOZLIWOSC INDYWIDUALNEGO KIEROWNICTWA DUCHOWEGO

*Rekolekcje prowadzi ks. dr Jacek Stefanski, urodzony w Izraelu, kaptan diecezji elckiej, biblista, byly
wieloletni ojciec duchowny klerykow oraz wyktadowca Pisma swietego i jezyka hebrajskiego. Obecnie
postuguje jako kierownik duchowy i zajmuje sie formacja rekolekcyjna oraz biblijng w Pokamedulskim
klasztorze i Wigierskim Areopagu Nowej Ewangelizacji.

**W ciggu roku jest zawsze mozliwos¢ indywidualnego kierownictwa duchowego.

WIECEJ INFORMACJI:

(For more information: )

www. parafia.wigry.pro

FUNDACJA
WIGRY PRO
OFERUJE

Wigry 11; 16-402 Suwatki
tel.: 87 566 24 99
rekolekcje@wigry.pro




