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ks. dr Jacek Uchan
— dyrektor Wydziatu Duszpaster
stwa Ogoélnego Kurii Biskupiej
w Etku

UCZESTNICZE
WE WSPOLNOCIE KOSCIOLA

m roku dusz-
pasterskim
pragniemy

kontynuowac spotkania mo-
dlitewno-ewangelizacyjne
w rodzinach naszej diecezji.
Dzieki tej wspolnej modlitwie
irozmowie w gronie rodziny
mozna doswiadczy¢ laski
jednosci. Liczne swiadectwa
potwierdzaja, Zze wspolna
modlitwa ocalila wiele mal-
zenstw i rodzin. Wspolne
spotykanie si¢ w gronie ro-
dziny jest tym bardziej dzi-
siaj konieczne, gdyz jesteSmy
swiadkami licznych atakow
skierowanych w rodzine
oraz oSmieszania wartosci
chrzescijanskich. Pierwszym
tematem spotkan w rodzinie
bedzie ,,Dar Kosciola”.

Dlaczego Kosciol
darem?

W czasach afer, skandali
i zgorszen mdéwienie o Ko-
Sciele, Zze jest darem, z pewno-
$cig wymaga odwagi. Wymaga
takze glebokiego przekonania
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Dar wspolnoty Kosciola

iargument6w, na ktérych owo
przekonanie mozna oprzec.

Jako katolicy nie
wstydzimy sie tego,
ze Kosciol skiada
sie z grzesznikow,

i tak bedzie do
konca swiata.

Nie oznacza to poblazania
dla grzechu, gdyz bedzie on
zawsze najwiekszym wrogiem
Kosciota. Wcigz obowigzujace
sa stowa Chrystusa: ,,Nie przy-
szedtem, aby powota¢ spra-
wiedliwych, ale grzesznikow”.
Podstawowym celem Kosciota
jest uswiecanie grzesznikow.
Ta mozliwos¢ uswiecenia jest
bezinteresownym darem Boga
oraz bezinteresownym i nieza-
stuzonym darem Bozym jest
to, ze jestesmy Kosciotem.

Kosciol domem

Jednym z najpiekniejszych
obrazéw Kosciola jest obraz
domu. To przede wszystkim
dom, ktéry mozemy wspol-
tworzy¢, mozemy budowac,
Kosciét to rowniez dom, za
ktory jestesmy wspotodpo-
wiedzialni. To wizja, o kto-
rej picknie mowit $w. Bazyli:
»We wszystkim nalezy stawia¢
wspolnote ponad samotnosé.
We wspolnocie czlowiek
mniej krazy woké! samego
siebie, a bardziej kieruje wzrok
ku swojemu blizniemu. Nie
dazy w niej tylko do spelnia-
nia wlasnych pragnien, lecz
do spelniania zyczen innych
ludzi. Ujawnia mu si¢ gleb-
szy sens zycia i zostaje obda-
rowany wigksza radoscig. We

wspolnocie fatwiej spotka¢
Boga”.

Kazdy jest wazny

We wspolnocie Kosciota,
w naszych parafialnych
wspdlnotach s3 rézni ludzie.
Posiadaja oni rézne charak-
tery, rézne zdolnosci, a przez
to réwniez Bog wyznacza im
rdzne zadania we wspdlnocie.
Kazdy we wspdlnocie jest

23-25.02 - Rekolekoe dla matienstw®

potrzebny, kazdy ma w niej
swoje miejsce i wyznaczone
zadania. Nie mozna nikogo
lekcewazy¢ lub uwazaé za
czfowieka o mniejszym zna-
czeniu. Otrzymalismy od
Boga talenty i jestesmy za-
proszeni, aby je odkrywac,
a nastepnie dzieli¢ si¢ nimi.
Przez to nie tylko sami sie
rozwijamy jako osoby, ale
takze pomagamy budowaé
wspdlnote Kosciota.
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ks. Krzysztof Zubrzycki
— pastoralista,
redaktor naczelny
Martyrii

asciwie sg dwa
problemy po-
wtarzane naj-

czesciej przez swieckich i du-
chownych. Pierwszy dotyczy
ofiar, czyli tzw. kopert, drugi
- zmniejszajacej sie liczby
0sob przyjmujacych ksiedza
po koledzie.

Ks. Roman wyja$nia, ze
mimo prowadzonej bardzo
starannie akcji informujacej
o datach i godzinie wizyty
duszpasterskiej, ok. 22 proc.
rodzin nie przyjmuje ksiedza
po koledzie. - Procent ten
utrzymuje si¢. Taki jest wy-
bér tych rodzin. Szanujemy
poglady tych ludzi, bo to sa
ich przekonania. Maja do tego
prawo. Dziwi jednak, Ze te ro-
dziny po latach przychodza do
biura parafialnego i zadaja
postugi naleznej wierzacym
i praktykujacym katolikom.

- Wymawianie si¢ brakiem
czasu nie ma sensu - przeko-
nuje Agata z Suwatk.

- Wszyscy, ktérzy chodza
do kosciota, wiedzg, ze mozna
i8¢ do zakrystii i umoéwic spo-
tkanie w dogodnej dla siebie
porze. Robie tak od wielu
lat, bo nasza duza i szalenie
zapracowana rodzina nie
umie zgra¢ si¢ w terminie
ustalonym przez parafie.
I nie ma z tym najmniejszego
problemu. Moim zdaniem,
zwigksza sig liczba osdb, kto-
rym z Ko$ciofem nie po dro-
dze - duzo wigcej jest prze-
ciez rodzin rozwiedzionych,
zwigzkow konkubenckich,

wierzacych niepraktykujacych
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DUSZPASTERSKA

Koledowe problemy

albo zmanipulowanych przez
media, zwlaszcza te lewicowe.

Ksieza, z ktorymi
rozmawialiSmy na
temat wizyty ko-
ledowej, mocno
podkreslaja, ze
datek finansowy
nie jest warunkiem
odbycia koledy.

Wiadomo jednak - i tu
zacytujemy dokumenty ko-
$cielne - Ze wierzacy s zobo-
wigzani do utrzymania swo-
jego duszpasterza. Nikomu nie
robimy wiec ,.taski”, wreczajac
swojemu duszpasterzowi da-
tek. Dodajmy - zawsze dobro-
wolny.

- Na co dzien niewielu
z nas martwi sie rachunkami,
jakie obciazajg konto parafii,
kosztami utrzymania kosciota.
Nikt nie placi ksigdzu za go-
dziny siedzenia w zimnym
konfesjonale, za wspdlne
modlitwy, za odwiedzanie
chorych z Panem Jezusem.
Samo si¢ robi? Dlaczego wigc
tak narzekamy na te jedna
w roku koledowa koperte? -
pyta p. Irena z Pisza.

Warto jednak zapytac, co
sie dzieje z pieniedzmi, jakie
ksigdz otrzymuje podczas wi-
zyty koledowej. Okreslaja to
konkretne przepisy ustalane
przez poszczegélne diecezje.
Czes¢ pieniedzy zostaje w pa-
rafii, cze$¢ przekazywana jest
do kurii na programy reali-
zowane na poziomie ogolno-
diecezjalnym, cze$¢ zostaje

do dyspozycji ksiedza. Bywa
jednak i tak, i to nierzadko, ze
kaptan wszystkie pieniadze ze-
brane w czasie koledy wklada
w renowacje starego lub bu-
dowe nowego kosciota. Placi
z tych pieniedzy rachunki ko-
$cielne. Ksigza zakonnicy zo-
bowigzani sg odda¢ wszystkie
datki swojemu przelozonemu.
W niektorych diecezjach ku-
ria zacheca, by proboszczowie
z ambon informowali wier-
nych, na co przeznaczone
beda pienigdze ze zbiorki kole-
dowej, a czasem duszpasterze
prosza, by nie dawac kopert
w domu, ale przyniesc¢ je do
kos$ciola i wrzuci¢ na tace.
Ma to spowodowac zmiang
sposobu postrzegania sensu
wizyty duszpasterskiej - i za-
pewne tak si¢ wkrétce stanie.
Oby!

Swieckim okiem

Najczesciej skarzymy sie,
ze ksigdz wizytuje nas zbyt
szybko, ze traktuje spotkanie
instrumentalnie. Ale tez nie
bardzo wiemy, jak sie zacho-
wad, gdy zagaja rozmowe,
probuje si¢ czego$ wiecej
o nas dowiedzie¢. Irytuje nas
zwyczajowe ogladanie zeszy-
tow z religii i przepytywanie
dzieci z prawd wiary.

- Uwazam, ze wizyta
duszpasterska nie musi
przebiegaé w takim tempie,
w ciggu kilku tygodni. Ksieza
s3 zmeczeni, a ludzie znie-
smaczeni. Podam wlasny
przyktad - opowiada pan
Jan z Augustowa. - Zawsze
bierzemy z Zong w dniu ko-
ledy urlop. Przygotowujemy
sie, bo to dla nas wazne spo-
tkanie. Staramy sie, by dzieci
tez byly w domu. A ksiadz
w marszowym tempie, ni-
czym huragan, przechodzi
przez mieszkanie. Modlitwa,



DUSZPASTERSKA

pokropienie wodg i zapiski
w kartotece.

Szybko, nawet mito,
z us$miechem, ale po chwili
juz go nie ma. Ten moment,
gdy notuje co$ w kartotece, na-
prawde nie wystarczy na zaga-
jenie rozmowy. Zle ocenia ta-
kie zachowanie zdecydowana
wiekszo$¢ naszych znajomych.
Prosze nie dziwi¢ si¢ potem
ironicznym komentarzom, ze
chodzi tylko o te nieszczesna
koperte. Podoba mi si¢ pomyst
rozpisania wizyty na caly rok.
I niech w kancelarii zapisuja
sie na nig ci, co naprawde chca
przyja¢ w domu swojego dusz-
pasterza.

- Moim zdaniem, mlodzi
ksieza powinni przechodzi¢
u swoich starszych braci
w kaplanstwie kurs koledowy,
czyli jakich granic nie wolno
przekraczaé - méwi pan Wia-
dystaw z Sejn. - Na przyktad,
ze starszego malzenstwa nie
nalezy pyta¢, dlaczego nie ma
dzieci, bo najpewniej po pro-
stu nie moglo ich mie¢, i to ich
prywatny dramat. A pani po
piecdziesigtce nie zaczepiamy
pytaniem, czy planuje jeszcze
wyj$¢ za maz. Mnie, starszego
pana, przepytywat kiedy$ mto-
dziutki ksiadz w tym stylu:
»A gdzie pracuje? Jak mu
si¢ zyje? Duzo mu jeszcze do
emerytury zostalo?”. Nie wy-
trzymalem i palnglem: Jemu
to nie wiem, ile zostalo, ale
mnie ze trzy lata. Bardzo to
ubawilo naszego wikarego...
Potem, gdy poznali$my si¢
blizej, zwrocilem mu uwage
na te nietadng forme zwraca-
nia sie do ludzi. Byl szczerze
zdziwiony, ale podziekowatl.

Jak sie
przygotowac?

Znawca dobrych manier
i obyczajow - Stanistaw Kraj-
ski wyjasnia, jak bezkolizyjnie,

a z klasg przej$¢ przez wizyte
koledowa.

Odpowiednio przy-
gotowany stot to
podstawa, obec-
nos$¢ calej rodziny
mile widziana.

1 tylko rodziny, bo-
wiem tego dnia ra-
czej nie zaprasza
sie znajomych.

Wizyta koledowa ma dwa
aspekty: pierwszy - ma wy-
miar religijny, drugi - towa-
rzyski, o czym czgsto zapomi-
namy. - Kaplan jest gosciem

w naszym domu i obowiazuja
nas wobec niego wszystkie te
procedury, ktére obowiazuja
wobec kazdego goscia - wyja-
$nia p. Krajski. Drzwi otwiera
ksiedzu gospodarz i prowadzi
do gléwnego pokoju, gdzie
oczekuje go, stojac, cala ro-
dzina. Tam wita go gospo-
dyni i nastepuje przywitanie
z pozostatymi osobami. Go-
spodarz powinien rozpoczaé
rozmowe na jakis niezobo-
wigzujacy temat, ale to ksiadz
decyduje o jej kontynuacji. Je-
8li si¢ spieszy, moze od razu
zaproponowa¢ modlitwe. Jesli
proponujemy ksiedzu pocze-

stunek, a ksigdz nie skorzysta
z zaproszenia, bo np. czekaja
na niego kolejni parafianie -
nie wolno go w zaden sposdb
»szantazowac” czy ,naciska¢”
(,,Obrazimy sie na ksiedza, je-
$li ksigdz niczego u nas nie
zje. Pot dnia przygotowywa-
tam kolacje specjalnie na te
okazje”), czy namawiac kil-
kakrotnie do dtuzszego pozo-
stania. Nie czestujmy ksiedza
alkoholem i nie namawiajmy
go do jego spozycia. Nie mo-
zemy jednak tez sprawi¢ na
ksiedzu takiego wrazenia, ze
chcielibysmy si¢ go pozby¢
jak najszybcie;j.

Wa rtO PRZECZYTAC' Waldemar Brenda

Pierwsza powies¢ Bozeny Ulewicz

Kiedy rozpoczatem lekture debiutanckiej powiesci
Bozeny Ulewicz (cho¢ przeciez nie pierwszej jej ksigzki)
— autorki zwigzanej z Akcja Katolicka i olsztynskim $ro-
dowiskiem intelektualnym - odniostem wrazenie, ze watek
romansu dominujacy w powiesci sprawia, iz szczegélnie
chetnie siegng po nig osoby poszukujace w literaturze
przede wszystkim romantycznych uniesien. Szybko jed-
nak przekonafem sig, Ze sprawa nie jest tak jednoznaczna,
jak zdawaly sie podpowiadac pierwsze rozdziaty. Bo oto
powoli ponad powierzchnie fabuly zaczely dyskretnie prze-
nikac¢ watki, poniekad odzwierciedlajace stosunek pisarki
do kulturowych trendéw wspdlczesnego swiata. Dalekim
echem odbijajg sie tu i dwdzie kwestie obyczajowe, cza-
sem polityczne. Bohaterowie dojrzewaja wraz z kolejnymi przewrdconymi stronicami.
Wyrastajac ze $wiata ,,postepu” i ,nowoczesnosci” uzewnetrzniajg na kartach powiesci
osobistg potrzebe modlitwy. Odnajdujemy tu delikatnie zarysowane, ale jednak funda-
mentalne dla naszych czaséw wyzwania dotyczace poje¢ meskosci i kobiecosci. Pytania,
kiedy zaczyna sie zycie. Jakie s3 nasze powinnosci wobec innych. Jaka site daje rodzina...
Wszystko tadnie opowiedziane, bez nachalnosci i zbednego moralizowania.

A do tego... Gdzie$ tam w obliczu polsko - wegierskiego splotu losow gtéwnych boha-
teréw powoli tli sig, a potem rozpala opowies¢ z pogranicza sensacji. Zadawnione rodowe
perypetie sprzed wieku, klatwy i przepowiednie spelniajace si¢ po latach przez przypadek,
a moze wcale nie przypadek? Jest takze troche artystycznego $wiatka i wielkie miedzyna-
rodowe korporacje, podréze i sensacja. Sporo tych warstw w ksiazce, ktéra pod powloka
romansu, pokazuje, ze najwazniejsze okazuja si¢ ogdlnoludzkie wartosci, w znacznym
stopniu wyrastajace z chrzescijanstwa.

Mairmn | hewi

et Merfiear llanii

Bozena Ulewicz, Serce Serfiraz Hanim, Wyd.: Agencja Fotograficzno-Wydawnicza

»Mazury”, Olsztyn 2023.
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Grzegorz Kacperski
— dyr. SP w Rozynsku Wiel-
kim, anglista, mitosnik gitary

»Jest juz za poino, nie
jest za pézno” - to cytat
z piosenki Starego Dobrego
Malzenstwa. Piosenka jest
o milosci, odkrywaniu sie-
bie i drugiego czlowieka.
Piosenka ta jest jak zycie — ni-
gdy nie jest na nic za pézno,
nigdy nie jest za péZno na
odnalezienie szcze$cia. Nigdy
nie jesteSmy na straconej po-
zycji, nawet jesli wszystko do-
okola wydaje si¢ wskazywac
odwrotnie i krzycze¢ wrecz,
Ze jest juz za pozno na jaka-
kolwiek zmiane.

»Jeszcze zdazymy w dzungli
ludzkosci siebie odnalez¢”. Tg
dzungla jest dzisiejszy zwario-
wany $wiat, nastawiony na ko-
mercje, zysk, ukierunkowany
jakoby przeciw czlowiekowi.
Ile razy zdarza nam sig¢ zro-
bi¢ co$, co tak naprawde jest
delikatnie méwiac sprzeczne
z tym, co uwazamy w glebi
siebie, Ze zrobi¢ powinni$my.
Sytuacje w pracy, w domu,
w autobusie czy tramwaju
wymuszaja na nas podejmo-
wanie akeji zgodnych z tren-
dem i zapewniajacych pew-
nego rodzaju spokdj. Jednak
czy na pewno, tak do konca
na dluzsza mete ten spokoj
sobie zapewniamy, dzialtajac
niezgodnie z tym, co nam
w duszy gra?

»Jeszcze zdazymy tanio
wynaja¢ malg mansarde”.
Ta mansardg jest nasz we-
wnetrzny komfort, ktéry nie
jest zgodny z regufami tego
$wiata. To maty ubogi do-
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z SIEBE

mek, ktory pokazat nam Jezus
Chrystus w Swoim Narodze-
niu. Biedny, ale nasz, cieply
i bezpieczny. Wynajecie tej
»malej mansardy” wymaga od
nas nie lada odwagi. Wymaga
od nas decyzji, ktdre pozosta-
jac wylacznie wewnetrznym
marzeniem wolnosci - jako
to marzenie zakonczg swoj
Zywot.

»Jeszcze zdazymy nasza
miloscig siebie zachwyci¢”.
Wprowadzi¢ samych siebie
w zachwyt to nie jest popu-
larne dzialanie. Taka sytu-
acja wydaje sie troche jak
zakrawa o samolubstwo czy
samouwielbienie. Nic bar-
dziej mylnego. Musimy siebie
zachwyca¢ codziennie.

Kazdego dnia mu-
simy sprawiac¢ sobie
wewnetrzna radosé,
zachwycajac sie

swoja mitoscia - mi-
toscia do drugiego
czlowieka, mitloscia
do Boga, ale tez

(a moze i przede
wszystkim) miloscia
do samego siebie.

,,Zbiegna; sie wreszcie tory
sieroce naszych dwdch pla-
net”. Te dwie planety, ktére
majg sie zbiec i zderzy¢, to
przetamanie w sobie niewat-
pliwie leku przed szczesciem
i podjecie decyzji, na ktéra
nigdy nie jest za pdzno. Ha-
sto ,nowy rok - nowy ja”
moze nabra¢ wtedy bardzo
dostownego znaczenia. Sta-
ngé w prawdzie i powiedzie¢
glosno, ze nie jest za pdzno na
zmiane swoich przyzwyczajen,
nawykoéw czy odejscia od tren-
dow tego $wiata.

»Wojna to bedzie straszna,
bo czas nas bedzie chcial

zniszczy¢”. Zdecydowanie
czas przy podejmowaniu trud-
nych decyzji nie jest dobrym
doradcg. Odwlekanie czego$
waznego i trudnego dla nas
w czasie prowadzi czgsto
donikad - i odwodzi nas od
tego, na co nie jest za pozno.
Z cala stanowczoscig i pelna
$wiadomoscig tych stéw po-
wtorze z uporem maniaka, ze
wewnetrzny spokdj, komfort
i poczucie spelnienia zawsze,
ale to zawsze musimy zaczaé
od siebie.

Zycze Panistwu i sobie w tym
Nowym 2024 Roku, aby zachwy-
ci¢ siebie swoja mitoscia, wynaja¢
mata mansarde, gdzie w dzungli
ludzkosci bedziemy mogli odna-
lez¢ siebie. Zrobi¢ wszystko, aby
wreszcie sie zbiegly tory sieroce
naszych dwoch planet - bo na-
wet jesli wydaje sie, Ze jest juz za
pozno, aby rozpoczac od nowa,
to za p6zno nie jest.



Monika Rogiriska

O. Alexandre P. SAC, jak sam o sobie mowi, jest misjo-
narzem z powolania. - Dla mnie zaden kraj nie jest obcy,
zadna kultura nie jest straszna oraz Zzadna kuchnia mnie
nie przestraszy. Chetnie pojechalbym na misje gdziekol-
wiek - to méwie z serca i tak napisalem do naszego gene-
rala oraz prowincjala do Warszawy. Jest to moja tozsamos¢
misyjna od malego chlopca, kiedy majac 10 lat, styszalem,
jak méwiono o o. Kolbe, to mi zostalo do dzis. Postuszny
jestem przelozonym, ale zawsze chcialem by¢ na misjach,
dzisiaj niestety moje zdrowie to troche ogranicza - wy-
jasnia zakonnik. Dzieli si¢ przemysleniami z rekolekcji
adwentowych, ktére przezywal w Ziemi Swietej.

Dzi¢kuj¢ Bogu za zycie

Z taski Ducha Swietego
konicze 73 lata. Duchu Swiety,
obdarzony przez Ciebie zy-
ciem Bozym, wypelniajac po-
stannictwo samego Chrystusa,
wstuchuje si¢ nieustannie
w glos Ojca: ,,To jest mdj Syn
umilowany, Jego stuchajcie”.
Pragne zrozumie¢ prawde
postannictwa Kosciota, dla
ktdrego postugi zostatem na-
znaczony taska ,, powotania,,.
Od pierwszych $§wiadomych
przebudzen do tak szczegdl-
nego wezwania, az do dzis,
jestem do dyspozycji Niewi-
dzialnego. Moi rodzice dali
mi biologiczne zycie, ktorego
tchnienie pochodzi od Naj-

wyzszego. Za przezycie tylu
lat dzigkuje, trosce rodzicow,
wychowawcdw, przetozo-
nych, przyjaciétl, lekarzy,
ktdrzy weszli w orbite dobroci
Opatrznosci Bozej. Aktualnie
przebywam w Betlejem, gdzie
odbywam rekolekgcje u Siostr
Melchickiego obrzadku ka-
tolickiego. Duch Swiety nie
mogl mi nic lepszego wybrac.
W Betlejem, trudno zasugero-
wac inny temat niz, ,,przygoto-
wanie do Bozego Narodzenia”.
Bo to i czas Adwentu i miej-
sce ku temu jest sprzyjajace.
A przede wszystkim brak piel-
grzyméw w Domu Abrahama.
Boég ofiarowal mi wolny czas.
Pierwszy raz w zyciu glosi mi
rekolekgje siostra zakonna ze

Odkryc,

ze wszystko jest
darem Boga

wspomnianego zgromadze-
nia - siostra Benedykta. At-
mosfera kontemplacyjnego
klasztoru, gdzie przebywam,
jak réwniez liturgia $wigtego
Jana Chryzostoma, $piewy
w duchu i oparte o melodie
prawostawng przypominaja
mi Rosje, Ukraine, Gruzje,
Armenie, Bialorus itd. Jest
to dodatkowy atut tego klasz-
toru. Poza tym, klasztor jest
picknie usytuowany w bli-
skoéci muru, na ktorym jest
napisana ikona Matki Bozej.
Przed nig modla si¢ Siostry
o obalenie wszelkich muréw
miedzy ludZmi.

W atmosferze wojny

Smutne wydarzenia zapo-
czatkowane w pazdzierniku
w Izraelu, napawajg bélem.
Trudno méwi¢ o radosci nad-
chodzacych $wiat, gdy przed
oczyma nieustannie przypo-
minane sg bestialskie sceny
wojny.

Atmosfera w kraju
nie bardzo sprzyja
pogodzie ducha. Dla-
czego tyle okrutnych
rzezi? Jak zaleczy¢
rany? Jakimi me-
todami przekazac¢
nadzieje tym, ktorzy
nie praktykuja prze-
baczenia? Zosta-
wiam to przysziosci.

Wracajac do rekolekgji,
jesli taka jest wola Ducha

Swietego, pragne byt byty po-
czatkiem Triduum, przygo-
towujagcym mnie do 50- lecia
kaplanstwa. Jestem otwarty
na dalsze plany Nieogarnio-
nego wzgledem mojej osoby.
W tym wszystkim, co czuje
tego wieczoru, to obowia-
zek niesienia nadziei. Musze
uwierzy¢ wbrew wszelkiej
nadziei, jak Abraham! Moge
to uczyni¢ tylko Mocg Du-
cha Swietego. Zy¢ wéréd
tych konfliktéw tak, jakbym
widzial Niewidzialnego Ojca.
Te nadzieje musz¢ czerpaé
z osoby Chrystusa, Ktory
modlit si¢ o pokéj wérdd nas
na Ostatniej Wieczerzy.

Wszystko jest laska

Dzien swoich urodzin, Ma-
ryjo, przezywam w Bazylice
Narodzenia. W grocie modla
si¢ prawostawni, w kaplicy
Najs$wigtszego Sakramentu
- franciszkanie. To przede
wszystkim Twoje Swieto
Maryjo, Uroczysto$¢ Niepo-
kalanego Poczecia. Czytanie
jest o Zwiastowaniu. Duch
Swiety zstapit na Ciebie, wy-
brang przez Boga dla Syna Bo-
zego za Matke. Jeste$ Jedyna
Kobietg, ktora nie dotknetla
pycha praojcéw naszych.
A mimo wszystko dotknetad
cierpienia, w sposob bardzo
szczegolny. Trudno to pojacé,
ale wiara moja uczy mnie, ze
u ,,Boga nie ma nic niemoz-
liwego”.

dokoticzenie str. 8
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Maryjo, to macierzynstwo
nadane Ci pod krzyzem,
wypelniasz do dzi$. Przy-
ktadem sa sanktuaria roz-
siane po calym swiecie. I ja
moge zaswiadczy¢ o Twojej

nieustannej trosce o mnie!
Witasnie od dnia urodzenia
do dzis$ chronisz mnie przed
trwaniem w zlu. Wiem, ze
zasmucitem Cig wiele razy!
Ale zawsze pomogtas, na-

I 7200 zi + 120 Euro

alqmusrun

.B.'URG PODROZY

m—l-\,m W pragramie: Paryt, Zamki nad Learg,
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prowadzajac mnie na droge
»Syna marnotrawnego”. To
Duch Swiety posylal Ciebie
w trudnych chwilach mojego
zycia. Ty zawsze znalazta$
droge do mojego rozumu.
Za Twoja wytrwatos¢, deli-
katnos¢, dzigkuje! Dzisiaj,
kiedy dane mi byto pozna¢
tajemnice Twojej obecnosci,
pragne wyrazi¢ wdziecznos¢
Duchowi Swietemu, ktéry Cie
nieustannie posyta do mnie,
do Koéciota. Dzigkuje Ojcu za
obdarowanie Ciebie przywile-
jem Niepokalanego Poczecia.
Synowi sktadam Podzigkowa-
nia za oddanie Ciebie nam,
wszystkim ludziom, a mnie
szczegolnie za Matke. Trdjco
Przenaj$wietsza niech Ci be-
dzie chwata na wieki. Maryjo,
jest Ci smutno z powodu
wojen! Narody, ktérych je-
ste§ Matka zabijajg sie wza-
jemnie: czy nie masz na to
sposobu? W kraju Twojego
zycia ziemskiego dochodzi
do ludobodjstwa. Czy nie zal
Ci pokolenia Judy? Czy nie
widzisz cierpienia mieszkan-
cow tej ziemi, Matko? Ufam
w Twoje wstawiennictwo
u Ducha Swietego, wypro$
pokdj ludziom w Afryce, Azji,
Ameryce Poludniowej. Mnie
daj troche Twojego usmie-
chu z ikony Betlejemskiej.
W tym rozbiciu wojnami
serca i umysly, przynie$ dar
pokoju, pokoju i radosci dla
mnie i drugiego czlowieka,
bysmy mogli nie tylko nim
sie cieszy¢, ale i emanowaé
na $wiat.

W Grocie Narodzenia

Eucharystia w Grocie
Narodzenia jest osobliwym
przezyciem. Z jednej strony
nieustannie wraca dziecin-
stwo, a z drugiej dogtebne
przezycie zwigzane z Bogiem,
przychodzacym do nas dzisiaj.

Trudno uwzgledni¢ wszystkie
okolicznosci tego wydarzenia
- Bég Wcielony w ludzkiej
naturze - to przerasta nasz
rozum. Na oltarz przycho-
dzi tak zwyczajnie: epikleza
przywolany - chleb staje si¢
Cialem. Chrystus jest obecny
wsrdd nas. ,,A Stowo stalo sie
cialem” - przypomina nam
Jan w Ewangelii. I zamiesz-
kalo miedzy nami, w naszych
sercach, domach, klasztorach.
Czegos$ tutaj brakuje. Mnie
brak tutaj koled... Tylko re-
cytacja i to szybko. Taki status
quo! W grocie garstka ludzi
sprawia obecnos¢ ttumu: pa-
sterzy, Medrcow, aniolow...
Dzi$ trzeba bylo opusci¢ Ba-
zylike, bo ja zamykaja w piatki
z racji muzulmanskiego dnia
modlitw. Boja si¢ bojowek,
ktére moglyby zniszczy¢
$wiete miejsce.

Dzien pustyni

Trzeba bylo wraca¢ do
domu siostr. Tutaj panuje ci-
sza, gdyz siostry maja ,,dzien
pustyni”! Jest to stara tradycja
wschodnich Klasztoréw. Dzien
ten poza modlitwa i ciszg jako
obowigzkowy ma post. To
wszystko ma pomoc czlowie-
kowi wejscie w siebie, by zna-
lez¢ Boga. To trudne zadanie,
ale s3 Mu oddani ludzie, kt6-
rym ten wysitek duchowy jest
konieczny i sprawia radosc¢.
Natomiast wieczorem jest
wspolny rézaniec przy murze.
Na te celebracje przyjezdzaja
Bracia Szkolni: Amerykanin,
Meksykanin, Paragwajczyk i
Wietnamezyk; sg nasze Siostry
z Melchickiego klasztoru i ja
dofaczony do grupy. Modli-
twa, to roZaniec i $piew Salve
Regina - wszystko w intencji
»upadku muru” odgradzaja-
cego Betlejem od reszty Izra-
ela. Uczestniczac pierwszy
raz w tym wydarzeniu, moge



MLODYM

Maja Piotrowska

powiedzie¢, ze uderzyta mnie
cierpliwos¢ i skromnos¢. Nikt
sie nie spieszy i nikt nie pro-
paguje swojej poboznosci.
Przyszta mi taka mysl: Oto
widze pozamykane $wiete
miejsca kultu z jednej strony,
a z drugiej garstka ludzi z r6-
zancem w reku wznosi blaga-
nia do Boga o przywrécenie
pokoju, uszanowania god-
nosci kazdego czlowieka.
Inny osobisty, niewypowie-
dziany dramat: Ja, obcokra-
jowiec przychodze do Groty
Narodzenia, a miejscowi jg
zamykaja dla bezpieczen-
stwa. Strach, strach, strach.
Czy mozna tak upraszczaé
te sytuacje juz dos¢ skom-
plikowang? Z konferencji
zaczerpnalem dla swego do-
bra duchowego , to co nazwe
droga duchowego rozwoju.
Bazg jest 6 czasownikow:
wej$é; zobaczyd, zlozy¢ po-
kfon, oddac hold, otworzy¢,
zlozy¢ dar. Maryjo, w dniu
dzisiejszym $swiat oddaje
Ci hotd. M6j hotd Tobie to
proste pokorne stowo ,,dzie-
kuje”. Dziekuje za czuwanie
Matki nad btadzacym sy-
nem. Zawsze prowadzitas
mnie do Ducha Swiqtego,
wiedzgc, ze ,dla Boga nie
ma nic niemozliwego”! Ta
ufno$cia napelniony po-
kornie btagam drugg cze-
$cig Zdrowas: ,,médl sie za
mng grzesznikiem w chwili
mojej $mierci”. To nie jest
ani lek, ani zarozumiato$¢,
ani pycha. To jest pewnos¢
Twojej matczynej nade mna
opieki. Juz teraz pragne Ci za
ten gest podzigkowa¢. Wéréd
setek sptywajacych zyczen
jedno szczerze mnie zain-
trygowato: Niech ludzie od-
najduja w Tobie co$ z piekna
Maryi! Takiego wyzwania sie
nie spodziewalem. Poruszylo
mnie to i wezme te stowa na
kanwe modlitwy i refleksji.

Najpiekniejsza
forma modlitwy

y¢é moze czasami
zdaje nam sie, ze
Bog do nas nie

mowi, nie odpowiada na
nasze pytania, prosby - po
prostu milczy. Nic bardziej
mylnego! Bog chce do nas
mowic¢ zawsze i robi to na
przyklad za posrednictwem
Pisma Swietego.

Medytacja Stowa Bo-
Zzego moze nam daé
naprawde wiele, je-
sli faktycznie sie na
niej skupimy i zro-
zumiemy, ze Jezus
chce mowié do NAS.

Owoce plynace
z medytacji
Slowa Bozego

Rozwazanie Pisma Swie-
tego, oprocz wezesniej wspo-
mnianego Glosu Bozego,
pozwala nam na wigksze
poznanie Jezusa, Jego zycia,
a co za tym idzie - polep-
szamy z Nim relacje, co jest
przepieknym etapem naszej
wiary i drogi do Nieba.

Lektura i zglebianie stow
Bozych daje nam réwniez
mozliwo$¢ poznawania woli
naszego Ojca, wskazowek
dotyczacych tego, jak nasze
zycie powinno wygladac, aby
bylo pelne i szczgsliwe.

Czytajac Pismo Swiete,
stajemy sie rowniez dojrzal-
szymi i bardziej $wiadomymi
ludZmi, co oprécz wlasnych
korzysci, daje nam wieksza
mozliwos¢ dzielenia sie Bo-
giem z innymi, stawaniem si¢
zywym $wiadectwem wiary.

Watpliwosci
W naszym sercu

By¢ moze myslimy, ze me-
dytacja oraz wstuchiwanie si¢
w glos Bozy to co$ trudnego
czy skomplikowanego, ze
sobie z tym nie poradzimy,
a stéw z Pisma Swietego zu-
pelnie nie zrozumiemy. Ab-
solutnie nie!

Modlitwa dla kazdego

Kazdy z nas, niewazne
w jakim jest wieku czy sytuacji,
moze siega¢ po Biblie. Jest wiele
metod na medytacje, z ktérych
warto korzysta¢, natomiast
mozemy zacza¢ po prostu od
modlitwy do Ducha Swietego,

przeczytania danego fragmentu
i zastanowienia si¢, co Bog
przez te stowa chce do nas
powiedzie¢. Warto poswieci¢
na to troche czasu, poniewaz
moze okaza¢ si¢, ze fragment
ktdry rozwazamy daje nam na-
prawde wiele, skrywa glebszy
sens niz na poczatku sadzili-
$my, czy to, iz te stowa mo-
zemy rozumie¢ na rézne spo-
soby - nie maja one jednego,
okre$lonego znaczenia. Jest to
piekne, ze kazdy z nas, te same
wyrazy moze postrzegac ina-
czej i wyciagac z nich catkiem
inne rzeczy. To pokazuje, jak
niesamowicie dziata Pan Bog,
ijak indywidualnie podchodzi
do kazdego z nas, do naszych
potrzeb, problemdw i trosk.
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owy rok, nowa ja!

I tak od wielu lat,

mozna byloby po-
wiedzie¢. Czy jednak fak-
tycznie ciagle jestesmy w tym
samym miejscu? Jak wejsé
w Nowy Rok, Zeby zmniejszy¢
ilos¢ upadkow? Bo one beda,
nie ma sie co oszukiwac.

W czasie rekolekeji adwen-
towych uslyszatam jedno ze
zdan, ktére dos¢ mocno zapa-
dfo mi w pamig¢: bladzic jest
rzeczg ludzka, trwac (w upo-
rze) i grzechu — szatanska. To
dobrze, ze chcemy zmian, ze
chcemy nad sobg pracowac.
Czasami jednak przeceniamy
wlasne mozliwosci.

Przyzwyczajeni

do tego, ze rézne
rzeczy sa natych-
miast, chcemy
szybko, latwo i bez-
bolesnie (no kto

by nie chciaf!).

Zapominamy, ze nikt
nie wybiera si¢ z marszu na
o$miotysiecznik. Wyprawa
potrzebuje odpowiedniego
przygotowania, ekwipunku,
zadbania o odpowiednie ze-
zwolenia itd. Sportowcy, ktd-
rzy osiagaja znaczace wyniki
W sporcie, tez nie robig tego
z dnia na dzien, dlaczego wigc
my oczekujemy od siebie, ze
»0d 1 stycznia” bedziemy to-
talnie ulepszona wersja siebie?
Czasem to s3 udane, przewaz-
nie jednak zalozenia ,,bede
biegal 4 razy w tygodniu po 30
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minut” (kiedy do tej pory nie

biegalem nawet na autobus)

szybko moga zosta¢ zwery-
fikowane przez zycie i naszg
ludzka nature.

Ponizej zamieszczam kilka
wskazowek, ktére mogg oka-
zac si¢ pomocne przy wpro-
wadzaniu noworocznych
postanowien:

1. Metoda matych krokow
to dobra metoda — czesto
na Nowy Rok obiecujemy
sobie wielkie zmiany, po
czym czesto juz w lutym
lub marcu jestesmy zde-
motywowani. Maryja krok
za krokiem przeszla pieszo
150 km do Ein Karem, be-
dac juz w stanie blogosta-
wionym.

2. Wyrozumialos¢ jest wska-
zana — na mys$l przychodzi
pewna koscielna piosenka:
»Cagle zaczynam od nowa,
cho¢ czasem w drodze upa-
dam... wcigz jednak slysze
te stowa: <<Kocha¢ to zna-
czy powstawac>>". Upadki
beds sie zdarzad, to nor-
malne. Bog jest mitoscia,

siebie tez trzeba kocha¢
i umie¢ sobie wybaczac.
Jezus nikogo nie potepiat,
wiec sami tego nie rébmy.

. Realny plan dziatania, doce-

nianie matych sukceséw to
wazni sojusznicy — warto
takze monitorowac postep
swoich dzialan. Progres nie
ma caly czas tego samego
tempa. Maryja byla pelna
taski i wdziecznosci, sta-
rajmy si¢ dostrzegac to, za
co mozemy podziekowa¢
Bogu w naszej podrézy,
niezaleznie od pogody.

. Cierpliwos¢, pokora i wy-

trwalo$¢ to przyjaciele suk-
cesu — warto pamietac, ze
»motywacja jest tym, co
pozwala ci zaczaé. Nawyk
jest tym, co pomaga ci wy-
trwa¢” Jim Ryun. Nie ma
lepszej nauczycielki tych
trzech cnot, niz Maryja.
Ona byla wierna swojemu
tak nawet, kiedy widziala
Jezusa na krzyzu.

. Daj czasowi czas — po-

winni$my umie¢ zachowa¢
réwnowage. I nie podda-

wac sie. ,Nigdy nie rezy-
gnuyj z celu tylko dlatego,
ze osiggniecie go wymaga
czasu. Czas i tak uplynie”
— Earl Nightingale.

6. Zycie jest nieprzewidy-
walne — i trzeba brac to
pod uwage. Pamietajmy
tez, ze Bog wie, co robi.
Nie zaczynamy od nowa,

tylko od miejsca, w ktérym

przerwalismy. Za kazdym
razem bogatsi w nowe do-
$wiadczenia. Pamietajmy
tez, ze we wszystkim, co
czeka nas w Nowym Roku,
czeka takze Pan Bog, wiec
starajmy sie uczy¢ Mu ufad.

Zanim Maryja przyjela do

siebie Ducha Swigtego, byta

napelniona Stowem Bozym

(stad Magnificat jest zlep-

kiem réznych wersetéow

z Pisma Swiqtego). Jezus,

zanim poszed! nauczac, spe-

dzit 30 lat z Maryja. Mysle,
ze warto w Nowy Rok, poza
noworocznymi postanowie-
niami, wej$¢ w niego z checig
poznawania Bozego stowa
i trzymajac w reku rézaniec.



Marcin Kawko
- lektor, doktorant SGH - filozofia
ekonomii i etyka w biznesie,
dziatacz spoteczny, suwalczanin

zarzadzaniu
mowi sie, ze
stawiane sobie,

firmom, organizacjom cele
powinny by¢ SMART, czyli
7 jednej strony madre, z dru-
giej: konkretne, mierzalne,
osiggalne, realne i ograni-
czone w czasie. Co znaczy
madre? Prowadzace do do-
brej zmiany, sensowne. Jest
okazja, by je sobie wyzna-
czy¢ — nowy rok jest zawsze
jakims matym przelomem.

SMART

Konkretne. To dos¢ duze
wymaganie. Trzeba si¢ zasta-
nowi¢, pomysle¢, co jest dla
mnie dobre, co lubie robi¢,
o stanowi 0 mojej tozsamo-
$ci. Mojej, w relacji z innymi
ludZmi. LudZmi, nie przed-
miotami.

Mierzalne. Tu juz troche
prosciej. Wystarczy, ze da si¢
ostatecznie powiedzie¢, ze cel
zostal osiggniety. Bez rozmy-
wania - tak lub nie.

Osiagalne. Powiedziec 1
stycznia moge sobie wszystko.
W kosmos polece. Rzuce nie-
zdrowe jedzenie. Od razu,
cate. Bede ¢wiczyl codziennie.
Nieee, nie o to tu chodzi.

Cel ma by¢ osia-
galny, zeby sie nie
wypalié. Umiar
dziata w obie strony.

Realne. To musi by¢ co$
z zycia, co$ dotyczacego
mnie na co dzien. Nie jakas
wydumana abstrakcja. Nie cos

Otworz OCZY - zacznij

MYSLEC

Prosta rewolucja

niezaleznego ode mnie. Nie,
ze co$ si¢ stanie, tylko ze co$
zrobie.

Ograniczone w czasie. Po-
mysl realnie, kiedy doktadnie
si¢ to wydarzy, ile to moze
potrwa¢, co musi si¢ wyda-
rzy¢ przedtem. Rozpisz cel
na mniejsze — pozniej dorwie
Cig frustracja z niewykonanej
calosci, gdy bedziesz widzie¢
realizowane poszczegdlne
etapy.

Swiadomosé - klucz
do dobrej zmiany

Swiadomo$¢, to o nig
w tym wszystkim chodzi. Jak
to? Prosty przyklad. Dlaczego
alkohol moze by¢ grzechem?
Nie dlatego, ze sam w sobie
jest zty — on jest neutralny, to
tylko narzedzie. Pytanie, tylko
narzedzie do czego. Na ogét
jest to bowiem narzedzie do
zbycia odpowiedzialnosci - za
zycie, za innych, za problemy
i najgorzej — za siebie. I to jest
stabos¢, nie potrafie chwile
si¢ zastanowi¢, podjac¢ proby,
wigc uciekam. Lzej jest, gdy
nie musze myslec.

I tu drugi problem z bra-
kiem $wiadomosci. Tez wi-
doczny przy alkoholu. Mia-
nowicie, bierne poddanie si¢
zwyczajom. Tak wypada, tak
juz jest, nie bede si¢ kopat
zkoniem. Pije, bo taki zwyczaj
przy stole, bo tak chcg koledzy,
bo tak juz si¢ utarfo. Z tego sa-
mego powodu, gdy wchodze
do sklepu, wychodzg z koszy-
kiem pelnym badziewia, za-
miast potrzebnych artykulow.
Zbywam odpowiedzialnos¢
za swoje decyzje, poddaje sie

dziataniu marketeréw, specow
od sprzedazy, robi¢ wszystko,
co oni zaplanuja.

Im sie to optaca. Nam nie.
Nam opfaca si¢ przede wszyst-

kim branie odpowiedzialno-
$ci za swoje decyzje. Kazdego
dnia. Nawet, zwlaszcza, te
najmniejsze.

SMART

SPRECYIOMWANY

N

L
-
L]

TERMINCHY

0,

Intencje modlitewne
ROz Zywego Rozanca

na styczen 2023

t R6za Zywego Rézanca
- Moédlmy sie, aby Duch Swiety pomagat rozpoznawaé

dar réznych charyzmatéw we wspolnotach chrzescijan-
skich i odkrywa¢ bogactwo réznych obrzadkéw w tonie

Kosciota katolickiego

- Zamisjonarzy, misjonarki, organizacje misyjne i dziefa
na rzecz misji, by z odwaga i w Duchu Bozym stuzyly
ludziom, ktdrzy nie sa jeszcze na drodze zbawienia.

- Modlmy sie za formatoréw, wykladowcdw i uczestnikow
Szkoly Katechistéw Diecezji Elckiej, oby kazdy z nich
otrzymat faski potrzebne do realizacji woli Bozej i jak

najowocniejszej postugi.

- Za $p. Ksiedza Biskupa Edwarda Samsela w dwudzie-
sta pierwsza rocznice $mierci o faske wiecznej radosci

w Krolestwie Niebieskim.

- Ojednos¢ dla chrzescijan. Niech kazdy z nas §wiadec-
twem swojej zazylosci ze Zbawicielem stanie si¢ apo-
stofem Kosciota Chrystusowego.
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Trwac przy [ZAWY

ks. dr Sebastian Margiewicz

Dni swiateczne

d poczatkow istnie-
nia Kosciola udziat
w niedzielnej Mszy

swietej byl uwazany za mo-
ralny obowiazek kazdej osoby
wierzacej. Niedziela (dies
dominica) jest najstarszym
i pierwszym dniem $wigtecz-
nym. Obchodzenie jej opiera
sie na tradycji apostolskie;j
oraz na fakcie, iz ten dzien
upami¢tnia Zmartwychwsta-
nie Jezusa Chrystusa.

Na obowiazek $wietowania
Dnia Panskiego wskazywal
m.in. $§w. Grzegorz Wielki,
ktory pisal: ,,W niedziele
trzeba powstrzymac sie od
zaje¢ ziemskich i poswigci¢
czas réznorodnej (tzn. pu-
blicznej i prywatnej) modli-
twie, aby zaniedbanie po-
pelnione w ciagu szesciu dni
wynagrodzi¢ modlitwami
w dniu Zmartwychwstania
Panskiego”.

Oprocz niedziel od najdaw-
niejszych czaséw obchodzono
w Kodciele tzw. nakazane dni
$wigteczne. Katalog dni $wig-
tecznych stale powigkszal sie,
gdyz prawo do ustanawianie
takich dni przystugiwato m.in.
biskupom. W 1642 roku pa-
piez Urban VIII zastrzegl
Stolicy Apostolskiej ustana-
wianie nowych $wiat nakaza-
nych, ktérych wtedy bylo az 36
(nie liczac niedziel). Redukcji
$wiagt nakazanych dokonat
papiez Pius X. Od 1917 roku
dniami $wigtecznymi, oprocz
niedziel, byly nastepujace dni:
Narodzenie Panskie, uroczy-
stoé¢ Swietej Bozej Rodzicielki,
Objawienie Panskie, Wniebo-
wstapienie, uroczysto$¢ Naj-
$wietszego Ciata i Krwi Chry-
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stusa, Niepokalane Poczecie
Matki Bozej, Wniebowziecie
Matki Bozej, uroczystos¢ sw.
Jozefa, uroczystos$¢ sw. Apo-
stoléw Piotra i Pawla oraz uro-
czystos¢ Wzystkich Swietych.
Obowigzujacy Kodeks Prawa
Kanonicznego z 1983 roku nie
dokonal zmian w tej materii.

Konferencje Biskupow
maja prawo do znoszenia lub
przenoszenia poszczeg6lnych
nakazanych dni $wigtecznych
na niedziele, po wcze$niejszej
aprobacie Stolicy Apostolskiej.
Z takiej mozliwoéci skorzy-
stala Konferencja Episkopatu
Polski i postanowila, ze od 30
listopada 2003 roku w Polsce
beda obchodzone nastepujace
dni $wigteczne: uroczystos¢
Swietej Bozej Rodzicielki
Maryi (1 stycznia), Objawie-
nie Panskie (Trzech Kroli - 6
stycznia), Wniebowstapienie

Panskie, ktore bedzie obcho-
dzone w siédma niedziele
wielkanocng, Najswietszego
Ciata i Krwi Chrystusa — Boze
Cialo, obchodzone w czwar-
tek po Uroczystosci Tréjcy
Przenajswigtszej, Wszystkich
Swietych (1 listopada) oraz
Boze Narodzenie (25 grudnia).

W niedziele oraz we wska-
zane dni $wigteczne naka-
zane wierni zobowigzani s
do uczestniczenia we Mszy
$wietej oraz powstrzymania
si¢ od tych prac i zaje¢, ktdre
utrudniaja oddawanie czci
Bogu, przezywanie rados$ci
wiasciwej dniowi Panskiemu,
badz korzystanie z naleznego
odpoczynku umystowego i fi-
zycznego.

Istota dni swiatecz-
nych jest zatem
uczestniczenie

we Mszy sSwietej
i odpoczynek.

Sposrod wszystkich form
$wietowania na pierwszym
miejscu jest zawsze Eucha-
rystia, ktora jest ,,jedynym
i najwazniejszym czynni-
kiem uswiecania cztowieka
iczasu”.

Pamietajmy jednak, aby
na spotkanie z Bogiem pod-
czas Ofiary Eucharystycznej
i$¢ nie dlatego, ze tak stano-
wig przykazania i taki jest
przepis, ktéry nas do tego
obliguje, ale ze wzgledu na
Jezusa, ktory staje obecny
wsrdd nas, swoich uczniow
i pozwala sie nam dotkng¢,
aby$my byli zbawieni. Dla-
tego patrzmy zawsze na Msze¢
swietg jak na niezwyklq faske
i najwiekszy dar milosci Bo-
zej dla nas.



iektorzy uwazaja,

ze w chwili powie-

dzenia Panu Bogu
.Tak”, zycie powinno sta¢
sie latwiejsze. To wcale jed-
nak nie oznacza, 7ze wszyst-
Kie problemy znikng jak za
pstryknieciem palcow. Poj-
$cie z Bogiem jest natomiast
rownoznaczne z tym, ze juz
nigdy nie bedziecie przecho-
dzi¢ przez zadne trudnosci
sami, a kazda z nich zosta-
nie odziana w lekcje, ktora
zrozumiemy we wlasciwym
czasie.

Nasze porazki, leki, do-
znane przykrosci niosg za
sobg tajemnice Boga, ktdry
- cho¢ czasem wydaje si¢ to
niemozliwe - uwaznie wstu-
chuje si¢ w ludzkie marzenia
i pragnienia. Wystuchuje i je
wypelnia, jednak po swojemu,
nie zawsze tak, jak bysmy tego
oczekiwali. Jezus powiedzial:

»Proscie, a bedzie wam
dane, szukajcie a znajdziecie,
kotaczcie, a otworzg wam.
Albowiem kazdy, kto prosi,
otrzymuje, kto szuka, znaj-
duje, a kotaczagcemu otworza
(-..), 0 ilez bardziej Ojciec wasz,
ktory jest w niebie, da to, co
dobre, tym, ktérzy Go prosza”.
(Mt 7,7-11)

Dlatego, gdy prosisz o:

» Odwage - Bog postawi cie
w sytuacji, ktéra da ci moz-
liwo$¢ ja zdobyg,

« Cierpliwo$¢ - pojawig sig
wydarzenia, kiedy bedziesz
»wychodzi¢ z siebie”, aby
w konicu znalez¢ opano-
wanie,

» Madros¢ - dostaniesz zada-
nie problemowe do rozwig-
zania,

« Site - nastgpia trudnosci, aby

ci¢ wzmocnic,

« Milo$¢ - spotkasz ludzi, kto-
rzy szczerze cig potrzebuja.

To wszystko jest po to, abys
nie utracit swojej tozsamosci
i wolnej woli. Abys poprzez te
- czesto niezrozumiale wyda-
rzenia - nieustannie si¢ rozwi-
jat i byt madrzejszy, zaréwno
w ten duchowy, jak i ludzki
sposob. A calym sukcesem
do zrozumienia naszego zy-
cia i pojawiajacych sie¢ w nim
przeszkdd, jest nic innego jak
zaufanie Panu Bogu. Ponie-
waz nigdy nie wiesz, czy sy-
tuacja, ktdra ci si¢ przydarzyla
- chodz na pierwszy rzut oka
trudna - w rzeczywistosci nie
okaze sie dla ciebie zbawienna.

Bywaja chwile, kiedy mo-
wimy: ,,To najgorszy dzien
w moim zyciu”’, badz ,,Juz
dtuzej nie dam rady”, jednak
z perspektywy czasu prze-
konujemy sig, ze to nie byt
koniec, a przygotowanie do
czegos$, bez czego faktycznie
nie bylibysmy w stanie poko-
nac kolejnych, czasem jeszcze
wiekszych trudnosci, ktdre lu-
big pietrzy¢ sie na zakretach
ludzkiego zycia.

Lekcja na dzis: W chwi-
lach stabosci odmow naj-
piekniejsza, a zarazem naj-
krotszg modlitwe: ,Jezu,
ufam Tobie!”.

Osoba, ktdra pragnie roz-
ciagna¢ szczegolna opieke
duchowg i materialng nad
konkretnym misjonarzem

czy misjonarka, nazywana
jest Patronem.

Patron w miar¢ mozliwosci
przeznacza dobrowolne ofiary
na utrzymanie swojego misjo-
narza lub misjonarki oraz na
dofinansowanie ich konkret-
nych prac w krajach misyj-
nych. Kazdy grosz jest wielka
pomoca dla misji i misjonarzy.
Gdy misjonarz lub misjonarka
posiada kilkunastu lub kilku-
dziesigciu Patrondéw, to po
kilku latach moze uzbiera¢ sie
dla nich powazna suma, ktéra
postuzy na ich utrzymanie

oraz r6znorodng dzialalnos¢:
pomoc medyczng dla osrod-
kéw zdrowia, zakup lekarstw,
utrzymanie szkol, stypendia
dla mtodziezy, budowe kaplic
i na wiele innych potrzeb.

Oczywiscie, PATRONAT
MISYJNY zobowiazuje row-
niez misjonarzy i misjonarki
do modlitwy wdziecznosci
za tak wyjatkowych pomoc-
nikéw oraz do regularnej ko-
respondengji z tymi, ktérych
taczy goraca linia modlitwy
i wyjatkowe misyjne brater-
stwo.

Ofiare przesyta¢ mozna na konto z dopiskiem
+Patronat Misyjny, imie nazwisko misjonarza” :
Komisja Episkopatu Polski ds. Misji,
Bank PEKAO S.A. | O/Warszawa
06 1240 1037 1111 0000 0691 6772
lub za pomoca przekazu pocztowego
z dopiskiem ,Patronat Misyjny, imie
nazwisko misjonarza” na adres Komisji:
ul. Byszewska 1, skr. poczt. 112, 03-729 Warszawa 4
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»Co za wyswiechtany tekst?”
»Jak mozna w ogole spotkaé
sig ze sobg?”

»Tego nie da sig zrobic¢!”

Carl Jung powiedziat:
»I'woja wizja stanie si¢ jasna
tylko wtedy, gdy bedziesz mogt
spojrze¢ we wlasne serce. Kto
wyglada na zewnatrz, $ni; kto
zaglada do $rodka, budzi si¢”.

Gdy moéwimy o spotkaniu
z samym sobg, to samo stowo
»spotkanie” moze wywota¢
niemale zamieszanie, bo za-
zwyczaj to stowo odnosi sie
do dwdch lub wigcej osdb.
W przypadku spotkania ze
soba chodzi wlasnie o to, by
polaczy¢ te czedc siebie, ktora
jest skoncentrowana na tym co
zewnetrzne z tg czescig, ktdra
skierowana jest do wewnatrz.
Sytuacja ta przebiega wg tego
samego schematu co spotkanie,
jednak koncepcja dotyczy po
prostu 1 uczestnika.

Na podstawie Pisma Swie-
tego zalecana jest praktyka
»Namiotu Spotkania”. Jest to
specyficzna forma modlitwy-
medytacji - ktéra wzoruje si¢
na Mojzeszowym Namiocie
Spotkania (Wj 33, 7-11). Jest
to konkretny rodzaj modlitwy
osobistej rozumianej jako dia-
log z Zywym Bogiem; opisany
przez bl. S. Bozego ks. Fran-
ciszka Blachnickiego.
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7. samym soba

Z wiasnego do$wiadczenia
wiem, ze Laska Boza bazuje na
naturze. Wszelkie kursy i szko-
lenia dotyczace rozwoju oso-
bistego czy innych tematéw s
pigkne i potrzebne, natomiast
wszystko to jest owocne do-
piero wtedy, gdy codziennie
organizuje spotkania z Bo-
giem. Wtedy wiasnie jest naj-
lepszy czas, by spotkac samego
siebie. By poznac siebie takim
jakim sie jest naprawde. Spoj-
rze¢ na siebie samego oczami
milosiernego i kochajacego
Boga. Oczami pelnymi mifosci
i czulosci. I bynajmniej nie s3
to puste deklaracje. Majac oso-
biste doswiadczenia, spotyka-
jac sie z klientami/ rodzicami/
uczniami/ bra¢mi i siostrami ze
wspdlnoty widze dokladnie jak
niewyrazny, nieostry, a czesto
krzywy jest nasz obraz samych
siebie.

Potrzeba znalez¢é: czas (15-
30 minut w zupelnosci wy-
starczy), miejsce (w ktéorym
nikt nam nie bedzie przeszka-
dzat), warunki (np. ulubiony
przedmiot obok, wizerunek
$wietego, krzyz, $wieca, telefon
w trybie samolotowym, etc.).

W wersji katolickiej jest to
piekna i prosta metoda, wystar-
czy: rozpocza¢ znakiem krzyza.
Wzbudzi¢ w sobie mysl o Bozej
Milosci, tego, ze patrzy na mnie
w tej chwili, przenika mnie
i ogarnia. - Potrwa¢ w tych
myslach chwile.

Prosi¢ Trojce Swietg o prze-
wodniczenie i obecno$¢ w tej
modlitwie. Jezusa Chrystusa,
by byt w Centrum; Boga Ojca,

by dal nam Swoje spojrzenie;
i Ducha Swietego o prowa-
dzenie przez caly czas. Nalezy
mie¢ przygotowang Biblig,
przeczyta¢ konkretny, wy-
brany fragment kilkukrotnie,
zatrzymujac sie przy stowach
lub zdaniach, ktére zdajq si¢
by¢ kluczowe. Zastanowic sie:
Co Bég moéwi do mnie w tym
Stowie? W jaki sposdb staje
sie $wiattem w moim zyciu?
Uswiadomic sobie, ze Bog chce
dla nas dobra, opowiedzie¢
wszystko, co odkryliémy na
modlitwie. Podziekowad, prze-
prosi¢, poprosi¢, uwielbia¢ Go
i... modlitwg zakonczy¢.

Wigkszos$¢ z nas cierpi
na niedomiar czasu lub ma
problem z jego organizacja.
Wiasnie czas przeznaczony
na spotkanie ze sobg pomaga
pouklada¢ priorytety oraz usta-
wi¢ dzialania w ciggu dnia tak,
by$my nie tylko mieli wrazenie,
ale i pewnos¢, ze robimy w zy-
ciu rzeczy wazne i wartosciowe.

Kiedy zaczg¢tam regular-
nie praktykowa¢ Namiot
Spotkania stalam si¢ bardziej
soba. Spdjna i wewnetrznie
harmonijng, zgodna ze soba
osoba. Moje czyny faktycznie
zaczely wspolgrac z tym co jest
w $rodku, we mnie. Statam sie
po prostu SZCZESLIWA.

Warto znalez¢ przewod-
nika duchowego/ miec¢ stalego
spowiednika, ktéry pomoze
w ewentualnych rozterkach
duchowych.

Czlowiek jest istotg niezwy-
kle delikatng i czulg. I wasnie
tej delikatnosci i czutosci wy-
maga. Czasem niezbedna moze
okaza¢ si¢ pomoc innego spe-
cjalisty.

Pomocny moze okazac sie
dziennik praktyk duchowych,
lub spisywanie zadan, ktore
nas w najblizszym czasie cze-
kajg albo tez celéw zyciowych,
ktore chcielibysmy osiagnac.

Asertywnos¢, bezpieczen-
stwo i dbanie o zdrowe granice
s3 niezbednym elementem
w higienie spotkan z samym
sobg.

Z odwagg trzeba zatroszczy¢
sie o te chwile ,,tylko dla siebie”,
by realizowac to do czego zo-
staliSmy powolani, by wreszcie

by¢ szczesliwymi. ..

-Nadal praktykowa¢. Cwi-
czy¢ mimo wszystko. Takie
¢wiczenie wzmacnia silng wole.

Gdyby wydarzyta sie sytu-
acja losowa (nieplanowana)
albo wyjazd, to trzeba ustali¢
tzw. plan awaryjny, to jest:
zmodyfikowa¢ nawyk spo-
tkania ze sobg na co$ krét-
szego, albo cos co bedzie nam
o tym przypomina¢, np.: nie
15-30 minut dziennie, a 5 mi-
nut dziennie, albo: przeczyta¢
choé¢ 1 wers Pisma Swie;tego,
lub: przypomnie¢ sobie 1 zda-
nie z Pisma Swietego przed
wzieciem lyka kawy i chwile
pomysle¢ nad nim.
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ozpoczecie Nowego

Roku zacheca do

refleksji dotycza-
cych przemijania, rozpo-
czynania od nowa, nowego
startu w zyciu. Poddajemy
refleksji, co nam si¢ udalo,
a co nie. Zawsze warto pro-
bowac rozpocza¢ wszystko
od nowa. Niewatpliwie, przy
odrobinie wysilku oraz ozy-
wieniu naszej nadziei, mozna
to zrobic. Trzeba tylko odpo-
wiedzie¢ sobie na jedno naj-
wazniejsze pytanie: jak zrobi¢
to roztropnie?

L]

To, co napedza do podej-
mowania wszelkich inicjatyw,
to nie cel w sam sobie, ani na-
wet chec osiggniecia sukcesu,
ktoéry mozna odnies¢.

Tym, co najbardziej
motywuje, jest gle-
boko ukryta w sercu
pierwotna, funda-
mentalna intencja.

O wiele wiecej moze si¢
wydarzy, gdy przeniesiemy
uwage z postanowienia na
pragnienia. Warto dlatego za-
stanowic sie nad tym: ,,Czego
pragne?”, ,Jakie sa moje naj-
skrytsze dazenia?”, a nie po raz
kolejny postanawiac te same
rzeczy.

Ciezko jest znosi¢ wlasne
stabosci. Kazdy pragnie by¢

— nowy poczatek

idealny, wszelkie dzialania
doprowadza¢ do korica, ide-
alnie rozliczac si¢ z kazdego
zaplanowanego dzialania. Dla
perfekcjonisty kolejny nowy
rok jest doskonalg okazja do
tego, by marzy¢ o $wietlanej
przysztosci wolnej od stabo-
$ciiporazek. Lecz madrzej jest
zgadzac si¢ na nieuniknione
stabosci.

Ufnos¢ Bogu, pozwolenie
na to, by sytuacje same sie
potoczyty, gteboki oddech
i przygladanie sie temu, co
sie stanie, niz ciagle wplywa-
nie na wszystko — umieja tak
tylko nieliczni. Wiara w to, ze
musimy nad wszystkim pa-
nowa¢, doprowadza do iluzji
samowystarczalnosci, ktora
predzej czy pdzniej obrdci sie
przeciw nam.

.".5-\.‘.:. i

Prowadzacy:
i wezie Marta i Stanistaw Jedrzejewscy

VA

Jednak zdolnosé
do odpuszcza-

nia moze pomaéc
osiagnac glebsza
i mocniej zakorze-
niona satysfakcje
z wilasnego zycia.

Okaze sie, iz nie wszystko
trzeba naprawiaé, nie na
wszystko poswigcac az tyle

sity.

Wielkg pokusg, ktéra moze
nas dopas¢ kazdego dnia, by
cho¢ troche ulzy¢ sobie, jest
ucieczka od realnej rzeczy-
wisto$ci. Grzeszna, ludzka
natura prébuje oszukiwaé
kolorowymi wizjami nie-
zwigzanymi z rzeczywisto-
$cig. Trzeba jednak zrobi¢
wszystko, by nie poddac si¢

Rekolekc

» dla par

tej iluzji. Umiejetno$¢ zno-
szenia rzeczywisto$ci taka,
jaka jest, nalezy w sobie ciagle
ksztattowa¢. Dzigki temu nie
bedziemy postrzegac codzien-
nosci jako ciezaru, ktérego
trzeba sie pozby¢.

Zasada dojrzatego zycie to
- nie ucieka¢ od bélu. Nalezy
zerkna¢ w serce, czy nie ma
tam jakiego$ nierozwigzanego
cierpienia. Gdy znajdziemy
takie, nalezy mu poswieci¢
tyle uwagi, ile potrzeba, by
w koncu moglo by¢ zaopieko-
wane. Wiekszos¢ z nas intu-
icyjnie czuje, nad czym nalezy
sie pochyli¢, by zmieni¢ swoje
zycie. Jezeli nie odpowiemy na
to, co w sercu wota o zaanga-
zowanie, to kolejny rok bedzie
tylko suma chaotycznych ru-
chow.

cyo Wka
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NASZ N4

Swiadectwa

Mam mowi¢ o czlowieku,
ktory jest wielkim wzorem do
nasladowania. Mowa tu o $p.
ks. Kazimierzu Hamerszmicie.
Znalam go ja i moi bliscy. Cze-
sto odwiedzal moja rodzine,
ktéra mieszkata ma wsi. Za-
wsze jezdzil motorowerkiem
»Simson”. Pamietam kolede
u mojej mamy, ktora zawsze
przyjmowata ksiedza obiadem.
Tym razem byta duszona in-
dyczka. Ks. proboszcz diugo
nie mogt zdecydowac si¢ na
zjedzenie, bo uwazal, ze jest to
za dobre, za wykwintne danie.
Czesto spotykata ks. Hamersz-
mita na ulicy. Nigdy nie po-
zwolil, by mu si¢ ukloni¢. Za-
wsze pierwszy pozdrawial. Byt
bardzo dobrym czlowiekiem
o otwartym sercu, szczego6lnie
wrazliwym na nedze ludzka.
Wszystkie swoje dochody
przeznaczal dla ubogich, ro-
dzin wielodzietnych, pomagat
tez uczacym sie klerykom.
Odszkodowanie za pobyt w
obozie koncentracyjnym ofia-
rowal na remonty ko$ciolow.
Byl tez bardzo zaangazowany
w budowe kos$ciota na Osie-
dlu Péinoc w Suwatkach. Dla
siebie potrzebowat bardzo
niewiele. Zyt skromnie i bar-
dzo skromnie chodzit ubrany
- zimg w cienkim skromnym
paltku.

Sp. ks. pratat Kazimierz
Hamerszmit byl wspaniatym
cztowiekiem. Zawsze otwarty,
ale powsciagliwy i ostrozny w
ocenie drugiego cztowieka.
Optymistyczny w przeciw-
nosciach, kazdego jako$ do-
pingowal ku dobru. Takim
pozostanie w naszej pamieci.

Teresa i Jadwiga
Suwatki, 1999 r.
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ks. dr Marcin Maczan

Ksigdz pratat Kazimierz
Hameszmit byt cztowiekiem
niezwyklym i niepowtarzal-
nym. Dla mnie osobiscie byt
pierwszym po papiezu Janie
Pawle II - uosobienie dobroci,
ciepla, poboznosci, dobrego
serca. Lubitam bardzo stu-
cha¢ homilii wygtaszanych
przez ksiedza Hamerszmita
- byty bardzo spokojne, pro-
ste i bardzo pouczajace. Z tych
stéw plynelo ciepto ojcowskie i
tym zjednywal ludzi. Kazdego
staral sie zrozumie¢ i kazdemu
w jaki$ sposéb pomdc. Mia-
tam problem po $mierci mego
meza, nie moglam znalez¢é
wolnego miejsca na Msze
$w. 7-go dnia po $mierci.
W kazdej parafii akurat ten
dzien byl zajety. Oczywiscie
ksigdz pratat dla ukojenia
mego serca w kontakcie z in-
nymi osobami odprawit Msze
$w. 7-go i 30-tego dnia po
$mierci meza. Jestem bardzo
wdzieczna za ten gest, nie po-
trafie opisa¢, co czutam i czuje
do dzi$. Nie sposéb wymieni¢
wszystkich zalet, ktérymi byt
obdarzony ksigdz Kazimierz
Hamerszmit.

W cigzkich chwilach zy-
ciowych sztam do kosciota z
checia, aby ujrzec te pogodna
twarz, ustysze¢ przemite stowa
przenikajace do serca. Obec-
nos¢ ksiedza pratata Kazimie-
rza czynila Kos$ciot cieptym i
bezpiecznym. Wyzwalala
w nas che¢ uczeszczania do
Koéciota i umacniata wiare
w Boga.

Zycie nie oszczedzito mu
cioséw. Nalezat do pokole-
nia cigzko do$wiadczonego
wojnag i okupacja, a sta¢ go
bylo obdziela¢ nas radoscia
zycia i optymizmem. Dzisiaj
nisko chylimy czoto, méwiac:
»wieczny odpoczynek daj mu
Panie”.

Petronela
Suwatki, 1999 r.

Trwac przy UL

Redakcja

W Elku juz od 25 lat trwaja przed
Najswietszym Sakramentem

»Dziekujmy razem Bogu,
ze odkryliscie ten skarb, kto-
rym jest Eucharystia i adoracja
przed Najswietszym Sakra-
mentem, ze odkryliscie ten
dar, ktérym Bog obdarza” -
mowit bp Jerzy Mazur, biskup
efcki w parafii pw. Naj$wiet-
szej Maryi Panny Krélowej
Apostotéow w Etku, podczas
jubileuszowej Mszy $w.

To $wigto nie tylko zaan-
gazowanych w Apostolstwo
Wieczystej Adoracji Naj-
$wietszego Sakramentu, ale
réwniez parafii i Kosciota elc-
kiego. Jubileuszowej Mszy $w.
przewodniczyl bp Jerzy Ma-
zur, biskup etcki. W homilii
biskup méwit: ,,Przez te 25 lat
Bég obecny w Najswietszym
Sakramencie byl bardzo hojny
w obdarzaniu taskami i mi-
tosierdziem. Dzigkujemy tez
Bogu, ze was wybral, ktérzy
zapoczatkowaliscie trwanie na
adoracji przed Najswietszym
Sakramentem. To takze wielka
taska odnawiac sie w $wigtosci
dzieki adoracji Najswigtszego
Sakramentu.”

Nieustanna adoracja Jezusa
Eucharystycznego przynosi

niezliczone taski. Bp Jerzy
Mazur zachecal, aby zaprasza¢
Matke Boza do towarzysze-
nia nam w naszym czuwaniu
z Chrystusem. ,,Maryja uczy
nas wytrwaltosci w wierze
i uczy nas, ze mozna zaufa¢
Bogu, oddajac Mu catkowi-
cie do dyspozycji siebie. Czas
ofiarowany Chrystusowi nigdy
nie jest czasem straconym” —
wyjasniat hierarcha.

Od 13 grudnia 1998 r.
w parafii pw. Najswietszej
Maryi Panny Kroélowej Apo-
stoléw w Elku trwa nieustanna
Adoracja Najswietszego Sa-
kramentu. ,,Jest to czuwanie
dniem i nocg, w kazdej godzi-
nie z Jezusem Eucharystycz-
nym. Nasz jubileusz rozpocze-
lismy 13 grudnia, trwajac na
wspolnej modlitwie podczas
Wieczoru Uwielbienia, a dzi-
siaj uwielbiamy Tréjjedynego
Boga, w czasie Mszy $w. za to
wielkie dzieto wieczystej ad-
oracji Najswigtszego Sakra-
mentu, ktére zainicjowal wraz
z parafianami moj poprzed-
nik, ks. prat. Jerzy Owsianka”
- mo6wil ks. kan. Jerzy Galin-
ski, proboszcz parafii.



s. Zofia Zagraba
- jadwizanka
wawelska,
efczanka

oznawanie siebie to
Pproces, ktory trwa
cale zycie. Dowodem
tego jest fakt, ze kazdy czlo-
wiek jest niezwykle zlozong
i skomplikowana istotg. Nie
mozna sprowadzi¢ go do po-
staci tylko fizycznej lub tylko
mentalnej czy jedynie ducho-
wej. Kazdy ma w swoim ist-
nieniu te trzy rzeczywistosci
jednoczesnie. Kazda z nich
trzeba rozwijaé¢ i wspomagac.
Caly ten proces dokonuje sie
w obliczu istnienia wyzszego,
jakim jest Bog.

Czlowiek nie moze siebie
pozna¢ do konca, nie jest
w stanie w pelni przewidzie¢
swojego sposobu myslenia,
odbierania rzeczywistosci czy
reagowania na nig. Dzieje si¢
tak, poniewaz stale jest w pro-
cesie rozwoju, zmiany. Stad
jego odbior rzeczywistosci
takze ewoluuje. Kazdego dnia
zdobywa nowe doswiadczenia,
poznaje nowe informacje, roz-
mawia z nowymi ludzmi. To
wszystko wplywa na zmiane
myslenia, zmienia si¢ caly
cztowiek.

Waznym jest by rozwdj,
o ktérym mowa wyzej do-
konywat sie wedtug konkret-
nych wartosci. Dzisiejszy $wiat
stawia przed wspolczesnym
czlowiekiem wiele mozliwo-
$ci rozwoju. Otwiera szerokie
spektrum ideologiczne. Wiele
zagadnien daje mozliwosci,
o jakich jeszcze niedawno
nie bylo stycha¢. Nie zawsze
to moze prowadzi¢ w do-
brym kierunku. Cho¢ nieraz

oL "GWEIELY SENS ZYCIA

Poznawac Boga
— poznawac siebie

zlo przybiera pozory dobra
i spetnienia. Dlatego wazna
jest ostroznos¢ i dobra selek-
cja tego, czym sig¢ ksztaltuje
rozwdj.

To wiaze si¢ wielokrotnie
z poznawaniem siebie. Jest to
zfozony proces. Nie mozna
raz stwierdzi¢, jakim si¢ jest
z powodu wyzej wymienio-
nych okolicznosci. Zdobywa-
jac kolejne szczeble rozwoju,
kariery, sukceséw mozna od-
kry¢ swoja warto$c i pigkno.
Ale przy odrobinie pokory
do zycia mozna przy tym za-
uwazy¢ swojg ograniczonosc.
Przy dobrej passie i zdobytej
wiedzy, dostrzezenie, ze jesz-
cze tak wiele jest do odkrycia
odstania pokore i skromnos¢.
Ale to jeden z mozliwych
sposobow reagowania na
rzeczywisto$¢. Moze tez by¢
inny: gnuény i pyszny, pefen
zarozumialstwa i przesigk-
niety wielkoscig. W zasadzie
to, czym czlowiek sie karmi,
ksztaltuje w nim to, jakim jest.

Poczatek nowego kalenda-
rzowego roku jest wielokrotnie
czasem wielu nowych posta-
nowien, odnosnie rozwoju,
zmian i oczekiwan wobec
samego siebie, ktére nie-
raz schodzg do lamusa do$¢
szybko. Celem zawsze jest to,
by dochodzito do zmian. Jest
jednak rzeczywistos¢, ktora
zmianie nie ulega, ktdra stale
jest taka sama, a jednoczesnie
w tej stalosci moze wptywac
na zmiane wielu okoliczno-
$ci i spraw — to rzeczywisto$¢
Boga i Jego faski. Bog, ktérego

P

Mitosé wobec czlowieka nie

ulega i nie ulegnie zmianie.
Hojnos¢ w Milosci i w tasce,
ktoérymi chce obdarza¢ czlo-
wieka. W swoim Stowie przez
proroka Jeremiasza Bog méwi:

noerce jest zdradliw-
sze niz wszystko
inne i niepoprawne
- ktéz je zgtebi? Ja,
Pan, badam serce

i dosSwiadczam
nerki, bym mogt
kazdemu oddaé sto-
sownie do jego po-
stepowania, wedlug
owocow jego uczyn-
kow” (Jr 17, 9-10).

Bog kazdego dnia zaprasza
do wejscia w relacje z Nim.
Nie dotyczy to tylko roz-
poczynajacego si¢ Nowego
Roku. To zaproszenie kaz-
dego dnia tak samo aktualne,
$wieze. Jakby kierowane co-
dziennie na nowo. Odpowia-
dajac na zaproszenie Stworcy,

rozwdj, zdobywanie ,,nowych
szczebli” nie jest wydarze-
niem jednorazowym, ktére
widac co jakis czas. Rozwdj
w Mitosci, byciu dobrym staje
sie stylem zycia, codzienno-
$cig, powszednioscig. Ale ta
powszednio$¢ nie nudzi, ra-
czej kazdego dnia zaskakuje
czyms$ na nowo, dajac przy
tym kolejne mozliwo$ci.
Tylko Bég ma wglad w ludzki
sposob myslenia, w serce. On
sam chce je ksztattowac i roz-
wija¢, uczy¢ kochad i prze-
mienia¢ sukces w pokore
otwartg na dalsza droge.

Woéwczas poznawanie
siebie to fascynujaca podroz,
ktoéra nigdy sie nie koniczy. Im
dluzej jeste$ na tej drodze, tym
bardziej Ci si¢ ona podoba,
sprawia Ci wiekszg rados¢,
a efekty z tej podrozy zapew-
niajg coraz to lepsza jakos¢
zycia, jako$¢ zycia w Mitosci
z Bogiem. Bog poszerza hory-
zont patrzenia, a Jego Mitos¢
uswieca rozwoj.
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Marcin Kowalczyk
- lider WM Augustéw

en apostol mlodziezy
I uwazany jest za
jednego z najwiek-
szych pedagogow w dziejach
Kosciola. Przyszed! na swiat
w ubogiej wiejskiej rodzinie.
Doswiadczyl biedy. Zeby sie
uczy¢, musial pracowac. Miat
niezwykla pamie¢, dar prze-
nikania ludzkich dusz, dar
proroctwa i bilokacji. Gdy
mial 9 lat, przezyl tajemni-
cze widzenie, w ktorym Bog
objawil mu jego powolanie.
Zaczal je na swoj sposdb
rozumie¢ i peic. A jak? Ze
zmienia¢ i zjednywac sobie
ludzi mozna tagodnoscia
i milo$cia, a nie zaciSnietymi
piesciami. Ta nauka zostala
7 nim na cale zycie.

Zycie i dzialalnosc

Jan Bosko urodzit sie 16
sierpnia 1815 r. w Becchi (ok.
40 km od Turynu). Gdy miat
2 lata, zmart jego ojciec. Jego
matka musiala zaja¢ sie utrzy-
maniem tréjki dzieci. Mtode
lata spedzit w ubostwie i dla-
tego wczesnie musial podjaé
prace zarobkowg. Po ukoncze-
niu szkoly $redniej Jan zostat
przyjety do wyzszego semina-
rium duchownego w Turynie.
Pod kierunkiem $w. Jozefa Ca-
fasso, wykladowcy i spowied-
nika, czynil znaczne postepy
w doskonalosci chrzescijan-
skiej. 5 czerwca 1841 roku
przyjal $wiecenia kaptanskie.

Kilka miesigcy pdzniej,
$wiety Jan Bosko napotkat
przypadkowo mtlodzienca
- sierote, ktory byt zupetnie
opuszczony moralnie i ma-
terialnie. Od tego dnia zaczat
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I8 SWIETYCH WAL P e

Swiety Jan Bosko

gromadzi¢ samotng mlodziez,
uczy¢ ja prawd wiary, szukaé
dla niej pracy u uczciwych
ludzi. W niedziele zachecat
do udziatu we Mszy $wietej,
do przyjmowania sakramen-
tow Swietych, a pozniej zaj-
mowal mlodziez rozrywka.
Poniewaz wielu z nich bylo
bezdomnymi, starat sie dla
nich o dach nad glowa. Tak
powstaly szkoly elementarne,
zawodowe i internaty.

Swiety zdawat sobie sprawe,
ze sam jeden tak wielkiemu
dzietu nie podota. Aby zapew-
ni¢ stalg piecze nad mlodzieza,
zalozyl dwie rodziny zakonne:
Pobozne Towarzystwo $w.
Franciszka Salezego dla mfo-
dziezy meskiej — salezjanow
(1859) oraz Zgromadzenie
Corek Maryi Wspomozy-
cielki Wiernych dla dziewczat
(1872). Bedac tak aktywnym,
Jan potrafit odnajdywac czas
na modlitwe i glebokie zycie
wewngtrzne. Obdarzony nie-
zwyklymi charyzmatycznymi
przymiotami, pozostat czto-
wiekiem pokornym i skrom-
nym (https://brewiarz.pl/
czytelnia/swieci/daty.php3).

System
wychowawczy
Podejmujac wszelkie
mozliwe formy, by uchronié
mlodziez od zla, $w. Jan Bo-
sko postepowal wobec niej
w szczeg6lny sposob i zalecat
swoim duchowym synom, by
czynili tak jak on.

Swoj system wycho-
wawczy nazwat sys-
temem zapobiegaw-
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czym i opari go na
trzech gtéwnych za-
sadach, ktérymi s
rozum, religia i mi-
los¢ wychowawcza.

Ta metoda wychowawcza
wyklucza stosowanie przy-
musu. Odwotluje si¢ nato-
miast do potencjatu dobra
i rozumu, jakie wychowanek
nosi w swoim wnetrzu. Wy-
chowawca, w pelni szanujac
wolna wol¢ miodego czto-
wieka, staje si¢ mu bliski i to-
warzyszy mu na drodze auten-
tycznego wzrastania. System
prewencyjny polega na uprze-
dzaniu czynéw podopiecznego
tak, aby nie doprowadzi¢ do
zrobienia przez niego czego$
niewlasciwego.

Sen o dwoch
kolumnach

Swiety Jan Bosko do$wiad-
czal prorockich wizji, ktére wi-
dzial w swoich snach. Jeden
z najstynniejszych nosi tytut
»Sen o dwoch kolumnach”.
Wizja ta ukazuje wojne¢ na
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morzu, w czasie ktdrej sta-
tek papieski jest atakowany
przez inne niezliczone statki
nieprzyjacielskie. Posrodku
bezkresu wdd, wznoszg sie nad
falami blisko siebie dwie grube
i bardzo wysokie kolumny. Na
jednej z nich znajduje si¢ po-
sag Niepokalanej Dziewicy,
u stop ktdrej wisi tablica
z napisem Wspomozenie
Wiernych; na drugiej, jeszcze
wyzszej i grubszej, znajduje si¢
Hostia rozmiaréw proporcjo-
nalnych do kolumny, a pod
nig tablica z napisem Zbawie-
nie Wierzacych. W pewnym
momencie papiez pada mar-
twy, a na jego miejscu pojawia
sie nowy papiez i prowadzi
statek w kierunku tych dwoch
kolumn. W momencie przy-
cumowania statku pomiedzy
nimi, flota nieprzyjacielska za-
czyna ponosic kleske i w osta-
tecznosci przegrywa wojne.
Niesamowity obraz dwoch
poteznych kolumn jest §wia-
tlem w rozgrywanych przez nas
walkach wewnetrznych, ktére
mozemy dzieki niemu wygrac.
Wytrwanie w naporze zfa i nie-
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pomyslnych zdarzen oraz zwy-
ciestwo w toczonych przez nas
zmaganiach daje Matka Boza,
nieprzypadkowo ukazujgca
sie jako Wspomozycielka
Wiernych oraz moc plynaca
z przyjmowania i adorowania
Eucharystii.

Rozdzial

Swiety Jan Bosko, ktérego
wspomnienie obchodzimy
31 stycznia, jest patronem
Ruchu Wojownikéw Maryi.
To wlasnie do Jego naucza-
nia, a w szczegolnosci do sys-
temu prewencyjnego a takze
do bezgranicznego oddania sie
Jezusowi Chrystusowi i opiece
Niepokalanej Dziewicy Maryi
cztonkowie Ruchu odwotuja
sie w swojej codziennosci, aby
prowadzi¢ swoich bliskich ku
zbawieniu.

13 stycznia w Elku odbe-
dzie si¢ Ogolnopolskie Spo-
tkanie Wojownikow Maryi,
w ktorym uczestniczy¢ bedzie
kilka tysiecy mezczyzn z calej
Polski a takze z innych czesdci
$wiata. Spotkanie rozpocz-
nie si¢ o godzinie 9.00 na
Placu Swietego Jana Pawla
II. Stamtad, ulicami miasta
ruszy procesja rozancowa do
kosciota $w. Rafala Kalinow-
skiego, w ktorej bedziemy
modli¢ sie za mieszkancow
i wladze miasta, za pasterzy
i kaplanow diecezji elckiej,
atakze za naszg Ojczyzneiza
naszych bliskich. Punktem
kulminacyjnym spotkania
bedzie Msza $wieta sprawo-
wana przez ksiedza biskupa
Jerzego Mazura, ordynariu-
sza diecezji elckiej.

Zapraszamy mezczyzn,
ktorzy szukaja swego miejsca
w Kosciele, aby przytaczyli sie
w tym dniu, do wspdlnej mo-
dlitwy. Ten wspodlnie spedzony
czas moze zmienic zycie kaz-
dego mezczyzny i jego rodziny.

Kleryey z Togo w WSD w Elku

22 listopada 2023 r. do
wspolnoty Wyzszego Semi-
narium Duchownego w Etku
dotaczylo dwoch klerykow
z Togo (Afryka). Ich przyby-
cie stalo si¢ mozliwe dzieki
porozumieniu zawartemu
miedzy bp. Jerzym Ma-
zurem, biskupem elckim,
a bp. Benoit Alowonou, bi-
skupem diecezji Kpalimé,
ktora istnieje od 1994 r.

Dieudonné Kataore i Roger
Siliade, bo 0 nich mowa, maja
juz za sobg kilkuletnig forma-
cje, ktora przebiegata w Mig-
dzydiecezjalnym Wyzszym
Seminarium Duchownym $w.
Jana Pawta II. Powstato ono
w 1983 r. i miesci si¢ w Lomé,
stolicy Togo, a w biezagcym
roku gromadzi 184 klerykow
z dziesigciu diecezji (réwniez
spoza Togo). Trzynastu z nich
pochodzi z diecezji Kpalimé.

Obecnie nasi klerycy
z Afryki ucza si¢ jezyka pol-
skiego (mdwig po francusku)
iuczestnicza w formacji razem
z pozostalymi seminarzystami.
Poznaja miejscowe srodowi-
sko i zwyczaje, a takze ada-

ptuja sie do nowych warun-
kéw (réwniez pogodowych).
Po wakacjach bedg kontynu-
owac studia teologiczne pro-
wadzone w WSD w Elku we
wspdlpracy z UWM w Olszty-
nie. Jak dotad w macierzystym
seminarium sfinalizowali stu-
dia filozoficzne oraz pierwszy
rok teologii.

Po ukonczeniu elckiego
seminarium i otrzymaniu

$wiecen prezbiteratu Dieu-
donné i Roger podejma prace
duszpasterska w diecezji efc-
kiej. Planowana jest ona na
dziesie¢ lat.

Powolanie, formacje i stu-
dia braci z Togo powierzamy
opiece $w. Jozefa, patrona
naszego Seminarium oraz
Matki Koéciota, ktéra czuwa
nad diecezjg etcka. Duszpa-
sterzy i wiernych Kosciota
prosimy o modlitwe za na-
szych klerykéw i o nowe
powolania do stuzby Ludowi
Bozemu.

Warto nadmienic¢, ze ak-
tualnie klerycy z Afryki for-
mujg si¢ rowniez w diecezji
opolskiej (z Togo) i diecezji
kieleckiej (z Republiki Srod-
kowoafrykanskiej), a jakis$
czas temu w diecezji tom-
zynskiej (z Kamerunu).

z Chrystusowym
pozdrowieniem

ks. Marcin Sierikowski
rektor WSD w Etku
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Tomasz Naruszewicz

Poczatki parafii Bakalarzewo
W epoce nowozytnej

arafia Bakalarzewo
Pjest najstarsza na te-
renie obecnego po-
wiatu suwalskiego. Pierwot-
nie nosila nazwe Dauspuda
vel Douspuda. Pierwszy ko-
$ciol powstal tu okolo 1520
roku. Funkcjonowal w 1543
roku, gdy zostal wymie-
niony ks. Stanislaw Alberti
,de Cholewy”, ,,plebanus in
Dospuda” (Bakalarzewo).
W 1554 roku poswiadczono
wczesniejsze zawarcie mal-
zenstwa Wojnow w tutejszym
Kkosciele parafialnym ,,in Do-
spudo” (diecezja wilenska).
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Tak starg datacj¢ powsta-
nia $wiatyni bakatarzewskiej
potwierdzajg tez inne zrddla.
W 1609 roku podano, ze ko-
$ciol sw. Mikotaja w miescie
Bakalarzewo istnial ,ex an-
tiquo” (od dawna). Metryki
chrztéw miano prowadzi¢ tu
0d 1562 roku. W zrédle z 1559
roku wymieniono z regionu
tylko parafi¢ bakatarzewska.

22 sierpnia 1609 roku Mi-
kotaj Wolski uposazyt drew-
niany ko$cioét bakatarzewski
nadaniami ziemskimi (w Ba-
kalarzewie i Kotowinie). Na-

kazal tez utrzymywanie szkoty
przy kosciele. Przyjmuje sie,
ze parafia Dosupuda-Bakata-
rzewo zostala kanonicznie ery-
gowana 23 grudnia 1607 roku,
przez biskupa wilenskiego Be-
nedykta Woyne. Nie ma na to
jednak znanego potwierdzenia
zroédiowego.

Pierwotnie parafia Baka-
tarzewo nieoficjalnie obej-
mowala tez swym zasiggiem
przygraniczne wsie pruskie
(okolice Olecka). Tamtejsi
katolicy mogli tu spelnia¢ swe
religijne powinnosci.

Ogromne straty ludnosci
poniosla parafia w potowie
XVII wieku, gdy trwal m.in.
potop szwedzki i szalaty Smier-
ciono$ne zarazy.

Proboszczowie i inni znani
zarzadcy parafii Bakatarzewo
w XVII-XVIII wieku to: Grze-
gorz Mankowski (1607-1624
(16257)), Maciej Nowakowski
(1626), Stanistaw Stupinski
(1626), Pawel Limanowski,
proboszcz filipowski (1626),
Mikotaj Ostrowski (1626-
1632 (1634?)), Wawrzyniec

Rosochacki (1634-1635),
Wawrzyniec Wadotowski
(1635-1638), Mikotaj Nie-
borski (1638), Rankiewicz?
(potowa XVII w.), Alek-
sander Pawetl Wrdblewicz
(1668, 1669), Stanistaw Hie-
ronim Brentellt (1669-1674),
Tomasz Karwowski (1674,
1687, 1692?), Piotr Felicjan
Karwowski (1693, 1708), Mi-
chat Sieluzynski, proboszcz
berznicki (1709), Jan Zgbkow-
ski vel Zotkowski, proboszcz
kuznicki (1709), Jan Jakowicz,
proboszcz filipowski (1716-
1734?), Stanistaw Antoni
Dorff (1735, 1740, 1744), Jozef
Neyman, proboszcz filipowski
(1744), Tomasz Antoni Jawo-
rowski (1745-1752), Stefan
Jozef Kozbielewicz vel Ko-
zbillewicz (1752-1772), J6zef
Kibitlewski (1772-1773), Onu-
fry Junosza Zukowski (1773),
Jakub Zukowski (1773-1779),
Antoni Rakowski (1779-1804).

Kolejng hekatombe przy-
niosta epidemia z okoto 1710
roku. Zmarto az okoto 90%
wiernych.
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Stary jednowiezowy, drew-
niany koéciot zagrazat bezpie-
czenstwu parafian i w 1771
roku wybudowano w Bakata-
rzewie nowa $wiatynie. Takze
ona byta drewniana, ale miata
znacznie wigksze rozmiary
i dwie wieze. Zmianie ulegto
wezwanie $wigtyni. Odtad
patronem kosciola zostat $w.
Jakub, co moglo mie¢ zwigzek
z osobg dwczesnego biskupa
wilenskiego Ignacego Jakuba
Massalskiego.

Z 1784 roku wiemy, ze
w sktad parafii bakatarzew-
skiej wchodzily: miasteczko
Bakatarzewo, Gebalowka, wie$
Garbas, folwark Garbas, Jawo-
rek, Kamionka, Karasiewo, Ko-
nopki, Kotowizna, Malinéwka,
Mattak, Nowa Wies, Nowy
Dwor, Ruda alias Latka, Su-
chorzecz, Skazdub, Uscieskie,
Wolczanka, Wolka Folwark,
folwark Zajaczkowo, wies§ Za-
jaczkowo oraz Sadfowina.

Obszar parafii do 1795 roku
znajdowat sie w dekanacie ol-
wickim i diecezji wileniskiej.
Od 1569 roku podlegal Rzecz-
pospolitej Obojga Naroddow.
Pod wzgledem administracyj-
nym przynalezal do powiatu
grodzienskiego i wojewddztwa
trockiego. cdn.

Zadbac o siebie...

Papiez Franciszek w Liscie
do Malzonkéw z okazji Roku
Rodziny Amoris Laetitia napi-
sal, ze ,,Powolanie do malzen-
stwa jest wezwaniem do kiero-
wania todzig niestabilng, cho¢
bezpieczng, ze wzgledu na
rzeczywisto$¢ sakramentu, na
niejednokrotnie wzburzonym
morzu. Ilez razy, podobnie jak
apostotowie, macie ochote
powiedzie¢, a raczej zawolac:
,,Nauczycielu, nic Cie to nie
obchodzi, ze giniemy?” (Mk
4, 38). Nie zapominajmy, ze
poprzez sakrament malzen-
stwa Jezus jest obecny w tej
todzi. On troszczy si¢ o was,
jest z wami w kazdej chwili,
we wzlotach i upadkach todzi
miotanej wodami. W innym
fragmencie Ewangelii, posréd
trudnoéci, uczniowie widzg Je-
zusa zblizajacego si¢ posrod
burzy i przyjmuja Go do todzi.
Podobnie i wy, gdy szaleje bu-
rza, pozwolcie Jezusowi wejsé
do todzi, bo gdy ,,wszedl do
nich do todzi, wiatr si¢ uci-
szyt” (por. Mk 6, 51). Wazne,
abyscie razem wpatrywali sie
w Jezusa. Tylko w ten spo-
s6b mozecie osiggnac spo-
koj, przezwyciezy¢ konflikty
i znalez¢ rozwigzanie wielu
waszych probleméw. Nie dla-
tego, ze znikng, lecz dlatego,
ze bedziecie mogli zobaczy¢ je
z innej perspektywy”.

Przekonani, co do stusz-
nosci i waznosci tej wypo-
wiedzi papieskiej, chcemy
jednoznacznie stwierdzic,
ze to nieprawda, ze Kosciot
jest obojetny na to, jak zyje
sie razem malzefistwom i ro-
dzinom. Bardzo nam zalezy

na tym, aby duszpasterstwo
malzenstw i rodzin bylo wy-
chodzacym, bliskim ludziom
i towarzyszacym.

Chcemy razem

z Wami przejsc¢ te
droga, aby poméc
Wam zobaczy¢ Wa-
sze malzenstwo,
wzajemng milosci

i jednos¢ z innej
perspektywy. Na-
prawde nalezy roz-
wigzywaé problemy,
a nie zwiazek!

W 2024 r. Duszpasterstwo
Rodzin Diecezji Etckiej zapra-
sza serdecznie na rekolekcje
i warsztaty skierowane do
malzenstw na réznych eta-
pach zycia we dwoje. Szczego-
fowe informacje znajduja sie
na stronie 27 oraz s3 udostep-

Ks. Michat Puczytowski

nione na stronie internetowe;j
Wydziatu Duszpasterstwa
Rodzin Eickiej Kurii Diece-
zjalnej: www.wdr.diecezja.
elk.pl oraz na facebook.com/
rodzinaelk. Organizujemy
lub wspolorganizujemy wy-
darzenia, na ktére zaprosi-
lismy nie tylko specjalistow
w swoich dziedzinach, lecz
przede wszystkim $wiadkéw
wiary, ktérzy swoim zyciem
potwierdzaja, ze wciaz ida
za Jezusem i robig to w Jego
Kosciele.

Liczymy, ze beda to wy-
starczajgco dobre spotkania,
dzigki ktérym zadbacie o sie-
bie, 0 Waszego meza lub Zone,
0 Waszg rodzine oraz o Wasza
wigz z Jezusem Oblubiencem.
Niech one przyniosa milos¢,
jednos¢, blisko$¢, czutosé
i wspolczucie.

Cdn.
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ks. kan. dr Jacek Nogowski

Sw. Wincenty Pallotti

m roku dusz-
pasterskim
jestesmy za-

proszeni, aby odkry¢ swoje
miejsce w tej szezegolnej
wspolnocie, ktora jest Ko-
Sciol. Pigknym przykladem,
czym jest Kosciol i jaka role
do spelnienia maja w niej
wierni, jest Sw. Wincenty
Pallotti, ktory zyl w latach
1795-1850. Jest zalozycielem
Zjednoczenia Apostolstwa
Katolickiego charaktery-
zujacego sie nowatorskim
programem duszpaster-

skim opartym na wspolpracy
swieckich i duchownych.

Na czele Zjednoczenia
miala sta¢ nowa rodzina za-
konna, Stowarzyszenie Apo-
stolstwa Katolickiego (SAC),
ktérej rolg bylo spelnia¢ zada-
nie animatora wszystkich dziet
katolickiego apostolatu. Nowa
rodzine zakonng zwigzat jedy-
nie przyrzeczeniem i profesja.
Do dzi$ centralng cze$¢ tego
dzieta stanowig ksieza i bracia
pallotyni oraz siostry pallo-
tynki. Pallotyni zatwierdzeni
zostali przez Stolice Apostol-
ska w roku 1904. Na ziemiach
polskich pallotyni pojawili si¢
w 1907 roku, juz trzy lata po
zatwierdzeniu Stowarzyszenia.

By ozywi¢ apostolstwo
swieckich

W niedzielg, 17 stycznia
2021 r. do kosciota w Wi-
grach bp Adrian Galbas SAC,
wowczas biskup pomocniczy
diecezji efckiej, wprowadzit
relikwie $w. Wincentego Pal-
lottiego. Przy wielu okazjach,
a szczegdlnie przy wspo-
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mnieniu liturgicznym $w.
Wincentego bp Galbas mo-
wil, aby Bogu dzigkowac za
tego wielkiego czlowieka i za
jego odwage, z ktdra przed-
stawil swoj smialy projekt
apostolstwa swieckich. Dwa
wieki temu Pallotti z odwaga
wypowiedzial zdanie, ktore
kazdy Pallotyn i zwigzany
z dzielem $w. Wincentego zna
doskonale: ,,kazdy ochrzczony
jest apostotem”. Nie tylko
czlowiek wyswiecony, nie
tylko ten, komu dano sakre
biskupia, nie tylko konsekro-
wany do zycia zakonnego,
ale ochrzczony i to kazdy: nie
co drugi albo co trzeci, nie
tylko mezczyzna albo przede
wszystkim mezczyzna, niein-
teligentny albo miody - kazdy.
W sposdb zgodny ze swoim
stanem zycia, z posiadanymi
talentami i charyzmatami,
z mozliwosciami, zgodnie ze
swoja sytuacjg zycioway, ale
kazdy. Chrzest daje mi prawo
i naktada na mnie obowigzek
apostolstwa, czyli bycia posta-
nym do moich Braci i Siostr,
aby podzieli¢ sie z nimi moim
doswiadczeniem wiary, moim
spotkaniem z Chrystusem, by
powiedzie¢ im: ,,Chrystus jest
blisko Ciebie, blisko twojego
zycia. Przyblizyto si¢ do was
Krélestwo niebieskie.” Sobor
Watykanski II przypomniat,
ze to apostolstwo, apostolstwo
$wieckich, ma dwa wymiary:
wlasny i wspomagajacy du-
chownych.

Apostolstwo wia-
sne swieckich

polega na tym, by
zajmowali sie oni

sprawami swiec-
kimi i kierowali nimi
po mysli Bozej.

Sprawy swieckie to zycie
osobiste, malzenskie, wycho-
wanie dzieci, rodzina, zycie
zawodowe, akademickie, to
$wiat polityki, kultury, me-
didw, zainteresowan, czasu
wolnego itp. To dobry mo-
ment na rachunek sumienia:
czy to jestem ja? Czy moje

zycie jest ,,po mysli Bozej”?
Chrzescijanskie i apostol-
skie? Podstawowe, wlasne
i jakze piekne apostolstwo
$wieckich. Ono oczywiscie
wymaga stalej formacji. Zeby
kierowa¢ swoim zyciem po
mysli Bozej, trzeba t¢ mysl
znal. Jak fundamentalnie
wazne jest to, bySmy stali si¢
bliscy Pismu Swietemu. Sw.
Hieronim powiedzial, ze kto
nie zna Pisma Swigtego, ten



nie zna Chrystusa. Konse-
kwentnie wiec ten kto nie zna
Pisma Swietego, nie moze by¢
apostolem Chrystusa. Otwie-
rajmy kazdego dnia tekst Pi-
sma Swietego w formie ksiegi
czy w aplikacji, aby spotykac
sie w ten sposob z Zywym Sto-
wem Pana, a potem kierowa¢
sie nim w swojej codziennosci.
Ksztattowac te codzienno$¢ po
mysli Bozej. Doskonale rozu-
mial to Pallotti, ktory w jed-
nej ze swoich modlitw prosit:
»Boze mdj [...] przypomnij mi
jedno po drugim, wszystkie
Twe $wigte, czcigodne i bez-
cenne stowa, ktdre sg stowami
Twej nieskoniczonej mitosci”.
Stowo Boze, ktore jest swigte,
czcigodne, bezcenne, ktdre jest
Stowem nieskonczonej Bozej
milosci.

By wspomagac
duchownych

Istnieje takze apostolstwo
swieckich wspomagajace du-
chownych. Ono jest wtdrne,
ale takze wazne. Jest wtdrne,
to znaczy, ze nie powinno
ono zastepowac codziennego
$wiadectwa, ale tez, ze nie
powinno sie go zaniedbywa¢
i lekcewazy¢. Sw. Pallotti mé-
wil o dojrzalej i dobrze pojetej
wspdlpracy. ,Kazde dzieto po-
dejmowane w pojedynke, jest
krétkotrwate...”. Tylko to, co
w Kosciele robimy razem, ma
szanse by¢ owocne i trwate.
Pallotti nie byl teoretykiem,
ale praktykiem takiej wspot-
pracy. W pierwszej polowie
XIX w. on nie méwil $wiec-
kim, co majg zrobi¢, a potem
sprawdzil, czy i jak zrobili.
Jesli dobrze, to pochwalil,
jesli zle, to zganit. To nie jest
wspolpraca, tylko zarzadza-
nie. Wspotpraca Pallottiego
polegala na tym, ze usiadt ze
swieckimi przy stole tak, ze
kazdy miat takie samo krze-

sto, Pallotti nie mial krzesta
postawionego wyzej, dlatego,
ze byt ksiedzem. Rozmawiali,
rozeznawali. Jeden drugiego
stuchal, jeden z drugim sie
dzielil, jeden drugiego sza-
nowal, jeden drugiego starat
sie zrozumie¢, a potem to,
co rozeznali, wspolnie wyko-
nali. A jak wykonali, to ocenili
efekty swoich dziatan i pomy-
$leli, co by tu mozna zmieni¢
i poprawi¢. I jeszcze jeden
wazny aspekt, aby apostolstwo
$wieckich i jakiekolwiek apo-
stolstwo bylo mozliwe, musi
mie¢ ono duszg, a t3, jak mowi
Sobdr, jest mitos¢. ,,Mitos¢ jest
jakby duszg apostolstwa”, to
dostowny cytat z Soboru. Jak
dusza ozywia nasze cialo, jest
warunkiem jego istnienia, tak
i mitos¢ jest ozywiajaca silg
apostolstwa. Milos¢ do Ko-
$ciota i mitos¢ w Kosciele. Bez
niej nic nie pojdzie! Mitos¢,
ktéra dziata poprzez konkret:
taki jak podanie chleba zgtod-
nialemu, nakarmienie duszy
przygnebionej, nie odwracanie
sie od wspotziomkow, wpro-
wadzenie do domu biednych
tufaczy albo przyodzianie na-
giego... Milo$¢, ktora wnosi
w ludzkie domy i w ludzkie
serca pokoj. Mitos¢, ktora
ma czas, by usig$¢ przy stole
(nie jest wazne, co na nim
bedzie: to, co majg), milos¢
niespieszna, co nie przelatuje
z miejsca na miejsce, bo tyle
ma spraw do zalatwienia, mi-
tos¢, ktora przyjmuje i ktorg
da sie przyjac. Taka milos¢ jest
duszg apostolstwa. Taka byta
w zyciu Pallottiego. ,,Czcil
Boga z niestrudzong poboz-
noscig i stuzyt ludowi Bozemu
z miloscig bez granic”. Takiej
milo$ci doswiadczal i takq sie
dzielil. Pisat: ,, Ty, méj Boze
jestes Miloscia i to nieskon-
czong, przeniknij wszystko
i spraw, abysmy ja i wszyscy
zyli zatopieni w Twojej Nie-

skonczonej Mitosci”. Bez niej,
nasze apostolstwo bedzie bez-
duszne. M6dlmy sie z Win-
centym: ,Mdj Jezu! Proba
milosci, ktérej ode mnie sie
domagasz jest zbawienie dusz.
Zniszcz we mnie to wszystko,
co mi przeszkadza w catko-
witej i skutecznej pracy nad
zbawieniem dusz. Daj mi cale
Twoje zycie, wszystkie cnoty
Twoje, siebie samego, jedynie
w tym celu, aby dusze z calego
$wiata, ktore byly, sg i beda,
przyprowadzi¢ do Twego
Serca, a uczyni¢ to najdosko-
nalej, jak potrafi¢ i ku nieskon-
czonej Twojej chwale. Amen”
(za: www.waw.pallotyni.pl).

Razem

Prekursor apostolstwa
$wieckich, jakim byt sw. Win-
centy Pallotti odznaczal si¢
prostoty i zarliwoscig w gto-
szeniu Ewangelii. Jego $wie-
tos$¢ zycia promieniowala na
wszystkich, kogo spotykal na
swej drodze. Ulubionym sto-
wem zalozyciela Zjednoczenia

*Jakie sa inne wartosci
przy okazji regularnej
(codziennej) osobistej
medytacji/kontemplacji?

Poprawa zdrowia fizycz-
nego, psychicznego, emocjo-
nalnego i duchowego. Poprawa
w innych dziedzinach zycia
(inne nawyki tatwiej sie ksztat-
tuja). Wigksza kontrola nad
wlasnym ciatem i umystem.
Zwiekszona samodyscyplina.
Zjednoczenie/ spotkanie z sa-
mym Bogiem (Tréjca Swieta)-
-komunikacja. Przezwyciezenie
lub wyciszenie leku, nerwic
oraz innych trudnych emocji.
Redukgja stresu. Zwiekszony

Apostolstwa Katolickiego
(ZAK), bylo stowo ,,razem”.
Swiety nie dzielit Kosciota na
tych, ktorzy stuchaja i na tych,
ktérzy nauczajq. Pragnat zjed-
noczy¢ ludzkie sity w ewange-
lizacji $wiata, aby pozyskac dla
potrzeb Kosciota wszystkich
katolikow $wieckich. Wspdl-
nota istnieje tam, gdzie jest
ozywiana wiara i rozpalana
milo$¢ do Boga. Wdzigczni
Bogu za dar relikwii, zano-
simy nasze modlitwy do Swie-
tego Wincentego Pallottiego
o dalsza opieke i faske Bozego
blogostawienstwa przez serce
Maryi dla naszych duszpa-
sterzy, misjonarzy, Rodzin,
dla naszej Parafii, Ojczyzny.
Badzmy ufni w Jego wsta-
wiennictwo.

Relikwie $w. Wincentego
poszerzyly grono $wietych
i blogostawionych w wigier-
skiej parafii, za przyczyna
ktérych modlimy sie wspdl-
nie za Kosciot i wiernych, by
nie tylko odkrywali, czym jest
Kosciol, ale jak wazna role do
spetnienia w Nim maja.

poziom energii. Mniejsze
stany napiecia emocjonalnego
(w tym rzadsze migreny i bole
glowy). Przyspieszony meta-
bolizm (trawienie). Wieksza
odpornos$¢ na bol. Zdrowsze
narzady wewnetrzne. Lepsze
samopoczucie. Mocniejszy
system odpornosciowy. Wol-
niejszy proces starzenia. Lepsza
jakos¢ snu. Wyzszy poziom
koncentracji. Pomoc przy le-
czeniu depresji i uzaleznien.
Profilaktyka prozdrowotna.
,»Spokoj nie oznacza bierno-
$ci, wyciszony umyst pozwala
podejmowac inteligentne de-
cyzje i dziata¢ we wlasciwym
czasie.” Sri Ravi Shankar
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greckim (za stowni-

kiem) wyrazaja dwa
terminy: néos i kainds. Ten
pierwszy wyraza nowos¢
w znaczeniu przypadlosci,
czyli jakas rzecz, ktora sie
jeszcze nie zestarzala, nie
zuzyla, nowy w czasie, mtody.
Natomiast drugi wyraza no-
wosé pod wzgledem swej
natury a zatem jakosciowo
lepszy. W sensie ontycz-
nym, opisuje przedmiot lub
osobe, nalezaca do zupelnie
innej kategorii, do innego
porzadku rzeczy. Dlatego
Lnowy (kainos) cztowiek™ to
cztowiek ,,inny”, inaczej my-
slacy, zyjacy innymi warto-
Sciami niz ,,dawny czlowiek”
(Ef 4,22).

Ide(; nowosci w jezyku

Nowy Testament

Stuchacze Jezusa byli pod
wrazeniem nowosci Jego na-
uczania. To co istotne w Pra-
wie Starego Testamentu pozo-
stato nienaruszone, ale zostalo
udoskonalone przez Ewange-
li¢ oraz przez nowego Ducha
Kroélestwa. Odtad przykazanie
miloéci, nowe przykazanie
jest droga dla chrzescijan.
Polega na nasladowaniu mi-
tosci Chrystusa, ktory samego
siebie wydat za nas. Wyraza
sie w milosci braterskiej, ale
jest rowniez uczestnictwem
we wzajemnej mitosci Ojca
i Syna.

Chrystus zawarl Nowe
Przymierze, ktére udosko-
nalito i wypetnilo dawne
przymierze (Hbr 8,1-10,18).
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CODZIENNOSCI

Nowe 1 aktualne

Przypieczetowal je na krzyzu
swoja krwia i stal si¢ — Posred-
nikiem nowego przymierza
(Hbr 9,15; 12,24). Krew no-
wego przymierza jest nam
dawana w Eucharystii.

Cechg charakterystyczna
nowego przymierza jest to,
ze prawo zostalo utrwalone
nie na tablicach kamiennych
lecz w sercach ludzkich (2 Kor
3,3). Sw. Pawel mocno pod-
kresla, ze stare prawo zabija,
nowe ozywia dzieki Duchowi
(2 Kor 3,6). Nowe przymierze
jest przymierzem Ducha, Ci
ktérzy poddadza si¢ Duchowi,
beda méwili nowymi jezykami
(Mk16,17; Dz 2,4). Bedzie to
jezyk nowy, natchniony przez
Ducha Swigtego. Zatem cale
dzielo odkupienia jest jedna
wielkg odnowa.

Nowy cziowiek

Nowy czlowiek - to od
chwili odkupienia cata ludz-
kos¢ odnowiona w Chrystusie.

»Jezeli ktos pozostaje w Chry-
stusie, jest nowym stworze-
niem. To co dawne mineto
a oto wszystko stalo sie nowe
(2Kor 5,17).

Sw. Pawet méwi o odnowie
czlowieka przede wszystkim
w zwigzku z pewnym poste-
pem chrzescijan w doskonato-
$ci. Wierzacy maja sie oczysz-
czac ze starego kwasu, aby by¢
$wiezym i nowym (1Kor 5,7)
ciastem, powinni zrzucic z sie-
bie starego czlowieka a przy-
odzia¢ si¢ w nowego (Kol 3,10)
i zy¢ nowym zyciem (Rz 6,4).
Wzorem do nasladowania
jest Chrystus. Przemiana to
przede wszystkim dzieto Du-
cha Swiqtego (Rz 7,6; 8,1-16).
Srodkiem odnowy jest stowo
Boze, ktére wprowadza do
naszego wnetrza sprawiedli-
wos¢, Swietod¢ i wiare. W ten
sposob chrzescijanin zmierza
ku tej wiedzy, ktéra stopniowo
odnawia w nim obraz Boga.
(Kol 3,10). Jednoczesnie od-
nawia si¢ w swoim mysleniu,

myslac po Chrystusowemu,
i zaczyna dostrzega¢ Jego
wizje rzeczywistosci. Jednak,
aby zacza¢ mysle¢ katego-
riami Jezusowymi, to znaczy
mysle¢ ewangelicznie, trzeba
najpierw stucha¢, pozna¢
i zrozumie¢ Ewangelie. Sw.
Pawet stwierdza: ,,Styszeliscie
przeciez o Nim”, czyli o Chry-
stusie. Mozemy zapytac: Co
styszalem o Chrystusie? Co
o Nim tak naprawde wiem?
Co zapamietatem z Ewange-
lii? Co z tych stow Jezusa za-
padlo w moje serce? A przede
wszystkim czy nauczylem si¢
myslec jak Jezus? Bo On nigdy
nie myslat po ludzku, ale za-
wsze po Bozemu. On zawsze
mial na mysli zbawienie czlo-
wieka. Kazdego czlowieka.

Doswiadczy¢ odnowy du-
chowej, odnowi¢ wszystko
w Chrystusie: swoje myslenie,
postrzeganie lub starac sie i$¢
ta drogg - to dobre zadanie na
ten rok, dla kazdego dla Ciebie
i dla mnie.



Monika Roginiska
- dziennikarz,
matka trojki dzieci

ewnego razu usly-
Pszalam w audycji ra-
diowej, jak ktos po-
wiedzial: - Czas jest naszym
ludzkim problemem. U Pana
Boga czas jest niemierzalny.
Jeden dzien u Pana jest jak ty-
siac lat, a tysiac lat jak jeden
dzien (2P 3,8).

Wyobrazmy sobie, ze nie
ogranicza nas czas? - zache-
cat rozméwea. Podjetam taka
probe. Musze przyznacd, ze
nie jest to tatwe. Tak bardzo
potrzebujemy ,,uporzadko-
wania”, jakiego$ schematu
odniesienia naszych dzialan,
Ze wymiar czasu bardzo nam
pasuje. Okresla nasza prace,
a nawet wiecej, wartosciuje
to, co robimy... Bywa tez
sfowem usprawiedliwiajacym,
kiedy chowamy sie za stwier-
dzeniem: ,nie mam czasu”. Ta
radiowa zacheta na tyle poru-
szyta mnie, ze kiedy mam juz
na koncu jezyka komus po-
wiedzie¢: ,nie mam czasu” -
mowie to tylko wtedy, kiedy
rzeczywiscie co$ innego mnie
zajmuje. Nie jest juz to uspra-
wiedliwienie mojej niecheci
czy zwyklego lenistwa.

Kartka z kalendarza

Kazdy kolejny styczen
rozpoczyna nowy rok kalen-
darzowy. Kolejne dni beda
odmierzaty nasz czas, nasze
lata. Chetnie planujemy co$
nowego, co$ co myslimy, ze
uczyni nas lepszymi, szcze-
$liwszymi. Jednak nikt z nas
nie wie, ile jeszcze takich kar-

Zamyslenia

Rozsmakowac sie
w codziennosci

tek z kalendarza bedziemy
przekladac czy zrywac. Bardzo
sie zdziwitam, kiedy od piecio-
letniej Zuzi dostalam zrobiony
przez nig notesik. Jak powie-
dziala, jest to ,,wyjatkowy
kalendarz”. Byly czyste kar-
teczki polaczone wstazeczka.
Kiedy bardziej si¢ przyjrzatam,
na kazdej z nich, w rogu byt
motylek, biedroneczka lub
inna matla ozdoba. Spytatam
dziewczynke, co czyni ten
kalendarz tak wyjatkowym?
Powiedziala, ze przeciez tam
nic nie ma, bed¢ mogta napi-
sa¢ kazdy dzien jako najszcze-
$liwszy. W przedszkolu maja
kalendarz, gdzie pani przykleja
czarne kropki, dzieci moéwia,
ze jest to ,,dramatyczny kalen-
darz” - wyjasnila Zuzia. Ucie-
szytam sie, Ze mdj nie jest taki.
Ale czy faktycznie bede miata
tyle najszczesliwszych przezyc,
zeby zapelnic te male kartki. ..
Chce sprobowac i dlatego
postaram si¢ kolejny dzien
powitac z nastawieniem, Ze
oto mam nowa porcje czasu.
Przyjmuje go jak Bozy dar.
Czy umiem juz przezywac
czas jako blogostawienstwo,
jako ten wyjatkowy dar od
Boga, w ktorym moge reali-
zowac sie jako Jego ukochane
dziecko... Jeden z rekolekcjo-
nistow powiedzial, Ze nie tylko
zycie jest darem Boga, ale czas
jest pierwszorzednym darem
Boga i wielka szkoda, Ze tego
daru prawie nikt dostatecznie
nie ceni. Szczegdlnie czlowiek
miody. Sam w sobie pozornie
jest niczym, ale jest jak kanwa

dla kobierca. Zeby cztowiek
mogt utka¢ kobierzec zycia,
musi miec czas. Sam w sobie
jest jak powietrze, niczym wha-
$ciwie, ale bez powietrza i bez
tlenu nie mozna zy¢. Jezeli nie
mam czasu, hie moge juz dzia-
ta¢ - wyjasniat kaptan.

Zmierzamy do celu

Przescigamy si¢ w nowo-
rocznych postanowieniach.
Wyznaczamy sobie mate
i wigksze cele, ktdre gdzies
$3 naszymi pragnieniami
zmiany. To wszystko mo-
zemy robi¢, bo mamy swoje
dzisiaj. I chociaz moze trudno
nam zauwazyc¢ ,,czas” jako dar
od Boga, kiedy zaczyna nam
go brakowac, bo choroba, bo
czyjas nagta $mier¢..., wtedy
patrzymy, Ze co§ waznego tra-
cimy tak naprawde na glup-
stwa, tym czymsS jest - czas.
W czasie szukamy sensu zycia.
Niedawno maty chtopiec pod-
szedt do starszego czlowieka,
ktory siedzial na fawce i spy-
tak: - Jak dtugo zyjesz? Mezczy-
zna odpowiedzial, ze bardzo
dlugo. - To jeste$ stary jak
$wiat? — dopytywal maluch.
Na co odpowiedzial, Ze moze
nie jest az tak stary. - A po co
zyjesz tak dlugo? — dopytywat
dzieciak. Staruszek z jakimg
smutkiem odpowiedzial, ze
tego jeszcze nie wie, ale kaz-
dego dnia szuka odpowiedzi.
- A ty wiesz juz, po co zyjesz?
- tym razem zapytal star-
szy cztowiek chlopca. — Tak,
zeby mama i tata mieli kogo

kocha¢ - powiedzial maluch
i pobiegt do miodej kobiety,
ktéra skonczyla karmic gote-
bie i kaczki. Mezczyzna jeszcze
dlugo wpatrywat sie w miej-
sce, gdzie juz nie bylo chlopca
ijego mamy. Nie miatam od-
wagi spyta¢, o czym mysli, ale
bytam pewna, ze to spotkanie
nie bylo przypadkiem. Wielu
z nas ma $wiadomo$¢, ze na-
szym sensem zycia jest Niebo.
Jednak czy tak zyjemy? Mysle,
ze trzeba sobie przypominac,
aby rozsmakowac sie w swojej
codziennosci. Jako taki przed-
smak Nieba. Niech nasze zy-
cie, to ziemskie bedzie czyms
najwspanialszym, bo powtorki
z tu i teraz nie bedzie.
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SAKRAMENTOW

ks. dr Teodor Puszcz

Odpowiedzi na stowo Boze

ie jest przypadkiem,
‘ \ Ze po proklamacji
Ewangelii naste-
puja trzy elementy, majace
ze soba cos wspolnego. Sta-
nowia one odpowiedzi na
ustyszane i przyjete stowo
Boze. Wspomniany juz kar-
dynal Jean-Marie Lustiger
w jednej ze swoich katechez
radiowych powiedzial, ze na
trzy uslyszane czytania Ko-
sciol odpowiada w drugiej
czesci Liturgii Stowa trzema
aspektami, do ktorych naleza:
homilia prezbitera, wyznanie
wiary i modlitwa wiernych.
Nazwal je ,.,echem Kosciola na
stowo Boze”.

Potrojna odpowiedz
na slowo Boze

Biskupi polscy we Wska-
zaniach, ktére juz wielokrot-
nie cytowatem, poswiecili
temu zagadnieniu cztery
punkty. Jako pierwszy zo-
stal przytoczony artykut
z Ogblnego Wprowadzenia
do Mszalu Rzymskiego mo-
wigcy o tym, ze homilia jest
czedcia liturgii i jest bardzo
zalecana, bo stanowi pokarm
konieczny dla podtrzyma-
nia chrzescijanskiego zycia
(OWMR 65). Moga ja gto-
si¢ kaptan celebrujacy, cza-
sami kaptan koncelebrujacy,
niekiedy diakon, nigdy za$
osoba $wiecka (nr 23). Przy-
wolana zostala jeszcze szcze-
golna sytuacja, kiedy biskup
lub kaptan nie koncelebruje,
ale tez moze wyglosi¢ homi-
lie (OWMR 66).

Kolejny punkt dotyczy
formy wyznania wiary. W nie-
dzielg i uroczystosci przewi-
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1 czytanie

STARY TESTAMENT

modlitwa wiernych

dziany jest symbol nicejsko-
-konstantynopolistanski (duze
Credo). Natomiast Missale
Romanum (wyd. 3) zezwala
w miejsce symbolu nicejsko-
-konstantynopolitanskiego,
na uzycie symbolu chrzeciel-
nego, zwanego Sktadem Apo-
stolskim, zwlaszcza w czasie
Wielkiego Postu i w okresie
wielkanocnym. Zaleca sig,
aby w wigksze uroczystosci
wyznanie wiary bylo §piewane
(nr 24). Przypomniano réw-
niez, ze na stowa ,I za sprawa
Ducha Swietego przyjat cialo
z Maryi Dziewicy i stal sie
cztowiekiem” (duze Credo)
wzglednie ,,ktdry si¢ poczat
z Ducha Swietego, narodzit sie
z Maryi Panny” (Skfad Apo-
stolski) wszyscy si¢ gleboko
pochylaja, a w uroczystos¢
Zwiastowania i Narodzenia

P -\ ’J ;.
_1
salﬁlll.-l. J

=
&

Panskiego klekaja (OWMR
137; nr 25).

Punkt 26 Wskazan bisku-
pow polskich dotyczy mo-
dlitwy powszechnej i juz na
wstepie podkresla, ze prze-
wodniczacy celebracji roz-
poczyna a takze konczy te
modlitwe (OWMR 71 i 108).
Przypomniane zostalo réw-
niez, ze wezwania powinni
wyglasza¢ diakon, kantor,
lektor lub inny wierny $wiecki,
anie sam kaptan. Jedna z nazw
tej czesci liturgii — Modlitwa
wiernych - bardzo podkresla
ten aspekt. Pomimo tego cze-
sto spotyka si¢ jeszcze w pa-
rafiach wielkie zaniedbanie
w tym wzgledzie. Niemniej
wazne jest miejsce wyglaszania
intencji Modlitwy powszech-
nej, moze to by¢ ambona lub
inne odpowiednie miejsce.

2 czytanie "

'NOWY TESTAMENT

alleluja

CHWALA TOBIE SLOWA BOZE

homilia

KAZANIE

Znaczace jest rOwniez pen-
sum wezwan tej modlitwy
- ma ich by¢ przynajmniej
cztery, a najwyzej szesc.
Powinny by¢ one ulozone
w duchu madrej wolnosci,
zwigzle i wyrazajace blagania
calej wspolnoty — podkreslaja
biskupi. Przypomniano, ze na-
lezy uwzgledni¢ nastepujace
intencje: za Kosciol, za rza-
dzacych, o zbawienie calego
$wiata, za do$wiadczonych
trudnosciami i za miejscowa
wspolnote (OWMR 70).

Wyjasnianie
odczytanego
slowa Bozego

Odwotam si¢ w tym miej-
scu do wezesniej publikowa-
nego przeze mnie tekstu: ,,Juz
w zydowskiej synagodze bylo



zwyczajem wyjasnianie stu-
chaczom odczytanego stowa
Bozego. Jezus w synagodze
w Nazarecie sam to uczynit
(por. Lk 4, 16 nn), podob-
nie Apostotowie czynili to
podczas zydowskiej liturgii
(por. Dz 13, 15). W liturgii
chrzescijanskiej wykladanie
Pisma Swietego od poczatku
jest wlasciwym zadaniem
biskupa jako nastepcy Apo-
stotéw. Krzesto biskupa (ca-
thedra) dalo nazwe nie tylko
obejmowanemu przez niego
kosciolowi (katedra), ale jest
rzeczywistym centrum na-
uczania wiary w diecezji. Pre-
zbiterzy i diakoni wykonuja
zadanie nauczania w imieniu
biskupa” (Na spotkanie Pana,
s. 82). Natomiast odno$nie
modlitwy powszechnej na-
lezy zauwazy¢, ze ,w ramach
odnowy liturgicznej ostatniego
Soboru powrdcono do staro-
chrzescijanskiego zwyczaju
modlitwy wstawienniczej pod-
czas Eucharystii. Ma ona swoje
miejsce po Ewangelii, homilii
i wyznaniu wiary. Nalezy ona
do tych elementéw, o ktorych
Konstytucja o liturgii pisze na-
stepujaco: pewne elementy,
zatracone w ciggu wiekow,
nalezy przywrdcic¢ stosownie
do pierwotnej tradycji ojcow
Kosciota, o ile to bedzie pozy-
teczne lub konieczne (KL 50)”
(Na spotkanie Pana, s. 91).
Dzieci zazwyczaj stuchajg
rodzicéw, nauczycieli, wycho-
wawcow i katechetow, doroéli
natomiast stuchajg réznych
ludzi, majacych im co$ do
powiedzenia. Ochrzczeni
cztonkowie Kosciola tez maja
Kogo$, Kogo nalezy stuchac.
Jako Koscidt zwracamy sie do
Boga Ojca z prosbg, by sprawit,
abysmy wiernie stuchajac Jego
Syna, zastuzyli na nazwe dzieci
Bozych i rzeczywiscie nimi byli
(por. Modlitwa po Komunii -
swieto Chrztu Panskiego).

REKOLEKCJE | SPOTKANIA
DLA MALZENSTW | RODZIN

Warsztaty dla tesciow i tesciowych
Warsztaty skierowane sq do tescidw, tesciowych lub rodzicdw dorostego driecka

Etk, 2 marca 2024 r.

godz. 5.00- 1600
Prowadzacy: ks. dr Radostaw Rybarski (psycholog, psychoterapeutal; ks. dr Marek Bednarski (bibista)

Warsztaty Nieprzecietny Tata

Warsztaty skierowane sq do ojcow, ktorzy pragng rozwijac swoje ojcostwo oraz budowac glebokie
relacie z Bogiem, Zong i dziecmi

Etk, 5 - 6 kwietnia 2024 .

Prowadzacy: Michat Piekara

Majowka Matzenska Amoris laetitia
Rekolekcje dla sakramentalnych par matzenskich, ktore zawarfy zwigzek mafzenski w kosciotach
parafialnych na terenie diecezji efckiej w latach 2013 - 2023

Smolany, 1 - 4 maja 2024 r.

Prowadzacy: Marta i Stanistaw Jedrzejewscy (Fundacja Ludzie petni Zycia)

Rekolekcje Pozegnanie nieprzywitanych
Rekolekcje potgczone z warsztatami dla osob po stracie dziecka nienarodzonego, martwo urodzonego

Smolany, 24 - 26 maja 2024 r.

Prowadzacy: ks, Wojciech Szychowski (psycholog, psychoterapeuta), Inga Nye (psycholog, psychotraumatolog)

Perygrynacja relikwii bt. Ulmow w diecezji etckiej
1-8czerwca 2024 r.

Dzien Matzenstwa i Rodziny
Etk, 8 czerwca 2024 r,

Warsztaty dla mtodych matzenstw MORE LOVE

Dzieni skupienia pofaczony  warsztatami dla mtodych mafZenstw, ktdre cheg i pragng wiecej mitosci

Etk, 15 czerwca 2024 r.

godz. 10.00 - 19.00
Prowadzacy: lga | Konrad Grzybowscy (Fundacja Ster na Mitodc) .@.

SEMQL'@, £aprasya
aﬂfy DUSIFASTERSTWO RODZIN
DHECEZ) ELCTKIE)
Wiece] informacji | zgloszenia: Wydzial Duszpasterstwa Rodzin Elckiej Kuril Diecezjalng J
Plac Katedralny 1; 19-300 Etk Tel: 87 621 68 15 e-mail: wdr@diecezja.elk.pl
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Waldemar Brenda

— historyk, doktor nauk
humanistycznych,
mieszka w Piszu

3 stycznia 1841r. zostal we
Fromborku zamordowany
biskup warminski - Andrzej
Stanistaw von Hatten.

Dziecinstwo

Urodzil sie w 1763 r. w Le-
mitach niedaleko Ornety. Dzi§
ta miejscowos$¢ nie istnieje,
ale w historii znana jest m.in.
zkilkugodzinnej bitwy w 1807
r. miedzy wojskami rosyjskimi
i francuskimi. Przodkowie
przyszlego kaptana zamiesz-
kiwali region juz od XVIw,
kiedy to Johan von Hatten
przybyt na Warmie z dale-
kiej Nadrenii w towarzystwie
brata wybitnego biskupa
warminskiego - Stanistawa
Hozjusza. Po latach poslubit
nawet wdowe po zmartym to-
warzyszu podroézy. Hatteno-
wie byli lojalnymi poddanymi
Rzeczypospolitej, ktdrej czes¢
w latach 1466 - 1773 stano-
wilo biskupstwo warminskie.
Ojciec przysztego biskupa
Gotfryd Hatten (czasem
zapisywany jako Hattynski
lub Attynski) - polski major
i fowczy krajowy - zarzadzat
rozleglym majatkiem. Ozenit
sie z Marig z Gasiorowskich.
Z tego zwigzku urodzit si¢ An-
drzej Stanistaw. Juz w trakcie
edukacji domowej poznat
pie¢ jezykow. Z domu wy-
niést m.in. biegla znajomos¢
jezyka polskiego.

Braniewo, Warszawa,
Rzym...
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Z historii [(ed[e}¥:Yw Polsce

Dramatyczny koniec

biskupa Andrzeja

Raczej nie wzbudza zdzi-
wienia, ze przy takich koliga-
cjach przedstawiciel jednego
z zacniejszych warminskich
rodéw wybral kariere du-
chowng. W 1773 r. wystano go
do braniewskiego gimnazjum,
ktore wtedy jeszcze prowadzit
zakon jezuitow $ciagniety na
Warmi¢ przez wspomnianego
wyzej Stanistawa Hozjusza.
Byla to szkota ksztalcaca na
bardzo wysokim poziomie.
Andrzej Stanistaw nastep-
nie podjat studia teologiczne
u ksiezy misjonarzy w Warsza-
wie. Po dwdch latach powrdcit
do Braniewa, by w tamtejszym
seminarium duchownym kon-
tynuowac edukacje. W 1781
r. otrzymal nizsze §wiecenia.
W 1783 r. wyjechal na dalsza
nauke do Collegium Germa-
nicum w Rzymie. Uzyskat sto-
pien doktora teologii i filozofii.
W 1786 r. otrzymat §wiecenia
kapfanskie.

W kancelarii biskupa
Krasickiego...

W owym czasie biskupem
diecezji warminskiej, ktorej
siedzibg poki co wcigz jeszcze
pozostawat Lidzbark Warmin-
ski, byl wybitny polski poeta
Oswiecenia Ignacy Krasicki.
Jego pobyt na Warmii przy-
padt na szczegdlnie cigzki
okres — wtedy wlasnie doszlo
do upadku Rzeczypospolitej
i przejecia kontroli nad ziemia
warminska przez wrogie Pol-
sce Prusy. Mlody von Hatten
po przyjezdzie z Rzymu na
kilka lat trafif do pracy w bi-

skupiej kancelarii.

... 1dalsza kariera
duchowna

W 1790 r. mtody ksiadz
zostal koadiutorem kano-
nika warminskiego Tomasza
Szczepanskiego. Dwa lata
pozniej von Hattena powo-
tano na dziekana w Pieni¢z-
nie. W 1799 r. sam zostatl
kanonikiem warminskim.
Rok pézniej otrzymat od pa-
pieza Piusa VII nominacje
na biskupa pomocniczego
na Warmii. W 1801 r. w ka-
tedrze oliwskiej przyjat sakre
biskupig z rak ksiecia biskupa
Karola von Hohenzollerna -
ktory zarzadzat diecezjg war-

minska w latach 1795-1803.
Potem wspdtpracowal z jego
bratankiem i nastepca w die-
cezji, ks. biskupem Jézefem
von Hohenzollernem, jedno-
cze$nie sprawujacym funkcje
opata klasztoru cystersow
w Oliwie.

Biskup warminski

Gdy we wrze$niu 1836 r.
zmarl biskup Jézef Hohen-
zollern, zaistniala koniecz-
no$¢ wyboru nowego biskupa.
Sprawa nie byta tak oczywista,
gdyz nowy zwierzchnik diece-
zji musiat godzi¢ oczekiwania
Berlina z ochrong stanu posia-
dania kosciota katolickiego na
Warmii. Ostatecznie 6 kwiet-



AT OREKUMENIZMU

ks. dr Jerzy Fidura

nia 1837 r. dziewigcioosobowa
kapitula warminska osmioma
glosami wybrata na biskupa
warminskiego wlasnie An-
drzeja Stanistawa von Hattena,
ktory jako jedyny oddat glos
na inng kandydature.

Jako biskup warminski
doskonale sprawowatl swa
postuge. W tym czasie jego
siedzibg byl Frombork. Ale
w obliczu zagrozen wynikaja-
cych z braku polskiej panstwo-
wosci popieral polska mowe,
miedzy innymi wprowadzajac
nauczanie tego jezyka w Bra-
niewie oraz przeciwdzialajac
przeniesieniu tamtejszej pla-
cowki do Krolewca. Opubli-
kowat wiele listow pasterskich.
Hojnie wspierat ubogich stu-
dentéw. Zapewne mialtby
wszelkie podstawy, by wpisaé
sie do grona wielkich warmin-
skich biskupow, gdyby nie
przedwczesna $mier¢ z rak
fromborskiego czeladnika
krawieckiego.

Ostatnia publiczna
egzekucja?

Wrhasciwie to nie wszyst-
kie okolicznosci zabdjstwa
zostaly w pelni wyjasnione.
Zazwyczaj przyjmuje sie, ze
sprawca mordu - poczat-
kujacy krawiec o nazwi-

Referent ds. ekumenizmu diec. etckiej

Tydzien Modlitw
0 Jednosc Chrzescijan

Czas modlitwy ekumenicz-
nej, ktory przezywad bedziemy
w Kosciele od 18 do 25 stycznia
2024 r. zaproponowano hasto:
»Bedziesz mitowat Pana, Boga
swego... a swego blizniego jak
siebie samego” (Lk 10,27).

Fundamentalne
miejsce milosci
w zyciu chrzescijan

Mitos¢ stanowi sedno wiary
i moralnosci chrzescijaniskiej.
Bog jest Miloscia, a Jego mi-
tos¢ gromadzi nas w jedno.
Naszg tozsamo$¢ odnajdu-
jemy w do$wiadczeniu mito-
$ci Boga, a $wiat rozpoznaje
ja patrzac, jak si¢ wzajemnie
milujemy. We fragmencie wy-
branym na tegoroczne hasto,
Jezus potwierdza obecne w zy-
dowskiej tradycji nauczanie
Starego Testamentu: ,,Bedziesz
wiec mitowal Pana, twego
Boga, z calego swego serca
i z calej duszy swojej i z calej

swojej sity” (Pwt 6,5) oraz ,,be-
dziesz mitowal blizniego jak
siebie samego” (Kpt 19,18b).
Pytanie o to, jak daleko powi-
nien siega¢ biblijny obowiazek
mitosci blizniego, stanowilto
przedmiot sporu wérdd uczo-
nych w Prawie. Tradycyjnie
uwazano, ze obowiazek ten
dotyczy Izraelitow i osiadtych
w Izraelu przybyszy. Pdzniej
przykazanie stracilo zasto-
sowanie do cudzoziemcow
okupujacych kraj. Z czasem,
gdy sam judaizm ulegl zrézni-
cowaniu, uwazano, ze dotyczy
ono tylko konkretnej szkoty
teologicznej. Pytanie zadane
Jezusowi jest zatem prowo-
kacjg. Jezus odpowiada na nie
przypowiescia o mitosiernym
Samarytaninie, wykraczajaca
daleko poza dwczesne sche-
maty myslenia. Wielu pisarzy
wezesnochrzescijanskich, w tej
przypowiesci dostrzegato Bozy
plan zbawienia $wiata. W czto-
wieku idgcym z Jerozolimy

widzieli obraz Adama - tj.
calej ludzkosci - zstepujacej
z raju na $wiat pelen wrogich
sit, ktore jak zbojcy atakuja ja
i ranig. W kaplanie i lewicie
widzieli wierzacych bardziej
zwigzanych z literg Prawa niz
z duchem wiary. Chrystusa
widzieli jako tego, ktory poru-
szony wspdlczuciem przyszedt
z pomocg na wpdl martwemu
cztowiekowi, leczyl jego rany
i przyprowadzit w bezpieczne
miejsce, ktory postrzegali jako
obraz Kosciota. Obietnica
powrotu Samarytanina do
gospody byla interpretowana
jako zapowiedz ponownego
przyjscia Pana.
Chrzescijanie sg przez Je-
zusa wezwani do wyrazania
milosci blizniego w taki spo-
sob, jak zrobil to mitosierny
Samarytanin, do okazywania
mitosierdzia i wspolczucia
potrzebujacym, niezaleznie
od ich tozsamosci religijnej,
etnicznej czy spolecznej. Jed-

£1%  Polska Rad
-Zi,,Ekualemcmaa

Bedziesz milowal Pana, swego Boga...
a swego blizniego jak siebie samego.
' tk 10,27

sku Rudolf Kithnapfel - byt
po prostu szaleficem. Ale
w niektérych opracowaniach
mozna spotka¢ informacje
o rabunkowym podlozu
tej zbrodni. By¢ moze i ten
czynnik byl tu obecny, skoro
po schwytaniu sprawcy po-
stawiono przed sgdem w nor-
malnym trybie. Wyrok byt
okrutny. W publicznej egze-
kugji, ktorej przygladalo sie
pono¢ kilka tysiecy gapiow
Kithnapfela tamano kotem!
Byta to pono¢ ostatnia pu-
bliczna egzekucja w panistwie
pruskim.

18-25 stycznia

2024

MARTYRIA 1/2024 29



EKUMENIZMU

nak o taka milos¢ blizniego
jest dzi$ bardzo trudno. Mu-
simy si¢ jej uczy¢, bysmy bez
wzgledu na réznice mogli sta¢
sie dla siebie bliznimi, takimi
jak Samarytanin w Ewangelii.

Poszukiwanie
jednosci

Koscioly sa swiadome, ze
podzialy miedzy chrzescija-
nami ranig Chrystusa i ich sa-
mych, dlatego pragng ponow-
nie odkrywac swoja jednos¢
w Panu. Jezus modlil si¢, aby
wszyscy Jego nasladowcy byli
jedno (por. ] 17,21). A zatem
chrzescijanie nie mogg straci¢
nadziei ani przestac sie modli¢
i pracowac¢ na rzecz jednosci.
taczy ich mitos¢. Doswiadcze-
nie poznawania tej Bozej mito-
$ci jest widoczne, kiedy wspol-
nie modlg sie, wielbia i stuza
Bogu. Jednak w stosunkach
miedzy réznymi Kosciotami
pozostaje to dalej wyzwaniem.
Niewystarczajaca znajomosé
bratniej tradycji teologicznej,
historyczne uprzedzenia i wza-
jemna podejrzliwos¢ Koscio-
téw wzgledem siebie ostabiaja
zaangazowanie w dziataniach
na rzecz jednosci. Bez watpie-
nia laczy nas dziatanie na rzecz
dobra blizniego, dzieli nato-
miast odmienne definiowanie
prawd wiary (np. sakramenty,
urzad duchowny, prymat
w Kosciele, wstawiennictwo
Matki Bozej, nauka o czysécu).
Niektdrzy chrzescijanie oba-
wiajq sie, Ze ekumenizm moze
prowadzi¢ do ostabienia wyra-
zisto$ci, a nawet utraty tozsa-
mosci wyznaniowej. Taka ry-
walizacja migdzy Kosciotami
jest zaprzeczeniem modlitwy
Jezusowej. Podobnie jak ka-
plan i lewita we fragmencie
Ewangelii chrzescijanie czgsto
tracg otwarto$¢ na wspolnote
z braé¢mi i siostrami. Uspra-
wiedliwiajg to réznicami
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W nauce wiary i przepisami
religijnymi. Podczas Tygodnia
Modlitw o Jedno$¢ Chrzesci-
jan zwracamy sie do Pana, aby
przyszed! nam z pomoca, by
opatrywal nasze rany, jesli zo-
stalismy skrzywdzeni, dodawat
nam otuchy i mitosci, jesli nie
widzimy blizniego w cierpig-
cym obok nas, a tym samym
pozwalal nam kroczy¢ droga
ekumenizmu z wieksza pew-
noscig i nadzieja. Potrzeba
prawdziwego nawrdcenia
duchowego, duszpasterskiego
i koscielnego, bez prozelity-
zmu i falszywego irenizmu,
dla owocnego dialogu eku-
menicznego.

Promyki nadziei
i trudnosci w drodze

Budowaniu jednosci chrze-
Scijanskiej stuzy proces pojed-
nania opartego na prawdzie
widzianej nie jednostkowo, ale
komplementarnie. To ma si¢
odbywa¢ w klimacie mito$ci
takiej, do jakiej wzywa Jezus
i takiej, ktora bedzie wspol-
nym chrzescijanskim $wiadec-
twem wobec $wiata. Wspdl-
noty chrzescijanskie starajg
sie realizowal wezwanie do
milosci poprzez wzajemna
goscinnosc. Jest to szczegdlnie
widoczne podczas Tygodnia
Modlitw, kiedy wierni réznych
Kosciotéw odwiedzajq sie wza-
jemnie i wspdlnie uczestnicza
w nabozenstwach, koncertach
i debatach. Podczas tych spo-
tkan czyta sie teksty z Biblii
ekumenicznej przettuma-
czonej przez przedstawicieli
réznych wyznan. Znaczacym
owocem wspotpracy byto
wzajemne uznanie chrztu.
Koscioly wspolpracuja row-
niez w promowaniu brater-
stwa, pokoju miedzy naro-
dami i bezpieczenstwa. Niosg
Chrystusa swoim braciom
i siostrom, pomagajac skon-

fliktowanym i potrzebujacym
(Ukraina, Strefa Gazy).

Te pozytywne przyklady
nie mogg ukry¢ faktu, ze na
drodze do jednosci pozostaje
jeszcze wiele probleméw do
rozwigzania. Chociaz Koscioty
daza do realizacji prawdziwej
milosci, jak nakazuje Chrystus,
to jednak odnoszg sie do siebie
jak Samarytanie i Zydzi, po-
dzieleni kulturowo i teologicz-
nie. Do podzialéw przyczynia
sie takze imperialna polityka
silniejszych (Rosja). W ta-
kich momentach szczegélnie
wyraznie wida¢ koniecznos$¢
ekumenicznej przemiany.

Jak mowi $w. Jan Pawet 11
»diuga droga dzieli nas jeszcze
od tego blogostawionego dnia,
w ktérym urzeczywistni si¢
pelna jedno$¢ w wierze i be-
dziemy mogli zgodnie spra-
wowac $wietg Eucharystie
Pana.” (Ut unum sint 77). Ta
jednos$¢ jest darem Boga dla
ludu Bozego. Ma ona swoje
zrodlo i ostateczny cel w mi-
tosci Ojca, Syna i Ducha Sw.,
to laska, o ktorg trzeba wy-
trwale zwracac si¢ do Boga
w modlitwie.

Tydzien Ekumeniczny
w Elku

W Eilku, w Tygodniu
Modlitw o jedno$¢, odbeda
sie z udzialem duchownych
i wiernych Kosciota Rzym-
sko-Katolickiego, Kosciota
Grecko-Katolickiego, Ko$ciota
Prawostawnego, Kosciota
Ewangelicko-Metodystycz-
nego, Kosciota Ewangelicko-
-Augsburskiego i Kosciota
Chrzescijan Baptystow na-
stepujace spotkania i nabo-
zenstwa ekumeniczne:

17 1 ($r.) godz.18.00 -
Otwarcie wystawy ,,Historia
Biblii” (Miejska Biblioteka
Publiczna)

18 I (czw.) godz. 18.00 -
Rozmowy Ekumeniczne ,, Wy-
bieram mito$¢” organizowana
przez Fundacje Wsparcia Na-
uki i Biznesu w Etku (Hala
Bokserska)

19T (pt.) godz. 9.00 - Li-
turgia Jordanu w cerkwi pra-
wostawnej pw. $w. Ap. Piotra
i Pawla

191 godz. 18.00 - Spotka-
nie z prof. K. Wojciechowska
na temat wspot. lektury Biblii
(Biblioteka)

211(N) godz. 18.00 - Msza
$w. o zjednoczenie chrzedcijan
w katedrze pw. $w. Wojciecha

231 (wt.) godz. 18.00 - Na-
bozenstwo dziekczynno-bta-
galne w kosciele pw. NMP
Krolowej Apostotow. Modli-
twe prowadza Rodziny Naza-
retanskie

241 ($r.) godz. 18.30 - Nie-
szpory Ekumeniczne w ko-
$ciele pw. $w. Jana Apostola
i Ewangelisty z udzialem Do-
mowego Kosciota

251 (czw.) godz. 18.00 -
Nabozenstwo ekspiacyjno-
-przeblagalne do Mitosierdzia
Bozego za grzechy podziatu
prowadzone przez wspdlnote
Neokatechumenatu w Sanktu-
arium Chrystusa Stugi

28 1(N) godz. 11.00 - Na-
bozenstwo Ekumeniczne
w zborze ewangelicko-meto-
dystycznym pw. Milosci Bozej.

Nabozenstwa odbeda sie
réwniez w Mikotajkach, Ry-
nie, Gizycku, Piszu i Suwal-
kach.

Serdecznie zapraszamy do
ufnej modlitwy w intencji na-
szych braci i siostr z podzielo-
nych, ale kroczacych ku jedno-
$ci Ko$ciolow oraz do udziatu
w powyzszych nabozenstwach
ekumenicznych.

Referent
ds. ekumenizmu diec.
efckiej ks. dr Jerzy Fidura



yAY\\qV::8Y] BOZEGO MILOSIERDZIA W SUWALKACH

Bozenna Szynkowska

Przestanie duszpasterskie
na nowy Rok Liturgiczny:
»Uczestnicze we wspélno-
cie Kosciota” wprowadza
nas, gromadzgcych si¢ wo-
kot Kosciola Lokalnego, we
wspoélnocie wspolnot przy
Sanktuarium Bozego Milo-
sierdzia w Suwatkach - takze
W nows, szczegolng atmosfere
przezywania wspanialych
i znaczacych JUBILEUSZO-
WYCH WYDARZEN...

Wchodzimy w nowy, 2024
rok kalendarzowy, ktéry dla
wiernych parafii Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa
(Sanktuarium Bozego Mi-
tosierdzia) w Suwalkach
bedzie dodatkowg mozliwo-
$cig zebrania do$wiadczen,
wyciggniecia wnioskow
i budowania nowej, lepszej -
na trwalym Chrystusowym
fundamencie - rzeczywisto$ci
zycia wiary.

10-lecie Sanktuarium Bo-
zego Milosierdzia w Suwal-
kach - dekretem z 2 kwietnia
2014 r. ustanowione przez
bp. Jerzego Mazura, biskupa
elckiego - stalo sie nie tylko
dla wiernych naszej parafii -
miejscem szczegolnego kultu
Bozego Milosierdzia. Spet-
nily si¢ marzenia i dazenia
ksiedza Jaremy Sykulskiego,
aktualnie Kustosza Sanktu-
arium, o ,,zadomowieniu”
Pana Jezusa Milosiernego
posrdd nas, tu, w Suwal-
kach, w parafii, ktéra od po-
czatku gromadzila wiernych
przy Jezusowym Sercu. Ks.
Kustosz uczynil ,,Strézami
Milosierdzia” powotang
juz wcze$niej Wspolnote
Apostolow Bozego Mito-
sierdzia, ktdrej czlonkowie
wiernie i wytrwale poprzez
stala formacje, swa modli-
twa i $wiadectwem, rozsze-
rzajg i wiedze, i kult Bozego
Milosierdzia. Bardzo cenng
inicjatywa, ktora powstata

w nielatwym czasie pande-
mii, jest Wspdlnota Pomoc-
nikéw Bozego Milosierdzia,
dzieki ktorej modlitwa do
Boga, Ojca bogatego w Mi-
losierdzie, trwa nieustajaco.
Przestanie samego Boga - Je-
zusa Milosiernego - zawarte
w Dzienniczku $w. Siostry
Faustyny, przypomina takze
wspolczesnemu $wiatu o Jego
Milosiernej Milosci, o blisko-
$ci, czulodci, o Jego pragnie-
niach, ktére dotyczg szczescia
ludzi teraz i w wieczno$ci,
a takze o niezwyklej god-
nosci i wartoéci czlowieka,
o0 jego wyborach i perspek-
tywie zjednoczenia z Nim,
ktore przeciez zaczyna sie
juz - konkretnie tu i teraz
- w naszych czlowieczym
zyciu... Powtarzajmy zatem
i potwierdzajmy za S. Fau-
styna: ,Niech z serca kaz-
dego czes¢ Milosierdzia Bo-
zego plynie. Teraz i na wieki
wiekow, i w kazdej godzinie”.
Jubileuszowe uroczystosci
z okazji 10-lecia istnienia
Suwalskiego Sanktuarium
odbedg sie w Niedziele Bo-
zego Milosierdzia. Ufamy,
ze te wyjatkowe uroczysto-
$ci zgromadza takze licznych
pielgrzymow, ktorzy przez
minione lata przybywali tu,
do Jezusa Milosiernego, aby
otrzymac potrzebne i obfite
taski.

10-lecie Parafialnego
Oddzialu Akcji Katolickiej
przy Sanktuarium - jest
takze wydarzeniem ukazu-
jacym, w jaki sposob wierni
$wieccy moga przezywac
aktywnie swoja obecnos¢
w Kosciele. Powofanie POAK
przy sanktuarium, okazato sie
istotng mozliwoscig wlacze-
nia $wieckich do realizowania
chrzescijanskiego powotania
w codziennym zyciu wiary,
zar6wno poprzez systema-
tyczng formacje, pogtebia-
jaca sakramentalne zycie
cztonkéw i ich rodzin, jak
tez przez tak bardzo wazne
w obecnym $wiecie, §wia-
dectwo zycia. Sw. Jan Pawel
II zaznaczal, ze wierni Swieccy
»winni poczu¢ sie rzeczywi-
stymi podmiotami w zyciu
Kosciota”. Akcja Katolicka
jest stowarzyszeniem, w kto-
rym $wieccy mogg realizowac
powoflanie, ktore otrzymali na
mocy sakramentu Chrztu
i Bierzmowania. Celem AK
jest poglebianie formacji
chrzescijanskiej oraz organi-
zowanie bezposredniej wspot-
pracy katolikéw z hierarchia
koscielng w prowadzeniu
misji apostolskiej Kosciota.
Dzieki istnieniu POAK przy
Sanktuarium - aktualnie
28 czlonkow tej wspolnoty
- moze wyzna¢ z wiara, na-
dzieja i miloscia: ,,Uczestnicze

we wspdlnocie Kosciofa”.

30-lecie Parafialnej Pod-
stawowej Szkoly Polsko
- Romskiej z Oddzialami
Integracyjnymi w Suwal-
kach - potwierdza celowos$¢
utworzenia takiej jednostki
o$wiatowej nie tylko na skale
miasta, ale tez w szerokim
wymiarze spotecznym. Or-
ganem Prowadzacym Szkote
jest parafia NSPJ w Suwal-
kach, reprezentowana przez
ks. Jareme Sykulskiego. To tu,
w pomieszczeniach udostep-
nionych przez parafig, rozwija
sie zycie edukacyjne kilku
spolecznosci narodowych;
aktualnie: Polakéw, Romow,
Ukraincéw i Motdawow.
Trzeba przyznac, ze to szcze-
golne srodowisko twdrczych
przedsiewzieé, ktore stuzy in-
tegracji pozytywnej tak wielce
zréznicowanych pod kazdym
wzgledem dzieci, ma wyjat-
kowe znaczenie w ksztattowa-
niu i formowaniu szczeg6lnie
tych, ktdérzy nie zawsze znaj-
duja wlasciwe srodowisko do
wzrastania i rozwoju na tym
etapie zycia. Moze warto,
zwlaszcza w nadchodzacym
roku jubileuszowym szkoly
przejac sie wolaniem mto-
dych serc i dusz o zauwaze-
nie przez $wiat dorostych, jak
bardzo kazde z nich potrze-
buje naszej madrej, wytrwalej
i cierpliwej pomocy.
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CARITAS

ks. Ryszard Sawicki

,Swieto milosci milosiernej”
— (Gala Wolontariatu
Szkolnych Kot Caritas

W Elckim Centrum Kul-
tury, w Migdzynarodowy
Dzien Wolontariusza, ktory
przypada na 5 grudnia, spo-
tkali si¢ najaktywniejsi wo-
lontariusze ze Szkolnych
Kot Caritas diecezji elckie;.
Wydarzenie odbyto sie pod
honorowym patronatem
Biskupa Elckiego, Ministra
Edukacji Narodowej, War-
minsko-Mazurskiego i Pod-
laskiego Kuratora O$wiaty
oraz Prezydenta Miasta Etku.

Spotkanie rozpoczgto si¢
Mszg $w. w kosciele pw. NSJ
w Elku, ktorej przewodniczyt
i Stowo Boze wyglosil bp Da-
riusz Zalewski, Biskup Po-
mocniczy Diecezji Efckiej.
»Miedzynarodowy Dzien
Wolontariusza, obchodzony
od 1986 r., to okazja do uho-
norowania i podzigkowania
wolontariuszom za ich bezin-
teresowng prace i poswiece-
nie, za udzial w réznorakich
akcjach”- méwit do mlodych
bp Zalewski. ,,Celebrujac
swieto miloséci milosiernej,
dzigkuje wszystkim wolon-
tariuszom za przywracanie
nadziei ubogim, dziekuje za
wszelkie gesty stuzby naj-
mniejszym” - dodal.

Na rozpoczecie Gali
w Elckim Centrum Kultury
Grupa Teatralna z Warsz-
tatow Terapii Zajeciowej
w Olszewie Wegorzewskim
zaprezentowala spektakl pt.
»Inny”, ktory zostal wyre-
zyserowany przez Renate
Dmochowska.

32 MARTYRIA 1/2024

Miedzynarodowy Dzien
Wolontariusza byly okazja,
aby podziekowa¢ dzieciom
i mtodziezy za ich zaanga-
zowanie. Tytul ,,Szkolnego
Kota Caritas Roku 2023”
przypadl w udziale szcze-
gdlnie aktywnym uczniom ze
SP im. Tadeusza Kosciuszki
w Bialej Piskiej i z Zespolu
Szkoét nr 6 im. Macieja Ra-
taja w Etku. Otrzymali oni
gtowng nagrode w postaci
pielgrzymki do Pokamedul-
skiego Klasztoru w Wigrach,
ktorg ufundowata Caritas
Diecezji Elckiej.

Podczas Gali rozstrzy-
gnieto konkurs ,, Wolontariat
- moj pomyst na pomaganie
innym”, w ktérym uczniowie
tworczo interpretowali hasto
konkursu ré6znymi meto-
dami plastycznymi i multi-
medialnymi.

Gala Wolontariatu Ca-
ritas byla takze okazja do
podsumowania akcji cha-
rytatywnej ,,Zbieramy kasz-
tany dla Marcelinki”, ktorej
podsumowania dokonat jej
pomystodawca i koordynator
- st. asp. Adam Trzonkow-
ski, dzielnicowy z Biatej Pi-
skiej. Policjant za wieloletnie
zaangazowanie w dziefa cha-
rytatywne zostal odznaczony
Medalem Biskupa Elckiego
»Caritas w stuzbie milosci
milosierne;j”.

Zwienczenie Gali Wo-
lontariatu stanowil wystep
muzyczny SKC przy Zespole
Szkét nr 1 im. Jedrzeja Snia-

A WOLONTARIATU

Szkolnych Ko’f Caritas

deckiego w Etku. Grupa mlo-
dziezy zaprezentowala pio-
senke o wolontariacie, ktora
otrzymala pierwsza nagrode
w kategorii ,,szkoly $rednie”
w konkursie ,, Wolontariat —
moj pomyst na pomaganie
innym”.

Swoja obecnoscig zaszczy-
cili wolontariuszy przedsta-
wiciele wladz samorzado-
wych, oswiatowych i innych
instytucji. Przybyli goscie

dziekowali wolontariuszom
za ich wrazliwo$¢ serca, za-
angazowanie oraz troske
o ludzi potrzebujacych po-
mocy i wsparcia.

Wsparcie finansowe i rze-
czowe udzielone zostalto przez
Generalng Dyrekcje Lasow
Panstwowych i Nadlesnictwo
Etk. Materialy promocyjne
przekazali: Poczta Polska,
Urzad Miasta Elku i Staro-
stwo Powiatowe w Elku.

Urszula Sawicka, ks. Ryszard Sawicki

Spotkania wigilijne Cari-
tas zorganizowane w partner-
stwie z Selgros Cash & Carry

Caritas Diecezji Elckiej
w partnerstwie z Selgros
Cash & Carry co roku or-
ganizuje wigilijne spotkania
dla wszystkich, ktérzy z réz-
nych przyczyn pozbawieni sg
$wigtecznego stotu i rodzinnej
atmosfery. W tym roku gosci-
lismy osoby bezdomne, sa-
motne i ubogie na spotkaniach
wigilijnych, ktére w okresie
przedswiatecznym odbyty
sie w pieciu miastach naszej
diecezji: Augustowie, Etku, Gi-

&

SELGROS

zycku, Orzyszu i Suwatkach.
Uczestnicy Wigilii przetamali
si¢ oplatkiem, skladajac sobie
zyczenia. Wspolnie §piewano
koledy, a oprécz potraw przy-
gotowano réwniez paczki dla
przybylych gosci.



CARITAS

ks. Ryszard Sawicki

Pielgrzymko-wycieczka pracownikow elckiej Caritas

W dniach 1-3 grudnia
2023 r. pracownicy Caritas
Diecezji Efckiej udali si¢ na
pielgrzymko-wycieczke, na
ktorej szlaku znalazl sie: Nie-
pokalanéw, Berlin, Poznan
i Kiekrz.

Pierwszym etapem week-
endowego wyjazdu byl Nie-
pokalanéw, gdzie uczest-
niczyliémy w Eucharystii.
Nawiedziliémy m.in. bazylike,
kaplice adoracji, muzeum $w.
Maksymiliana Marii Kolbego
ijego cele zakonng oraz cmen-
tarz, gdzie znajduje si¢ gréb
Franciszka Gajowniczka.

Z Niepokalanowa udalismy
sie do stolicy Niemiec. W Ber-
linie zwiedzilismy wiele cie-
kawych miejsc, m.in. Brame
Brandenburska, Reichstag,
Plac Poczdamski z pozosta-
tosciami Muru Berlinskiego,
Alexanderplatz z 368-me-
trowa wiezg telewizyjna.

Nie moglo zabrakna¢ wie-
czornej wizyty na popular-
nych w Niemczech jarmar-
kach adwentowych, gdzie
oprécz bozonarodzeniowych
0zdéb i piernikéw mozna roz-
koszowac sie przed$wigteczng
atmosferg oraz zasmakowaé
Currywursty i Glithwein.

Wracajac z Niemiec, za-
trzymali$my si¢ w Poznaniu,

gdzie zwiedzili$my Stare Mia-
sto. Ogromne wrazenie zrobita
na nas pojezuicka $wiatynia
pw. $w. Stanistawa Biskupa,
urzekajaca monumentalng
forma i bogactwem zdobien.
Ostatnim etapem na-
szego pielgrzymowania bylo
Sanktuarium $w. s. Faustyny
w Kierzu, gdzie mieliSmy
okazje dowiedzie¢ si¢ o mi-
stycznym spotkaniu Swietej
z Jezusem Milosiernym nad
Matym Jeziorem Kierskim.
Zwienczeniem naszego piel-
grzymowania byla Eucharystia
sprawowana w pierwsza nie-
dziele Adwentu w tym wyjat-
kowym miejscu.
Pielgrzymko-wycieczka
byta okazja do blizszego po-
znania si¢ pracownikow z roz-
nych placowek elckiej Caritas

wielu nam zaufalo, zaufaj i Ty!

MAMY MIEJSCE NA TWOJA REKLAME

"i.ﬂ

servire caritati

banery, billboardy - kontakt: tel. 87 441 7005

i wspolnej modlitwy na progu
Adwentu, a takze ,matego od-
poczynku” przed ,,wieloma za-

Bogumita Swiacka

daniami”, ktdre czekaty na nas
w pracy w przed$wigtecznym
okresie.

Karolina potrzebuje
naszej pomocy

Karolina urodzita si¢
w 2005 r. jako wczes$niak.
Zdiagnozowano u niej zespot
Wolfa Hirshchorna. Dziew-
czyna nie chodzi, nie mowi,
ma obustronny niedostuch.
Przeszta wiele operacji i zabie-
gow, ktore poprawily jej stan.
Duzo zmieniala i zmienia na
lepsze rehabilitacja.

Rodzice cieszg si¢ z kaz-
dego, nawet najmniejszego
postepu corki. W miare
mozliwosci Karolina korzy-
stala z rehabilitacji w klinice
Neuron w Bydgoszczy. Zabiegi
podrozaly i rodzicow nie stac
w tej chwili na ich optacenie.
Zwracamy sie z prosbg w imie-
niu Karoliny i jej rodzicéw
0 pomoc w zebraniu pieniedzy
na kolejne zabiegi. Sg one dla

cie N v TR
Karoliny niezbedne i utrzy-
muja ja w dobrym stanie.

Kazda kwota wplacona na
zbidrke dla Karoliny przyniesie
ulge w bolu i cierpieniu. Wie-
cej informacji znajduje si¢ na
platformie pomocowej, gdzie
mozna wesprze¢ Karoling
poprzez wplate dobrowolnej
kwoty: https://www.uratujecie.
pl/potrzebuje-pomocy/296-ka-
rolinap.
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Redakcja

Patron na Nowy Rok 2024

W niektérych zakonach, ruchach religijnych jest zwyczaj wy-
bierania patrona na nowy rok. To prosba do wylosowanego
na malej karteczce swietego, aby te osobe otoczyt szczegdlng
opieka i pomagal w dobrym Zyciu przez caly rok. Na famach
»Martyrii” sprobujmy zrobi¢ to troche¢ inaczej. Najpierw z sze-
regu cyfr wybierzmy jedna, a dopiero potem odczytajmy, jaki
patron odpowiada wybranej cyfrze. Postarajmy si¢ jak najwiecej
dowiedzie¢ o nowym patronie na rok 2024 i czgsciej modli¢

sie do niego.

Mozna np. zamkng¢ oczy i dotkna¢ palcem jednej z cyfr,
a potem odczytac i odnalez¢ swojego patrona. Podaje teraz
odpowiedniki podanych wyzej cyfr:

1. Matka Boza

2. Sw. Jozef

3. Sw. Krzysztof

4. Sw. Kinga

5. Sw. Pawel

6. Sw. Piotr

7. Sw. Franciszek z Asyzu
8. Bl. Hiacynta z Fatimy

9. B. Franciszek z Fatimy
10. Sw. S. Faustyna

11. Bt. M. Teresa z Kalkuty
12. Sw. Wojciech

13. Sw. Rafal Kalinowski
14. BL. Karolina K6zkowna
15. Sw. Mikotaj

16. Sw. Malgorzata Alacoque
17. Sw. Teresa od Dziecigtka
Jezus

18. Sw. Lukasz Ewangelista
19. Sw. Jadwiga - Krélowa
Polski

20. Sw. Albert Chmielowski
21. Sw. Maria Goretti

22. Sw. Stanistaw Kostka

23. Sw. Agnieszka

24. Sw. Maksymilian Kolbe

Zyczymy szczeg6lnej opieki
Patrona lub Patronki roku
2024.
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2 3 4
9 10 11

15 16 17

5 6 7 8
12 13 14
18 19 20

21 22 23 24 25

Kwiaty dla babci i dziadka

21122 stycznia swoje $wieto
obchodzg dziadkowie. W
imieniu wszystkich wnuczat
sktadamy im najgoretsze zy-
czenia wielu fask Bozych.

WSZYSTKO DLA BABCI
Po domu chodzi babcia,

W fartuchu, w zielonych
kapciach.

Sprzata, kwiatki podlewa

I nigdy sie nie gniewa.

Nawet gdy stlucze si¢
szklanka

Mowi: ,,A to niespodzianka”.
Sthuklo sie, bo bylo szklane,
Przynies szczotke i juz po-
sprzatane.

Za to, ze jestes taka
Ofiaruje Ci, babciu, lizaka!

DZIEN DZIADKA

Kto Ci opowie o dawnych

latach?

Tych marzen naoczny $wia-
dek.

Jak nasz kraj rosnie,

Jak ludzie rosna,

Opowie Ci, Twoj dziadek.

Otworzy serce, kieszen otwo-
rzy.

Podsunie czekolade,

Z twoich sukcesow zawsze
sie cieszy.

Kto? No wiadomo - dziadek.

A jak co$ spsocisz, jak cos
naknocisz.

Jak trzeba spytac o rade -
To kto za uszy wyciagnie z
biedy?

Wiadomo - zawsze dziadek!

Wiec wnuki prosza, zeby w
kwiaciarniach

Kwiaty nie chowa¢ pod lade.
Dziadek ma $wieto! Kwiaty
dla dziadka!

Wiwat, niech zyje dziadek!

LOGOGRYF

Znaczenie wyrazow wpisujemy poziomo zgodnie z nume-
racja (ostatnie litery wyrazéw zostaly podane). Litery w kolo-
rowych polach , czytane rzedami, dadza rozwigzanie.

1) blade $wiatlo ksiezyca.
2) zniewolenie przez diabfa.
3) $wietoszek.

4) bialy ser ze szczypiorkiem.

5) 3 cnoty boskie: wiara, ... i milos¢.

6) dodawanie otuchy.

7) porusza kukietkami w teatrze.

Rozwigzanie prosimy przesta¢ do 20 stycznia. Prawidiowe rozwigzanie z poprzedniego numeru to: MIZERNA, CICHA STAJENKA LICHA. Nagrody
wylosowali: Asia Waszajto (Etk) i Antos Borkowski (Pisanica). Gratulujemy!
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Barbara Marczak

Pyszna kielbasa w stoikach

Skladniki:

« 1 kg migsa wieprzowego (lopatka lub karkowka)

« 0,5 kg boczku surowego

« 200 ml wody

» 2 tyzki majeranku

* 5-6 zgbkow czosnku

o 1 lyzka (plaska) soli

o 1 lyzeczka pieprzu mielonego

« 1 tyzeczka cukru

Wykonanie: '
Mieso zmieli¢. Doda¢ przyprawy. Dokladnie wymiesza¢ az

zacznie si¢ klei¢. Wyrabiajac, jeszcze doda¢ wode. Woda po- godziny. Pozostawi¢ w wodzie do wystygniecia.

ogniu 1,5

winna zosta¢ wchlonieta. Odstawi¢ na kilka godzin do lodéwki. Tak pr zygo.towane stoiki przechowujemy w lodéwce do
Wymiesza¢ jeszcze raz i napelni¢ stoiczki, dobrze uciskajac tyzka. dwoch thOdnl- o . '
Zostawi¢ 2 cm od gory wolnej przestrzeni. Dobrze zakrecic Aby kietbas¢ przechowa¢ dtuzej, nalezy nastepnego dnia

wieczka, Ustawié stoiki na dno garnka wylozonego éciereczky.  POWtOrzy¢ pasteryzacje przez 30 min. od zagotowania.

oprac. Andrzej Mariusz Pereszczako
P ) . W kolorowe pola wpisujemy tytut tajem-

nicy rézanca przedstawionej na zdjeciu.
5 & 7 Litery w prawym dolnym rogu, dadzg rozwigzanie.

POZIOMO:
1) echo z pola bitwy;
5) czasem chodzi w spddnicy;
18 8) nocna mara;
9) Swieze informacje;
10) zaktada habit;
11) jezioro z piosenki Janusza Laskowskiego;
12) prawostawny kleryk;
14) brat Jakuba, ktdry sprzedat pierworédztwo za mi-
Se soczewicy;
15) * do wpisania w kolorowe pola;
16) ,Carskie wrota” w cerkwi;
19) szata wktadana do nabozenstwa majowego;
21) kierunek studiéw dla katechety;
22) betlejemska szopka;
29) gtoszone w czasie mszy $w.;
12 30) wiara ... i mitos¢;
- 31) przyneta na haczyk dla wedkarza;
32) zaktada sidta;

o
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PIONOWO:

1) * do wpisania w kolorowe pola;

2) barwna opowies$¢ harcerska;

3) kontuar w karczmie;

4) miejsce zbidrek harcerzy;

5) lincz;

6) ubogi wikary,

7) przediuzenie krtani;

37 13) ... IV Grozny wéréd caréw Rosijj;

. . 16 . . 17) ... Tuus — dewiza Jana Pawta Il;
18) gotujg ja diabli w piekle?
19) kiody drewna;
20) karcz na zrebie;
23) kolega szlifierza;

a0

o

Litery z pol ponumerowanych, w prawym dolnym rogu, utworza rozwiazanie.

1 2 3 4 5 6 7 B o 10 11 12 24) * do wpisania w kolorowe pola;
25) podazat do niej prorok Jonasz;
26) blagier;

13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 27) rajski ogrod;

28) nosit razy kilka i go poniesli.

Rozwigzanie prosimy przesta¢ do 20 stycznia. Prawidtowe rozwigzanie z poprzedniego numeru to:
O GWIAZDO BETLEJEMSKA. Nagrody wylosowali; Jolanta Rozmierska (Etk) i Jadwiga Nalbach (Etk). Gratulujemy!

MARTYRIA 1/2024 35



-

_f-ff?" " L - e ,:’ T
0 na]wzgkszq_m%;g-@ S

ZAPTaszamy na inauguracie
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Wieczystej Adoracji Najswietszego Sakramentu

w Kaplicy pw. Pana Jezusa Klgeczacego
przy parafii Sw. Jana Chrzciciela
w Augustowie.

7 stycznia 2024r., godz. 12:00

Mszy Swietej bedzie przewodniczyt

Ksigdz Biskup Jerzy Mazur,

Biskup Efcki

w Kosciele

Sw. Jana Chrzciciela. ~Orzyjdsicie do Winie wszyscy, ktorzy utrudzeni
i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepig”
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