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ks. dr Jacek Uchan

— dyrektor Wydziatu Duszpaster
stwa Ogolnego Kurii Biskupiej
w Etku

ongres Euchary-
styczny Diecezji
Ickiej jest bardzo

dobra okazja, aby jeszcze
bardziej podkresli¢ postuge
nadzwyczajnych szafarzy
Komunii $w. Posluga ta siega
pierwszych wiekow chrzesci-
janstwa, kiedy to wyznaczeni
swieccy roznosili Cialo Pan-
skie osobom, ktore nie mogly
uczestniczy¢ we wspolnych
zgromadzeniach. Dotyczylo
to glownie chorych i wiez-
niow. Reaktywacja nastapila
dopiero w XX wieku, po So-
borze Watykanskim II. Obec-
nie w Polsce jest kilka tysiecy
nadzwyczajnych szafarzy
Komunii $wietej, a w naszej
diecezji blisko 300.

Jakie jest zadanie nad-
zwyczajnych szafarzy?

Podstawowa czynnoscia
jest zanoszenie Komunii
swietej osobom chorym. ktére
z jakichs wzgledéw nie moga
uczestniczy¢ we Mszy $wietej
w kosciofach. Nadzwyczajni
szafarze pomagaja rowniez
kaptanom w parafii wtedy, gdy
jest taka potrzeba, to znaczy

-~ ‘

TRWAC FANLY

www.wdo.elk.pl

Posluga Nadzwyczajnego

Szafarza Komunii sw.

w wieksze uroczystosci, gdy
wiecej osob przystepuje do
Komunii $wietej.

Kandydat na nad-
zwyczajnego szafa-
rza musi by¢ osobg,
ktora wyroéznia sie
dojrzatoscia w wie-
rze, poboznoscia
Eucharystyczna,
zwlaszcza odznacza
sie wzorowym 2zy-
ciem moralnym i ak-
tywnie uczestniczy
w zyciu parafialnym.

Musi by¢ tez osobg, ktora
cieszy si¢ uznaniem du-
chowienstwa i wiernych.
W pierwszych latach po przy-
wrdceniu tej postugi, postawy
wiernych byly i sg rézne. Sg
osoby, ktdre niechetnie odno-
sza sie do $wieckich szafarzy,
chcg przyjmowa¢ Komunie
$w. tylko z rak kaptana. Jed-
nak wiekszo$¢ rozumie istote
tej postugi i akceptuje ja.

W diecezji elckiej

W wiekszosci krajow euro-
pejskich postuga nadzwyczaj-
nych szafarzy rozwija si¢ juz
od wielu lat. Wierni akceptuja
ich i chetnie korzystaja z ich
postugi. W naszej diecezji po-
stuga ta zaczela istnie¢ w 2000
roku. Pierwszym moderato-
rem nadzwyczajnych szafarzy
byt ks. kan. Maciej Maciejew-
ski. Pozniej przez wiele lat
opiekunem nadzwyczajnych
szafarzy byt ks. kan. Marek Ja-
nowski. Od jesieni tego roku
moderatorem nadzwyczaj-
nych szafarzy bedzie ks. kan.
Maciej Maciukiewicz.

Kurs formacyjny

Postuga nadzwyczajnego
szafarza Komunii $w. wymaga
powaznego przygotowania.
Dlatego tez wszyscy zgloszeni
przez ksiezy proboszczéow
kandydaci przechodzg kilku-
miesigczny kurs formacyjny.
Do tej pory przygotowanie
rozpoczynalo si¢ w Niedziele
Mitosierdzia Bozego, a kon-
czylo sie w Dzien Papieski

w Sanktuarium Bozego Mi-
tosierdzia w Elku, gdzie Bi-
skup Elcki ustanawial nowych
szafarzy. Od tego roku naste-
puje zmiana terminu kursu
formacyjnego. Kandydaci na
szafarzy po raz pierwszy roz-
poczng kurs w Dzien Papieski,
a zakoncza Niedzielg Bozego
Milosierdzia. Dlatego obecny
rok jest wyjatkowy: w Dzien
Papieski zostang ustanowieni
nowi szafarze i zarazem kan-
dydaci do tej postugi roz-
poczna kurs formacyjny.

Rekolekcje dla nad-
zwyczajnych szafarzy

Kiedy kandydaci na nad-
zwyczajnych szafarzy ukoncza
kurs formacyjny i zostang przez
Biskupa Elckiego ustanowieni
do tej postugi, sa zobligowani,
aby co roku przezywac reko-
lekcje formacyjne. W tym roku
rekolekcje dla nadzwyczajnych
szafarzy odbedg na Wigrach
w dniach 19-20 pazdziernika.
Rekolekcje poprowadzi ks. kan.
dr Jacek Stefanski.
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ks. dr Marcin Sienkowski
— rektor WSD Etk

ickszos¢ z nas
przyznaje ra-
cje sw. Leonowi

Wielkiemu, ktory stwierdzil,
wZe ludzka niewiedza z tru-
dem umie uwierzy¢ w to,
czego nie widzi, i z trudem
spodziewa sie tego, czego nie
zna”. 7 tej wypowiedzi jasno
wynika, Ze widzie¢ i znaé to
dwie ludzkie potrzeby - waz-
niejsze od wielu innych. Jak
sie one majg do powolania?

Pozna¢, aby oczekiwac

Nie ulega watpliwosci, ze
czlowieka pociaga tylko to,
co jest mu mniej lub bardziej
znane. Rzeczy czy osoby, kto-
rych nie znamy, wprawdzie
budzg naszg ciekawo$¢, ale
zarazem ostrozno$¢ i dystans.
Dopiero znajomos¢ rzeczy ro-
dzi swobode postugiwania sie
nimi, a 0s6b — odwage wcho-
dzenia z nimi w relagje.

Wiedza na temat takiego
czy innego powolania z pew-
noscig utatwia decyzje o jego
podjeciu. Z kolei, nieznajo-
mo$¢ powolania zazwyczaj
wywoluje lek i obawy. Nie jest
zadng tajemnicy, ze powotanie
poznaje si¢ i odkrywa przede
wszystkim dzieki stowu Boga.
Skoro On jest Zrodlem powo-
tania kaptanskiego, to komu-
nikuje, daje poznac i zaprasza
do wejscia na te droge. Nawet
jesli historia kazdego powo-
tania jest niepowtarzalna,
w rozpoznaniu wiekszosci
z nich istotng rol¢ odegrato
stowo Boga, ktére zostato
odczytane jako osobiste za-
proszenie do zyciowej misji.
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Widziec i znac
swoje powolanie

Poznanie siebie i zarazem
zamiaru Boga stanowi punkt
wyjscia w przyjeciu takiego czy
innego powolania.

Widzie¢, aby uwierzy¢

Cokolwiek opiera si¢ na
stowie Boga, zostaje przyjete
wiarg. Wobec tego pewnos¢,
ze realizuje powolanie wedle
zamystu Boga, daje wiara,
a nie wiedza. Nie tyle wiem,
co wierze, ze podgzam w kie-
runku wiasciwego powotania
(lub juz je realizuje). Pewnosci
tego rodzaju dostarcza stowo
Boga. Ono ufatwia zobaczenie
i wybor zyciowej drogi.

Oprocz tego zasad-
niczym wsparciem
dla osoby poszuku-
jacej powotania jest
sam Chrystus, ktory
osobiscie zaprasza
np. do kaplanstwa.

Dlatego adoracja Najswiet-
szego Sakramentu to zarazem
spotkanie z Nim i stuchanie
Jego stowa (np. zglebianie
Ewangelii), jak réwniez po-
znawanie Go i siebie. Zoba-
czy¢ (widzie¢) Chrystusa,
a wraz z Nim swoje powota-
nie, to podstawa w uwierze-
niu i podjeciu darowanego mi
przez Niego powotania.

e s sk
%ok ok

Pod koniec wrze$nia juz
po raz czwarty we wszystkich
parafiach naszej diecezji roz-
poczeta sie modlitwa o po-

wolania. Tym razem oprocz
realizacji wypracowanych juz
praktyk zapraszamy réwniez
do adoracji Najswigtszego
Sakramentu w intencji po-
wolan. Modlitwa i adoracja
przezywana podczas Kongresu
Eucharystycznego w Diecezji
Elckiej stanowi niepowta-
rzalng szanse, aby odnowié
i pokocha¢ wlasne powolanie,
jak réwniez wypraszac je dla
mlodych szukajacych swojej
drogi w $wiecie i Kosciele.
Pokornie prosimy o wlgczenie
sie w dzieto budzenia powotan
i madre towarzyszenie tym,
ktorzy je rozeznaja.

Proponowany przebieg
modlitwy i adoracji
w intencji powolan

- Modlitwa i adoracja obej-
muje wszystkie parafie
i trwa przez caly rok zgod-
nie z harmonogramem
od 29 wrzesnia 2024 r. do
28 wrze$nia 2025 r. (zob.

strong internetowa WSD
w Elku),

Kazda parafia podejmuje
modlitwe i adoracje NS
przez cztery dni (rozpo-
czynajac lub konczac nie-
dzielg),

Propozycje zagospoda-
rowania poszczegélnych
dni: - niedziela moze by¢
poswiecona modlitwie i ad-
oracji w intencji osob, ktore
juz rozpoznaly i realizuja
swoje powotanie (biskupi,
kaptani, diakoni, klerycy,
siostry zakonne, misjona-
rze, malzonkowie), - po-
niedzialek (lub czwartek)
mozna przeznaczy¢ na
wypraszanie powolan ka-
planskich, - wtorek (lub
piatek) mozna wykorzy-
sta¢ na modlitwe w inten-
cji powotan zakonnych
i misyjnych, - $roda (lub
sobota) moze by¢ czasem
wypraszania powolfan do
sakramentalnego matzen-
stwa i za rodziny,



- Adoracje NS mozna przy-
gotowac przed wieczorng
Mszg $w. lub po niej. Row-
nie dobrze mozna wyzna-
czy¢ modlitwe i adoracje
na pozny wieczér (np. od
godz. 19:00) i zakonczy¢
je Msza $w. (np. o godz.
21:00). Na pewno warto
wykorzysta¢ porzadek ad-
oracji i nabozenstw, ktory
juz funkcjonuje i przyjat sie
w parafii.

Do udzialu w modlitwie
i adoracji NS kazdego dnia
$3 zaproszeni wszyscy pa-
rafianie, a szczegdlnie mlo-
dziez. Natomiast prowa-
dzenie modlitw i adoracji
warto powierzy¢ poszcze-
gblnym osobom: - kapfani,
diakoni, klerycy i nadzwy-
czajni szafarze Komunii $w.
animujg modlitwe i adora-
cje o powotania kaptanskie,
- siostry zakonne i wspol-
noty modlitewne prowadza
modlitwe o powotania za-
konne i misyjne, - cztonko-
wie wspdlnot formacyjnych
prowadza modlitwe o po-
wolania malzenskie i za
rodziny.

Cele modlitwy i adora-
cji: - wypraszanie nowych
powotlan (kaptanskich,
zakonnych, misyjnych,
malzenskich), - otaczanie
troskg osob juz realizujg-
cych swoje powolanie (bi-
skupdw, kaptanéw, osoby
konsekrowane, malzon-
kéw), - zwiekszenie $wia-
domodci i zaangazowania
wiernych w procesie bu-
dzenia powolan, - ksztal-
towanie odpowiedzialnosci
za rodzace si¢ powolania,
- pelne zaangazowanie si¢
w wierne wypelnianie wia-
snego powolania,

Formy modlitwy i adora-
Cji: - juz istniejace w para-
fii (Msza $w., adoracja NS
z tekstami Pisma $w., ro-

zaniec, nabozenistwa, mo-

dlitwa wiernych itp.) -lub

dodane zgodnie z rozezna- Q%

niem duszpasterzy i wier- ‘V Intencje modlitewne

nych (propozycje modlitw % J ROz Zywego Rozanca
dostepne na stronie inter- * / na pazdziernik 2024 r.
netowej WSD w Etku), E

- Dni modlitwy to okazja
do gromadzenia wspdlnot,
ruchéw i grup parafialnych .
oraz sposobnos¢ do ich za-
angazowania w duszpaster-
stwo powolaniowe w para-
fii, ’

- W dniach modlitwy i ado-
racji odbywajacej si¢ w pa-
rafii watro podja¢ proble-
matyke powolaniowa na .
lekcjach religii w szkotach,

- Nazaproszenie proboszcza
mozliwa obecnos¢ forma- .
torow, profesorow i kle-
rykéw WSD oraz sidstr
zakonnych, misjonarzy,
malzenstw i rodzin (da-
jacych $wiadectwo swego
powolania).

[ ] -

T Roza Zywego Rozanca
MadImy sie, aby Koscitt nadal wspierat na wszelkie sposoby sy-
nodalny styl zycia, w znaku wspdtodpowiedzialno$ci, promujac
uczestnictwo, komunie i wspolng misje kaptandw, zakonnikdw
i Swieckich.

Modimy sie o site i wytrwalos¢ dia osob, kidrych domostwa i dobytek

pochionela woda, 0 serdecznos¢ i cheg niesienia pomocy dla ludzi,

ktérym udato sie uchroni¢ przed powodzia, aby swoja sitg i pomoca
wspierali ofiary zywiotu, a takze za ofiary powodzi - niech dobry

Bog obdarzy ich chwala Nieba

Madimy sie za uczniow, kidrzy w tym roku szkolnym przystapia do

matury, a takze za studentéw, rozpoczynajacych rok akademicki,

aby zdobywajac wiedze, przyczyniali sie do chwaty Boga i Ojczyzny.

Madimy sie za uczestniczacych w nabozenstwach rézancowych,

by w tajemnicach Rézarca odczytywali zaproszenie do Krolestwa

Niebieskiego.

+ Madimy sie o Polske — Ojczyzne nasza, aby pozostata krajem
katolickim, dajac wszystkim narodom przyktad zywej wiary w Chry-
stusa oraz byfa ostoja prawdziwej definicji matzenstwa, jako zwigzku
kobiety i mezczyzny, stojac na strazy Swigtosci rodziny otwartej na
dar rodzicielstwa.

Caloroczna modlitwa i adoracja Najswi¢tszego Sakramentu
w intencji powolan w parafiach diecezji elckiej: pazdziernik-listopad

Niedz. Pon. Wt. Sr.

Czw. Pt. Sob. l Niedz.

00 A 5.10 9.10

10,10 | 110 | 1210 [

Elk N5J

Elk Opatrznosci Boze
Etk NMP Krélowej Apostotow

I 1410 | 1500 | 16.10

1710 | 1810 | 19.10

Elk $w. Jana Apostola 1 Ewangelisty
Elk sw. Jana Pawla 11

Elk sw. Rafala Kalinowskiego

DR 2110 | 2210 | 23.10

2410 | 2510 | 26.10 (SN

Elk sw. Tomasza Apostola

Suwalki bl. Anicli Salawy
Suwalki Bosego Ciala

DRI 2510 | 29.10 | 30.10

3L10 | L1l | 211
Suwalki Chrvsiusa Krola TR
Suwalki MB Milosierdzia L
411 5101 ] 611 70 | s | o1 N

Sowalki sw. Aleksandra

Suwalki $w. Apostolow Piotra i Pawla

BN 1 | 1 | 15l

Suwalki bl. Brata Alberta Chmielowskiego
1411 | 1511 | 1611 ﬂ

Suwalki $w. Kazimierza Krolewicza
Suwalki sw. Wojciecha BiM

Augustow MB Ceestochowskic)

1811 | 1911 | 2011

21| 2211 | 2311

Augustow Milosierdzia Bozego

Augustow NSJ
Aungustow sw. Jana Chrzeiciela

B 2511 | 2601 | 271l

28.11 | 2911 | 30.11

Augustow Swicte) Rodziny
Bakalarzewo

Bame Mazurskie
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Marcin Kawko
- lektor, doktorant SGH - filozofia
ekonomii i etyka w biznesie,
dziatacz spoteczny, suwalczanin

oczatek pazdzier-
Pnika jest czesto mo-
mentem, w ktorym
po wakacjach mlodzi ludzie
wyjezdzaja z domow do wiek-
szych miast na studia. Co si¢
dzieje, gdy tak si¢ nie dzieje?
Nic dobrego. Nawet jesli nie
wyjazd do wiekszego miasta,
to opuszczenie domu rodzin-
nego w odpowiednio miodym
wieku jest niezbednym kro-
kiem do usamodzielnienia
i uczynienia ostatecznego,
najwazniejszego kroku
w procesie nauki jednej z naj-
wazniejszych e¢not - odpo-
wiedzialnosci.

Rozpoczelismy wiasnie
pazdziernik, a wraz z nim
nowy rok akademicki. Jest
to zatem dobra okazja, by
wspomnie¢ najwigkszg zalete
i korzy$¢ wyjazdu na studia
- usamodzielnienie. Wiele
wspolczesnych probleméw
mlodziezy bierze si¢ ze spo-
sobu wychowania w dziecin-
stwie. Niewlasciwego sposobu,
ktéry w jezyku potocznym na-
zwaé mozemy wychowaniem
bezstresowym, nieco bardziej

miedzynarodowo nazywanym
safetyzmem.

Odpowiedzialnosé
podstawow3 cnota

Kazdy cziowiek,
by zy¢ peknia zy-
cia, potrzebuje

wzigé za cos od-
powiedzialnosé.

W pierwszej zas kolejnosci
musi wziag¢ odpowiedzialno$¢
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Otworz OCZY - zacznij NN A X6

Wolnosc

szkola odpowiedzialnosci

za wlasne zycie. Trudno to
jednak zrobi¢, pozostajac pod
ciagla opieka rodzicow. A tak
dzieje si¢ czesto, gdy miody
cztowiek nie opuszcza rodzin-
nego domu i nie wyjezdza na
studia do innego miasta. Brak
konieczno$ci optacania ra-
chunkdw, robienia zakupow,
jedzenie podane codziennie
do tozka, czesto nawet brak
wymogu sprzatania po so-
bie. Czy w takich warunkach
mozna w ogole zdoby¢ sie na
wziecie na siebie jakiejkolwiek
odpowiedzialnosci?

Zaczyna sie dos¢
wezesnie

Safetyzm - przesadne, pa-
niczne dbanie o to, by dziecku
nie stala si¢ najmniejsza
krzywda - jest jednak prze-

klenstwem juz na duzo wcze-
$niejszym etapie. W dobie tzw.
$wiadomego rodzicielstwa ro-
dzice nader czgsto starajg si¢
zminimalizowa¢ ekspozycje
dziecka na wszelkie mozliwe
ryzyko. Stad biora sie bezna-
dziejne (ekstremalnie nudne)
place zabaw, ktére zastepuja
np. dawne wspinanie si¢ na
drzewa. Stad bierze sie nie-
mal calodobowa opieka. Stad
bierze sie lokalizator w smart-
fonie. I najgorsze - stad biorag
sie same smartfony. Narkotyk,
ktory zabija dzieci, jest im po-
dawany dobrowolnie przez
samych rodzicéw z powodu
panicznego strachu o bez-
pieczenstwo dziecka. A jak to
dziecko ma si¢ w ogdle rozwi-
ja¢, skoro w swoim zyciu nie
napotka prawdziwego ryzyka?
Otdz, nie bedzie si¢ rozwijac.

W obawie przed nieznanym
bedzie pdzniej jak najdtuzej
zostawa¢ pod opieka rodzi-
codw, marnujac zycie i sobie,
i rodzicom, i spofeczenstwu.

Spolecznie wazne
usamodzielnienie

Dlaczego spoteczenstwu?
Ano dlatego, ze spoteczen-
stwo potrzebuje sSwiadomych
obywateli, podejmujacych
przemyslane decyzje - czy to
polityczne, czy gospodarcze.
Spoleczenstwo potrzebuje
takze lideréw — osob, ktore
beda na tyle odwazne, by
wykona¢ pierwszy krok, za
ktérymi bedg mogly pozniej
podaza¢ ttumy.

I do tego przede wszystkim
niezbedne s3 studia. Nie ma
co si¢ tudzi¢, ze mlody czto-
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ks. Dariusz Kruczynski
Dyrektor Caritas Diecezji Etckiej

wiek wiele sie na nich nauczy.
Niestety poziom polskiego
szkolnictwa wyzszego na to
nie pozwoli. Niemniej, to nie
jest zaden argument prze-
ciwko studiom. Ich korzysci
s3 bowiem znacznie szersze
- od wspomnianego usamo-
dzielnienia, przez nowg siatke
kontaktow i relacji, po rozsze-
rzenie wizji §wiata o rzeczy-
wisto$¢ istniejagca w wiekszych
miastach, czesto skomuniko-
wanych bezposrednio z za-
granica.

Odwaga rodzicow
warunkiem prze-
trwania dzieci

Po pierwsze, rodzice po-
winni zatem przesta¢ naktada¢
na dzieci ochronny klosz. Nie-
zbednym warunkiem rozwoju
jest zmierzenie sie z ryzykiem,
lekami, niepowodzeniami
i problemami juz w dziecin-
stwie.

Po drugie, dzieci powinny
miec¢ jakie$ stale, regularne
obowiazki, juz na wczesnym
etapie rozwoju. To konieczny
element nauki odpowiedzial-
nosci.

Po trzecie, relacja z dzie¢mi
na etapie nastoletniosci musi
jasno okresla¢ czas koniecz-
nego usamodzielnienia. Ide-
alnym momentem na to jest
koniec szkoly sredniej. To
jest zdecydowanie moment,
w ktérym mtlody czltowiek
powinien opusci¢ dom ro-
dzinny i zacza¢ uklada¢é wta-
sne zycie. Im dluzej sie z tym
wstrzymuje, tym wiecej pro-
blemdéw sam sobie stworzy.
I tu ponownie rola rodzicéw.
Oczywiscie niezwykle trudno
by¢ stanowczym wobec wia-
snego dziecka, jednak to od tej
stanowczosci zalezy jego do-
bro. Badzmy zatem odpowie-
dzialni, by odpowiedzialnosci
uczy¢ innych.

Apel Caritas Diecezji Elckiej
W sprawie pomocy powodzianom

Wielu mieszkanicow gmin
i powiatow na terenie potu-
dnia Polski dotknat kataklizm
w postaci powodzi. Zywiot
czesto niszczy dobytek catego
zycia. Caritas Diecezji Elckiej
zwraca sie z apelem do wszyst-
kich ludzi dobrej woli o wspar-
cie 0sdb dotknietych powodzia
na poludniu Polski o wplaty
na rachunek bankowy: PKO
BP S.A. O/Etk: 29 1020 4724
0000 3302 0027 2369 - z dopi-
skiem: ,,Powddz”. Pozyskane
$rodki zostang przeznaczone
na zakup m.in. sprzetu AGD
(lodowki, pralki).

W pomoc powodzianom
mozna wiaczy¢ sie organizujac
zbiorki daréw (zywnos¢ dtu-
goterminowa, artykuly higie-
niczne, $rodki czystosci, sprzet
do sprzatania), ktore mozna
dostarcza¢ do Caritas Diecezji
Elckiej: ul. ks. prat. Mariana
Szczgsnego 1, 19-300 Etk. Pro-
simy o nie dostarczanie uzy-
wanej odziezy. Z otrzymanych
daréw przygotowujemy paczki
dla powodzian.

Bog zaplac za ofiary zlo-
zone na pomoc poszkodo-
wanym do puszek w parafiach
diecezji elckiej po Mszach $w.
w niedziele 22 wrze$nia 2024
r., takze za udzial w zbidrce
dla powodzian przeprowadzo-
nej w dniach 27-28 wrzesnia
2024 r. w sklepach Biedronka.
Za otwartos¢ serca i zaanga-
zowanie bardzo dziekujemy
naszym darczyncom i wo-
lontariuszom Parafialnych Ze-
spotéw Caritas oraz mlodziezy
szkolenej, a takze przedstawi-
cielom innych organizacji, pla-
cowek $wiatowych ilokalnych

spotecznosci, ktére dostarczaja
do nas dary dla powodzian.

Na terenach wiejskich za-
checamy takze do organizo-
wania zbidrek ptodéw ziemi
(np. zboza, ziemniakdw, wa-
rzyw okopowych). Taka ini-
cjatywe podjeta m.in. parafia
w Jeleniewie.

Srodki finansowe i ze-
brane dary sg przekazywane
potrzebujacym za posrednic-
twem diecezjalnych Caritas,
ktoérych teren ogarneta po-
wodz. Bog zapta¢ wszystkim
za zaangazowanie w akcje
charytatywne na rzecz po-
wodzian.

POMOC DLA POWODZIAN

CARITAS DIECEZ]| ELCKIE] PROWADZI EBIﬁR[{E
FIENiEi NA DLA OFIAR POWODZI W POLSCE.
POZYSKANE SRODKI ZOSTANA PRZEZNACZONE
NA ZAKUP NAJPOTRZEBNIEJSZYCH PRODUKTOW
(NP. WODA, ZYWNOSC, SRODKI CZYSTOSCI.

PROWADZIMY ROWNIEZ
ZBIORKE DAROW DLA POWODZIAN

CO ZBIERAMY? _

Dary zebrane w parafiach prosimy
przynies¢ do biura CARITAS
przy ul, Ks. Prat. M. 5zczesnego 1, Etk

*i (Cantas

tarttay Diecezs Elclg
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ks. dr Teodor Puszcz TChr
- doktor liturgiki, proboszcz
Polskiej Misji Katolickiej
w Bochum

iturgia Kosciola
Lnie stanowi pry-
watnej wlasnosci
poszczegolnych wiernych
ani zadnej grupy. Jest ona
wlasnoscig Kosciola, ktory
ma prawo okreslaé¢ reguly
i zasady jej celebrowa-
nia. ,Zachowywanie przez
wszystkich uczestnikow
jednolitych postaw ciala jest
znakiem jednosci cztonkow
chrzescijanskiej wspolnoty
zgromadzonych na sprawo-
wanie Swietej liturgii: wy-
razaja one bowiem i ksztal-
tuja duchowe przezycia
uczestniczacych” (Ogolne
Wprowadzenie do Mszalu
RzymskKiego, nr 42).

Dla celebransa bardzo
przykre jest spotykanie si¢
z brakiem zrozumienia przez
wiernych istoty wspolnych
postaw podczas Eucharystii.
Trudno bowiem zrozumieé
pomyst na kleczenie, gdy idac
w procesji do Komunii $wie-
tej nalezy przyjac postawe sto-
jaca lub wiernych z uporem
preferujacych “swoje wlasne”
sposoby przyjmowania Hostii
do ust, ktdre czesto ani nie sg
godne ani promowane przez
Koscidt.

Zjednoczenie wiernych
wyrazaja wspolne po-
stawy i gesty w liturgii

Wskazania Eiskopatu
Polski — wielokrotnie cyto-
wane w ramach niniejszej
serii artykutéw - podejmuja
rowniez temat gestow i po-
staw uczestnikow Euchary-
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EUCHARYSTII

Postawy ciala 1 gesty

swiadcza o jednosci wiernych

sti (nr 46). Gesty spelniane
przez kaplana i $wieckich
zlaczone sg z wypowiada-
nymi modlitwami i akla-
macjami. Wszyscy bija sie
w persi podczas aktu po-
kuty i wszyscy klaniajg si¢
w odpowiednim momencie
Wyznania wiary na stowa:
i za sprawg Ducha Swietego
oraz czynig skton glowy, gdy
wymawiajg imiona Trzech
Os6b Boskich, imie Jezusa,
Najswietszej Maryi Panny
oraz Swie;tego, na ktérego
cze$¢ odprawia sie¢ Msze
$wieta (OWMR 274). Nato-
miast w Modlitwie eucha-
rystycznej tylko celebrans
(wzglednie koncelebransi)
wykonuje odpowiednie ge-
sty. W Kanonie Rzymskim —
pierwszej modlitwie — ktania
sie on na zakonczenie mo-
dlitwy ofiarowania i czyni
znak krzyza na sobie oraz na
stowa Rowniez nam, Twoim

grzesznym stugom bije sie
w piersi i w odpowiednim
momencie podnosi oczy
w gore. Celebrans wyciaga
rece nad chlebem i winem
w czasie epiklezy i konse-
kracji oraz rozklada rece, gdy
wypowiada lub $piewa stowa
Modlitwy eucharystycznej
(podobnie czyni w pozosta-
tych modlitwach). Dotyczy
to rowniez koncelebranséw
(OWMR 222e, 224).

Szczegotowe omo-
wienie postaw ciata
wiernych uczest-
niczacych w Eu-
charystii biskupi
polscy rozpoczeli
od przypomnienia,
ze wspolne po-
stawy umacniaja

i wyrazaja ich jed-
nos¢ oraz kszatal-
tuja ich duchowe
przezycia (nr 47).

Odnosnie postawy stojacej
odnotowano, ze wierni stoja
od wejscia celebransa az do
kolekty (pierwszej modlitwy
kaptana) wlacznie; podczas
spiewu przed Ewangelia,
W czasie Ewangelii, Wyznania
wiary i modlitwy powszech-
nej; od wezwania Médlcie sie,
aby moja i waszg ofiare az do
Baranku Bozy - z wyjatkiem
modlitwy epikletycznej i stow
przeistoczenia — oraz w cza-
sie Modlitwy po Komunii
i zakonczenia Mszy $wietej
(nr 48).

Postawa siedzaca: ,,Wierni
moga siedzie¢: w czasie czy-
tan i psalmu responsoryjnego;
w czasie homilii; w czasie
przygotowania daréw; w cza-
sie rozdzielania Komunii $wie-
tej i milczenia po niej” (nr 49).
Osoby w starszym wieku, stabi
i chorzy, moga siedzie¢ - przy-
pomnieli biskupi — w czasie
calej Mszy $wietej, nie tylko



w kosciele, ale rowniez w ka-
plicach szpitali i zaktadow spe-
cjalnych (nr 51).

Postawe kleczacg natomiast
wierni winni przyja¢ w czasie
modlitwy epikletycznej i prze-
istoczenia (klekaja przed epi-
kleza, a wstajg przed aklamacja
po przeistoczeniu); Oto Bara-
nek Bozy i Panie, nie jestem
godzien. Uczestnicy liturgii
moga klecze¢ ,,w czasie przyj-
mowania Komunii $wietej, je-
zeli taka forma zostata przy-
jeta we wspdlnocie” oraz jesli
istnieje zwyczaj kleczenia od
$piewu Swiety do doksologii
Przez Chrystusa, z Chrystu-
sem (OWMR 43; nr 50).

Benedykt XVT jako kar-
dynal w homilii wygltoszonej
w katedrze monachijskiej
25.12.1979 roku podkreslit,
ze w liturgii Bozego Na-
rodzenia stale pojawia sie
stowo ,,wszystko”. ,Wszyst-
kie krance ziemi ujrzaly zba-
wienie Boga naszego” (Ps 98,
3). »,Ojcowie Kosciota nadali
temu stowu bardzo gtebokie
znaczenie. Méwia oni: Bog
stal si¢ cztowiekiem. Jesli tylko
wejdziemy we wspolnote ludz-
kiego istnienia, jesteSmy tam,
gdzie bycie cztowiekiem styka
si¢ z byciem Bogiem. Znaczy
to, ze moge by¢ z Chrystusem
tylko wtedy, gdy chce wpdl-
noty z wszystkimi ludzmi. Nie
moge by¢ z Nim, pomijajac
innych ludzi. Moge Go tylko
wtedy spotka¢, gdy si¢ nie
odizoluje w sobie samym, ale
wyjde ku wspoélnemu fund-
mentowi. Moge by¢ z Nim
tylko wtedy, gdy jestem praw-
dziwie czlowiekiem. A praw-
dziwie czlowiekiem moge by¢
tylko we wspdlnocie z wszyst-
kimi ludZmi.”

apewne wielu z nas

mialo w swoim zy-

ciu moment, kiedy
zawstydzilismy sie swojej
wiary. By¢ moze baliSmy sie
stanac w obronie Kosciola czy
sie przy kims pomodli¢.

Dlaczego tak si¢ dzieje?
Chyba kazdy z nas cho¢ w mi-
nimalnym stopniu boi si¢ od-
rzucenia, braku akceptacji ze
strony innych. W otaczajacym
nas $wiecie, gdzie katolicyzm
czesto jest wySmiewany i mie-
szany z blotem, ukazywanie,
ze jest sie osoba wierzacg, nie
bojaca sie mowic o swoich
warto$ciach naprawde nie jest
tatwe. Wiara dla wielu ludzi
nie kojarzy si¢ pozytywnie czy
jako co$ oczywistego w zyciu,
przez co mozemy odczuwac
lek czy wstyd przyznawania
sie do wyznawanych warto-
$ci przy osobach, z ktérymi
przebywamy na co dzien.

Jak wiec radzi¢ sobie z le-
kiem i wstydem wiary? Przede
wszystkim nie mozemy my-
$le¢, ze odwaga przyjdzie
z dnia na dzien. Otwieranie
sie to proces, ktory trwa jakis
czas. Nie wymagajmy od siebie
spektakularnej ewangelizacji,
a skupmy si¢ na matych kro-
kach prowadzacych do coraz
wiekszej otwartosci na dziele-
nie si¢ Bogiem. Moze dzi$ po-
modle si¢ o odwage, a za rok
opowiem komus o tym, jak
Chrystus nas mocno kocha?

»Moc” do szerzenia wiary
zyskujemy poprzez korzysta-

i nie lekajcie!

nie z sakramentdw $wietych.
Adrienne von Speyr w ksigzce
»Spowiedz” napisala, ze ce-
lem spowiedzi jest nie tylko
oczyszczenie z grzechéw, ale
takze uzdolnienie mocy swo-
jego postannictwa - postan-
nictwa do przekazywania in-
nym Bozej mitosci. Ogromnie
wazne jest takze przyjmowa-
nie Komunii $wigtej. Dzigki
sakramentowi Eucharystii
Chrystus zamieszkuje w nas,
awiec bedzie nam towarzyszyt
i uzdalnial w gloszeniu Stowa;
jest z nami i w nas.

Samym dziefem ewangeli-
zacji jest postawa naszego zy-
cia. Sw. Jan Maria Vianney po-
wiedzial: ,Nie méw ludziom
o Bogu, kiedy nie pytaja, ale
zyj tak, by pytac zaczeli”.
I nie chodzi o to, aby nigdy
o Chrystusie nie wspominac,
ale aby za naszymi sfowami
stal przyktad naszego zycia;
naszych decyzji i wyborow.

W dobrze nam znanej przypo-
wiesci o talentach ( Mt 25, 14-
30) Jezus mowi o pomnozeniu
dobr, ktére posiadamy. Wiara,
ktorg w sobie nosimy;, jest da-
rem, ktérym powinni$my si¢
dzieli¢. A szerzac Chrystusa,
rozpowszechniamy mitos¢,
do ktdrej jestesmy powotani.

Sw. Piotr zaparl sie Jezusa
trzy razy pomimo tego, ze tak
dtugo Mu towarzyszyt i dobrze
Go znal. Dlaczego? Przez Igk,
troske o swoje zycie. Czgsto
jestesmy do niego bardzo po-
dobni. Przyznanie si¢ do Boga
stanowi dla nas klopot. Ale czy
Chrystus odrzucil Piotra? Nie,
co wigcej ustanowit go pierw-
szym pasterzem Kosciola. Nas
takze nigdy nie odrzuca. Po-
mimo naszego wstydu i leku
On na nas czeka. Jesli w skru-
sze serca bedziemy prosic¢
Go o odwage, na pewno nie
pozostanie obojetny na nasze
prosby.
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VEYYA GOSC

Weronika Flad

W zgodzie z Panem Bogiem
1 samym soba

Z Panem Michalem Skubisem, wéjtem Gminy Plaska,
rozmawialiSmy o powolaniu, Iaczeniu zycia rodzinnego
z zawodowym i wiara we wlasne wartosci.

Jest Pan jednym z mlod-
szych wojtow w naszym
kraju i pokonal Pan
swojego konirkandydata
7 0gromng przewaga

- uzyskal Pan prawie

3 razy wiecej glosow.
Jakie to bylo uczucie?

No c6z, mysle, ze to byla
cata mozaika uczué: przede
wszystkim ogromna ulga, ale
tez wdzieczno$¢ za zaufanie.
Uwazam, ze ta skala zwy-
cigstwa byla zaskoczeniem,
poniewaz mimo Ze mocno
wierzytem w to, Ze uda mi si¢
wygraé, nie zakladalem, ze to
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bedzie tak znaczaca przewaga.
Mysle, ze mato kto w ogéle za-
ktadat az tak istotng roznice.
Zdecydowanie, jezeli chodzi
0 emogje, tak jak wspomnia-
lem dominowata ulga - krétko
mowiac, przestawitem zycie
swoje i swojej rodziny o 180
stopni, w oparciu o zalozenie,
iz mieszkancy naszej gminy
podziela moja wizj¢ rozwoju
naszej malej ojczyzny.

Zaczynajac wlasnie

od genezy, od tego jak
w ogole zrodzil si¢ po-
mysl na kandydowanie:
czy bylo to cos na za-
sadzie powolania, czy

czul Pan to od dawna
czy raczej byla to szybko
podjeta decyzja?

Moze tak idgc chronolo-
gicznie, juz od dawna czulem,
7e powinienem zrobic cos$ wie-
cej. Pozwole sobie tutaj przy-
toczy¢, mysle ze znang wszyst-
kim przypowies¢ o talentach.
Dobrym Stuga Bozym jest
ten, kto te otrzymane talenty,
krotko mowiace, rozmnaza,
wykorzystuje w dobry spo-
sob, a nie ten, kto te talenty
zakopuje i nie wydobywa na
$wiatlo dzienne. Od dtuzszego
czasu bylem przekonany, ze
jakies$ talenty wlasnie w da-
rze od Boga dostalem, wigc
powinienem je rzeczywiscie
wykorzystywac, zeby czynicé
$wiat lepszym. W poprzed-
niej pracy nie czufem, ze taka
zmiane dla $wiata przynosze,
dlatego postanowilem po-
dejs¢ do zycia w ten sposéb,
ktory pozwolitby mi wlasnie
ten nasz maty §wiat zmienia¢
na lepszy. Dzisiaj, po tych
kilku miesigcach, mimo ze
jest to nietatwe, to juz widzg,
ze moje decyzje moga nasza
mala ojczyzne zmieniaé na
lepsze. Krétko méwiac, czuje
poczucie misji, ze rzeczywiscie
jestem w stanie co$ dobrego
dla $wiata i dla ludzi zrobi¢,
a caly proces podejmowania
decyzji zajal mniej wiecej 3
lata, wiec zdecydowanie moge
powiedzie¢, Ze nie bylo to na
ostatnig chwile.

Przytacza Pan tresé¢
przypowiesci, w Pana
gabinecie wisi rowniez

krzyz. Wynika to ra-
czej z iradycji wiesza-
nia krzyza oraz godla
w urzedach czy jednak
jest to zgodne z tym,

co wyznaje Pan row-
niez prywatnie? Jakimi
wartosciami Kieruje
si¢ Pan piastujac sta-
nowisko publiczne?

Jestem czlonkiem Kosciota
Katolickiego i wartosci chrze-
$cijanskie jak najbardziej sa
dla mnie kluczowe. Mysle
tez, ze jako urzednik pu-
bliczny, jako osoba, ktorej
powierzono odpowiedzial-
no$é, powierzono réwniez
opieke nad majatkiem gmin-
nym, nad losem i rozwojem
gminy, przede wszystkim
kieruje sie uczciwoscia, ale
réwniez rozsadkiem i odpo-
wiedzialno$cig. Przejawia si¢
to w tym, ze wielokrotnie naj-
pierw 3 razy si¢ zastanawiam
czy dana decyzja przyczyni
sie¢ do polepszenia sytuacji
gminy, miedzy innymi réw-
niez w aspekcie finansowym,
chociazby biorac pod uwage
moje ekonomiczne wyksztal-
cenie. Staram si¢ tez postepo-
wac jak najbardziej obiek-
tywnie, mimo ze nie zawsze
jest to tatwe, po to, by moje
osobiste sympatie nigdy nie
przestanialy mi osadu. Pro-
buje¢ réwniez w miar¢ moz-
liwosci rozwigzywac réznego
rodzaju konflikty, wychodzac
z takiego koncyliacyjnego
punktu widzenia, czasem
pelnigc nawet role mediatora,
bo uwazam, ze troche za duzo
jest u nas w narodzie podzia-



téw i powinni$my razem is¢
do przodu.

Czyli raczej wspolpra-
cowac niz wojowac?

Zdecydowanie.

Ten sukces, ktory od-
niosl pan, bo tak mozna
okresli¢ wygrana z taka
przewaga, czy jest to
pretekst do tego, zeby
tym sukcesem si¢ ,,za-
chlysnac”? Czy jest to
swego rodzaju egzamin
dla Pana przekonan,
dla tych wymienionych
przez Pana wartosci?

Powiem tak, zachlysna¢ sie
takim sukcesem, taka ,,wta-
dz3”, mozna by jak najbardziej
w sytuacji, gdyby ta wladza
byla celem samym w sobie.
Dla mnie, jak wspomniatem
wczesniej, pozycja wojta jest
raczej srodkiem do tego, by
ten $wiat zmieniac na lepsze.
Natomiast rzeczywiscie jest to
pewien rodzaj egzaminu, gdzie
te przekonania, idealy czy che¢
do dzialania napotykaja wiele
przeszkdd. Kluczowe jest to,
zeby te przeszkody pokony-
wac, zachowujac zgodnos¢
ze swoimi zasadami, zeby
caly czas pozostac¢ sobg i moc
spojrze¢ na siebie w lustrze.

Jezeli chodgzi o te prze-
szkody, mysle, ze cza-
sami moga byc¢ nimi
rowniez ludzie, ktorzy
nie do konca zgadzaja
si¢ np. z Pana swiatopo-
gladem. Niekiedy wy-
stepuje ten tzw. wyscig
SZCZUrow, wigc czy juz
przez te kilka miesi¢cy
spotkal si¢ Pan z jakimis
nieprzyjemnosciami?

Rzeczywiscie, we wszyst-
kich rankingach zaufania

politycy odnotowuja bardzo
stabe wyniki, wrecz jedne
z ostatnich, niemniej uwa-
zam, Ze na poziomie gminy,
zwlaszcza tak malej, jak na-
sza, nie mamy do czynienia
Ze wspomnianym ,,wyscigiem
szczurow”. Osobiscie jeszcze
na etapie wyboréw zadekla-
rowalem che¢ wspoélpracy
z kazdym, kto bedzie chciat
pomdc rozwojowi naszej
gminy. Jestem zadowolony,
ze juz pierwsze efekty tego
wida¢ pod postacig inwe-
stycji, ktore sg realizowane
oraz planowane na terenie
naszej gminy. Inny przyktad
takiej wspotpracy to Kota
Gospodyn Wiejskich, jeszcze
w maju byly u nas zaledwie
2 KGW, a obecnie, dzieki
temu, ze rozmawiamy z so-
tectwami, przeprowadzamy
spotkania, szkolenia, mamy
ich juz dziewig¢, wiec postep
bardzo znaczacy.

Zarowno w mediach
spolecznosciowych,
jak i dzisiaj, podkre-
slil Pan, ze tej pracy na
stanowisku wojta jest
mnostwo, wspomnial
Pan o podporzadkowa-
niu zycia rodzinnego,
prywatnego. Czy jest
jakas recepta, zeby sie¢
w tym nie zatraci¢, zeby
ten wolny czas pro-
duktywnie spedzac?

Pracy jest mnostwo, a po-
mystow, co jeszcze mozna
zrobi¢ - jeszcze wigcej. Nie-
stety przyznam sie, ze wie-
lokrotnie po powrocie do
domu siegam po telefon czy
stuzbowy laptop, zeby co$
dokonczy¢, na co mi nie wy-
starczyto czasu w godzinach
pracy. Kolejnym watkiem sa
spotkania, ktérych odbywam
dziesiatki, a potrafig skonczy¢
sie o réznych godzinach.

Niemniej tutaj takim moim
strézem, jest moja matzonka,
ktéra pilnuje, bym nie prze-
sadzat i wygospodarowat czas
wspdlny, chociazby wspolnie
pdjs¢ na spacer, pobawic sie
z psem czy obejrze¢ odcinek
serialu. Mysle, Ze juz wkrotce
bede musiat jeszcze znaczaco
sie poprawic¢ i wykaza¢, po-
niewaz w perspektywie kilku
tygodni spodziewamy sie na-
szego pierworodnego.

W takim razie skladamy
serdeczne gratulacje

i zyczymy zdrowia mal-
zonce oraz dziecku.
Pozwole sobie ten te-
mat kontynuowac, bo
wspomina Pan o zZonie:
jak wazne jest sakra-
mentalne malzenstwo
w Pana zyciu, rowniez
jezeli chodzi o wspar-
cie w tak waznej roli.

Jest to sprawa bardzo
istotna. My z matzonka, je-
steSmy po $lubie niecaly rok,
rozmawiamy czwartego wrze-
$nia, wiec za 5 dni bedziemy
mieli pierwszg rocznice $lubu.
Natomiast mamy zgodna
obserwacje, ze po slubie nasz
zwigzek rozkwita, zdecydowa-
nie lepiej si¢ ze sobg czujemy,
zdecydowanie tatwiej nam
podejmowac wspolne decyzje
wagi mniejszej i wigkszej, jak
wspomniane oczekiwanie na
potomka.

Na zakonczenie prosimy
o recepte na zachowanie
tej zyciowej rownowagi.

W Gminie Plaska, mamy
to szczescie, ze praktycznie
z kazdego zakatka naszej
gminy do lasu jest rzut bere-
tem. Zachecam wszystkich
do tego, co sam robig, czyli
do poswiecenia, chociaz 2-3
razy w tygodniu, jednej go-

dziny dziennie, zeby przejs¢
sie do lasu i, wystuchujac
jedynie szumu drzew, oka-
zjonalnie $piewu ptakow,
porozmawiaé samemu ze
sobg czy z wspdéimalzonkiem,
czy wlasnie z Panem Bogiem
i uporzadkowac sobie swoje
sprawy, troszeczke wolniej
poemysle¢, troche uspokoi¢
swoja glowe, zeby przystapic
do wyzwan dnia codziennego
z czysta glowa.

W takim razie jeszcze
pozwole sobie dopy-
tac: czy Sanktuarium
w Studzienicznej, ktore
jest niedaleko polozone,
jest takim miejscem,
zeby czy 7z wspolmal-
zonkiem, czy z Panem
Bogiem ten wolny

czas spedzi¢ i przemy-
sle¢ rozne sprawy?

Jak najbardziej. Mysle, ze
Sanktuarium w Studzienicz-
nej jest miejscem absolutnie
wyjatkowym. Od pierwszej
wizyty mojej malzonki, pod-
6wczas jeszcze przed zawar-
ciem zwigzku malzenskiego,
gdy zobaczyta wyspe po raz
pierwszy, od razu wiedziala, ze
wlasnie tutaj chce wzig¢ §lub
i tutaj nasz zwiazek ma zosta¢
poblogostawiony. No i cdz,
kilka lat p6zniej dokfadnie to
sie zidcito.

Wszystkich, ktorzy
beda w Studzienicznej
zapraszamy rowniez do
Gminy Plaska, zeby te
pi¢kne okolice, lasy wy-
Korzystac do wyciszenia
i skorzystania z urokow
regionu. Bardzo Panu
dziekuje za rozmowe.

Roéwniez dziekuje i serdecz-
nie zapraszam wszystkich,
a wiec mam nadzieje, ze do
zobaczenia.

MARTYRIA 10/2024 11



el ENIERLEISZTUKA

ks. Mariusz Szajda

Rafaela Santiego
Dysputa o Najswietszym Sakramencie

bok Michata
Aniola i Leonarda
da Vinci, Rafael

Santi (1483 - 1520) nalezy do
najwiekszych i najbardziej
rozpoznawalnych malarzy
wloskiego renesansu. Juz
w latach dzieciecych uczyt sie
malarstwa pod opieka swo-
jego ojca, ktory chociaz sam
nie byl artysta wielkich lotow,
wprowadzil syna w $wiat
sztuki. Po smierci rodzicow
mlody Rafael wyjechal do
Perugii i tam kontynuowal
dalsza nauke u mistrza Pie-
tro Perugino. U niego takze
zaczal wykonywaé samo-
dzielnie pierwsze obrazy na
zamowienie.

W 1508 roku Rafael Santi
po zdobyciu znacznego do-
$wiadczenia w Perugii oraz
Florencji wyruszyt do Rzymu.
Przewodnikiem po Wiecznym
Miescie byt dla 25-letniego
malarza znany juz w §rodo-
wisku artystycznym Donato
Bramante. Pelnit on funkcje
gltéwnego inzyniera i archi-
tekta papieza Juliusza II. I to
wiasnie Donato zapoznat Ra-
faela z najwiekszym rzymskim
mecenasem sztuki, jakim byt
papiez Juliusz. Ten przyjal
miodego artyste z wielka rado-
$cig i zlecil mu udekorowanie
freskami papieskiej sali urze-
dowej a takze sadowej, nazy-
wanej Stanza della Segnatura.
Nadmieni¢ nalezy, ze stanze
watykanskie s3 to obecnie re-
prezentacyjne apartamenty
papieskie znajdujace si¢ w pot-
nocnym skrzydle patacu wa-
tykanskiego.

Wisrod wielu freskow wy-
konanych w stanzach waty-
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kanskich przez Rafaela na-
lezy zwroci¢ uwage na jeden
z nich, po$wiecony tematyce
Najswietszego Sakramentu.
Jest to obraz o ogromnych
rozmiarach: 500 cm na 770
cm. Fresk sktada sie z dwoch
czesci: niebianskiej i ziem-
skiej, a tym co je taczy jest
znajdujaca sie¢ w centrum
monstrancja z Najswigtszym
Sakramentem. Przedmiotem
bowiem teologicznej dysputy
przedstawionej w dziele jest
obecnos¢ Chrystusa w Eu-
charystii, a takze tajemnica
samego momentu przeisto-
czenia. Stfowo dysputa, ktdre
znajduje sie w tytule dzieta,
oznacza bynajmniej nie tyle
$cieranie si¢ roznych opinii,
ile zgtebianie samego zagad-
nienia.

Rafael przedstawit w dolnej
czesci dziela postacie, ktore
Zywo s3 zaangazowane w zgle-
bianie i dyskusje¢ nad obecno-
$cig Chrystusa w Eucharystii.
Ilustrujgc znajdujacy sie
w gornej czesci fresku Koscidt
triumfujacy i dolnej Kosciot
pielgrzymujacy, artysta wska-
zal, Ze ten pierwszy jest zde-
cydowanie bardziej spokojny
w poréwnaniu z drugim. Spo-
koj ten wynika nade wszystko
z faktu zbawienia, przeby-
wania w obecno$ci Boga, co
daje swiadomos¢ osiggniecia
prawdy. Koscidt pielgrzymu-
jacy ukazuje natomiast uczci-
wych chrzescijan dazacych do
poznania prawdy. Jednak ich
zwatpienia i niepokoje, ustapia
dopiero w momencie zjedno-
czenia z Bogiem w Krolestwie
Niebieskim.

Hustrujac koscidt piel-
grzymujacy Rafael ukazat
wiele postaci historycznych
zwigzanych z 6wczesnym
zyciem. W wienicu laurowym
na glowie jawi si¢ tutaj Dante
Alighieri (1265 - 1321), stynny
sredniowieczny poeta znany
przede wszystkim z napisania
poematu jakim byla ,,Boska
komedia”. Jest to dzielo, ktore
byto synteza mysli filozoficz-
nej, teologicznej oraz histo-
rycznej tamtych czasow. Autor
przedstawit w nim wedrowke
poety w za$wiaty, a przy tym
ukazanie tajemnicy Piekla,
CzyscécaiRaju. Dante poprzez
stworzone przez siebie dzielo,
obrazujac tragiczne wizje kar,
jakie czekaja grzesznika po
$mierci, chcial ostrzec przed
wyborem drogi zla i ciemno-
$ci, a tym samym, zachecié
do cnotliwego zycia, czemu
sprzyja¢ mialy ukazane wizje
raju jako miejsca szczedcia
wiecznego. Pokonujac po-
szczeg6lne kregi krainy szcze-
$cia, Dante dociera wreszcie

do samego Boga, dlatego tez
te cze$¢ utworu konczy mo-
dlitwa $w. Bernarda do Matki
Bozej, o mozliwos¢ ogladania
samego Boga.

Inng znang postacia, ktora
ukazal Rafael we wspodlnocie
Kosciota ziemskiego byt Do-
nato Bramante. Umieszczenie
tego stynnego architekta byto
zapewne forma wdziecznosci
artysty, za otrzymanie od pa-
pieza Juliusza zlecenia na wy-
malowanie freskami stanz wa-
tykanskich. Bramante polecit
papiezowi Rafaela, skutkiem
czego zlecenia tego nie do-
stal inny wielki tworca jakim
byt Michat Aniot. W duchu
wdziecznos$ci Santi ukazal
Donato w lewym dolnym
rogu fresku jako starego tysego
mezczyzne.

Kolejng znang postacia
w panteonie Ko$ciota piel-
grzymujacego byt Hieronim
Savonarola (1452 — 1498).
Ten znany florencki domini-
kanin byl kontrowersyjnym
reformatorem religijno - po-



litycznym. Ostatecznie zo-
stal uznany za schizmatyka
i skazany na §mier¢ przez
powieszenie i spalenie na
stosie. Warto zwrdci¢ uwage,
ze papiez Juliusz I nigdy nie
potepit osoby, ani pism tego
reformatora. Bardzo mozliwe,
ze Rafael umiescil posta¢ Sa-
vonaroli w duchu uznania dla
jego dzialalno$ci zmierzaja-
cej do nawrocenia Florencji
iuczynienia z niej miasta mi-
tego Bogu.

Gorna cze$¢ dzieta to juz
wspomniany Koéciot trium-
fujacy skupiony wokot tro-
nujacego Chrystusa w oto-
czeniu Matki Boskiej, $w.
Jana Chrzciciela i calej rzeszy
apostotow i $wietych. Wsrod
nich nalezy zwrdci¢ uwage na
posta¢ Mojzesza trzymajacego
w swoich rekach tablice dzie-
sigciorga przykazan.

Kompozycja calego dzieta
jest szczegdlna, dostrzec
mozna, ze dominujacym ele-
mentem jest kolisto$¢. Zostata
ona przedstawiona najpierw
w hostii i monstrangji, nastep-
nie w kole, w ktére wpisana
jest posta¢ Ducha Swietego,
az wreszcie w przestrzeni
kulistego tronu, na ktérym
znajduje si¢ posta¢ Chrystusa.
Kulisto$¢ w tym przypadku
symbolizuje doskonatosé
i harmonig. Osobe Chrystusa
i postac hostii faczy obecnos¢
Ducha Swigtego, ktéry swoja
mocg umozliwia te niebian-
ska przemiane dokonujaca
sie posrod pielgrzymuja-
cego Kosciota. Chleb staje
sie prawdziwg obecnoscia
Chrystusa, faczac tym samym
Kosciét w jedno. ,,Dysputa
o Najswietszym Sakramen-
cie” jest zatem nie tylko apo-
teoza Chrystusa i Eucharystii,
ale takze zapowiedzig jedno-
$ci catego Kosciota, zaréwno
tego pielgrzymujacego, jak
i uwielbionego.

Grzegorz Kacperski
- nauczyciel i wychowawca,
specjalista marketingu
i sprzedazy, mitosnik gitary
i $piewu - spotecznik.

szechobecny
malkontentyzm
to choroba dzi-

siejszego swiata. No - bo
przeciez jak to moze by¢ do-
brze. Caly $wiat zyje radoscia
i umitowaniem do mlodosci
i niesmiertelnosci, ludzie
natomiast zazdroszcza sobie
wszelkiego powodzenia, czy
radosci, ktora nas spotyka. To
kuriozalne - ale jakze praw-
dziwe i takie ,ludzkie”.

Spotykajac znajomego
czy nieznajomego czlowieka
- aby zagai¢ rozmowe, za-
zwyczaj padajg pytania stan-
dardowe. Co$ w stylu - jak
tam u Ciebie? Czy tez - jak
sie zyje? Ewentualnie - a co
dobrego u Ciebie? Zazwyczaj
mozemy rozrozni¢ dwa typy
ludzi. Cztowiek malkontent,
ktéry ciagle narzeka i na
wszelkie tego typu zaczepki
odpowiada - ,aaaa, idz Pan,
jak tu zy¢ — wszystko drogo,
aroboty tyle, ze koszula tytka
nie dogania - ale i tak na nic
nie starcza”. Drugi to cztowiek
optymista, ktéremu zawsze
jest dobrze. Mowi zazwyczaj
tak: ,,aaa, Panie — wszystko su-
per, elegancko, pasmo sukce-
séw — gdzie si¢ nie odwroce, to
mi si¢ wszystko udaje — same
sukcesy — cudownie!”. No i tak
sobie czlowiek po takich roz-
mowach staje przed lustrem
i mysli - a jak jest u mnie?

Otoz, spogladajac w glab
swojej duszy, zastanawiajac
si¢ nad tymi swoimi znajo-
mymi i nieznajomymi mal-
kontentami i optymistami,

YAy AN L| ROWNOWAGE

Dobrze? Czyli jak?

prébujemy sie do ktéregos
z nich poréwnag, z ktéryms
zidentyfikowa¢. Dochodzimy
wtedy do wniosku, Ze tak na-
prawde to jestesmy gdzies po-
miedzy - w zasadzie ani tu, ani
tu! Wszedzie jest dobrze, gdzie
nas nie ma - a tam gdzie my
jestesmy, to w sumie nie jest az
tak Zle, jak gdzie indzie;j.

No to co odpowiedzie¢ na
pytanie co u Ciebie? Ja od-
powiadam przewaznie tak:
Prowadze bardzo ciekawe
zycie, pelne sukcesow i wy-
zwan, pelne codziennej walki
i rozeznania co jest najwaz-
niejsze. Czesto jest to Zycie
ustane wieloma rado$ciami
i ogromnym wsparciem ze
strony ludzi, z ktérymi to zycie
dziele. Czasem zdarza si¢ tez,
ze pograzone jest w smutku
i cierpieniu, ktére wpisuje sie
w codzienno$¢ i urozmaica
to zycie wlasnie — nadajac
mu sens.

Kiedy przychodzi
smutek i wyzwa-
nia - to zawsze
jest to po cos.

Jesli przychodzi rados¢
i stonice - to zawsze jest
w jakims§ celu. Znany filozof
Nietzsche powiedzial: co nas
nie zabije, to nas wzmocni.
Powtarzanie tego cytatu jako
motywujgcy czasem przynosi
odwrotny skutek i dziala na
nas jak klepanie po ramieniu
i méwienie: gtowa do gory -
wszystko bedzie dobrze - bo
wlasnie — czy zawsze musi by¢
dobrze, zeby bylo interesujaco
i ciekawie? Czy zawsze musi

by¢ dobrze, zeby zy¢ pelnia
zycia? Czy zawsze musi by¢
dobrze i radosnie w ogole?

Rados¢ i szczescie
to czes¢ zycia - do-
kiadnie taka sama
jak niemoc czy pod-
danie sie probie.

Nie ma czasu, by si¢ nie
spieszy¢ - nie ma czasu, by
sie nie cieszy¢.

Moja propozycja na wspar-
cie dla czlowieka malkontenta,
czy tez cztowieka optymisty
jest gotowos¢ do bycia w miej-
scu i czasie, kiedy ten czlo-
wiek nas potrzebuje. Wtedy
to zamiast tego klepania po
ramieniu i méwienia, ze be-
dzie dobrze, czy tez klepania
po ramieniu i méwienia — ale
Ci dobrze - poklepmy po ra-

mieniu i powiedzmy: jestem!
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Daniel Domoradzki
- aplikant adwokacji, ministrant,
lektor oraz cztonek Rady Para-
fialnej przy Parafii pw. Chrystusa
Zbawiciela w Wydminach

Zwiazku z po-
wodzia, ktora
nawiedzila

czes¢ naszego kraju, nie spo-
sob nie przenies¢ sie mysla
i modlitwa do terenow obje-
tych katastrofa. W zwiazku
z powodzia rzad wprowadzit
w Kilkunastu powiatach stan
kleski zywiotowej. Jak wy-
glada rzeczywistos¢ prawna
tego stanu?

Czym jest stan kle-
ski zywiolowej?

Stan kleski zywiolowe;j
to jeden ze stanéw nadzwy-
czajnych unormowanych
w Konstytugji RP, ktéry moze
oglosi¢ rzad na czas do 30 dni
na czeéci albo w calym kraju
w celu zapobiezenia skutkom
katastrof naturalnych lub awa-
rii technicznych noszacych
znamiona kleski zywiotowej
oraz w celu ich usuniecia. Jego
przedluzenie moze nastapic za
zgoda Sejmu.

Szczegotowe zasady wpro-
wadzenia i zniesienia tego
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Stan kleski zywiolowej

stanu, zasady dziatania wiadzy
publicznej oraz zakres ogra-
niczen wolnosci i praw czlo-
wieka i obywatela w tym czasie
okresla ustawa o stanie kleski
zywiolowej. Zgodnie z nig kle-
ska zywiolows jest katastrofa
naturalna, ktdrej skutki zagra-
zajg zyciu lub zdrowiu duzej
liczby 0séb, mieniu w wielkich
rozmiarach albo srodowisku
na znacznych obszarach,
a pomoc i ochrona moga by¢
skutecznie podjete tylko przy
zastosowaniu nadzwyczajnych
$rodkdw we wspotdziataniu
réznych organéw i instytucji
oraz specjalistycznych stuzb
i formacji dziatajacych pod
jednolitym kierownictwem.

Kierownictwo w okresie
stanu kl¢ski zywiolowej

W przypadku obecnej sy-
tuacji dzialaniami tymi kie-
ruje szef MSWiA, w zwiazku
z tym, ze klgska Zywiolowa
dotyczy obszaru wigcej niz
jednego wojewddztwa, ktory
w ramach swoich uprawnien
moze wydawac wigzace pole-

NAS dotyczy

cenia organom administracji
rzagdowej oraz samorzadowe;j.
Ma tez obowigzek biezacego
informowania o sytuacji Pre-
zydenta RP i Premiera.

Stan kleski zywiolowej daje
Ministrowi Obrony Narodo-
wej uprawnienie do przekaza-
nia do dyspozycji wojewodom
wojska do wykonywania za-
dan w zakresie zapobiegania
i usuwania skutkom powodzi.

Zawieszenie wol-
nosci i praw czlo-
wieka i obywatela

W okresie stanu kleski zy-
wiolowej mozliwe jest ogra-
niczenie konstytucyjnych
wolnosci i praw czlowieka
i obywatela, tj: wolno$¢ dzia-
talno$ci gospodarczej, wol-
no$¢ osobista, nienaruszal-
no$¢ mieszkania, wolnoéé
poruszania si¢ i pobytu na
terytorium RP, prawo do
strajku, prawo wiasnosci,
wolno$¢ pracy, prawo do
bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy, prawo do
wypoczynku. W przypadku
obecnie wprowadzonego
stanu kleski zywiotowej Rada
Ministréw w rozporzadzeniu
wprowadzajacym ten stan do-

puscila mozliwos¢ obowiazku
oproznienia lub zabezpiecze-
nia lokali mieszkalnych badz
innych pomieszczen, nakaz
ewakuacji, nakaz lub zakaz
przebywania w okreslonych
miejscach i obiektach oraz na
okreslonych obszarach, a takze
nakaz lub zakaz okreslonego
sposobu przemieszczania sie.

W czasie obowigzywania
stanu kleski zywiolowej, w sy-
tuacji gdy sily i $rodki stuzb
odpowiedzialnych za zapobie-
zenie lub usuwanie skutkow
powodzi mozliwe jest wpro-
wadzenie obowigzku $wiad-
czen osobistych i rzeczowych
jak chociazby wykonywanie
okreslonych pracom, obo-
wigzek udzielania pierwszej
pomocy czy udostepnienie
pomieszczen osobom ewa-
kuowanym.

Mozemy
pomoc

Ta katastrofa to nie tylko
normy prawne, okre$lone
zakazy i nakazy. Nasze dzia-
tania powinny tez odwotywa¢
si¢ norm moralnych i etycz-
nych. To test z naszego czlo-
wieczenstwa. Razem mozemy
pokonac kazda fale.



,Swiety Stanistaw Kostka -wielki czciciel Najswietszego Sakramentu”

Swiety Stanistaw nie uro-
dzit si¢ Swiety. Zto go necito
i ciaggneto w swe sieci. Ra-
tunku szukat w Najswietszym
Sakramencie i Najswietszej
Maryi Pannie. Z Panem Jezu-
sem zwigzal sie juz na chrzcie
$wietym, bo oto zaraz po do-
konaniu $wietych obrzedéw
— Ojciec chrzestny oficer go
uroczyscie ofiarowal Panu
Bogu przed Najswietszym
Sakramentem parafialnego
Kosciota w Przasnyszu. Byly
to jego pierwsze zaslubiny
z Bogiem 1i stad jego poz-
niejsze szczegdlne nabo-
zenstwo do Naj$wietszego
Sakramentu. Swigtobliwa
matka juz wczesnie prowa-
dzita Stanistawa do Kosciota
odstaniajgc przed jego dusza
Tajemnice Mitosci, ukazujac
biata posta¢ Hostii, za ktdrg
w cudowny sposob kryje sie
Bog - cztowiek. Serce Stasia
przejete stowami prawdzi-
wie chrzescijanskiej matki
z calym pedem dziecigcej
wiary zapala sie niewymowng
mitoscig ku Jezusowi, ufajac
w Najswietszy Sakrament.
Jako kilkuletni chlopiec po-
rywa juz otaczajacych wy-
razem skupienia §wietego
zachwytu w czasie Mszy
Swiete;j. Poznal zawczasu, ze
Najswietszy Sakrament jest
stonncem, dookota ktorego
skupiajg sie¢ dusze czyste
chcace zy¢ na ziemi zyciem
taski. W tej modlitwie, ktora
zapamietalem — méwi Stani-
staw — oddatem si¢ zupelnie
na stuzbe Panu Jezusowi. Pla-

cze tez, prosi, btaga i modli
sie, by mogt z bratem Pawlem
uczy¢ sie katechizmu i mimo
swojej mlodosci razem z nim
przystapi¢ do Pierwszej Ko-
munii $wietej. I pragnieniu
jego stalo sie zado$¢. To zycie
jego jeszcze wiecej zwigzalo
sie z Panem Jezusem w Wied-
niu. Z najwieksza radoscig co-
dziennie stucha Mszy $wietej,
co tydzien [przystepuje] do
Komunii $wietej. W dzien
przygotowuje trzy dziekczy-
nienia. Codziennie wiele razy
nawiedza Najswietszy Sakra-
ment, korzysta z kazdej okazji,
nawet na przerwe. Brat Pawel
wielce go przesladowat, tym
on czesciej adorowat Komu-
ni¢ $wietg. Wstawat w nocy na
modlitwe, poscit, by pomoc
Boga uprosié. ,Wszystko
moge w Tym, ktéry mnie
umacnia”. I umacniat go
Pan Jezus w Komunii $wigte;j.
Uczyl przeciez: ,,Kto mieszka
we Mnie a ja w nim, ten wielki
owoc. Beze Mnie nic uczynic¢
nie mozecie”. ,Kto trwa we
Mnie, a Ja w nim, ten przynosi
owoc obfity, poniewaz beze
Mnie nic nie mozecie uczy-
ni¢” (J15, 5). Dziatania Naj-
$wietszego Sakramentu coraz
wiecej przenikalo dusze $wie-
tego miodzienca i wywieralo
wplyw na cale zewnetrzne
postepowanie. Stanistaw
wzrastal nie tylko w milosci
Bozej, lecz i w wielkiej dobroci
i uczynnosci wzgledem bliz-
nich. Sumiennie wypelniat
swe obowigzki i zwyczajne
trudnosci. Najswietszy Sakra-

ment, Msza §wigta, Komunia
$wieta byly ciagle zrodlem tej
niezwyklej, jak na mlody wiek
$wietosci, zrodlem jego cnét
i kuznig charakteru. Jezusa
kocha calg goracosciag mlo-
dego i czystego serca. Ztozony
ciezka chorobg w Wiedniu,
tak teskni za Jezusem, ze kiedy
kaptan nie moze przyjs¢ do
niego i przynies¢ Komunii
$wietej — za przyczyna $wie-
tej Barbary patronki dobrej
$mierci - Aniolowie [przy-
nosza Komunie $wietg]. To
samo powtarza si¢ podczas
podrdézy do Dylingii. Kiedy
omytkowo wszedl do Ko-
$ciola nie katolickiego. O jak
mu si¢ przykro zrobito. Ale
dobry Bég Anioléw z nieba
zestal i cudownie dal Ko-
munie $wieta, pokrzepit sity.
Jak wielka musiala by¢ jego
milo$¢ i pragnienie Komunii
Swiete;j.

Najszczedliwszy czul sig
Sta$ w Klasztorze Jezuickim.
Bez zadnych juz przeszkéd
mogl stuzy¢ Bogu i dlugie
godziny spedzac przed Naj-
$wietszym Sakramentem.
Czesto zachwycony. Caly

oddat sie¢ Bogu. O Nim my-
$lat, dlan pracowat, spetniajac
ustugi, zachowywat przyka-
zania, modlitwg — budowat
wszystkich. Zyt w $wiecie, ale
nie dla $wiata. Zyt na ziemi,
a serce [sktadat] w Bogu. Bog
go zabiera do siebie, bo uswie-
cony Ostatnim Sakramentem
przyjetym z wielka pobozno-
$cig ina ziemiumiera 15 VIII
1568 roku.

Kochane Dzieci, Droga
Mtlodziezy - $wiety Stani-
staw to twdj patron i wzor.
Widzicie, jak bardzo ukochat
Najs$wietszy Sakrament - to
zrodlo zycia nadprzyrodzo-
nego i prawdziwej $wietosci.
Karmil si¢ cialem Pana Jezusa
- i Chrystus w nim zyl. I wy
starajcie sie zy¢ Chrystusem -
czesto przystepujac do Komu-
nii $wietej — tu Wasza moc -
tu zrodlo $wietosci. Jak Swiety
Stanistaw czgsto zachodzcie do
Kosciota, by tu pana Jezusa
prosi¢ o pomoc. Bardzo cencie
sobie Najswietszy Sakrament,
Msze $wieta, Komunie $wieta
- aPan Jezus doprowadzi was
tam, gdzie przebywa $wiety
Stanistaw i Wszyscy swieci.
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Paulina Brzozowska
- fotograf, dziennikarka,
blogerka zakochana w Stowie
i podrézach, absolwentka
Uniwersytetu Gdarskiego

iedy bylam w Izra-
elu, robilam co jakis
zas wspoltowa-

rzyszom pielgrzymki pewng
niespodzianke: z Polski przy-
wioziam ze soba Boze Krowki
(cukierki, ktore maja we-
wnatrz etykiety cytaty swie-
tych) i co jakis czas, w roi-
nych miejscach, czestowalam
nimi rodzinke. Jeden raz, po
wyjsciu z Groty Narodzenia
Panskiego, zapadl mi gleboko
W pamigc...

Wryjetam z plecaka porcje
cukierkéw przeznaczonych na
ten dzien i standardowo po-
czestowatam nimi wszystkich,
a pozniej pytatam, kto jaki
cytat wylosowal. M6j wujek
otworzyl krowke, przeczytat
i zamart. ,,Ja to widze!”. Nie
wiedzialam, o co chodzi. Cio-
cia chyba tez nie, reszta miala
rownie zaskoczone miny.
Okazato sie, ze normalnie
do czytania tekstu wujek
potrzebowal okularéw, a tu
— widziat go bez problemu!
Przeczytal tekst pisany mniej-
sza czcionkg! Ucieszytam sie.
Cud! Chciatam, zeby powie-
dzial o tym ksiedzu, reszcie
pielgrzymki, przeciez to trzeba
oglosi¢, niech inni wiedza,
niech tez sie cieszg, niech...
ale wujek powiedzial: ,,nieee,
nie bedziemy robi¢ sensacji,
cicho”. I po jakims czasie
znoéw potrzebowat okularéw...

Nie daj sobie zabrac laski

Historia brzmi nieprawdo-
podobnie, ale wydarzyla sie
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z SIEBIE

Cudowne swiadeclwa wiary

naprawde. Gdzie$, kiedys,
prawdopodobnie na jakichs
rekolekcjach uslyszatam, ze
trzeba dawac swiadectwo
task, jakie otrzymujemy w na-
szym zyciu, poniewaz s3 dane
takze po to, zeby z naszych
doswiadczen czerpali tez
inni. To tak, jakby otrzymac
od Pana Boga prezent i nie
wyjmowac go z pudetka, cho-
wajac skarb za kanapa, zupel-
nie do niego nie zagladajac.
W konicu mozna zaczgé mie¢
watpliwosci, czy to faktycznie
si¢ wydarzylo, czy ta laska,
cud, faktycznie miata miejsce.
I bywa, Ze ten prezent po pro-
stu znika, bo zabrakto wiary,
odwagi do tego, zeby uwie-
rzy¢, ze to prawda. A przeciez,
kiedy doswiadczamy czegos
radosnego, chcemy si¢ tym
dzielic.

Dzielenie sie swoimi
przezyciami i do-
sSwiadczeniami nie
jest proste: ponie-
kad wystawia nas
na oceneg innych,
boimy sie, ze sie wy-
glupimy, ze nie be-
dziemy wiarygodni.

Pamietam, jak wracajac
z Medjugorie w autokarze
byla mozliwos¢ podejscia do
mikrofonu i podzielenia sie
swoimi przezyciami. Z zacie-
kawieniem stuchatam innych
historii, ale wydawalo mi sie,
Ze sama nie mam zbyt wiele
do powiedzenia, a na pewno
nic niezwyklego. Prosba od
organizatoréw byla taka, zeby
w miare mozliwosci kazdy po-

dzielil sie tym, jak ten wyjazd
na niego wplynal. Spisatam
sobie najwazniejsze punkty
w notesie i wyszlo ich... az
dziesie¢! Swiadectwo powie-
dzialam, a spisane punkty
mam do dzisiaj i moge zawsze
do nich wroéci¢. Podzielenie
sie swoimi spostrzezeniami
pozwolilo mi tez spojrze¢ na
nie z innej perspektywy.

Czy warto dzie-
li¢ si¢ sSwiadectwem
swojej wiary?

Swiadectwo umacnia nie
tylko wiare stuchajacego, ale
tez mowigcego. Czesto inaczej
podchodzimy do czegos, co
wypowiemy glo$no, ponie-
waz niektdre rzeczy trzeba
po prostu ustysze¢ (albo na-
pisac). Pozwoli¢, by ,,wyszly
na zewnatrz”. Wartosciowym
aspektem jest tez inspiracja,
motywowanie innych do

wlasnej relacji z Bogiem oraz
pewnego rodzaju duchowe
wsparcie — a czasem nawet
nie wiemy, ze ktos potrzebuje
ustysze¢ o naszej historii.

Kilka lat temu, zupelnie
niespodziewanie, dosta-
fam prezent-niespodzianke:
ksigzke ,,Cuda dzieja si¢ po
cichu” autorstwa Anity Czu-
pryn. Znajduja sie w niej histo-
rie wielu pielgrzymoéw, ktorzy
0d 600 lat przybywaja na Jasng
Gore i otrzymuja w tym miej-
scu faski przez rece Maryi.
Swiadectwa to efekt badan
nad nigdy wcze$niej niepu-
blikowanymi jasnogoérskimi
dokumentami oraz rozmo-
wami ze Straznikiem Cuddw.
Zachecam do lektury i umoc-
nienia swojej wiary w coraz
dtuzsze, pazdziernikowe
wieczory oraz do dzielenia
sie wlasnymi $wiadectwami
z bliskimi osobami.



MILOSC

s. Jozuela Bachul ISMM

Nie zapomne o Tobie...

alendarzu li-
turgicznym
znajduja sie

wspomnienia wielu $wie-
tych i blogostawionych. Ko-
Sciol daje nam na kazdy dzien
patrona, bysmy modlili sie za
przyczyna tegoz swietego,
ktorego wspominamy. Pod
datg 5 pazdziernika znajduje
sie wspomnienie sw. Fau-
styny Kowalskiej ze Zgro-
madzenia Siostr Matki Bozej
Milosierdzia.

Mozna by bylo zapytad,
dlaczego akurat taka data?
Czy nie lepszym bylby dzien
jej urodzin, a moze ktorys
szczegllny dzien z jej zycia
np. dzien objawienia obrazu
Jezusa Milosiernego lub dzien,
w ktérym zostala ogloszona
swieta? Jednak Koscidl w swej
madrosci kaze nam wspomi-
nac dzien jej $mierci. Moze
sie to wydawac dziwne. Jed-
nak patrzac na ostatnie chwile
ziemskiego zycia w duchu
wiary, czyli nie jako na ko-
niec wszystkiego, widzimy,
ze jest to moment przejscia
do nowego. Sw. Faustyna
w dniu swojej $mierci powie-
dziata: ,,dzisiaj mnie Jezus
z sobg poniesie.” Znalez¢ si¢
w ramionach Jezusa to naj-
piekniejsze pragnienie serca.
Natomiast s. Eufemia Tra-
czynska, ktéra wraz z s. Ame-
lig Socha byla przy $mierci s.
Faustyny zrelacjonowala te
chwile w sposdb nastepujacy:
»to bylo jako$ kolo jedenastej
w nocy. Gdy przyszlysmy tam
Siostra Faustyna jakby lekko
otworzyla oczy i troche si¢
usmiechnela, a potem sklonita
glowe ijuz... siostra Amelia
mowi, Ze juz chyba nie zyje,

umarta. (...) modlity$my sie
dalej. Gromnica caly czas si¢
palita.”

Pieczec na sercu

Kosciot przypomina nam,
ze nasze zycie nie konczy sie
z chwila $mierci, ale wskazuje
by zy¢ swiadomie, by to zycie
tu na ziemi nie bylo puste,
ale by kazdy dzien przezywac
z nadzieja, by nadawac war-
to$¢ kazdej chwili dnia. Dla $w.
Faustyny sensem Zycia stalo
si¢ poznanie, ze Bog jest Mi-
losierny. Kazdy dzien byt do-
strzeganiem Jego milosierdzia,
w tym co ja spotykalo, w dru-
gim cztowieku, w przyrodzie.
Ona potrafita we wszystkim
zobaczy¢ Boga bogatego w mi-
losierdzie i chciata, by takiego
Boga wszyscy poznali. Kazdy
$wiety odbija w swoim zyciu
jaki$ przymiot Boga, ktérym
zyje tu na ziemi i w wiecz-
noéci. Sw. Faustyna ukazata
nam Boga ktéry jest milo-
sierny. ,,O méj Jezu, kazdy
ze $wietych Twoich odbija
jedna z cndét Twoich na so-
bie, ja pragne odbi¢ Twoje
litosciwe i pelne milosierdzia
Serce, chcg je wystawi¢. Milo-
sierdzie Twoje, o Jezu, niech
bedzie wycisniete na sercu
i duszy mojej jako piecze¢, ato
bedzie odznaka moja w tym
i przysztym zyciu. Wystawia-
nie Twego milosierdzia jest
zadaniem wylacznym zycia
mojego.” /Dz 1242/ To byta
jej misja, ktorg realizowata
przez zycie cale i z ktora jest
kojarzona réwniez po $mierci.

Pragnienie serca

Warto samemu za-
dac sobie pytanie,
w jakiego Boga
wierze, co mnie

w Bogu zachwyca:
Jego dobro¢, mi-
tos$¢, milosierdzie,
pokora itp. Jakiego
Boga odkrywam

w swoim zyciu?

Jesli teraz wierze, ze Bog
jest dobry i chce mojego do-
bra, to nie bede si¢ ba¢ takiego
Boga, bo bede mie¢ pewnos¢,
ze ze wszystkiego co mnie spo-
tyka, On wyciagnie dla mnie
dobro. Jesli wierze, ze Bog jest
milosierny, to ufam, ze ma On
moc wydoby¢ mnie z najwiek-
szego bagna. Jesli wierze, ze
Bog jest Sedzig i nie mam, co
sie tudzi¢, bo i tak mnie uka-
rze za moje bledy, to kazda
porazke bede przezywac jako
Jego kare. W jakiego Boga
wierzg? Jakiego Boga chce
nasladowac?

Nieziemska relacja

Dla s. Faustyny wartoscia
byla relacja z Jezusem. Jak
kazda relacja opiera si¢ na
wzajemnosci, tak i ta z Je-
zusem. Dlatego s. Faustyna
przychodzita do Niego, a On
dawat jej siebie w Komunii $w.

trwala przed Nim na adoracji.
On jej przebaczal w sakramen-
cie pokuty i pojednania, a ona
przebaczata tym, ktdrzy ja zra-
nili. Starata sie czyni¢ najdrob-
niejsze rzeczy z intencja, by to
byto dla Niego. Doswiadczata
dobroci Boga i starala si¢ by¢
dobra dla innych, a nawet czy-
ni¢ drobne akty milosci. Nie
trzeba wielkich rzeczy, by by¢
$wietym, ale jak pokazuje $w.
Faustyna, swojej codziennosci
nadac sens.

Oredowniczka u Boga

W dzienniczku s. Fau-
styna napisafa: ,Nie zapomne
o tobie, biedna ziemio - cho¢
czuje, ze cala natychmiast
zatone w Bogu, jako w oce-
anie szczescia; lecz nie bedzie
mi to przeszkoda wréci¢ na
ziemig i dodawac odwagi du-
szom, i zacheca¢ je do ufnosci
w milosierdzie Boze. Owszem,
to zatopienie w Bogu da mi
nieograniczong moznos¢
dziatania”. /Dz. 1582/ Niech
ten dzien 5 pazdziernika be-
dzie okazjg do zwrdcenia sie
do niej, by tak jak zapowie-
dziala, dodawala nam od-
wagi i przymnazata ufnosci
w drodze na spotkanie Pana,
aby nasze zycie mialo warto$¢
tu i w wiecznosci.
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ks. dr Jacek Nogowski

Sw. Jan Pawel I1

elikwie - krople krwi
$w. Jana Pawla Il sa
Wigrach od 2016

r.. Znajduja sie w Kaplicy Ad-
oracji oraz w Kaplicy Aparta-
mentow Papieskich. Prosha
o relikwie zostala skiero-
wana do kard. Stanistawa
Dziwisza przez owczesnego
proboszcza ks. Dariusza
Roginskiego oraz ks. Jacka
Nogowskiego prezesa Fun-
dacji Wigry Pro. Kardynal
chetnie podarowal relikwie
i przyjal delegacje z Wigier.
To byl czas wspolnego wspo-
minania jego wizyty z Ojcem
Swietym w diecezji elckiej.
Kolejne spotkanie odbyli-
Smy przy poswieceniu Kaja-
kowego Szlaku Papieskiego
Apostolow Milosierdzia rzeka
Czarna Hancza.

W tym roku mija 25 lat od
pobytu Jana Pawta IT w poka-
medulskim klasztorze i ciagle
wracamy do dziedzictwa,
ktére nam zostawil, przede
wszystkim tego duchowego
wyplywajacego ze zjedno-
czenia z Chrystusem Eucha-
rystycznym. Kongres Eucha-
rystyczny, ktory przezywamy,
jest doskonalg okazja, aby na
wzor $w. Jana Pawla II pogle-
bi¢ wiez z Jezusem w czasie
Mszy $w. i adoracji Najswiet-
szego Sakramentu, rOZWazajac
nauczanie Papieza i jego $wia-
dectwo o przezywaniu Eucha-
rystii. Relikwie $w. Jana Pawla
I sg ta wyjatkowa obecnoscia,
ktora réwniez nie pozwala
nam zapomnie¢ o wielkiej fa-
sce obecnosci Papieza podczas
pielgrzymki do Ojczyzny jak
tez jego nauczania.
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»Pozwolcie, umilowani
Bracia i Siostry, ze w $wietle
waszej wiary i ku jej umoc-
nieniu przekaz¢ Wam to
moje $wiadectwo wiary
w Naj$wietsza Eucharystie” —
tymi stowami Ojciec Swiety
Jan Pawel IT podsumowuje
swoje rozwazania na temat
Eucharystii w encyklice ,,Ec-
clesia de Eucharistia” (nr 59).
Wszystko, czego nauczal na
temat Eucharystii i innych
prawd wiary, plyneto z jego
serca przepelnionego wiara.
Dzielit si¢ tym, czym sam zyl.
Byt autentycznym $wiadkiem.
Chcemy z odnowiong wiarg
wstuchiwad sie w to $wiadec-
two i uczy¢ sie tej mitosci do
Jezusa obecnego w Euchary-
stii, jakg widzieliSmy w jego
zyciu.

Ponizsze teksty papieza
moga by¢ pomoca w medy-
tacjach o Eucharystii, ktora
Koscidt uroczyscie celebruje
i ktorg z wiarg adoruje (za-
czerpniete z adoremus.pl).

~Zdumienie nieustannie
ogarnia moja dusze”

»Inicjatywa Roku Eucha-
rystii rodzi si¢ ze zdumienia,
jakie budzi sie¢ w Koéciele
przed ta wielka Tajemnica.
To zdumienie nieustannie
ogarnia mojg dusze. Z niego
zrodzila si¢ Encyklika Eccle-
sia de Eucharistia. Uwazam
za wielka faske dwudziestego
siddmego roku postugi Piotro-
wej, ktory wkrétce rozpoczne,
mozliwo$¢ wezwania teraz
calego Kosciota do kontem-

plowania, wielbienia, adoro-
wania w najszczegélniejszy
sposob tego niewystowionego
Sakramentu. Niech Rok Eu-
charystii bedzie dla wszystkich
cenng okazja do uswiadomie-
nia sobie na nowo tego, jak
niezréwnany skarb Chrystus
powierzyt swemu Kosciotowi.
Niech pobudza do celebrowa-
nia jej w sposob zywszy i bar-
dziej $wiadomy, a z tego niech
wyplywa zZycie chrzescijanskie
przemienione miloscig” (List
»Mane nobiscum Domine,
29).

»Odmawiam t¢ mo-
dlitwe codziennie
przed Msza swiely”

»«O szczesliwy mezu,
$wiety Jozefie, tobie dane byto
Boga - ktorego wielu krélow
chciato zobaczy¢, a nie ujrzeli,
usltysze¢, a nie ustyszeli (por.
Mt 13,17) - nie tylko widzie¢

i slysze¢, ale nosi¢ na rekach,
catowa¢, odziewac i strzec!»
W tej modlitwie liturgicznej
ukazany jest Jozef jako opie-
kun Syna Bozego. Kontynu-
uje ona nastepujaca prosbe:
«Boze, ktéry obdarzytes nas
krolewskim kaptanstwem,
spraw, prosimy, aby$my - jak
$wiety Jozef, ktory na to zastu-
zyl, by dotykac i nosic z sza-
cunkiem w swych ramionach
Jednorodzonego Syna Two-
jego, zrodzonego z Dziewicy
Maryi - tak i my mieli taske
stuzy¢ przy Twoich ottarzach
W czystosci serca i niewinnosci
postepowania, abysmy dzisiaj
godnie przyjeli Przenajswiet-
sze Cialo i Krew Twojego Syna
i zastuzyli na wieczng nagrode
w przyszlym $wiecie».
Piekna modlitwa! Odma-
wiam j3 codziennie przed
Mszg $w. i na pewno czyni
to wielu kaptandw na $wie-
cie. Jozef, oblubieniec Maryi



Dziewicy, przybrany ojciec
Jej Boskiego Syna, nie byt
kaplanem, ale miat udziat
w kaplanstwie powszechnym
wszystkich wiernych. A po-
niewaz jako ojciec i opiekun
Jezusa mégt trzymac Go i no-
si¢ na swoich rekach, dlatego
kaptani zwracaja sie do Jozefa
z goracy prosba, azeby mogli
z takg czcig i z takg miloscia
sprawowac eucharystyczna
Ofiare, z jaka on spelnial swoja
misjg, swoja postuge przybra-
nego ojca Syna Bozego. Bar-
dzo wymowne s3 te stowa.
Te rece, ktére dotykaja Ciala
eucharystycznego Chrystusa,
pragna wyjednac sobie u $w.
Jozefa taske takiej czystosci
i takiej czci, jaka ten Swiety cie-
$la z Nazaretu okazywat swo-
jemu przybranemu Synowi.
I dlatego stusznie sie stalo, iz
na szlaku pielgrzymki zwia-
zanej z Kongresem Euchary-
stycznym we Wroclawiu znaj-
duje si¢ réwniez nawiedzenie
kaliskiego sanktuarium $w.
Jozeta” (z homilii wygloszonej
w Kaliszu 4.06.1997).

-Kazdego dnia rozpo-
znaj¢ w chlebie i winie
Boskiego Wedrowca”

»Od ponad pét wieku,
poczawszy od pamietnego
2 listopada 1946 roku, gdy
sprawowalem moja pierwsza
Msze $w. w krypcie §w. Le-
onarda w krakowskiej kate-
drze na Wawelu, méj wzrok
spoczywa kazdego dnia na
biatej hostii i kielichu, w kto-
rych czas i przestrzen jakby
«skupiaja sie», a dramat Gol-
goty powtarza si¢ na zywo,
ujawniajac swoja tajemnicza
«terazniejszo$¢». Kazdego
dnia dane mi bylo z wiarg
rozpoznawac w konsekrowa-
nym chlebie i winie Boskiego
Wedroweca, ktéry kiedy$
stangt obok dwoch uczniow

z Emaus, azeby otworzy¢ im
oczy na $wiatlo, a serce na
nadzieje (por. Lk 24, 13-35).
Pozwolcie, umitowani Bra-
cia i Siostry, Ze w $wietle wa-
szej wiary i ku jej umocnieniu
przekaze Wam to moje $wia-
dectwo wiary w Najswietsza
Eucharystig. Ave, verum cor-
pus natum de Maria Virgine,
vere passum, immolatum, in
cruce pro homine!. Oto skarb
Koéciola, serce $wiata, zadatek
celu, do ktdrego kazdy czto-
wiek, nawet nie§wiadomie,
podaza. Wielka tajemnica,
ktdra z pewnoscia nas prze-
rasta i wystawia na wielka
probe zdolnos¢ naszego ro-
zumu do wychodzenia poza
pozorna rzeczywistos¢. Tutaj
nasze zmysty niedostajg —
visus, tactus, gustus in te fal-
litur, jak to jest powiedziane
w hymnie Adoro te devote,
lecz wystarcza nam sama
wiara, zakorzeniona w Slowie
Chrystusa i przekazana nam
przez Apostotow. Pozwolcie
ze, podobnie jak Piotr pod
koniec mowy eucharystycznej
w Janowej Ewangelii, w imie-
niu calego Kosciota, w imieniu
kazdego i kazdej z Was po-
wtdrze Chrystusowi: «Panie,
do kogoz pojdziemy? Ty masz
stowa zycia wiecznego» (J 6,
68)” (Encyklika ,,Ecclesia de
Eucharistia”, 59).

.Doswiadczam ko-
smicznego wymiaru
Eucharystii”

»Gdy mysle o Eucharystii,
patrzac na moje zycie kaplana,
biskupa i Nastepcy Piotra,
wspominam spontanicznie
wiele chwil i miejsc, w ktdrych
dane mi byto jg sprawowac.
Pamietam koscidt parafialny
w Niegowici, gdzie spetniatem
moja pierwsza postuge dusz-
pasterska, kolegiate sw. Flo-
riana w Krakowie, katedre na

Wawelu, bazylike sw. Piotra
oraz wiele bazylik i kosciotéw
w Rzymie i na calym $wiecie.
Dane mi jg bylo réwniez spra-
wowac w wielu miejscach na
gorskich szlakach, nad jezio-
rami i na brzegach morskich;
sprawowalem ja na oftarzach
zbudowanych na stadionach,
na placach miast... Ta rézno-
rodna sceneria moich Mszy
$w. sprawia, iz doswiadczam
bardzo mocno uniwersalnego
— mozna wrecz powiedzie¢
kosmicznego charakteru ce-
lebracji eucharystycznej. Tak,
kosmicznego! Nawet wtedy
bowiem, gdy Eucharystia jest
celebrowana na matym otta-
rzu wiejskiego kosciota, jest
ona wcigz poniekad sprawo-
wana na oltarzu $wiata. Jed-
noczy niebo z ziemia. Zawiera
w sobie i przenika cale stwo-
rzenie” (Encyklika ,,Ecclesia de
Eucharistia”, 8).

.Pragnalem uwydatni¢
zywa wiez duchows
7 historiag Narodu”

»W zwiazku z tym, ze $wig-
cenia kaptanskie otrzymatem
w Uroczystos¢ Wszystkich
Swietych, wypadto mi od-
prawi¢ Msze §w. prymicyjng
w Dzien Zaduszny, 2 listopada
1946 roku. W tym dniu kazdy
kaptan moze odprawic trzy
Msze $w. i dlatego tez te moje
Prymicje mialy charakter ,,tro-
isty”. Odprawilem te trzy Msze
$w. w krypcie §w. Leonarda,
ktora stanowi czes¢ wezesniej-
szej tzw. Hermanowskiej kate-
dry biskupiej w Krakowie na
Wawelu. Obecnie krypta sw.
Leonarda nalezy do calosci
grobow kroélewskich. Wy-
bierajac te krypte na miejsce
pierwszych Mszy $w., chcia-
tem da¢ wyraz szczegélnej
wiezi duchowej z wszystkimi,
ktorzy w tej Katedrze spoczy-
waja. Katedra wawelska jest
niezwyklym fenomenem. Jest
bowiem, tak jak zadna inna
$wiatynia w Polsce, nasycona
trescig historyczna, a zarazem
teologiczna.

dokoriczenie str. 21
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Monika Roginska
— dziennikarz,
matka trojki dzieci

tym, ze rozaniec
juz niejeden raz
zmienitl bieg hi-

storii, chroniac swiat przed
globalnym zniszczeniem,
przekonujemy si¢ niemalze
na kazdym kroku, zagle-
biajac sie w dzieje historii.
Cud nad Wisla, cudowne
uwolnienie Austrii spod so-
wieckiej okupacji, pokojowa
rewolucja na Filipinach czy
upadek komunizmu. Do tej
listy kazdy z nas mogiby do-
dac swoje wieksze i mniej-
sze zwyciestwa. A mimo to
nieraz z ogromnym trudem
przychodzi nam ta modlitwa.

W ulamku sekundy

Od kilku juz lat Wiestaw
nie rozstaje si¢ z rézancem,
chociaz kiedys tak nie bylo.
Na swoim koncie ma wyjez-
dzonych tysigce kilometréw.
Jest zawodowym kierowca
i jak sam mowi, to Ze jeszcze
zyje, jest cudem wyproszonym
przez Matke Najswietsza. -
Przez swoja mlodos¢ i doro-
ste Zycie nie naprzykrzalem sie
Panu Bogu. Kiedy si¢ ozeni-
tem, kazdy urlop staralismy si¢
spedza¢ w jakims przyjemnym
miejscu, czesto za granica.
Z czasem kazdy taki wspdlny
wyjazd byl juz tylko ki6tnig.
I tak pewnego razu jechalismy
przez gorski teren. Zona stale
miafa o co$ pretensje. Wtedy
uslyszatem jakby wewnetrzny
glos: wystarczy zeby$ zrobil
tylko jeden ruch, a na zawsze
skonczy sie jej utyskiwanie.
Odzyskasz spokdj. Zerknatem
na boki i zobaczytem ogromnag
przepas¢. Skrecitem. W jed-
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ZAMYSLENIA

Nasze ..kolo ratunkowe”

nej chwili ustyszatem krzyk
zony: Jezu ratuj! Matko Bo-
ska, ratuj! Boze ratuj! Nasz
samochdd zawist na jakims
korzeniu drzewa, ktérego
nie widzialem. Zona trzymata
w reku rézaniec i sie modlita.
A ja podobno mialem twarz
strasznie zmieniona. Wiem,
ze to byl ten moment, w ktd-
rym Matka Boza odniosta
zwycigstwo nad tym, co mnie
w tamtej chwili opetato. Wy-
szlismy z tego doswiadczenia
cali. Moje nowe Zycie przyszlo
przez rdzaniec. .. - opowiadal
kierowca cigzardwki.

Pamietam jako dziecko...

Czesto wspominamy,
jak w naszych rodzinnych
domach kazdego wieczoru
gromadzono si¢ na wspdlna
modlitwe, ktérg czesto byl Ro-
zaniec. A co zmienilo sie dzi-
siaj, ze tak trudno nam wspél-
nie si¢ modli¢... Niejedna

z moich znajomych moéwi,
ze to i tak dobrze, ze chociaz
sama si¢ modli, bo dzieci sg za-
biegane, musza si¢ uczy¢, czy
maja ,,swoje sprawy”. Nieraz
$miejemy si¢ na wspomnienie
rodzinnej anegdoty, gdy kilku-
letnia dziewczynka zapytana
czy chetnie odmawia rézaniec
powiedziala, ze jak byla mata
to sie duzo modlita, a teraz to
juz nie ma czasu. Jakos tak si¢
dzieje, ze gdzie$ zatracamy
dziecieca gorliwo$¢. A przeciez
z wiekiem jest wigcej spraw,
jest wigcej naszych pomy-
stow, ktore warto przedsta-
wia¢ Bogu. Moze warto cho-
ciaz na chwile zamysli¢ sie
nad tym, dlaczego juz tylko
wspominamy czas modlitwy
z whasnego dziecinstwa... Co
tak bardzo si¢ zmienilo w na-

szym zyciu?

By rozaniec stal sie
codziennoscia

W tym roku kilka razy usly-
szalam od mlodych oséb, ze
ich codzienng modlitwa jest
Rdzaniec. Jedna z dziewczat
opowiadala, ze dopiero pod-
czas przygotowan do bierzmo-
wania nauczyla si¢ modli¢ na
rézancu. ,Nasza animatorka
powiedziala, ze modlitwa
rézancowa otwiera niebo.
Opowiadala o swoim zyciu.
To wszystko przyjmowatam
z duzg rezerwa. Dopiero kiedy
moja przyjaciotka zapytala,
czy mogtabym codziennie od-
mawia¢ chociaz jedng ,,Zdro-
was Maryjo...” w intencji jej
brata, u ktérego wykryto raka.
Wszystkich swoich znajomych
prosita o modlitwe. Ttuma-
czylam sie, ze w zasadzie w to
nie bardzo wierzg... Spytala,
czy jakby poprosila o wszyst-
kie moje oszczgdnosci, czy
bym jej oddata. Oczywiscie,
zebym dala jej wszystko. Na
to mi odpowiedzial, ze prosi
pozornie o tak niewiele. Od



tamtej pory minelo juz kilka
lat. Od ,,klepanego” bezmysl-
nie rézanca przesztam do co-
dziennego spotkania z Maryja
i Jezusem. Roézaniec stal sie
moja codziennoscia. Dzieki
tej modlitwie prawie codzien-
nie trwam na adoracji. Nawet
nie wiem, kiedy przesztam
taka droge. Dzisiaj wierze, ze
rézaniec jest ratunkiem i da-
rem danym nam od Boga” -
wspomina Natalia. Bo tak to
juz jest, ze kiedy wszystko sie
wali i rujnuje, chwytamy za
Rézaniec, jak kota ratunko-
wego, bo wierzymy, ze Matka
Boza przeprowadzi nas przez
te wszystkie zawirowania bez-
piecznie.

Dajmy si¢ poprowa-
dzi¢ Matce Bozej

Sw. 0. Pio méwit, ze ,R6-
zaniec jest malag Ewange-
lig”. Rozwazanie tajemnic
jest przechodzeniem przez
kolejne etapy zycia Jezusa,

Ewangelia
_ Staroscl
i cierpienia

XXIV Dzien Papieshi. 13X 2021

>

o dtbets 50

-l e O o == =Ea o
B B o 8

-l D & X . i

B

Poméi zdolnej | niezamoine] mlodziezy:
o SM;,_STY PENDIA" pod 74 265 v

w obecnosci i z pomoca Ma-
ryi. One wprowadzaja nas
w wydarzenia, ktoére pozwa-
laja nam odkry¢ wielkg mitos¢
Boga do czlowieka. Wazne,
by nie kombinowac¢ po swo-
jemu. Rézaniec jest modlitwa
z Maryja. Ona opowiada nam
o tych wszystkich wydarze-
niach. Naszym zadaniem nie
jest wymyslanie ttumaczenia
do nich, ale wyciszenie swo-
ich mysli i serca, wstuchanie
si¢ w to, co Maryja w tych
tajemnicach chce nam po-
wiedzie¢. Pozwdlmy sobie
na wstuchanie sie w Maryje,
ktéra chce nam opowiedzie¢
o tajemnicach swego zycia.
Jak to kto$ trafnie zauwazyl,
ze w Rozancu chodzi o to,
by Matce Bozej zawierzac to,
co dzieje si¢ w naszym zyciu
z calkowitym zaufaniem, ze
Ona wszystko ogarnie, ze nad
wszystkim zakréluje, pouktada
okolicznodci zycia tak, ze be-
dziemy dziata¢ zgodnie z wolg
Boza.

Spoczywaja w niej kro-
lowie polscy, poczynajac od
Wiadystawa Lokietka. W tej
$wiatyni byli oni koronowani
i tu skladano pdzniej ich do-
czesne szczatki. Ten, kto na-
wiedza Katedre Wawelska,
musi stanac twarza w twarz
wobec historii Narodu.

Odprawiajac prymicyjna
Mszeg $w. w krypcie $w. Le-
onarda pragnglem uwydat-
ni¢ moja zywa wiez duchowa
z historig Narodu, ktéra na
Wzgdrzu Wawelskim znalazta
swa szczegdlng kondensacje.
Ale nie tylko to. Jest w tym
fakcie takze gleboki moment
teologiczny moment teolo-
giczny. Swiecenia kaptanskie,
jak wspomniatam przyjatem
w Uroczystos¢ Wszystkich
Swietych, kiedy Kosciot daje
wyraz liturgiczny prawdzie
o Swietych Obcowaniu -
Communio Sanctorum.
Swieci to ci, ktérzy przez wiare
majg udzial w tajemnicy pas-
chalnej Chrystusa i oczekuja
ostatecznego zmartwychwsta-
nia.

Ci ludzie, ktorych sarko-
fagi znajduja si¢ w Katedrze
Wawelskiej, takze czekaja
tam na zmartwychwsta-
nie. Cala Katedra zdaje si¢
powtarza¢ stowa Symbolu
apostolskiego: ,Wierze
w ciala zmartwychwstanie
i zywot wieczny”. A ludzie,
ktérzy w niej spoczywaja,
s3 wielkimi ,, Krélami-Du-
chami”, ktérzy prowadza
Naro6d poprzez stulecia. Sg
to nie tylko koronowani
wladcy i ich matzonki, czy
tez biskupi i kardynalowie,
s3 takze wieszczowie, wielcy
mistrzowie stowa, ktorzy tak
ogromne znaczenie posiadali
dla mojej chrzescijanskiej
i patriotycznej formacji”
(»Dar i Tajemnica. W pig¢-
dziesigtg rocznice moich
$wiecen kaptanskich”).

SKRAWEK NIEBA

..Z. dnia na dzien co-

raz pelniej odkrywam
Mysterium fidei”

W czasie Mszy $wigtej po
przeistoczeniu kaptan wypo-
wiada stowa; Mysterium fidei,
»Oto wielka tajemnica wiary”.
Stowa te odnosza si¢ oczywi-
$cie do Eucharystii, ale w jaki$
sposob odnoszg sie rowniez do
kaptanstwa. Nie ma bowiem
Eucharystii bez kapfanistwa,
podobnie jak nie istnieje ka-
planstwo bez Eucharystii. Nie
tylko kaptanstwo stuzebne
jest z Eucharystig $cisle po-
wiazane; rowniez i kaptan-
stwo powszechne wszystkich
ochrzczonych zakorzenia sie
w tym samym misterium.

Po pie¢dziesigciu latach ka-
planstwa moge powiedzie¢, ze
z dnia na dzien coraz pelniej
odkrywa sie w owym Miste-
rium fidei sens wlasnego ka-
planstwa: miare daru, ktory
ono stanowi oraz miare od-
powiedzi, ktdrej ten dar ocze-
kuje. Dar jest zawsze wigkszy!
I dobrze, ze tak jest. Dobrze,
ze czlowiek nigdy nie moze
powiedzie¢, ze juz w pelni od-
powiedzial na dar. Ten dar jest
mu wcigz zadany! Mie¢ $wia-
domos¢ tego, to znaczy zy¢
w pelni swoim kaptanstwem.
(,»Przekroczy¢ prog nadziei”,
str.74-76).
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Katecheza EUCHARYSTYCZNA I

czasie Kongresu
Eucharystycz-
nego trwajacego

w naszej diecezji, bedziemy
poznawac Eucharystie krok
po kroku przez najblizsze
miesigce. W naszych para-
fiach natomiast katechezy
bedg czytane przez siedem
niedziel, przed kazda Msza
Sw. poczawszy od 15 wrze-
Snia. Znajdziecie je rowniez
Panstwo na naszej stronie
www diecezji, w zakladce
Kongres Eucharystyczny -
katechezy. Omowimy czesci
Mszy Swietej, czyli tzw. litur-
gie stowa i liturgi¢ euchary-
styczna i obrzedy wstepne
i koncowe. Oby odkrycie
niezwyklej duchowej rze-
czywistosci, ktora kryje sie
w symbolicznych czynno-
$ciach Eucharystii, pozwolilo
nam doswiadczy¢ obecnosci
zywego Boga, pragnacego
nakarmi¢ nas do syta swoim
stlowem i cialem.

Pozdrowienie: .,Pan
zwami!” - Bog jest
naprawde z nami

Pierwszym celem tych stow
jest oznajmienie wiernym
Bozej obecnosci. ,,Bo gdzie sa
dwaj albo trzej zebrani w imie
moje, tam jestem posrdod nich”
(Mt 18,20). Uswiadomienie
sobie tego faktu ma nie tylko
pomadc nam w otwarciu si¢ na
obecno$¢ Boga w liturgii, ale
tez uwrazliwia¢ nas na prawde
o bliskosci Boga w naszym co-
dziennym zyciu.

Naszg odpowiedzig na
to pozdrowienie s stowa:
»1 z duchem twoim!”. Wy-
razajg one nasza wiare, ze
Jezus Chrystus jest obecny
réwniez w osobie celebransa
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- kaptana przez sakrament
$wiecen.

Msza $wieta jest momen-
tem, w ktorym wszyscy moga
stwierdzi¢: kiedy Pan groma-
dzi nas na liturgii takimi, ja-
kimi jestesmy, wtedy czyni
nas, grzesznikow, uczestni-
kami czego$ zupelnie wyjat-
kowego.

Akt zalu - dlaczego na
poczatku mszy swie-
tej publicznie prosimy
o przebaczenie?

Msza $wieta jest spotka-
niem Boga z grzesznikami,
ktérzy chca zostac oczyszczeni
przez to spotkanie. Dlaczego
dokonuje si¢ to publicznie?
Liturgia jako najlepsza szkota
modlitwy i duchowosci uczy
nas, ze grzech i wybawienie
z grzechu to nie sg sprawy
prywatne, lecz sprawy calego
Kosciota. Na moich grzechach
Koscidl realnie traci, tak samo
jak zyskuje na moim uswie-
ceniu. Przez grzech nie tylko
sam oddalam sie od Boga, lecz
takze utrudniam do Niego do-
step ludziom, ktérzy sa wokot
mnie. Zanim wigc zjedno-
czymy si¢ we wspolnej ko-
munii odbudowujacej popsute
relacje z Bogiem i z innymi
ludzmi, chcemy wszyscy ra-
zem uznac swoj grzech, prze-
prosic sie i prosi¢ wzajemnie
o modlitwe. Taki jest sens aktu
pokuty. Wyznajemy w nim,
ze kazdy grzech niszczy lub
uszkadza relacje¢ z Bogiem,
z Najswietsza Maryja Panna,
ze $wigtymi w niebie, a takze
z innymi braémi i siostrami,
cztonkami Ko$ciola, nawet

tymi, ktérych osobiscie nie
znamy.

W akcie pokuty wazne jest
wiec nie tyle skonfrontowanie
si¢ ze swoimi grzechami, lecz
przede wszystkim spotkanie
ze Zmartwychwstalym Panem
Jezusem i Jego moca, ktora
pokonuje w nas wszelkie zlo.
Gdy $piewamy Kyrie eleison,
czyli ,,Panie, zmiluj sie nad
nami” nie tylko prosimy, aby
Boég zmilowat sie nad nami, ale
przede wszystkim oglaszamy
Jego zwyciestwo nad naszym
grzechem i wyrazamy pragnie-
nie, aby zy¢ w Jego mocy na
co dzien.

.Gloria” - chwala na
wysokosci bogu

W tej piesni pochwalnej
taczymy si¢ z aniotami, kto-
rzy glosza wielkie dziefa Boga
wzgledem nas, a zwlaszcza to,
ze Syn Bozy stat sie czlowie-
kiem, dzieki czemu mamy
Eucharystie. Wychwalamy
Boga réwniez za to, Ze przez
swoja $mier¢ i zmartwych-
wstanie zbawit nas - dzieki
czemu niebo znéw stanglo

przed nami otworem. Bog
jest wielki i nieogarniony,
a czfowiek nie znajduje odpo-
wiedniego i jednoznacznego
okreslenia dla uczczenia Jego
majestatu. Chwata, ktérg od-
dajemy Bogu, jest wyrazem
dumy dzieci Bozych, ktore
dostepuja zaszczytu podzi-
wiania i wychwalania wiel-
kosci Boga. Jego wewnetrzne
bogactwo (chwala) staje sie
bowiem naszym udzialem
oraz zrodlem naszego zycia
i uwielbienia. To jest nasze
uwielbienie i dziekczynienie
skfadane Bogu za objawienie
si¢ w nas Jego chwaly.

Kolekta - modlitwa
kaplana, w ktorej
zbiera on wszystkie
nasze modlitwy

Ostatnim elementem
obrzedéw wstepnych jest
kolekta. Jest to krotka, ale
niezwykle wazna modlitwa
kaptana, ktora nastepuje po
akcie pokuty i hymnie Chwata
na wysokosci Bogu.

Stowo ,kolekta” oznacza
»rzeczy zbierane razem”. Ka-



plan zbiera tu wszystkie nasze
intencje, prosby i dziekczynie-
nia, z ktérymi przychodzimy
na Msze¢ $wieta. Gdy wypo-
wiada wezwanie: ,M6dlmy
sie”, nastepuje chwila ciszy:
jest to czas, abySmy W naszym
sercu wzbudzili W sobie in-
tencje Mszy $wietej i wypowie-
dzieli ja przed Bogiem. Jest to
moment, W ktérym chcemy
nazwac to, co nosimy w sercu,
i przedstawi¢ to Bogu. Staramy
sie wzbudzi¢ W sobie réwniez
wiare, ze Msza §wieta jest spo-
tkaniem z zywym Bogiem,
ktory zna nasze zycie, wie,
czego nam potrzeba.

Moment modlitewnego
wyciszenia jest nam réwniez
potrzebny jako tacznik po-
miedzy obrzedami wstepnymi
i liturgia stowa. Konczymy
wowczas te czes¢ Mszy $wietej,
ktorej zadaniem jest uswiado-
mienie sobie obecnosci Boga
zwigzane z pro$bg, aby sam
Bég uzdolnil nas do godnego
uczestnictwa W Eucharystii.
Wyciszamy sie, aby otwo-
rzy¢ sie na to wszystko, co
Bog zechce skierowa¢ do nas
W swoim stowie.

To réwniez czas, kiedy
wstuchujemy sie w tres¢ wy-
powiadanej przez kaplana
modlitwy, ktéra sktada sie
z czterech czedci. Zaczyna sie
od wezwania Boga (np, ,,Boze
Ojcze wszechmogacy...”). Po
nim wspominamy, co Bog
zrobil dla nas, a co ma dla nas
szczegblne znaczenie W tym
konkretnym dniu. W kolejnej
cze$ci prosimy, aby doktad-
nie to samo uczynil dzisiaj
z nami. Na koncu oddajemy
Bogu chwale, uwielbiajac Go
w Tréjcy Swiete;j.

Zwrdémy tez uwage na
sposob, w jaki kaptan wypo-
wiada te modlitwe. Gest pod-
niesionych rak znany jest juz
ze Starego Testamentu. Ma on
podwojne znaczenie. Najpierw

jest przypomnieniem krzyza.
Poprzez ten gest przypomi-
namy wiec sobie znowu, ze
wszystko, co otrzymujemy
od Boga, zawdzieczamy Jezu-
sowi Chrystusowi - Jego mece,
$mierci i zmartwychwstaniu.
Jest to tez gest otwartych dfoni,
czyli gest czlowieka, ktéry
staje przed Bogiem jak zebrak
i prosi ,,Ojcze... wszystko, co
mam, mam od Ciebie. Prosze,
pomoz”.

MODLITWA PSALMEM
RESPONSORYJNYM?

Liturgia stowa jest dialo-
giem, czyli rozmowg Boga
ze zgromadzonym ludem.
W liturgii nie tylko Bog za-
biera glos, ale takze my dajemy
w niej odpowiedz Bogu, po-
stugujac sie stowami psalmu
responsoryjnego.

Tekst psalmu jest dobrany
odpowiednio do pierwszego
czytania. To polaczenie po-
maga nam kontynuowacé
rozwazanie nad tym, co Bog
przed chwilg powiedzial do
nas przez swoje stowo. My
natomiast odpowiadamy re-
frenem, na ogét jednym wer-
sem psalmu, ktéry pomaga
nam przyswoic¢ przestanie
Pisma Swietego.

Aby dobrze modli¢ sie¢
psalmem responsoryjnym,
sprobujmy w liturgii wstu-
cha¢ si¢ najpierw w slowa,
ktoére $piewa kantor. Zada-
niem kantora jest tak zaspie-
waé psalm, aby nie skupia¢
uwagi na sobie, nie rozpra-
sza¢ wiernych zbyt szybkim
lub zbyt wolnym $piewaniem,
lecz w najpiekniejszy sposob
podac tekst psalmu, aby dotart
do serc stuchaczy. W modli-
twie psalmami wazne jest tez
nasze wlasne zaangazowanie.
Spiewajmy z glebi serca refren
psalmu, czyniac go swoja
modlitwg w tych wszystkich
rados$ciach i troskach, ktore
aktualnie przezywamy.

O cuda niepojete

— Krakow

ontynuujac serie
zwigzang z cudami
ucharystycznymi,

przenosimy sie dzis do Kra-
kowa do 1345 roku, aby dalej
poznawac laske Boga, ktory
namacalnie pokazuje nam
warto$¢ Eucharystii.

Prawdziwe Boze Cialo

Krakow, 1345 rok, przed-
dzien Bozego Ciala - to wita-
$nie wtedy w kosciele pw.
Wszystkich Swietych doszto
do kradziezy z wlamaniem.
ZYodzieje zniszczyli taberna-
kulum z nadzieja, ze puszka
z komunikantami znajdujaca
si¢ w $rodku bedzie wyko-
nana z metali szlachetnych,
a tym samym warta niemale
pienigdze. Gdy okazalo si¢ zu-
pelnie odwrotnie, zawiedzeni
wyrzucili ja w mokradta poza
miastem. Przez kolejne trzy
noce z tamtego miejsca bila
»dziwna”, niespotykana tuna.
Mieszkancy szukali przyczyny
tego zjawiska, bylo to cos zu-
pelnie niespotykanego. Czlo-
wiek z natury w rzeczach
nieznanych upatruje nieszcze-
$cia — podobnie bylo réwniez
w tym przypadku - krako-
wianie spodziewali si¢ czego$
ztego, a sam biskup nakazat
post. Nie zabraklo jednak
$miatkéw, ktdrzy przeszuku-
jac teren, z ktorych pochodzito
zrodto $wiatla, finalnie znalezli
zgubiong puszke w trawie
i blocie.

Bozy znak radosci

Gdy wiesci o odnalezieniu
puszki, a zarazem wyjasnieniu
zrodta $wiatla dotarly do bi-
skupa, ten nakazal przenies¢
puszke w uroczystej procesji
do katedry oraz odprawi¢ na-
bozenstwo wynagradzajace
za popelnione $wietokradz-
two. Panujacy wowczas krol
Kazimierz Wielki na cze$§¢
cudu oraz w dzigkczynieniu
za odnalezienie puszki, na-
kazal wybudowa¢ kosciol,
ktory stoi w tamtym miejscu
po dzis dzien — Bazylike Bo-
zego Ciala w Krakowie. Sam
koscidt znajduje si¢ réwniez
przy ulicy Bozego Ciala i jest
podwdjnym sanktuarium:
Najswietszej Maryi Panny
- Matki Zbawiciela i $w.
Stanistawa Kazimierczyka.
Mozemy zaklada¢, ze cud
mial jedynie zasi¢g lokalny,
poniewaz sama ikonografia
ogranicza si¢ jedynie do trzech
pldcien znajdujacych sie w za-
krystii $wiatyni, jednak dzi$
powinni$my pamietac i czci¢
wszystkie cuda, ktérymi Bog
obdarzyl nas w naszej ojczyz-
nie. Wszystkich odwiedza-
jacych Krakéw serdecznie
zapraszamy do wizyty w Bazy-
lice, a w nastgpnym numerze
zapoznamy si¢ z cudem eu-
charystycznym z Poznania
21399r.
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zwigzku w Kon-

gresem eucha-

rystycznym po-
swiecamy wiele katechez, aby
odpowiednio przygotowacé
sie do Mszy swietej. Wazne
jest przygotowanie serca,
zapoznanie si¢ z czylaniami
na dany dzien, zachowanie
postu eucharystycznego na
godzine przed Eucharystig.
Warto rowniez zajaé sic
waznym i delikatnym tema-
tem odpowiedniego ubioru
na Msze swieta. Zatem, czy
pozwoli¢, aby kazdy przy-
chodzil na Msze swieta tak,
jak tylko zechce? Czy moze
lepiej powyznaczaé sztywno
obowiazujace kanony i gra-
nice. Na przyklad okresli¢
dhugos$¢ spodnic i spodni sze-
rokos¢ dekoltow, wysokosé
odkrytego ramienia czy kroj
ubrania.

Od swieta

Problem stroju na Euchary-
stii wynika z tego, Ze jestesmy
istotami ztozonymi z duszy
i z ciata. Gdy przychodzimy
do kosciota, modli si¢ nie tylko
nasze serce, ale i cialo. Tej
modlitwie ma pomdc w ko-
Sciele wszystko, co oddzialuje
na nasze oczy, uszy, a nawet
zmyst zapachu. Chrzescijanie
juz dawno temu odkryli, jak
wazne jest piekno podczas li-
turgii w §wietych miejscach,
dlatego w naszych koscio-
tach tak bardzo dbamy, aby
ewangelizowal nas caly wy-
stroj $wiatyni: obrazy, kolory,
symbole, muzyka. Wszystko
to ma sprzyja¢ naszemu sku-
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YA w KOSCIELE

Jak sic ubrac do kosciola?

pieniu si¢ i nastrojeniu serca
do modlitwy. Tym zywym
»wystrojem” kosciola jestesmy
réwniez i my, ktérzy przycho-
dzimy do tego $wigtego miej-
sca na liturgie. Wielokrotnie
Jezus podkreslal, ze w modli-
twie najwazniejsze jest serce
i tego powinnismy pilnowa¢
na pierwszym miejscu. Czy-
ste i kochajace serce jest dla
Boga zawsze duzo wazniejsze
od tego, jak wygladamy na ze-
wnatrz i jak jesteSmy ubrani
podczas modlitwy.

Jestesmy jednak istotami
cielesnymi, dlatego majac
ciagle na uwadze zgodnos¢
pieknego serca z pigknym
i odpowiednim ubiorem,
naszg cze$¢ dla Boga chcemy
wyrazaé rowniez w sposobie
ubioru i zachowania sie w ko-
Sciele.

Chodzi o to, aby to,
W co sie ubiore na
Msze sSwietq, zwlasz-
cza w niedziele

i Swieta, pomogto
mnie samemu i in-
nym w modlitwie.

Przez odpowiedni stroéj
chcemy pomoc sobie wza-
jemnie odkry¢, ze znajdujemy
sie w Swietym miejscu i w wy-
jatkowym czasie spotkania
z Bogiem. Str6j ma wigc pod-
kresli¢ range Eucharystii po-
$réd wszystkich innych zajeé
i czynno$ci w naszym zyciu,
a nawet posrod wszystkich in-
nych modlitw. Jak wiec odpo-
wiednio sie ubra¢ do ko$ciota?

Niedziela jest dniem $wig-
tecznym, innym od wszystkich
dni w tygodniu. Ubieramy sie

wiec ods$wietnie, a wiec tak
elegancko, jak tylko mozemy,
zgodnie z dobrym smakiem
izwyczajami obowigzujacymi
tam, gdzie mieszkamy. Pamie-
tajmy tez, aby we wszystkim
zachowywac zdrowy rozsadek
inie wpada¢ w zadne skrajno-
$ci. Kosciot zacheca, aby cala
sztuka sakralna, a wiec w pew-
nym sensie tez i nasz ubior
byl przenikniety duchem
»szlachetnej prostoty”. Nasz
stroj nie jest wiec na modli-
twie najwazniejszy, ale kiedy
dobrze si¢ ubierzemy, pomo-
zemy sobie i innym w modli-
twie, a kiedy ubierzemy sie Zle,
wtedy przeszkodzimy sobie
iinnym w modlitwie, skupia-
jac na sobie uwage i kradnac
ja Jezusowi.

Na co dzien

Nieco inaczej wyglada
sprawa ubioru na Msze §wietg
w dzien powszedni. Wielu
z nas chodzi na Msze $wietg
przed praca lub po niej. Nikt
nie bedzie wymagal wtedy
jakiego$ nadzwyczajnego

ubioru. Jedynym kryterium
jest wiec milto$¢, a nie prze-
sadne wymierzanie i ustalanie
zasad, czy totalna swoboda.
Trzeba po prostu pamietac,
aby strdj byt po prostu godny
$wigtosci kosciota jako sakral-
nego miejsca. Wrazliwe serce,
ktore kocha, bedzie wiedzialo,
jak sie ubra¢ dla swojego
Oblubienca i bedzie znalo
tez odpowiednie proporcje
pomiedzy przygotowaniem
serca i ciala. Zatem najwaz-
niejszg kategoria doboru
stroju na Mszg jest $wiado-
mos¢, ze spotykam si¢ na niej
z Kims, kogo bardzo kocham.
Msza uobecnia meke, $mier¢
i zmartwychwstanie Jezusa,
zatem jest czyms$ niezwykle
radosnym i godnym $wieto-
wania, ale mimo to dalej sa
czymS§ trudnym i powaznym,
wiec wymagajacym szacunku
réwniez przez nasz stroj.
Pro$my szczegdlnie Ma-
ryje, zeby pomogla nam za-
wsze tak dobraé nasz ubior,
aby byt wyrazem nalezytego
szacunku i godnego przezy-
wania kazdej Eucharystii.
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Piate — Nie zabijaj!

ie zabijaj! - to piate
przykazanie Deka-
logu, podstawowej

konstytucji danej ludziom
przez Pana Boga. Sw. Jan Pa-
wel I o swietosci zycia mowil
do calego swiata wskazujac,
ze obrona zycia jest zadaniem
kazdego czlowieka.

Swiadek prawdy

40 lat temu,19.X.1984 r.,
funkcjonariusze IV Depar-
tamentu MSW, zajmujacego
sie zwalczaniem Koéciota
katolickiego, uprowadzili a
nastepnie brutalnie zamordo-
wali 37-letniego ksiedza Jerzego
Popietuszke (ur. 14.1X.1947
r.), duszpasterza ludzi pracy,
kapelana Solidarnosci i orga-
nizatora Mszy $w. za Ojczy-
zne odprawianych w kosciele
$w. St. Kostki na Zoliborzu w
Warszawie od stycznia 1982 r.
w ostatnig niedziele kazdego
miesigca. Zbrodnie poprzedzita
agresywna nagonka klamli-
wych mediéw rzagdowych. Bl.
ks. Jerzy nigdy nie podburzat
tlumow do agresji, przeciwnie,
uspokajat wiernych hastem
»zto dobrem zwyciezaj”. Dwa-
nascie lat pozniej, 19.X.1996
r. na konferencji prasowej w
Muzeum Kolekgji im. JP IT o.
Tadeusz Rydzyk powiedziat, iz
wtedy ,,chciano zabi¢ w Polsce
prawde, gtos prawdy. Jezeli
zabijemy prawde, to zabijemy
wolno$¢, zabijemy Zzycie, ktdre
juz na ziemi stanie si¢ pieklem.
Jeste$Smy wezwani do krolestwa
wolnosci i prawdy. Ratujcie zy-
cie, ratujcie prawde.”

Swiadek zycia i Smierci

Gosciem specjalnym tej
konferencji byl Bernard Na-
thanson, prof. nauk med.
z USA, w przeszlosci abor-
ter, a po nawroceniu wielki
obronca zycia. Ten 70-letni
ginekolog (ur. 31.VII.1926
r.), poczatkowo byl goracym
oredownikiem aborcji i czyn-
nie jg praktykowat. W latach
60-ych zorganizowal matg
grupe lewackich aktywistow
doprowadzajac w 1973 r. do
zalegalizowania przez Sad
Najwyzszy USA aborcji az
do 9-go miesigca cigzy. Na-
stepnie, w Nowym Jorku
zorganizowal najwigksza
Kklinike aborcyjng na $wiecie.
Podczas 2 lat swego dyrekto-
rowania dokonat 60 tys. abor-
cji w klinice i 15 tys. zabiegéw
poza nig. Dokonat tez aborgji
na swoim wlasnym dziecku.
Jednak, dzieki rozwojowi na-
uki i zdobyczom technologii
stopniowo zdobywal wiedze
i uzyskat absolutng pewnos¢,
ze cztowiek jest czlowiekiem
od chwili poczecia, a usuniecie
cigzy jest zabiciem cztowieka,
niezaleznie na jakim etapie
rozwoju zostaje dokonane.
Warto podkresli¢, ze swoje
poglady zmienil diametralnie,
nie kierujac si¢ wzgledami re-
ligijnymi lecz tylko rozumem.
W czasie, gdy zrozumiat czym
jest aborcja okreslat siebie jako
»Zyd ateista”. W Boga uwie-
rzyt pdzniej.

Przybyt do Polski na zapro-
szenie Radia Maryja tydzien
przed glosowaniem w Sej-
mie RP nad ustawg w spra-
wie ograniczenia stosowania
aborcji. Podczas wizyty m.
in. modlit si¢ przy grobie ks.

Jerzego Popietuszki, uczest-
niczyt réwniez w konferencji
prasowej w Sejmie, wystapil w
Bazylice Najswietszego Serca
Jezusowego i na Konferencji
Episkopatu Polski. 20.X.1996
r. byl gosciem Rozmoéw Nie-
dokonczonych w Radiu Ma-
ryja, ktore jako jedyne prze-
prowadzalo transmisje z tej

wizyty.
Sliska pochylnia

Odpowiadajac na pytania,
prof. Nathanson powiedzial
m.in.: ,,Chce z naciskiem pod-
kregli¢, ze to nie jest glosowa-
nie jedynie nad sprawg aborcji.
Jest to glosowanie za zyciem w
jego podstawowej postaci lub
przeciwko niemu...To, czy
wygracie, zalezy od waszego
ustawienia tej sprawy. Jezeli
bedziecie twierdzili, ze jest to
glosowanie dotyczace wyltacz-
nie aborcji, prawdopodobnie
przegracie. Ale, jesli zrozumie-
cie koncepdje Sliskiej pochylni,
ktoéra prowadzi do doliny
$mierci i 0znacza nieuchronny
koniec naszej kultury, wy-
gracie.” Stwierdzil, ze pierw-
szym krokiem w kierunku tej
sliskiej pochylni w USA byla
legalizacja w 1965 r. przez Sad

Najwyzszy sprzedazy tabletek
antykoncepcyjnych. ,,Nastep-
nym krokiem logicznym byta
aborcja. W 1968 r. zaczelismy
drazy¢ ten temat,aw 1973 r.
wszystko bylo juz zalatwione.”
Nastepnie wymienit problemy
eutanazji i manipulacji gene-
tycznej. ,Moze si¢ to zakon-
czy¢ tym, ze kto$ stanie za
twoimi plecami i powie: ‘Nie
jestes dostatecznie sprawny
fizycznie i intelektualnie. Mu-
sisz umrze¢™. ,,Sa tacy, ktorzy
chca stworzy¢ jaki$ gatunek,
ktory jakosciowo bylby lepszy
od istniejacego — nadludzi; ale
takze chcg stworzy¢ podludzi,
aby oni wykonywali w naszym
spoleczenstwie najgorsza ro-
bote”.

9.XI1.1996 r. prof. Nathan-
son, w katedrze $w. Patryka
na Manhattanie, z rgk kard.
Johna ]. O’Connora przyjat
chrzest. Az do $mierci (21.
I1.2011 r.) wytrwale bronit
zycia od chwili poczecia do
ostatniego tchnienia. Uwazat,
ze zycie jest $wiete, jak Swiety
jest Bog — Dawca tego Zycia.

Prof. Tadeusz Kulik
Prezes Akcji Katolickiej
Archidiecezji
Warszawskiej
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By siac Boze ziarna w serca dzieci

Z ,,Pania Ula od religii”, czyli Urszula Czapczyk rozma-
wiamy o katechezie dzisiaj na bazie jej wieloletniego doswiad-
czenia pracy z dzie¢mi i mlodzieza.

Od kiedy jestes ka-
techetka i dlaczego
wybralas taki przed-
miot do nauczania?

Jestem katechetg 17 lat.
Trudno mi w to uwierzyg,
ale to byt piekny czas. Jestem
z tego czasu bardzo dumna.
Miatam przerwy na urlopy
rodzicielskie - mam 4 cudne
corki, ale zawsze kiedy wraca-
tam do szkoly, miatam wra-
zenie, Ze to moj drugi, trzeci
dom. Otoczona wspanialymi
ludzmi, pracujaca z pasja,
a nie z obowigzku. Bytam od-
powiedzialna za Wolontariat
w szkole, Samorzad szkolny,
czynnie zaangazowana w wiele
dziatan na rzecz szkot, w kto-
rych pracowatam.
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Juz w podstawowce mysla-
fam o tym, ze chcg by¢ nauczy-
cielem. Tak sie stalo, ze zosta-
tam - katechetg. Wole, Pania
Ula od religii. Czy ja wybratam
taki zawdd? Taki przedmiot?
Chyba nie do korca, ale od
pierwszego miesigca pracy
jako katecheta, czutam, ze do-
brze mi w tym zawodzie, ze to
moje miejsce w szkole. Mam
wiele pasji i zainteresowan,
wiec fatwo mi bylo zaskarbi¢
sympatie uczniéow, szybko
znalaztam kontakt z innymi
nauczycielami i rodzicami. I tak
minglo juz 17 lat. Gdziekolwiek
bylam, wspdlpracowalam
z kaptanami, oni widzac moje
zaangazowanie, cieszyli si¢, ze
religia cieszy si¢ popularnoscia
w szkole. Chwata Bogu.

Wyszlas 7z ciekawg ini-
cjatywa internetowa
Pani Ula od religii”

- skad taki pomysl?

Tak zwyczajnie z zycia na-
szego, powszedniego. Dzieci
spedzaja przy telefonach duzo
czasu, to tez sposob zeby do
nich dotrze¢. Nagrywam cza-
sem na tiktoka, czasem sama,
czasem razem z uczniami.
Wtedy widze, ze jestem im
blizsza, bo jestem czgscig ich
$wiata, w ktérym zyja na co
dzien. Dzi$ profile w inter-
necie to cze$¢ naszej mowy,
komunikacji. Mlodziez pre-
dzej zna moj profil na fb niz
profil na zywo. Nie jestem
tez fanka cigglego nagrywa-
nia, wole kontakt w realu
i dlatego tez organizuj¢ wy-
jazdy, czesto na wydarzenia
sportowe — bo po Panu Bogu
i rodzinie - kocham sport.
Uczniowie w kazdym wieku
lubig wycieczki, najlepsze na
pitke nozna, siatkowke, ale
i sptywy kajakowe. Co roku
wyjezdzamy na Lednice, Die-
cezjalne Spotkania Mlodziezy,
pielgrzymki autokarowe: Stu-
dzieniczna — Wigry, a nawet
do Siéstr Karmelitanek Bo-
sych w Witynach. Tam za-
bieram dzieci I - Komunijne
z rodzinami.

Religia - to pokazywanie
jak mozna zy¢ z Bogiem, nie
tylko z ksigzek i zeszytow, nie
tylko w murach szkoly, ale
takze poza nig. I to jest jakims
pomystem.

Czym jest przedmiot
religia w szkole? Jak

Tobie pracuje si¢
z dzie¢mi i mlodzieza?

Religia jest oazg ducha
w szkolnym maratonie po
wiedze. Wszyscy pedza,
uczniowie, nauczyciele, ro-
dzice. Religia powinna dawa¢
oddech uczniom, nauczycie-
lom, rodzicom. Nie zawsze
tak jest. Czasem zamiast
oazy, czyli wyciszenia, reflek-
sji s3 drwiny, konflikty, chaos.
Temu religia nie stuzy. Nawet
wtedy, zastanawiam sig, jak te
»0aze ducha” odzyska¢. Reli-
gia jako przedmiot w szkole
to tez moja praca. Katecheta
przychodzi do pracy, ktéra
powinien wykonywac¢, a nie
tylko by¢ ,,duchem”. Mlo-
dziez, dzieci pytaja, co be-
dziemy dzi$ robi¢? Jaki be-
dzie temat? Czyli sg ciekawi,
zainteresowani, przychodza,
by zobaczy¢, co katecheta ma
do zaoferowania, czym chce
ich zaciekawi¢ - zainteresowac
ich intelekt i dotkng¢ serca.
W nauczaniu religii chodzi
o dotknigcie serca — potem
umysty. To bardzo trudne
zadanie, bo dzieciece serca
moze s3 fatwe, by je otworzy¢,
ale takiej mlodziezy...? Tojuz
grubsza sprawa. Ale trzeba
nad tym pracowac.

Praca jako ,,Pani Ula od re-
ligii” jest dla mnie przygoda,
nieustannym odkrywaniem
kolejnych cudéw Bozych, ja-
kimi sg dzialania dzieci, ich ra-
dosci ptynacych z poznawania
prawd wiary, ttumaczenia tego
co zapisane w Pi$mie Swietym.
To tez litry tez nastolatek, kto-
rych trudnosci w dojrzewaja-
cym wieku, mozna wspdlnie



wylewa¢ podczas spotkan
w salce katechetycznej. Nie
zrozumie tego, kto$ kto nie
przegada kolejnych tematow
z podrecznika do Religii dla
Technikum klasy I. Religia to
wrazliwa przestrzen w wielkim
swiecie szkolnym. Czasem
udaje si¢ posiedzie¢ w ciszy
- 3 badZ 4 minuty, nawet
w klasach I - III. Na srodku
sali, bagdz na dywanie stawiam
krzyz, czy figurke Matki Bo-
zej, a dzieci siedza w ciszy
i zwyczajnie patrza w $wiete
wizerunki. Nie rzadko cze-
kaja na takg chwile. Czasami
nie mogg sie doczekac, kiedy
Pani postawi Maryje na dywa-
nie, a wszyscy beda modlili si¢

W ciszy.

Czy trudno srodowi-
skom Kkatolickim przy-
znawac si¢ do swojej
wiary w szkole?

To chyba zalezy od charak-
teru cztowieka. Katecheta juz
z tego tytulu, ze uczy religii
jest czlowiekiem zwigzanym
ze Srodowiskiem katolickim.
Mam rézaniec na palcu, Nnosze¢
medalik $w. Benedykta, mam
torbe z napisem ,,Glosze Do-
brg Nowine”. Czasem wloze
T-shirt z napisem ,,Pani Ula
od Religii”, ktorg zaprojekto-
walam. Przyznaje si¢ do swojej
wiary, kiedy powiem ,,Dzigkuje”
uczniowi, gdy ustapi mi miejsca
w drzwiach do sali, kiedy po-
wiem ,,Smacznego” uczennicy,
ktdrej nie znam, a wlasnie je ka-
napke. Dzi$ to jest jezyk, ktorym
srodowisko katolickie przyznaje
sie do wiary. Kiedy zamiast ma-
rudzenia na korytarzu, potrafie
usmiechna¢ si¢ do rozméwcy
i pozytywnie spojrze¢ na $wiat,
a przede wszystkim na uczniow.

Czy umiemy rozma-
wiac z dzie¢mi o Bogu?
Kto powinien prowa-

dzic taka katecheze
o Bogu najmlodszym?

Jest przes’wiadczenie, ze
o Bogu to tylko powinien
mowic ksiadz albo siostra
zakonna, albo katecheta.
Prywatnie zyje z wierzacym
mezem, jest mi tatwiej, On
mowi o Bogu naszym dzie-
ciom, naszym znajomym,
rodzinie. Mamy komfort
zycia na co dzien nasza
wiarg. Nie tylko w niedziele,
nie tylko w Kosciele. Na co
dzien. Dzi$§ wielu mlodych
ludzi, wiare, kojarzy jedynie
z niedzielnym ,,p6jéciem do
kos$ciota”. Potrafig na kazde
pytanie zadane na katechezie
odpowiedzie¢ krétko ,, Trzeba
pojs¢ do kosciota”. No dobrze
dzieci - odpowiadam, ale po
co? Dlaczego? W Jakim celu?
Czy tylko w niedziele? Wtedy
zaczyna si¢ powazna analiza,
na czym polega nasza wiara,
Kim jest Bog? Czym jest Spo-
wiedz, czym Komunia $wieta.
Dzieci w klasach T - III chcg
rozmawiac¢ o Bogu, chcg stu-
cha¢ przypowiesci, One je
$wietnie ttumacza. Niejeden
biblista bylby zdziwiony, ja-
kie maja kapitalne odpowie-
dzi. Tak naprawde, w kla-
sach mlodszych kazdy, kto
ma duzg doze cierpliwosci,
spokojny glos, oczy dookota
glowy i serce pelne milosci
Bozej moze spotkac si¢ na
katechezie szkolnej. W kla-
sach IV -VIII nastolatkowie
— dostrzegaja dysonans mie-
dzy stfowami a czynami. Nie
rozumiejg, ze My - dorodli,
mowimy, ze wierzymy, ale nie
widzg, zeby$my tg wiarg zyli.
Sa prokuratorami, sedziami
i policjantami w jednym. Do-
skonale potrafig nas przeswie-
tli¢ i egzaminowac z uczyn-
kéw plynacych z niewiary.
Maja trudnosci z zaufaniem.

To zaufanie trzeba budowa¢
ibudowa¢. Chociaz czgsto nie
wiadomo, kiedy sie je zdobe-
dzie. W tych klasach aktywi-
zacja jest bardzo potrzebna.
Katecheza jest ciekawa jak sie
co$ dzieje spektakularnego.
Po lekcjach z ksigzkami re-
ligia, na ktdrej si¢ uczy przez
gry terenowe, tworzenie fil-
mow, przygotowywanie spek-
takli, zabawy integracyjne, gry
z wykorzystaniem internetu,
prace kreatywne techniczno
- plastyczne, dzialania wo-
lontariatu - typu czytanie
dla mlodszych klas i wiele
innych, to moze pozwoli¢
uczniom na wyrazenie sie-
bie, na poznanie innymi dro-
gami, $ciezkami, metodami
PRAWD Wiary. Wiadomo
potrzebna jest taska Boza,
ale ona bazuje na ludzkiej
naturze. Wole spedzi¢ ten
czas na glos$nej zabawie, na
ktdrej dzieci wyrazaja co
Czuj3, poprzez $piew, taniec,
proby do Jaselek, inscenizacji
o $wietym biskupie Mikotaju.
To zostaje w ich sercach. I to
dodaje im skrzydel. A wierze,
ze te skrzydla uniosa ich do
nieba.

Jakie s Twoje re-
fleksje o religii z per-
spektywy czasu?

Lekcja religii 17 lat temu
byla wazna i teraz jest po-
trzebna. Sposoby przekazywa-
nia wiedzy religijnej, gloszenia
Dobrej Nowiny moze s3 inne,
bo trzeba ,szybciej, wiecej,
glosniej — badz ciszej”. Tez
droga internetowa - tiktok,
instagram, facebook, youtube,
ale tak naprawde wazna jest
pasja, charyzmat, bycie kate-
chetg zintegrowanym - roz-
palonym Ewangelia. Bez tego
poczucia, ze jest sie dla innych,
bardzo trudno jest zrozumie¢
problemy miodziezy, bolaczki

dzieci. Uczniowie w kazdym
wieku lubig prawde, cenia
sobie naturalnos¢ i poczucie,
ze s3 wystuchani. Dzi§ moze
nawet bardziej, usmiechaja sie,
kiedy katecheta rozpali w nich
poczucie ich wlasnej wartosci,
znajdzie dla nich czas. Moga
swobodnie porozmawia¢
czesto na kazdy temat, ktory
ich nurtuje. Wazne, zeby nie
ocenia¢, czy wszystko kryty-
kowa¢. Dzi$ ewangelizacja czy
katechizacja przybrata forme
»bycia z uczniem”. Mlodziez
ma problemy z komunikacjg
miedzy sobg. Na katechezie
czesto moga wymienic swe
poglady, zdanie, maja prze-
strzen na ,,pobycie ze sobg”.
Zabieranie im tego spowo-
duje, ze szkola zamieni sie
tylko w ,,ciche siedzenie” na
przedmiotach $cistych i szyb-
szy powrot czesto do pustego
domu lub jeszcze wigksza
niestabilnos¢ emocjonalng.
Szczegdlnie w klasach szkot
$rednich. Praca katechetyczna
z mlodziezg jest misja, nie
kazdy to rozumie, a niektdrzy
moze nawet nie chcg zrozu-
mie¢. Na swej drodze spo-
tykalam jedynie przychylne
Rady Pedagogiczne na moje
pomysly, czesto zwariowane
dzialania, w ktérych brali
udziat uczniowie. Rodzice byli
wdzieczni, wiec Dyrekcje szkot
widzialy tez zalety, takiej pracy
z dzie¢mi i mlodziezg. Dobra
praca katechety powinna mie¢
realng pomoc w promocji
szkoly, tej konkretnej, w kto-
rej sie pracuje. W konicu bycie
katechetg jest towarzyszeniem
nie tylko dzieciom, ale takze
wszystkim, kogo spotka sie da-
nego dnia w swojej przestrzeni
zycia, takze dorostym, ktérym
mozna da¢ chocby zyczliwy
usmiech.

Dziekuje za rozmowg
Monika Rogifiska
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Godna NIITONE

Fioletowe motyle
— Dzieci Utracone

15 pazdziernika obcho-
dzimy Dzien Dziecka Utra-
conego. To czas szczegllnej
pamieci o dzieciach, ktore
zmarly przed narodzeniem,
atakze o ich najblizszych. W
okolicy tej daty odbywaja sie
pogrzeby dzieci utraconych,
ktorych rodzice z réznych
wzgledow nie zdecydowali sie
na pochowek indywidualny.

W Polsce w latach 2017-
2019, kazdego roku ok.
1700 kobiet urodzito mar-
twe dziecko, a u ok. 40 tys.
kobiet cigza zakonczyta sie
poronieniem. Szacuje sig, ze
okoto 10-15 proc. wszystkich
cigz konczy si¢ poronieniem.
Chociaz nie zawsze moéwi
sie gto$no, poronienie moze
dotyczy¢ bliskich nam osob.
Niestety, rozmawiajac z 0so-
bami do$wiadczajacymi tej
straty mozna zauwazyc¢, ze
potrzeba jeszcze wiele pracy
nad $wiadomoscig ludzi doty-
cz3ca poronienia. Nie wiedzgc
jak zachowac si¢ w tej trudnej
sytuacji zbyt czesto pozwa-
lamy sobie na stwierdzenia
czy postawy, ktore moga by¢
ranigce dla przezywajacych
zalobe rodzicow.

»JesteScie mtodzi...be-
dziecie mie¢ jeszcze dzieci.
A moze: ,Postaraj si¢ zapo-
mnie¢, nie mysl juz o tym.”
czy ,Dobrze, ze na wczesnym
etapie, kto wie, czy nie byloby
chore.” Chociaz intencje wy-
powiadajacych takie stowa
mogly by¢ dobre to raczej
nie padly w odpowiednim
momencie. Smier¢ dziecka
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jest trudnym wydarzeniem,
a umniejszanie straty wcale
nie wspiera doswiadczajg-
cych straty rodzicéw. Chociaz
roznie przezywamy strate to
warto, aby$Smy uwazniej towa-
rzyszyli osobom, ktdre prze-
zywaja zalobe. Jak wiec warto
sie zachowa¢? Portal Helloz-
drowie zebral wszystkie wazne
informacje dotyczace poro-
nienia i mozliwos$ci wspar-
cia w “Krétkiej instrukeji o
poronieniu”. Chociaz sama
nazwa wydaje sie by¢ bardzo
formalna to informacje w niej
zawarte s3 potrzebne i przy-
stepne. Mozemy tam znalez¢
wskazowki dla przyjaciot i
czlonkéw rodziny:

WSKAZOWKI DLA
PRZYJACIOL I CZLON-
KOW RODZINY

Wysluchaj i postuchaj,
Zanim co$ powiesz — wzoruj
sie na tym, jak méwiag Twoi
bliscy:

- co to znaczy dla rodzicow
(czym dla rodzicow jest po-
ronienie?)

- jakich wyrazow uzywaja
rodzice (ptdéd, dziecko,
imie...) - podazaj za tym.
Poméz przy codziennych
obowigzkach:

- przynie$ jedzenie (zapytaj:
Przyniose obiad, ok?)

- zabierz dzieci do szkoly

- wyprowadz psa

zawiez do lekarza.

Jesli nie wiesz, co powie-
dzieé, powiedz to dokladnie
tak:

- nie wiem, co Ci powiedzie¢,
ale jestem tu z Tobg i mo-

zesz na mnie liczy¢

- nie opowiadaj historii in-
nych ludzi

- daj wybdr, zapytaj, czy chce
ustysze¢ Twoje historie,
rady - bo moze nie mie¢
na to zupelnie ochoty.

Nie pocieszaj:

-Jezeli kto$ jest smutny
lub przezywa zalobe - po-
zwo6l mu na to. Przywykli-
$my do tego, zeby pociesza¢
osoby smutne - i jest to w
pelni zrozumiate. W rze-
czywisto$ci mozemy jednak
sprawi¢ komus wigcej przy-
kro$ci niz rado$ci. Jezeli wi-
dzisz, ze ten stan utrzymuje
sie zbyt dlugo, tym bardziej

nie pocieszaj, ale zasugeruj,
zeby osoba ta poszukala spe-
cjalistycznego wsparcia lub
zaoferuj pomoc w znalezie-
niu/zapisaniu si¢ do takiego
miejsca.

Nie bojmy si¢ towarzyszy¢
rodzicom po stracie.

sk

12 pazdziernika, w Etku
odbedzie si¢ pogrzeb Dzieci
Utraconych. Rozpocznie sie
Msza Swietg o godz. 10.00 w
par. pw. Opatrznosci Bozej
w Elku. Zbiorowy pochéwek
Dzieci Utraconych odbedzie
sie na Cmentarzu nr 1 przy ul.
Cmentarne;j.

Driei Driocka L%uwnzgr

Msza Swieta w intencji Rodzicow, kKtérzy doiwiadezyli
straty dzieci, polgczona z pogrzebem Dzieci Utracenych

12 pazdziernika, godz. 10:00

Parafia pw. Opatrznoici Bozej w Etku
Ul. Suwalska 21

EZbiorowy poechéwek dzieci utraconych
odbgdzie sig na Cmentarzu nr 1 przy ul. Cmentarnej




— zaproszenie dla wszystkich

azdy czlowiek jest

wart daru Ewan-

gelii. Dlatego mi-
Syjnos¢ jest takim sposobem
dzialania Kosciola, ktory
otwiera sie na wszystkich.
Misja nie bedzie nigdy po-
dobna do malej grupy forma-
cyjnej, do ktorej zaciagaja sie
ludzie o wysublimowanych
potrzebach wewnetrznych.
Nie bedzie akademia dla naj-
zdolniejszych.

Misja bardziej przypo-
mina szerokg sie¢ - a prze-
ciez tego poréwnania uzywat
sam Chrystus - jaka zagarnia
ryby wszelkiego rodzaju. Po-
dobna moze jest tez do wie-
lobarwnego wachlarza, ktéry
roztozony, daje zbawienny
chtéd i cien wielu odmiennym
twarzom: zO0ltym, czarnym
i biatym. Najczesciej podczas
dziatalnosci misyjnej nawraca
sie kto$ niespodziewanie,
a ten, ktory miat by¢ dosko-
nalym materiatem na katolika
- niestety nie. Misja ostatecz-
nie oznacza Bozy, a nie ludzki
scenariusz. Pan powoluje do
wiary po swojemu.

20 pazdziernika 2024 roku
Kosciot katolicki, w tym row-
niez jego duchowa czastka
w Polsce, obchodzi Swiatowy
Dzien Misyjny, ustanowiony
dla calego wierzacego $wiata
przez papieza Piusa XI dekre-
tem z 14 kwietnia 1926 roku.
Jaki jest jego cel? Nie chodzi
do konca o skupienie sie na
postaciach misjonarzy, kto-
rych caty Lud Bozy bardzo ko-
chaiszanuje, lecz o podkresle-
nie wartosci depozytu wiary,
ktéry wcigz musi by¢ niesiony
dalej. Swiatowy Dzier Misyjny
pokazuje wlasciwe proporcje

wielkiego dzieta ewangeliza-
¢ji $wiata — ludzie schodza na
drugi plan, a w centrum staje
osoba Chrystusa, ktory juz zyje
w duszach jeszcze nieochrz-
czonych i pragnie by¢ przez
nie rozpoznany. Ten dzien
to wielka modlitwa Kosciofa
0 rozszerzanie si¢ wiary na
wszystkie doczesne terytoria
tego Swiata.

W tym roku Ojciec Swiety
nadal Niedzieli Misyjnej,
ktéra w Polsce przedluza si¢
potem na caly tydzien mo-
dlitw za ewangelizacje naro-
dow, szczegdlny tytut: ,Idzcie
i zapraszajcie wszystkich na
uczte”. W temacie Swiato-
wego Dnia Misyjnego 2024
uderza wymiar powszechno-
$ci. Nie wolno selekcjonowac.
Trzeba ryzykowa¢, dociera¢
do jak najwigkszej liczby dusz.
Woéwczas Pan powoluje wy-
branych, a oni odpowiadaja
hojnie i z wolnos$cig. Druga
cze$cig papieskiego hasta na
tegoroczny Swiatowy Dzien
Misyjny jest pojecie uczty — bo
misja nie opiera si¢ na og6lni-
kach, ale stara si¢ szczegétowo
okresla¢ ewangelizacyjne dzia-
tania Kosciota potrzebne na
dzis. Czas pandemii w wielu
duszach ostabit zywg obec-
nos¢ na niedzielnej Euchary-
stii, ktorg wasnie symbolizuje
uczta. W tym czasie zatem
bardzo istotnym elementem
misji, wedtug Ojca Swietego,
bedzie proba ponownego po-
wotlania do gorliwego udziatu
we Mszy $wietej wszystkich,
ktorych dotkneta duchowa
opieszato$¢. Eucharystia wy-
pelniona jest prosta obecno-
$cig Boga, dlatego tez moze
ja pojac i owocnie w niej

uczestniczy¢ kazdy czlowiek
wierzacy - od dziecka po
starca. Misja eucharystyczna
réwniez w tym wymiarze
bedzie zwracac si¢ do wszyst-
kich. Ludzkie serce jest zawsze
skfonne pokocha¢ Pana w ho-
stii, bo przeciez mieszka On
dyskretnie w tabernakulach
katolickich $wigtyn kazdej
kultury i cywilizacji.

Poza hastem Swiatowego
Dnia Misyjnego warto pod-
kresli¢, ze jest on przede
wszystkim $wietem Papieskich
Dziet Misyjnych. Jeste$my in-
stytucja Ojca Swietego, za po-
mocg ktdrej na calym $wiecie
- réwniez w Polsce - stara sie
on budzi¢ ducha misyjnego.
Stuzymy wychowaniem do zy-
wej wiary wszystkim stanom
i powolaniom, wspieramy

materialnie i duchowo trzy
seminaria z Iquitos w Peru,
z Moramangi na Madaga-
skarze i z Chabua w Indiach.
W Dyrekgji Krajowej Papie-
skich Dziet Misyjnych w Pol-
sce podejmujemy bardzo
wiele inicjatyw — misyjnych,
animujgcych tematyke ewan-
gelizacyjng oraz formacyjnych
— ktérych celem jest przybli-
zenie terytoriow misyjnych,
Ko$ciotdw, ktdre tam funk-
cjonujg i ludzi na nich zyja-
cych, wszystkim katolikom
nad Wislg. Zapraszamy, by
dzieki stronie internetowej
lub lekturze ,Misji Dzisiaj”
- czasopismu, ktore wydaja
Papieskie Dzieta Misyjne
w Polsce - stac¢ si¢ naszymi
przyjaciotmi i wspotpracow-
nikami.

ldzcie i zapraszajcie

WSZYSTKICH

20x2024 "}
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Waldemar Brenda

— historyk, doktor nauk
humanistycznych, pracownik
Delegatury IPN w Olsztynie

»19 pazdziernika (...)
w okolicach godziny 22.00
niedaleko miejscowosci
Przesiek koto Torunia, zostat
uprowadzony przez niezna-
nych sprawcow ksiadz Jerzy
Popieluszko urodzony 23
wrzesnia 1947 r., zamiesz-
kaly w Warszawie...” Tak
w sobotnim wydaniu ,,Dzien-
nika Telewizyjnego” z 20 paz-
dziernika 1984 r. zaczynal si¢
komunikat komunistycznej
wladzy i 0 porwaniu polskiego
kaplana...

Czas zmian

Miat 37 lat. Ten czas wy-
znaczala nauka, matura, po-
tem Wyzsze Metropolitarne
Seminarium Duchowne
w Warszawie. W miedzyczasie
stuzba wojskowa w jednostce
dla klerykéw w Bartoszycach.
Jednostce specjalnej, bo jej ce-
lem bylo storpedowanie ka-
planskich wyboréw miodych
ludzi, zduszenie powotan po-
przez nekanie mtodych kandy-
datéw do stanu duchownego.
Popietuszko nie ugiat sie...
Swiecenia uzyskat w 1972 r. Po-
tem praca parafialna zaklocana
przez wcigz powracajaca cho-
robe... I wazna katechizacja
srodowisk medycznych, coraz
liczniej przyciagajaca studen-
tow medycyny, pielegniarki,
lekarzy...

Az nadszed! czas wielkiej
zmiany. Najpierw, w paz-
dzierniku 1978 r.: ,,Habemus
papam!”. Niespelna rok poz-
niej, w czerwcu 1979 r.: ,Niech
zstapi Duch Twdj, i odnowi
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Z historii [(e{d[e}¥:Yw Polsce

Meczenstwo ksiedza Jerzego

oblicze ziemi. Tej ziemi!”
A w 1980 r.: wybuch ,,Soli-
darnosci”. Euforia, poczucie
jednosci i odzyskanej pod-
miotowos$ci Narodu. Ktéz
z nas, dorastajacych w tam-
tych latach, nie pamieta tych
namietnych dyskusji, sporéw
i przede wszystkim — nadziei.

W sierpniu 1980 r. ks. Jerzy
nawigzal kontakt ze srodowi-
skami robotniczymi. Wspé6t-
pracowat z ,Solidarnoscig”.
Gdy komunistyczny rezim
postanowil zdusi¢ polskie
nadzieje i 13 grudnia wpro-
wadzil stan wojenny, kaptan
stal sie jednym z gléwnych
oredownikow podziemnego
ruchu wolnosciowego. W ko-
$ciele $w. Stanistawa Kostki
na warszawskim Zoliborzu.
zainicjowat Msze $w. w intencji
Ojczyzny. Pamietamy te idee:
»ZYo dobrem zwyci¢zaj!”

Falsz .,normalizacji”

A Z%o panoszylo si¢ w Pol-
sce. General Jaruzelski mowit
0 ,pojednaniu” i ,normaliza-
qji”, ale peerelowskich sojuszy
i panstwowego socjalizmu
wcigz zamierzano broni¢ ,,jak
niepodleglo$ci”. Ludzi wsa-
dzano do wiezien, na ulicach
palowano demonstrantéw.
Stuzba Bezpieczenstwa szukata
wszelkich mozliwych sposo-
bdéw, aby ubezwtasnowolni¢
przeciwnikow ,,demokracji
ludowej”, osaczy¢ agentura,
skompromitowac i zniszczy¢.

Na celowniku znalazt sie
takze ksiadz Jerzy. W czerwcu
1982 r. agent ,, Tarcza” infor-
mowal: ,W dn. 27 bm. (...)
w kosciele $w. Stanistawa
Kostki na Zoliborzu zostato od-

prawione nabozenstwo przez
ks. J[Jerzego] Popietuszke przy
udziale tzw. aktoréw, ktorzy re-
cytowali wiersze i inne cytaty
o charakterze podburzajacym
w stosunku do obecnej sytu-
acji w kraju, a w szczegdlnosci
wobec istniejacego stanu wo-
jennego. Tekst kazania wyglo-
szony przez ks. Popieluszke byt
réwniez w tym samym stylu,
jak i prowadzone teksty mo-
dlitw i litanii. Nabozenstwo
bylo w intencji <<wiezionych
i internowanych, skazanych,
ukrywajacych sie itp.>>, jak
réwniez zwolnionych z pracy.
Kwesta byta zbierana dla ro-
dzin, zwolnionych z pracy
itp. Okreslam ilo$¢ bioragcych
[udzial] w nabozenstwie na
ponad 1000 osob. Caly koscidt,
dziedziniec przed kosciotem
oraz na chodniku i ulicy”. Po
co wysylano agentéw na msze
i obstawiano nimi ks. Jerzego?

Grupa ,.D”

0Od 1973 r. w strukturach
Departamentu IV MSW ist-
niafa specjalnie zakamuflowana
Grupa Operacyjna do Zadan
Dezintegracyjnych. Zajmowata
sie zwalczaniem Koéciota. To
wlasnie pracownicy Grupy
,»D” byli owymi ,,nieznanymi
sprawcami’, o ktorych wspo-
minat komunikat w rzadowym
Dzienniku Telewizyjnym. Od
dawna chcieli dopas¢ ksiedza.
Podrzucali mu kompromitu-
jace materialy. Zakladali pod-
stuchy. Juz wcze$niej podjeli
probe porwania. Udato im si¢
19 pazdziernika. ..

Znaki zapytania

Zmaltretowane ciato ka-
plana wytowiono z Wisly do-
piero 30 pazdziernika 1984 r.
Tak przynajmniej podawano
w wersji oficjalnej, bo przeciez
nie mozemy by¢ pewni wszyst-
kich okolicznosci $mierci
ksigdza Jerzego. Wprawdzie
sprawcy, pod wplywem spo-
tecznego oburzenia, zostali
znalezieni” i skazani, a w cza-
sie procesu torunskiego obficie
opowiadali o swych przestep-
czych dokonaniach, ale wciaz
powracaja znaki zapytania.

Moze mimowolnym sym-
bolem tych watpliwosci sa
dwie daty spinajace Zycie Me¢-
czennika. W telewizyjnym
komunikacie z niewiadomych
powoddw podano 7t date uro-
dzin. Wszak nie 23 a podawana
przez Matke zamordowanego
data - 14 wrzesnia 1947 r.!
A druga? Powszechnie poda-
wana data $mierci, to w rze-
czywistosci data uprowadzenia
ksiedza. Nie mamy pewnosci,
czy tego samego dnia zostal
przez funkcjonariuszy ,,bez-
pieki” zakatowany i utopiony,
czy tez nastapito to w kolejnych
dniach.

Natomiast jedno jest pewne.
Morderstwo ks. Popietuszki
dokonane przez funkcjonariu-
szy komunistycznego panstwa
wstrzasneto Narodem i fun-
damentami wladzy. Zarzadcy
PRL-u juz nigdy nie odzyskali
spolecznego zaufania.
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Nowoczesna Msza swicta?

0 napisania tego
listu sklonil mnie
artykul ,Msza sw.

to nie w telewizji. (...)". Miesz-
kam na terenie parafii, gdzie
Msze swiete sa bardzo nowo-
czesne. 7 przykroscia stwier-
dzam, iz mimo calej bogatej
oprawy muzycznej i wizu-
alnej, dosé licznej stuzby li-
turgicznej, najczesciej istota
Mszy pozostaje gdzies na
dalszym planie. Jest jeszcze
jeden aspekt tych ,nowocze-
snych” Mszy. Ksieza tak bar-
dzo angazuja sie we wszystkie
przygotowania, iz dla wier-
nych nie starcza czasu. Tak
naprawde chetnie zamieni-
tabym ten ,,nowoczesny Ko-
$ciol” na bardziej tradycyjny.
Taki, w ktorym od kaplana
nie uslyszy sie: ,nie mam
czasu”, do spowiedzi mozna
przystapic w ciszy kosciola,
w ktorym kazdy cztowiek dla
kaplana jest wazny.

Dzigkuje za takie szczere
stowa. Moze i bolesne, lecz
przeciez wyplywajace, jak sa-
dze, z troski o Kosciét. Mam
wrazenie, iz Pani sfowa sg nie
tyle pytaniem, co raczej swego
rodzaju apelem.

Nie da sie ukry¢, ze my -
ksieza - jestesmy nieraz mie-
dzy mlotem a kowadlem.
Chodzi o umiejetno$¢ pogo-
dzenia troski o cato$¢ spraw
parafialnych, na przykfad
o liturgie, ze zdolnoscia na-
wigzania kontaktu z kazdym
cztowiekiem. Mysle, ze jest
to tez sprawa osobowosci da-
nego ksiedza. Daréw, jakimi
go Pan Bog obdarzyl i jakie
w sobie starat sie rozwing¢.
I tu dochodzimy do istoty pro-
blemu - Eucharystii, ktdra jest
animowana, wspottworzona
przez $wieckich. To jest nie

tylko odcigzenie ksigdza, to
takze wyraz troski o jakos¢
wspolnej modlitwy. Bardzo
potrzeba nam pomocy ludzi
$wieckich w ksztaltowaniu
liturgii. Dobra wspoélpraca
bedzie owocowala miedzy
innymi tym, ze kaptan zo-
stanie lepiej poinformowany,
czego wierni potrzebuja i na
CO ZWracajg uwage.

Chodzi tez o to, bysSmy
wszyscy pamietali, ze Msza $w.
nie ma nasladowac swieckich
widowisk. Mysle, ze i ksiezy,
i $wieckich neci niekiedy po-
kusa zorganizowania Mszy
$w. na ksztalt jakiegos festynu.
A tymczasem trzeba raczej
zwraca¢ uwage na dobre przy-
gotowanie do odpowiedniego
przezywania Eucharystii. To
nie sztuka ja urozmaici¢ na
rézne sposoby. Sztuka w tym,
by obecni na Mszy naprawde
potrafili ja przezy¢.

Stusznie Pani zauwazyla,
ze nadmiar srodkow wyrazu

PRZECZYTAC

na Mszy $w. moze doprowa-
dzi¢ do zaniedbania tego, co
najwazniejsze. Zamiast po-
moc w spotkaniu z Bogiem,
moze od Niego oddzielac.
Mysle, ze czasem warto
sprobowa¢é porozmawiaé
o tym z kaplanem. Ja za-
wsze z wdziecznoscig przyj-
muj¢ wszystkie krytyczne

Zanurzy¢ sie w misterium liturgii

Trwajac w Kongresie Eucharystycznym Diecezji Etckiej, weigz pogtebiamy tajemnice
Mszy $wietej. Wiasnie dlatego zachecam do zapoznania sie z pozycjg Jeana Corbona.

Ta wyjatkowa publikacja autorstwa Jeana Corbona, cze$¢ prestizowej serii My-
sterium Fascinans, zaprasza czytelnikéw do fascynujacej podrézy w gtab tajemnicy
liturgii KoSciota, otwierajac nowe perspektywy duchowego przezywania Eucharystii.
Komu moze okaza¢ si¢ pomocna? W zasadzie kazdemu, kto szuka odpowiedzi na
poszczegolne pytania: jakie jest zrodio i istota liturgii Kodciota? Jak dziata Duch Swiety
podczas celebracji liturgicznej? Jak owocnie przezywa¢ Eucharystie? Niezaleznie wigc
czy po te pozycje siegnie Kaptan pragnacy pogtebic rozumienie sprawowanej liturgii,
czy student teologii, a moze wierny, ktory chce osiaggna¢ nowy poziom uczestnictwa

glosy na temat mojej pracy.
Wielokrotnie juz podkre-
$latem, ze liturgia powinna
by¢ wspélnym dzietem ka-
plana i wiernych, miejscem
i czasem, w ktérym kazdy
bedzie czut sie dobrze. A to
wymaga tez wspolpracy ze
strony $wieckich. Do ktorej
serdecznie zach¢cam.

we Mszy $wietej — jest to niesamowicie bogata publikacja i zrédio obszemej wiedzy.

Niektorzy méwia, ze swoje uczestnictwo w liturgii mozna podzieli¢ na dwa okresy: do momentu poznania teologii
Jeana Corbona i po zaznajomieniu sig z nia. Jego dzielo jest bowiem niezwykia medytacyjng podréza w gtab misterium.
Francuski teolog — czerpiacy obficie z Pisma $wietego oraz z bogactwa Tradyciji chrzeScijariskiego Wschodu i Zachodu
— otwiera przed czytelnikiem nieznane wczesniej horyzonty. Podpowiada, jak przezywa¢ uczestnictwo w Eucharystii,
by owocowato ono mitoscia i zywa relacjg z Chrystusem oraz uwrazliwiato na bliznich.

Serdecznie zachecam do zapoznania sig z tg propozycja, poniewaz jest to niezwykte spotkanie, z ktérego kazdy
moze wyciggnag¢ co$ dobrego dla siebie.

Jean Corbon, ,Liturgia ze zrédta”, wyd. WAM, 2024 r., cena od: 27,99 zt
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CARITAS

Agnieszka Szymanska

~Pokonac bezdomnos¢”
- edycja 2024

Caritas Diecezji Elckiej
od wielu lat realizuje pro-
jekty wspierajace osoby
znajdujace si¢ w kryzysie
bezdomnosci. Przygoto-
wujac sie na kolejny, naj-
trudniejszy dla takich oséb
okres jesienno-zimowy,
Caritas rozpoczeta realiza-
cje projektu wspierajacego
te osoby. Przewiduje si¢ w
nim m.in. udzielanie po-
mocy osobom bezdomnym
w punkcie pomocy doraznej,
a w razie potrzeby udzielanie
réwniez wsparcia specjali-
stycznego, np. spotkania in-
dywidualne z psychologiem
czy specjalista w dziedzinie
uzaleznien. Tego rodzaju
formy wsparcia beda do-
stepne dla 0s6b bezdomnych
w Elku, przy ul. Kosciuszki
17 oraz Kosciuszki 18. Po-
nadto poza dziataniami po-
dejmowanymi w/w punkcie
zaplanowano prowadzenie
interwencji streetworkera
w terenie, bezposrednio
w miejscach gromadzenia
sie¢ i przebywania bezdom-
nych. Jest to szczegdlnie
istotne zwazywszy na fakt,
ze wiele oséb nie posiada-
jacych dachu nad glowa,
nie ma odwagi, albo nawet
nie wie gdzie zglosi¢ sie po
pomoc i wsparcie w celu po-
prawy swojej sytuacji. Cze-
sto cechuje ich nieufnos¢
w stosunku do drugiego
cztowieka, bezsilno$é¢ wo-
bec swojego losu oraz brak
motywacji do podejmowa-
nia jakichkolwiek aktywno-
$ci w celu poprawy swojej
sytuacji.
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Jak pokazuja wczes$niej-
sze doswiadczenia, wszyst-
kie dziatania podejmowane
w ramach projektu moga
mie¢ ogromne znaczenie dla
przysztosci os6b bezdom-
nych, szczegdlnie z uwagi
na to, ze mogg zmotywowac
je do podjecia jakichkolwiek
dziatan w celu rozpoczecia
procesu wychodzenia z bez-
domnosci. Cho¢ nie jest
to tatwe, to jak pokazuje
praktyka, jest to mozliwe,
szczegodlnie przy wsparciu
specjalistow przy podjeciu
pierwszych krokéw w tym
kierunku. Istnieje ogromna
potrzeba pracy nad tym pro-
cesem nie tylko samej osoby
bezdomnej nad sobg, ale
rowniez wsparcie psycho-
loga, terapeuty uzaleznien,
czgsto asystenta, opiekuna,
ktorzy pomoga stopniowo
pokonywa¢ napotkane
trudnosci w wychodzeniu
z bezdomnosci.

Projekt jest realizo-
wany na zlecenie Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej w ramach Pro-
gramu pomocy osobom
bezdomnym ,,Pokona¢ bez-
domnos$¢” - edycja 2024 r.
Prowadzenie dziatan inter-
wencyjnych i aktywizuja-
cych skierowanych do os6b
bezdomnych. Wartos¢ dofi-
nansowania projektu przez
Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej wynosi
163 000,00 zl, a catkowita
warto$¢ realizacji projektu
to 187 740,00 zl.

= Ministerstwo Rodziny,
S Pracy i Polityki Spoteczne]

Uruchomienie ogrzewmalni

im. Sw. Ojca Pio w Ethu

Ir -‘Dr'r'l-_|]i3|1'-'-.-' IZ ‘W O¥resie

od 1 paidziernika 2024 r

do 31 grudnia 2024 1

w godzinach 18.00 - B.00
osoby bezdomne mogg skorzystad ze wsparcia
oferowanego
f ODgrzewaln im. Sw. Ojoca Pio
znajdujgce] sie w Etku

w budynku przy

ks. Ryszard Sawicki

EC

ul, Kosciuszki 18

!
Temimy Miaxta Elkn

Wizyty studyjne
przedstawicieli diecezji
telszanskiej i lipawskiej

20 sierpnia 2024 r. gosci-
lismy delegacje przedstawi-
cieli diecezji telszanskiej na
czele z bp. Algirdasem Jure-
vi¢iusem. Goscie ze Zmudzi
przebywali w diecezji efckiej
w dniach 19-21 sierpnia 2024
r., a celem ich wizyty bylo za-
poznanie sie ze strukturami
duszpasterskimi diecezji
oraz zdobycie doswiadczen
duszpasterskich z diecezji
sasiedniego kraju. Przedsta-
wiciele diecezji telszanskiej

odwiedzili m.in. klasztor
karmelitanek w Witynach,
pokamedulski klasztor w Wi-
grach, Wyzsze Seminarium
Duchowne w Etku, Elcka
Kuri¢ Diecezjalna, Sanktuaria
Maryjne w Sejnach i Studzie-
nicznej, Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia, parafie pw.
NMP Krélowej Apostolow
w Elku, parafie pw. Wnie-
bowziecia NMP w Punsku.
Litewska delegacja odbyta
réwniez wizyte studyjna



CARITAS

w Caritas Diecezji Elckiej,
podczas ktérej obecny byt
bp Dariusz Zalewski, biskup
pomocniczy efcki.

2 wrze$nia 2024 r. w elckiej
Caritas gosciliémy za$ grupe

pielgrzymkowa z diecez;ji li-
pawskiej na Lotwie. Goscie
byli zainteresowani zyciem
Ko$ciota w Polsce, formami
pracy charytatywnej diece-
zjalnej Caritas. Zapoznali si¢

Urszula Sawicka, ks. Ryszard Sawicki

Dzialania towarzyszace
w ramach FEPZ 2021-2027

Caritas Diecezji Elckiej
w ramach programu Fun-
dusze Europejskie na Pomoc
Zywno$ciowg 2021-2027 Pod-
program 2023 organizuje na
terenie calej diecezji warsztaty
majace na celu wlaczanie spo-
teczne 0s6b korzystajacych
Z POmMOcCy Zywnos$ciowej.

Uczestnicy dziatan towa-
rzyszacych FEPZ majg spo-
tkania z przedstawicielami
Policji nt. metod manipula-

szej pomocy przedmedycznej
zuzyciem fantomoéw i defibry-
latora treningowego, co cieszy
sie duzym zainteresowaniem
uczestnikow. Warsztaty kuli-
narne i edukacji ekonomicz-
nej pomagajg w organizacji
codziennych zakupoéw, a co
za tym idzie przygotowaniu
smacznych i tanich posit-
kéw. Harmonogram warsz-
tatéw mozna znalez¢ na stro-
nie Caritas Diecezji Elckiej

cji oszustow. Istotng czescig  w zaktadce FEPZ Podprogram
szkolenia sg podstawy pierw- ~ 2023.
e — i T

z funkcjonowaniem Domu
Pomocy Spotecznej ,,Mise-
ricordia” i Domu Samotnej
Matki im. bt. Marianny Bier-
nackiej oraz programem po-
mocy zywnos$ciowej. Z grupa

z Kultygi (fot. Kuldiga) spo-
tkat si¢ bp Dariusz Zalewski.

Dzigkujemy za wspdlne
spotkania i mozliwo$¢ wy-
miany do$wiadczen z bratnimi
Kosciofami na Litwie i Lotwie.

Zbieramy kasztany

dla Antosia

Zachg¢camy do wzigcia
udzialu w akgji ,Zbieramy
kasztany dla Antosia”. Jej
gléwnym organizatorem
jest Komenda Powiatowa
Policji w Piszu i Komisa-
riat Policji w Bialej Piskiej,
z ktérymi wspoétprace pod-
jeta Caritas Diecezji Efckiej.
Celem akgji jest zebranie
$rodkow finansowych na
leczenie i rehabilitacje An-
tosia Lenkiewicza, u ktorego
zdiagnozowano nowotwor
mozgu.

Do wziecia udziatu
w zbiorce kasztanow zache-
camy placéwki oswiatowe,
a zwlaszcza wolontariuszy
Szkolnych Két Caritas i Pa-
rafialnych Zespoléw Cari-
tas, wspolnoty parafialne,
kota gospodyn wiejskich,
kluby seniora oraz inne in-
stytucje i organizacje. Akcja
trwa od 15 wrzes$nia do 31
pazdziernika 2024 r. Kasz-
tany musza by¢ przecho-

wywane w suchym i chlod-
nym miejscu tak, aby mogly
»0ddycha¢” — nie nalezy ich
zamykac¢ w szczelnie zawig-
zanych torbach lub pudlach,
inaczej si¢ zepsuja. Najod-
powiedniejszym miejscem
na skladowanie workow
z kasztanami jest wiata lub
pomieszczenie piwniczne.
Owoce zbidrki nalezy do-
starczy¢ do Caritas Diecezji
Elckiej lub bezposrednio do
Komendy Powiatowej Policji
w Piszu, Komisariatu Policji
w Bialej Piskiej, Orzyszu lub
Rucianem-Nidzie.

W razie pytan zachecamy
do kontaktu z gléwnym ko-
ordynatorem akgji - st. asp.
Adamem Trzonkowskim, tel.
887 876 097, adam.trzonkow-
ski@pisz.ol.policja.gov.pl lub
koordynatorem wolontariatu
Szkolnych Kot Caritas - ks.
Ryszardem Sawickim, rsa-
wicki@caritas.pl, tel. 87 441
70 00.
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»Czyz serca malych dzieci
nie s3 stworzone do modlitwy . _v
i milosci? Dlaczego wiec tak 1 oLy ’—__\
malo z nich sie modli? Modli- & - ’JJ
twa dzieci jest wszechmogaca. < o = o
Nic piekniejszego od dziecig-
cej modlitwy, ktora wznosi sie
do Boga. Dzieci zjednoczone
w modlitwie dzialajg cuda.
Mamy, rébcie wszystko, co o
tylko mozecie, zeby wasze
dzieci chcialy si¢ modlié¢, :
a w ten sposdb dostarczycie M
najwiekszej radosci Panu.
Badzcie pewne, ze Aniotowie
sa u boku waszych dzieci i mo-
dlg si¢ wraz z nimi” (Marta C
Robin 1902-1981). Dlatego U
Kochane dzieci, tak serdecz-
nie zachecamy Was do modli-
twy rézancowej, szczegdlnie
w pazdzierniku. Doskonale
wiemy, ze w swoich sercach
nosicie wiele intencji, czasem
znanych tylko Bogu, za rodzi- i
cOw, rodzenstwo, dziadkow, . t #
za lepsze oceny. Nie ustawaj- > A 2

cie w tym!

Znaczenie wyrazow wpisujemy zegarowo,
zaczynajac od pola z kreskg, a nastepnie pra- I 2
woskretnie lub lewo-skretnie ( dwa wyrazy:
Nr 117). Litery w kolorowych polach (czy-
tane w wezykach) dadzg rozwigzanie. D 7 A N A o |lp A R 0

5 & 7
| | . R F . N G
1) meski, Zenski lub nijaki (lewoskretnie).

2) rzeka, w ktdrej zostal ochrzczony Jezus.
3) wyjazd do Fatimy lub Lourdes.

4) kolorowy, w oknie kosciota. g 9 0 1
5) blogostawil je Jezus. C N 8 A E
6) taca zbierana przez ministranta.

7) jego patronka jest sw. Barbara (lewo-
skretnie).

8) spis towarow wraz z ich cena.

9) wedlina w koszyczku ze swieconka.

10) byl nim biblijny Samson. .
11) np. walc lub tango. HASEO: .ovee

1

.
A

\““

Lad
i

Prawidtowe rozwigzania prosimy przesyta¢ do 21 pazdziemika, wraz z podaniem wieku (koniecznie!). Poprawna odpowiedz z poprzedniego numeru,
to: KATECHEZA MLODYCH. Nagrody wylosowali: Monika Nalbach (Sidory) oraz Piotr Olichwier (Kalinowo). Gratulujemy!
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Barbara Marczak

Kotlety z lesnych grzybow

Skladniki:

« 50 dag lesnych grzybow (podgrzybki, maslaki itp.)

* 2 jajka

* 2 cebule

o 5 lyzek bulki tartej + 2 tyzki do panierowania kotletow

« 4 tyzki masta

e sol

* pieprz ‘

Wykonanie:

Grzyby kroimy w matg kostke. W kostke kroimy réwniez
cebule. Na patelni roztapiamy 2 tyzki masta i wktadamy pokro-
jone grzyby. Po pieciu minutach duszenia dodajemy pokrojona
cebulq. Mieszamy i doprawiamy SOlq i pieprzem. Usmazone mujemy kotleciki, po czym panierujemy w bulce tartej. Na
grzyby studzimy i przektadamy do miski. Dodajemy jajkaibutke  rozgrzanym masle smazymy z obu stron. Usmazone kotleciki
tartg. Catos¢ dokladnie mieszamy. Z przygotowanej masy for-  podajemy z suréwka.

|

oprac. Andrzej Mariusz Pereszczako W Lolorowe pola wpisujemy tytul tajemnicy rézafica

przedstawionej na zdjeciu. Litery w prawym dolnym

. 1 2 3 4 5 rogu, dadza rozwiazanie.

20
[ |

POZIOMO:

10

11

1) * wyraz z tajemnicy rézanca na zdjeciu;
6) najstarsza w rodzie;
7) pomniki cmentarne;
11) erem dla pustelnika;
15) pracuje na cmentarzu;
16) najstynniejszy pisarz obrazéw cerkiewnych ;
17) taryfa zamawiana telefonicznie;
18) ... Monk, serialowy detektyw;
22) zwolennik etatyzmu w ekonomii;

14

15
[ 27) nastepuje po awarii;
. . 28) wykonywany przez tyzwiarza;
— L_| 29) stodki napdj chlodzacy;

30) dziejopisarz;

L]

2
11 PIONOWO:

[ ]
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Lad
]
e
P
wn

(-1

1) trzymana przez ministranta w czasie komunii $§w.;

__15 ___
Fij 15

. |. 7 g; lzazll?e,iia, drobnoustrdj;

i .E

O

4) wczuwanie si¢ w stan drugiej osoby;

5) religijne uniesienie;

7) * wyraz z tajemnicy rézanca na zdjeciu;
8) przyboczna straz papieza;

9) uratowany z katastrofy;
10) zarys przedmiotu;

13

I-la .

Litery z pol ponumerowanych, w prawym dolnym rogu, utworza rozwiazanie. 12) matka Jezusa;
13) * wyraz z tajemnicy rdzanca na zdjeciu;
1 2 |3 4 5 (6 |7 8 |9 o |10 |12 |13 |14 |15 14) pisana, a nie malowana w cerkwi;

19) telegram;

20) prorok Starego Testamentu;

16 [17 |18 |12 |20 |21 |22 |23 |24 |25 [26 |27 21) wodospad z filmu z Marylin Monroe;
23) Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety;
24) zmartwienia;

Prawidtowe rozwigzania prosimy przesyta¢ do 21 pazdziernika. Poprawna odpowiedz ~ 25) studencki podrecznik;

z poprzedniego numeru, to: SAMOLUBSTWO JEST LABIRYNTEM. Nagrody wyloso-  26) ... Padewski, patron rzeczy zgubionych.
wali: Ewa Jakubowska (Okuniowiec) oraz Dariusz Waszajko (Etk). Gratulujemy!
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Diecezja

B KATECHEZY
" EUCHARYSTYCZNE

W KAZDEJ PARAFII
DIECEZJI ELCKIEJ §

———

Czym jest MSZA SWIETA?
Czy Eucharystia jest zrodtem i szczytem mojego zycia?
Jak uczestnicze w liturgii Mszy Swietej?
Czy rzeczywiscie doSwiadczam spotkania z realnie
zyjacym Chrystusem?

Odpowiedzi na te pytania majg fundamentalne znaczenie dla
naszego zycia duchowego i zarazem dla naszego kontaktu
z Buglem iz bllznlml
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