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»Adoracja Chrystusa obecnego w NajSwietszym Sakramencie”

Adoracja Jezusa Chrystusa w Najswigtszym Sakramencie to zasadnicza postawa cztowieka, ktory

uznaje si¢ za stworzenie przed swoim Stworcg. Wystawia wielkos¢ Stworcy, ktory go stworzyt i
wszechmoc Zbawiciela, ktory wyzwala od zta. Jak mowit $w. Alfons Maria Liguori: ,,Wsrdd r6znych
praktyk poboznych adoracja Jezusa sakramentalnego jest pierwsza po sakramentach, najbardziej mita
Bogu i1 najbardziej pozyteczna dla nas”. Czym jest? To przede wszystkim trwanie przed Bogiem,
oddanie Mu czasu i poswigcenie catej uwagi. To czas wylacznie zarezerwowany dla Niego,
wymagajacy pokory i ukorzenia si¢, czyli postawy, kiedy przed Nim zginamy kolana detronizujac swoje

nLn

'Ja", uznajac Go za Pana naszego zycia i Jemu oddajac nalezne pierwsze miejsce.

Poprzez adoracje Jezus dotyka duszy cztowieka i dziata w samym sercu §wiata. Wie, ze modlitwa
adoracyjna jest potrzebna cztowiekowi. Jezus ma zawsze czas i zaprasza nas, bysmy staneli przed Nim,
obecnym w tabernakulum albo przed Najswigtszym Sakramentem wystawionym w monstrancji lub
obecnym w naszym sercu zaraz po przyjeciu Komunii Swictej. Bedac uniwersalnym srodkiem
przeciwko zhu, ktore neka ludzkosé, adoracja jest czerpaniem mitosci Bozej z samego jej zrodia.
Ofiarujac Jezusowi godzing tygodniowo mozesz pouktada¢ mysli z catego tygodnia i powierzy¢ swoje
radosci 1 troski. U Niego tylko znajdziesz szczgscie 1 On da ci pokdj serca. Nie pozwol, aby Jezus byt
opuszczony w tym Sakramencie. Ofiarowany czas nigdy nie bedzie stracony, bo Jezus ciagle leczy i
uzdrawia, ale takze pragnie, aby Jemu wszystko oddac i ze wszystkim do Niego si¢ zwracaé: zawierzy¢
bliskich, krewnych, znajomych i caty Swiat.

Oczywiscie nie jest fatwo stawac przed Bogiem, bo najpierw wszystko wokolo moze przeszkadzac 1
rozpraszac. Tak wiele moze jest spraw do zrobienia, a bedzie ciggly niepokdj, ze marnujemy czas, ze nic
nie dzieje si¢ na modlitwie. Trzeba jednak trwa¢ wiernie, bo adoracja to wybdr, decyzja 1 wierne trwanie,
oddawanie swego czasu Bogu, niezaleznie od nastroju. A chodzi w niej o mito$¢, a mito$¢ to
powierzenie siebie i swego czasu osobie, ktorg si¢ kocha: to postawa ofiary i stuzby, ktore trwajg mimo
zmiennych czy wygastych uczué. Jesli trwajac na adoracji przed Jezusem Eucharystycznym,
przetrzymamy te wszystkie trudnosci, to dotrwamy do chwili, kiedy zacznie w nas dziata¢ Bog, kiedy
wzro$nie w nas wiara w Tego, ktory naprawia wszelkie zniewagi, balwochwalstwo 1 wszelki grzech

Swiata.



W adoracyjnej ciszy mozna odkry¢ w przemienionym chlebie prawdziwg obecnos¢ Pana Jezusa i
poczué, ze On patrzy na mnie, a ja patrze na Niego, On mowi do mnie, a ja mowie do Niego. Spotkac
Go, rozwija¢ z Nim relacje i coraz bardziej z Nim si¢ jednoczy¢, poniewaz On jest Bogiem, Panem,
Zbawicielem i najlepszym Przyjacielem. Trzeba jednak na to czasu, a Jezus w zamian za nasz malutki
okruch doczesnosci, ofiarowany Jemu na adoracji daje cala wiecznos$¢. Adoracja Jezusa w
Najswietszym Sakramencie jest trwaniem w obecnosci Pana, przedsmakiem wiecznoscei, ktorej przeciez
oczekujemy po $mierci - trwania przed Bogiem w niebie. Stajac si¢ czcicielami Jezusa w Najswigtszym
Sakramencie, ujrzymy Jego chwate i zostaniemy nig przemienieni, a takze przemienimy §wiat

przyciagajac innych do Jezusa.
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