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Posypaniem gléw popio-
lem w Srode Popielcows roz-
poczelismy okres Wielkiego
Postu. Ten prosty, ale bar-
dzo wymowny gest wskazuje
i przypomina o przemijalnosci
i znikomosci ludzkiego zycia.
Uslyszelismy stowa: ,,Prochem
jestes i w proch sie obrocisz”
albo ,,Nawracajcie si¢ i wierz-
cie w Ewangelie”.

Chrystus glosem Kosciota
wzywa nas do nawroce-
nia poprzez jalmuzne, post
i modlitwe, do pojednania sie
z Bogiem i dawania §wiadec-
twa swojej wiary, aby$my jak
najlepiej mogli przygotowac
sie do obchoddéw Swiat Wiel-
kanocy. Ten czas czterdziestu
dni dany nam jest przez Boga,
abysmy jeszcze bardziej niz
do tej pory mogli poznad, jak
bardzo zalezy Mu na nas, na
naszym zyciu tu na ziemiina
zyciu w niebie. Bég pragnie
naszego u$wiecenia, naszego
zbawienia.

Réwnoczesnie tegoroczny
Wielki Post jest dla naszej
diecezji elckiej czasem szcze-
gélnym. W Rok Jubileuszowy,
ktory jest czasem taski, pigknie
sie wpisuje drugi etap Kon-
gresu Eucharystycznego, ktory
pragniemy przezywac bardziej
ewangelizacyjnie.

I. JEZUS CHRYSTUS
JEDYNY ZBAWICIEL
SWIATA

Prawde o Jezusie Chry-
stusie jako o jedynym Zba-
wicielu $wiata i jedynej na-
dziei Ko$ciota wypowiedziat
$w. Jan Pawel IT w encyklice

DRODZY DIECEZJANIE!

Redemptoris missio, piszac:
»Jezus Chrystus jest jedynym
Zbawicielem wszystkich.(...)
Nie ma w zadnym innym zba-
wienia, gdyz nie dano ludziom
pod niebem zadnego innego
imienia, w ktérym mogliby-
$my by¢ zbawieni”. A wiec nie
zbawi nas zadna formula, ale
konkretna Osoba oraz pew-
nos¢, jaka Ona nas napelnia:
»Ja jestem z wami!”.

To Bég Ojciec z mitosci
do nas, ludzi, do $wiata po-
syla swojego Syna, by zbawit
kazdego czlowieka, by nidst
Radosng Nowine o krole-
stwie Bozym, o zbawieniu.
Te prawde przekazal nam
$w. Jan: ,Albowiem Bog nie
postat swego Syna na $wiat po
to, aby Swiat potepit, ale po to,
by $wiat zostal przez Niego
zbawiony”.

Jezus Chrystus rozpoczyna
swe postannictwo mesjanskie
od chrztu w Jordanie. Przyj-
muje z rak Jana Chrzciciela
chrzest pokuty. Po chrzcie
udaje sie na pustynie, gdzie
posci przez czterdziesci dni.
»Jezus Chrystus peten Ducha
Swietego powrécil znad Jor-
danu, a wiedziony byt przez
Ducha na pustyni czterdzie-
$ci dni, i byt kuszony przez
diabta”. Przez czterdziesto-
dniowy post Jezus zmaga sie
Z szatanem, ktc')ry stara sie
Go kusi¢, probuje naktonié
do niepostuszenstwa Ojcu,
stara sie¢ odwies¢ od planu
Ojca, czyli od drogi krzyza
i przekona¢ Go do latwiejszej
drogi sukcesu i sity. Widzimy
potrdjna walke, ktorg toczy Je-
zus ze ztym duchem. Ta walka

dotyczy trzech najwigkszych
namietno$ci czlowieka. Jest
to pozadliwos¢ ciala, pozadli-
wos¢ oczu oraz pycha zywota.

Czterdziestodniowy post
Jezusa na pustyni to pierwo-
wzo6r Wielkiego Postu Ko-
$ciofa. Celem postu staje sie
walka z grzechem, przezwy-
ciezenie rdznorakich pokus,
w ktére uwiklane jest zycie
czlowieka. Czas dobrze prze-
zytego postu w mocy Ducha
ma nas przeprowadzi¢ z nie-
woli grzechu do zwycigstwa
i wolnosci w Zmartwychwsta-
niu Chrystusa.

My takze w naszym co-
dziennym zyciu doswiad-
czamy pokus, stabosci. Jezus
pokazuje nam, skad bra¢ od-
wage i w jaki sposob walczy¢
ze ztem. Jezus nie prowadzi
dialogu z szatanem, jak to
uczynila Ewa w raju. Jezus
catkowicie ufa Ojcu. On nie
dyskutuje z szatanem, ale od-
piera jego pokusy stanowczo,
spokojnie i z godnoscia. Jezus

walczy z szatanem, postugujac
si¢ stowem Bozym. W chwi-
lach pokus, jakie na nas przy-
chodza, nie szukajmy zadnych
argument(')w wobec szatana,
ale zawsze postugujmy sie
stowem Bozym. Zachecam
Was, bierzcie do rgk Pismo
Swie;te, czytajcie, medytuijcie,
wstuchujcie sie w glos Boga
i zyjcie stowem Bozym.

II. ,NAWRACA]JCIE SIE
I WIERZCIE W EWANGE-
LIE))

Tymi stowami Jezus Chry-
stus rozpoczat gloszenie Do-
brej Nowiny o krélestwie Bo-
zym. Ewangelia o krolestwie
Bozym to Dobra Nowina
o Bogu Ojcu, ktéry postat
swego Syna oraz Ducha Swie-
tego, by wejs¢ z czlowiekiem
w nieodwracalng relacje.
A wiec zbawienie to nic in-
nego jak relacja wiecznej mi-
tosci, do ktorej Bog zaprasza
cztowieka.
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Jezus wzywa do nawrdce-
nia, czyli odwrdcenia sie od
zlego i zwrdcenia si¢ ku dobru,
porzucenia grzechu i otwarcia
sie na dziatanie Ducha Swie-
tego. Jezus od poczatku swojej
publicznej dziatalno$ci wzywa
do przemiany serca i zycia.
Nawrocenie jest nie tylko fun-
damentem budowania relacji
z Bogiem, ale réwniez co-
dzienng drogg chrzescijanina.
To decyzja, by kazdego dnia
i$¢ drogg milosci i prawdy.

Wzorem autentycznej, we-
wnetrznej przemiany serca jest
nawrdcenie $w. Pawla. Pole-
galo ono na tym, ze uwierzyl
w umarlego i zmartwychwsta-
tego Jezusa Chrystusa oraz
otworzyl si¢ na $wiatto Bozej
taski. Zrozumial, ze jego zba-
wienie wystuzyt Jezus Chry-
stus poprzez swoja $mier¢ na
krzyzu i zmartwychwstanie.

Tak tez i nasze nawréce-
nie polega na tym, by$my
uwierzyli w umarlego i zmar-
twychwstatego Jezusa Chry-
stusa i byli otwarci na $wiatlo
Jego Bozej taski i milosierdzie.
A wigc chrzescijanami jeste-
$my jedynie wtedy, gdy spo-
tykamy Chrystusa Ukrzyzo-
wanego i Zmartwychwstalego.
Wtedy doswiadczamy Jego
obecnosci, Jego milosci i Jego
milosierdzia. Tym miejscem
spotkania jest Pismo Swiete,
modlitwa, adoracja przed
Najswietszym Sakramentem,
uczestniczenie w Euchary-
stii, w sakramencie pokuty
i pojednania, we wspdlnocie
Kosciota, w relacji z drugim
czlowiekiem.

III. EUCHARYSTIA ZRO-
DLEM EWANGELIZAC]I
I NADZIEI

Stowa Jezusa: »Nawracajcie
sie 1 wierzcie w Ewangelie!”
wskazuja na to, ze Wielki
Post jest okresem szczegdlnie

4  MARTYRIA 3/2025

intensywnej ewangelizacji.
Przezywajmy II etap Kongresu
Eucharystycznego i Rok Jubi-
leuszowy bardziej ewangeliza-
cyjnie. To jest nasza najwaz-
niejsza misja w Kosciele, bo
»Kosciol jest dla ewangelizacji,
czyli po to, aby glosit i nauczat
Stowa Bozego (EN 14). Niech
ten czas faski bedzie odnowie-
niem w nas zapatu misyjnego,
aby$my stawali si¢ na postan-
cami i budowniczymi nadziei,
czyli zwiastunami Chrystusa
Ukrzyzowanego i Zmartwych-
wstalego w naszych rodzinach,
parafiach i srodowiskach,
w ktorych zyjemy i pracujemy.
Zr6dtem odnowienia zapatu
misyjnego i nadziei jest mo-
dlitwa i Eucharystia.

By umacniac wiare w Jezusa
Chrystusa Eucharystycznego
i odnawia¢ relacje z Nim, pra-
gne zacheci¢ w tym Wielkim
Poscie do pelnego uczestnicze-
nia w Eucharystii i do adoracji
Najswietszego Sakramentu,
do uczestniczenia w nabo-
zenstwie Drogi Krzyzowej,
Gorzkich Zali, rekolekcjach
czy misjach parafialnych o te-
matyce eucharystycznej. Za-
checam do pielgrzymowania
do kosciotéw jubileuszowych
i celebrowania jubileuszy dla
poszczegolnych wspdlnot,
grup spotecznych oraz ko-
rzystania z taski odpustu zu-
petnego.

Zachecam takze do odpra-
wienia nabozenstwa dziewie-
ciu pierwszych piatkéw mie-
sigca. Niech to bedzie dzieto
nie tylko kongresowe, ale i ju-
bileuszowe. Sens pierwszych
piatkéw polega na przyjeciu
Komunii Swietej wynagra-
dzajacej za grzechy wlasne
i innych ludzi. To jest istota
tego nabozenstwa objawiona
$w. Malgorzacie Marii Alaco-
que przez samego Jezusa Zba-
wiciela. Pan Jezus obiecal, ze
tym wszystkim, ktorzy beda

przyjmowa¢ Komunie $w.
przez dziewie¢ pierwszych
piatkow, da w chwili $mierci
taski szczegdlne, by mogli
sie z Nim pojednac i ze Jego
Serce w tej ostatniej godzinie
bedzie dla nich najpewniejsza
ucieczka. Komunia $§w. wyna-
gradzajaca Bogu za grzechy
przyjeta w pierwszy piatek
stanowi nasze wynagrodze-
nie, ktére faczy sie z najwyz-
szym wynagrodzeniem, jakie
ztozyt Chrystus swemu Ojcu
w Wielki Pigtek.

Umocnieni mocg ptynaca
z sakramentdw stawajcie sie
pielgrzymami nadziei i ewan-
gelizatorami. Niech Wasza
ewangelizacja wzbudzi w bra-
ciach i siostrach pragnienie
Boga, pragnienie spotkania
si¢ z Jezusem Chrystusem
obecnym w Eucharystii. Do-
cierajcie do jak najwiekszej
liczby ludzi, bowiem wszyscy
potrzebuja $wiatta Ewangelii.
Szukajcie nowych mozliwosci,
by w czasie trwania Kongresu
ulatwi¢ przynajmniej jednej
osobie spotkanie z Jezusem
Chrystusem. Czynmy to po-
przez modlitwe, stowo, §wia-
dectwo zycia, a takze post, by
ioni mogli »wyznac, ze Jezus
jest Panem i w sercu swoim
uwierzy¢, ze Bog Go wskrzesit

z martwych, a przez to osiagna
zbawienie”.

Zatroszczmy sie, by nikt
nie schodzil z tego $wiata bez
zaopatrzenia w sakramenty
$wiete, bez pojednania si¢
z Bogiem, bez sakramentu na-
maszczenia chorych. Zwracam
sie z prosba szczegélnie do
rodzin, w ktdrych jest chora
osoba, a takze do sgsiadow
ludzi chorych. Wzywajcie
kaptanéw, by modlili si¢ nad
chorymi i udzielali im sakra-
mentu namaszczenia chorych.
Ten sakrament dany nam jest
ku uzdrowieniu duszy i ciala.
Jest to sakrament zycia, a nie
$mierci! Nie lekajmy sie go, ale
przyjmujmy jako dar milosci
Bogal

Jestem mocno przekonany,
ze Duch Swiety wzywa Ko-
$ciot elcki do nawrdcenia ku
Eucharystii, ozywienia relacji
z Chrystusem obecnym w Eu-
charystii, odnowienia wiary
eucharystycznej i stawania
sie $wiadkami, misjonarzami
Eucharystii.

Na czas wewnetrznej prze-
miany, odnowy eucharystycz-
nej, jubileuszowego pielgrzy-
mowania i otwierania si¢ na
Boze dary z serca blogostawie.

Bp Jerzy Mazur SVD




ks. dr Jacek Uchan

— dyrektor Wydziatu Duszpaster
stwa Ogolnego Kurii Biskupiej
w Etku

rwajac w Roku Ju-
I bileuszowym, ob-
chodzimy jubile-
usze poszczegolnych grup
i stanow. W sobote, 15 marca
bedziemy przezywac Jubile-
usz Parafialnych Rad Dusz-
pasterskich, Parafialnych Rad
Ekonomicznych, Parafial-
nych Zespolow Caritas oraz
pracownikow koscielnych,
w lym organistow, kosciel-
nych i gospodyn. Spotkania
jubileuszowe beda miatly
miejsce w trzech kosciolach
jubileuszowych: w Katedrze
Elckiej, w Konkatedrze sw.
Aleksandra w Suwalkach
iw Sanktuarium $w. Brunona
w Gizycku. Wszyscy uczest-
nicy spotkania beda mogli
uzyskaé odpust zupelny.

Program spotkania

We wszystkich wyzej wy-
mienionych miejscach pro-
gram spotkania jest nastepu-
jacy: godz. 10.45 - adoracja
Najswietszego Sakramentu,
godz. 11.10 - konferencja
i $wiadectwa na temat wspot-
pracy duszpasterzy z osobami
$wieckimi oraz jakie s wza-
jemne oczekiwania, godz.
12.00 - Msza $w. Po zakon-
czeniu Mszy $w. spotkanie
przy kawie w przygotowanych
salach.

Zaangazowa-
nie swieckich

Zaangazowanie §wieckich
w zycie Kosciofa lokalnego,
jakim jest wspolnota para-

CZAS)DI Y4

Jubileusz rad parafialnych,
zespotow Caritas
i pracownikow koscielnych

fialna, nie stanowi zadnej no-
wosci. Jest to raczej powrot
do stylu dziatania Kosciota
pierwotnego, o ktérym mo-
wig teksty Pisma Swietego.
Sw. Pawel Apostot wielo-
krotnie wspomina o swoich
$wieckich wspotpracow-
nikach. W rozdziale 16.
Listu do Rzymian znalez¢
mozemy caly katalog imion
jego wspélpracownikéw
z krotka charakterystyka
ich apostolskiej dziatalnosci.
Szybkie rozprzestrzenianie
sie chrzescijanstwa u jego za-
rania nie byloby mozliwe bez
wspolpracy ludzi $wieckich.
Bardzo wymowny jest réw-
niez fakt, ze pierwszg szkote
katechetyczno-teologiczna
w Aleksandrii zalozyli ludzie
$wieccy. Nie byloby to moz-
liwe bez autentycznej gorli-
wosci i dojrzalej tozsamosci
chrzeécijanskiej $wieckich
wspotpracownikow.

Ozywienie PRD i PRE

Istnieje konieczno$¢ ozy-
wienia dzialalnoéci Parafial-
nych Rad Duszpasterskich
i Parafialnych Rad Ekono-
micznych, aby funkcjono-
waly one jako grupa ludzi,
ktdra autentycznie troszczy
sie o wspolnote parafialng.
Zadaniem rad parafialnych
jest wzigcie wspotodpowie-
dzialnoéci za postuge duszpa-
sterska oraz dobra materialne,
jakimi dysponuje wspdlnota
parafialna. Jest stuzenie rada

oraz wyrazanie opinii we
wszystkich sprawach, w kto-
rych ksigdz proboszcz zwraca
si¢ do jej cztonkéw. Parafialna
Rada Duszpasterska moze
réwniez z wlasnej inicjatywy
przedstawia¢ ksiedzu probosz-
czowi swoje opinie dotyczace
zycia parafii.

Parafialne Zespoly
Caritas

Parafialne Zespoly Caritas
s to dzialajace przy parafiach
grupy charytatywne, ktore
zrzeszaja osoby pragnace
nie$§¢ pomoc i wsparcie naj-

ubozszym oraz najbardziej po-
trzebujacym czlonkom parafii.
Sa one nieocenionym wspar-
ciem zwlaszcza dla probosz-
cz6w parafii. To z ich pomocy
w lokalnych spotecznosciach,
w przypadku jakiejkolwiek lo-
sowej sytuacji, moga korzysta¢
potrzebujacy.

Pracownicy koscielni

Jubileusz bedzie réwniez
dobra okazja, aby wyrazi¢
naszg wdzigcznos¢ wszystkim
pracownikom koscielnym,
w tym organistom, kosciel-
nym oraz gospodyniom.

3 PROCHEM JESTES T W PROCH

SIE OBROCISZ
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Redakcja

Zrozumiec i ofiarowac cierpienie

— Diecezjalny Jubileusz Chorych

XXXIII Swiatowy Dzien
Chorego, 11 lutego, byl w na-
szej diecezji rOwniez dniem
Diecezjalnego Jubileuszu
Chorych, obchodzonego we
wszystkich Kosciolach Jubi-
leuszowych. W obchodach
w Augustowie w Bazylice
Najswietszego Serca Pana
Jezusa i Suwaltkach w Sank-
tuarium Bozego Milosierdzia
bral udzial bp Jerzy Mazur,
biskup elcki, ktory odprawil
Msze $w. i wyglosil homili¢ do
zebranych wiernych.

Ordynariusz efcki podkreslit
wage sakramentdw $wietych,
réwniez namaszczenia cho-
rych, ktore odnajduje swoje
odwotanie réwniez w Kongre-
sie Eucharystycznym: ,Jakze
pieknie wpisuje sie w ten Rok
Jubileuszowy Kongres Eucha-
rystyczny, ktory przezywamy
w naszej diecezji. W tym dru-
gim etapie, Kongres ma miec¢
wymiar bardziej ewangeli-
zacyjny, to znaczy, ze ludzie
ochrzczeni, ktérzy praktykuja
Swoj3 wiare, a w minionym
roku jeszcze bardziej ja umoc-
nili, wiare w Jezusa Chrystusa
Eucharystycznego, w tym roku
stajg si¢ ewangelizatorami.
Tak, jak w liscie pasterskim
oraz w programie na ten rok
umiescitem dwa hasta. Po
pierwsze: aby nikt nie schodzit
z tego $wiata bez sakramentow
$wietych!” — bp Mazur zazna-
czyt, ze zaréwno on sam, jak
i kaplani naszej diecezji, za-
uwazajg coraz czestszg ten-
dencje do niezwracania uwagi
na sakramenty, ktora ukazuje
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sie szczegolnie w parafialnych
ksiegach zmarlych, gdy ru-
bryka z ostatnig datg przyje-
cia sakramentow jest pusta,
po czym kontynuowat: ,,Moi
drodzy, to jest sprawa, ktora
dotyczy zbawienia! Waszego,
naszego zbawienia! Dlatego
zwracam sie do tych, ktorzy
opiekuja sie chorymi w rodzi-
nach, w szpitalach, w DPS-
-ach - pomozcie chorym, aby
nie schodzili z tego $wiata bez
sakramentow. I zwracam sie
do was: mdéwcie to waszym
najblizszym, aby kiedy zacho-
rujecie, wezwali kapfana. [...]
Drugie zadanie kongresowe
dotyczy wszystkich ochrzczo-
nych, ktérzy zyja wiarg, aleidla
was, ludzi chorych i cierpig-
cych, aby przynajmniej jednej
osobie pomoéc wrdci¢ do Boga,
do Kosciota, pojednac sie z Bo-
giem”.

Bp Mazur zachecat do
otwarcia swego serca na mi-
tos¢ Chrystusa: ,,W tym Roku
Jubileuszowym wstuchujmy sie
w to, co méwi Chrystus do nas.
Co Jezus Chrystus mowi w tym
Kosciele Jubileuszowym do
nas. Na modlitwie, na Mszach
$w., w kosciotach parafialnych.
Co jest pragnieniem Serca Je-
zusowego? Zbawienie wszyst-
kich ludzi. Niech to pragnienie
stanie si¢ waszym pragnieniem.
Jezeli stanie si¢ waszym pra-
gnieniem, to wtedy bedzie-
cie czyni¢ wszystko, aby nie
utraci¢ zbawienia. Aby czyni¢
wszystko, by by¢ w stanie taski
uswiecajacej, by spotykac sie
z Chrystusem na Eucharystii,
na adoradcji, by czyni¢ wszystko,

by inni Go poznawali. By inni
doswiadczyli tej mitosci, ktéra
plynie z milosierdzia tego
otwartego Serca Jezusowego.
I by mogli dzieli¢ si¢ ta Mito-
$cig z innymi. Jezus Chrystus,
kiedy jest stuchany, On nam
zawsze powie: Twoja wiara
cie uzdrowita. Miejmy wiare,
ze tak, jak Chrystus uzdrawiat,
kiedy chodzit po Swietej Ziemi,
tak i dzisiaj uzdrawia. Miejmy
wiare i z wiarg pro$my, z wiarg
blagajmy, najpierw o uzdro-
wienie naszej duszy i o uzdro-
wienie ciata”.

Na zakonczenie bp Je-
rzy zwrocit si¢ do chorych
z proéba: ,Drodzy chorzy
i cierpigcy, ktorzy jestescie ob-
cigzeni krzyzem choroby, chce
Wam powiedziec, ze jestescie
skarbem Kosciota — Kosciola
elckiego. Nie zmarnujcie tego
daru, jakim jest cierpienie.
Przezywajcie je, wpatrujac
si¢ w ukrzyzowanego i zmar-
twychwstatego Chrystusa.
Wiaczcie sie we wspolprace,
w realizacje Bozego planu
zbawienia. Patrzac na Krzyz
i na Eucharystie, wstuchujcie
sie w glos Chrystusa, ktory
moéwi: Kocham cie! Dla cie-
bie podjatem meke i dla ciebie

jestem utajony w Chlebie Eu-
charystycznym, by cie Nim po-
sila¢ i umacniad! [...] Drodzy
Chorzy i Cierpiacy! Powierzam
Waszym modlitwom Kosciot
elcki i prosze Was, maddicie sie
za rodziny oraz wypraszajcie
pokdj. Waszymi modlitwami
i ofiarg cierpien otaczajcie na-
sza Ojczyzng i dobry wybdr no-
wego prezydenta. Niech Jezus
ukrzyzowany i zmartwych-
wstaly bedzie zawsze z Wami.
Niech Maryja — Uzdrowienie
chorych, uprasza Wam faske
glebokiej ufnosci Zbawicielowi.
Lacze sie z Wami duchowo, za-
pewniam o modlitwie i z serca
blogostawie”.

Zaréwno w Augustowie,
jak i w Suwatkach, bp Jerzy
oraz obecni kaptani udzielili
wiernym sakrament namasz-
czenia chorych, a po Mszy $w.,
odbyty sie krotkie adoracje
Najswietszego Sakramentu.
W Suwatkach odbylo sie¢
réwniez szczegolne bfogosta-
wienistwo wiernych na sposob
lourdzki — bp Mazur przeszedt
z monstrancja z Najswietszym
Sakramentem i indywidu-
alnie btogostawil wiernych
zebranych w poszczegdlnych
tawkach.



Weronika Flad
- dziennikarz, pracownik dziatu
medialnego diecezji efckiej

ubno (do 1945r.
polskie miasto,
obecnie na tere-

nie Ukrainy) poloZone jest
na Wyzynie Wolynskiej.
W 1864r., po sthtumieniu po-
wstania styczniowego, Rosja-
nie nasilili przesladowania
Polakow, co zbieglo sie cza-
sem z cudem eucharystycz-
nym na Wolyniu.

W tamtych latach, gdy Ro-
sjanie represjonowali Polakow,
obiektem przesladowan stat
si¢ rowniez Kosciot katolicki.
Car zerwal stosunki ze Stolica
Apostolska, zaczat likwidowac
parafie unickie, a setki kapta-
néw zaczeto zsyla¢ na Syberie.
Polacy, $wiadomi tego, co sie
wokol nich dzieje, nie ustawali
w modlitwie.

Podobnie bylo 5 lu-
tego 1867r. w malej wiosce
Dubna, gdzie mieszkancy
uczestniczyli w czterdzie-
stogodzinnym nabozenstwie.
W trakcie modlitwy wierni
ujrzeli bijace z Hostii, wy-
stawionej w monstrancji,
$wiatlo. Po chwili pojawita
si¢ na niej podobizna Zbawi-
ciela. Zdumiony kaptan trwat
w milczeniu. Do oltarza za-
czeli przybliza¢ si¢ wierni.
Wizja trwatla az do konca
nabozenstwa i widziana
byta przez wszystkich zgro-
madzonych. Nie brakowato
wsréd nich zastraszonych,
niepewnych, chylacych sie
ku schizmie.

Cudem zainteresowata si¢
oczywiscie rosyjska, okupa-
cyjna wladza. Wezwano wiec

EUCHARYSTYCZNE

O cuda niepojete...

kaptana na przestuchanie.
Raport z niego trafi¢ mial na
biurko rosyjskiego guberna-
tora, ktory nakaza¢ mial, pod
karg wiezienia, absolutne mil-
czenie na temat wydarzenia.
Proboszcz nie ulegt jed-
nakze szantazowi i poinfor-
mowal o zdarzeniach swo-
jego biskupa. Ze wzgledu na
niebezpieczenstwo rosyjskich
represji, ktore dotkna¢ mogly
i parafi¢ — wlacznie z zamknie-
ciem kosciofa - i wiernych in-
dywidualnie, wladze koscielne
zdecydowaly nie rozgtaszaé
informacji o cudzie.

Mimo tego, w kroét-
kim czasie wies¢é
o cudownym ob-
jawieniu obiegia
ziemie polskie,
podnoszac na du-
chu umeczony na-
rod i wzmacniajac
wiare w przetrwa-
nie i zwyciestwo
wiary katolickiej.

Miejsce tego wydarzenia
nie jest dokladnie znane.
Moéwi sie o wsi Dubno albo
Dubna. Jednak najprawdopo-
dobniej moglo mie¢ miejsce
w Dubnie na Wotyniu, mie-
$cie powiatowym. Nieznane
s tez dane $wiadkow, ani
wspomnianego biskupa czy
przedstawicieli zaborczych
wtadz rosyjskich.

W nastepnym numerze
przyblizymy histori¢ cudu
z Sokotki (2008r.), dobrze
znanemu wielu z nas.
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POLUDNIOWE
SAMOLOTEM
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W PROCGRAMIE:
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Paulina Brzozowska
- fotograf, dziennikarka,
blogerka zakochana w Stowie
i podrézach, absolwentka
Uniwersytetu Gdanskiego

iedy Filip spotyka
Natanaela i opo-
wiada mu o Na-

uczycielu, ten kpiaco pyta,
czy moze by¢ cos dobrego
z Nazaretu. Mozemy z tego
wywnioskowac, ze to miej-
sce bylo ,,dziura, zapomniana
przez Bogailudzi”. Nic war-
tego uwagi. A jednak to wla-
snie do Nazaretu przychodzi
Aniol i pyta Maryje o zgode
na udzial w Jego planie zba-
wienia...

Kazdy z nas ma w sobie taki
Nazaret albo nawet w swojej
ocenie, caly jest Nazaretem
— miejscem nieznaczacym,
prymitywnym, po ktérym
nie mozna spodziewac sie
niczego niezwyklego, czy cho-
ciaz dobrego. W takim wiasnie
miejscu mieszka i funkcjonuje
Maryja. Bog przychodzi do Jej
rzeczywisto$ci, wkracza w te
nico$¢ i matos¢. Jak to moz-
liwe, Ze nie oczekuje od Niej,
ze sama przybedzie do jakie-
go$ ,,godnego miejsca”, jak
zmieni ,,to i tamto” to Bog sie
moze zastanowi, czy w ogdle
warto sie nad tematem pochy-
la¢? Pamigtajmy, Ze Maryja
byta kobieta, a stowo kobiet
nie miafo znaczenia. W tamtej
kulturze starozytnego Izraela
Ona nie miala nawet prawa
glosu — to mezczyzni (ojciec,
maz) mieli ostatnie stowo.
A jednak to na Jej stowo Bog
czeka i si¢ z nim liczy...

Maryja jest dla

Boga partnerem
do rozmowy.
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£l przyktadem

Nie znasz potencjalu
,Swojego Nazaretu”

To nie przypadek,
ze zostala przez
Boga wybrana

Maryja jest petna ufno-
$ci i pogody ducha, zna
takze Boze Stowo, dzieki
temu moze si¢ Ono w Niej
objawié. Kiedy przychodzi
do Niej aniol, pozdrawia
Maryje stowem ,haire”,
co bylo nie tylko typowym
powitaniem, ale takze za-
proszeniem do radosci. Ra-
dosci? Z czego? Z tego, ze
jest w Nazarecie, ze nic nie
znaczy...? Nie! Z powodu
tego, kim Ona jest. A jest
pelna laski Bozej. Nigdzie
indziej nie ma w Biblii ta-
kiego zwrotu — odnosi sie
on tylko do Maryi, do Jej
wypelnienia Bozg Obecno-
$cig. Aniof informuje, a ra-
czej stwierdza fakt, ze Bog
jest z Maryjg, a Ona sama
jest blogostawiona. Przypo-
mina to historie Gedeona,
ktérego Aniof nazwat dziel-
nym wojownikiem, mimo ze
chiopak byt najbiedniejszym
rodem z pokolenia Manas-
sesa, i w dodatku ,,ostatnim
w domu ojca”. A jednak Bog
widziatl jego sife i potencjal,
mimo ze Gedeon sam o so-
bie nie miat dobrego zda-
nia. Tak jak Gedeon miat
wybawic¢ Izraela z reki Ma-
dianitéw, tak Maryja miala
pomoc wybawic Izrael ze
szpon zla. Ale nikt Jej nie
kazal, to byla Jej wolna wola,
decyzja zeby zaufa¢ Bogu.

f

Ufa¢ to nie znaczy si¢ nie
bac i wszystko wiedzie¢

Zauwazmy, Ze Maryja nie
moéwi, ze da radg i ,ogarnie
temat”. Ona sama nie wie,
jak to wszystko ma wygladac.
Ufa, ale to nie znaczy, ze nie
ma watpliwosci. Pewnie na-
dal ma w sobie wiele pytan
i niepokoju o wiele spraw: co
powiedzg ludzie, co z Jozefem,
jak caly ten plan bedzie wy-
gladal ,,w praktyce”. Ale ma
w sobie gotowos¢, zeby podjac
to ryzyko — razem z Bogiem.

Bég wie, gdzie miesz-
kamy, w jakiej sytuacji si¢
znajdujemy i, chociaz brzmi
to abstrakcyjnie, absurdalnie
i niewiarygodnie — patrzac
na przyktad Maryi, chce wie-
rzy¢, ze On pragnie wejs¢

takze w nasza rzeczywistosc.
W te zmartwienia, zaklopo-
tanie, problemy, stabosci.
Nie oczekuje, Ze nagle zrozu-
miemy, zmienimy sie o 180
stopni. Chce z nasza pomoca,
ale swoja sitg zbawia¢ $wiat,
w ktorym funkcjonujemy,
zaczynajac od codziennosci.
Cytujac ks. Michata Lubo-
wickiego, ktory swoja ksiazka:
»W nocy czekalam” zainspi-
rowal tres¢ tego artykulu:
»Totalnie nie szkodzi, jesli to
jest <<nigdzie>> a ty jestes we
wlasnych oczach (i moze in-
nych) <<nikim>>. (...) Zderz
sie z tym Stowem! Powiedz
Bogu, ze to pomytka; ze nie-
mozliwe; ze kazdy, ale nie ty,
nie tu, nie teraz. Sprobuj Go
przekona, jesli tak uwazasz”.
Porozmawiajcie.



ks. dr Marcin Sienkowski
— rektor WSD Etk

oska cnota nadziei
to nie to samo co
nadzieja w postaci

naturalnej sklonnosci lub
otuchy (por. tekst ze stycz-

niowej ,Martyrii”). Specyfika
nadziei jako cnoty boskiej
jest jej przedmiot, czyli to,
ze wzgledu na co nadzieja
w ogole zachodzi. Co zatem
jest tym przedmiotem?

Przedmiot cnot

W odréznieniu od cnét
kardynalnych (gtéwnych)
kazda z trzech cnét boskich
(teologicznych) odznacza si¢
tym, Ze jej przedmiotem jest
Bog. (Natomiast przedmio-
tem cndt kardynalnych sa
srodki prowadzace do Boga).
Zaréwno wiara, milos¢, jak
i nadzieja nakierowana sg na
Boga (chociaz kazda w innym
aspekcie).

Nadzieja a Bog

Przedmiotem boskiej cnoty
nie moze by¢ nic innego ani-
zeli Bog. To znaczy, ze Bog
jest dobrem przysztym (kto-
rego w pelni nie posiada si¢
obecnie), trudnym i moz-
liwym do osiggniecia (por.
tekst w ,Martyrii” na luty). Po-
wyzsze okreslenia dobra, czyli
Boga bedacego przedmiotem
nadziei sugeruja, ze osiagnie-
cie Go nastapi w wiecznosci
(rozumianej nie w kategorii
czasu, lecz zjednoczenia z Bo-
giem). I tylko w taki sposob
pojmowane dobro-Bég jest

O NADZIEI

Co jest przedmiotem

boskiej cnoty nadziei?

adekwatne do najgltebszych
pragnien czlowieka. Mozna
tez powiedzie¢, ze spodziewa-
nie si¢ od Boga czego$ mniej-
szego niz On sam, jest oznaka
niezrozumienia tego, kim On
jest (dobrem najwyzszym
i nieskoniczonym) i pomniej-
szania siebie (nakierowanego
na dobro najwyzsze). Wobec
tego inne (mniejsze) dobra po-
winny interesowa¢ cztowieka
o tyle, o ile umozliwiajg i uta-
twiajg mu osiagniecie Boga
(zjednoczenie z Nim).

Nalezy jednak pa-
mietac, ze czlowiek
samodzielnie nie
jest w stanie zjedno-
czyc¢ sie z Bogiem.

Dokona¢ sie to moze
tylko i wylgcznie z pomoca
Boga, gdyz wymaga mocy,
jaka dysponuje Bég. Innymi
stowy, Boza pomoc (po-moc)
jest niezbedna do zjednocze-
nia z Nim. Nazywamy ja ta-
ska, gdyz w zaden sposéb nie
mozna jej sobie wystuzy¢.
Mozna si¢ na nig po prostu
otworzy¢ i przyjac.

Nadzieja a szczescie

Jesli Bog jest przedmiotem
dazen cztowieka, to zarazem
jest jego szcze$ciem. Sw. To-
masz z Akwinu ttumaczyt, ze
szczescie to takie dobro, kto-
rego posiadanie sprawia, ze nie
pragnie sie juz niczego wiecej
(bo nic wigkszego poza nim

nie istnieje). Stan czlowieka
szczesliwego wynika z posia-
dania dobra najwyzszego, czyli
dobra, ktére w pelni i catko-
wicie odpowiada wszystkim
jego pragnieniom. Wobec tego
przedmiot nadziei — Bog — jest
zarazem szczeSciem czlowieka.

% % %

Sytuacje zycia codziennego
$wiadczg m.in. o tym, ze czlo-
wiek potrzebuje uzupelniaé
siebie réznego rodzaju do-

Wszystko ma swaj sens w Mrzyzw
Diatego bez Nrzyza: nie ma oflary.
uswieeenia | shizhy — bez Krzyza.

brami, ktére gwarantuja jego
rozwoj. Im trudniejsze, odlegte
w czasie i mozliwe s3 to do-
bra, tym bardziej potrzeba jest
mu nadzieja na ich osiaggnie-
cie. Jesli natomiast cztowieka
postrzega sie w kategorii jego
ostatecznych pragnien, to
okazuje sie, Ze zmierza on do
dobra bedacego Bogiem. Zre-
alizowanie tego dobra ufatwia
mu boska cnota nadziei, ktora
Boga czyni swoim przedmio-
tem (nie rzeczg, lecz korelatem
aktu nadziei).
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IWIELKI POST

ze Sw. s. Faustyna

Sw. Faustyna i wielkie nic

ozpoczat sie WIELKI

POST. Wielkie po-

tanowienia, wielka

praca nad sobg, wielkie

umartwienia, wyrzeczenia...

Wszystko takie wielkie, ze az

przerasta, przygniata i prze-

slania istote danego nam
czasu.

A gdyby tak zrezygnowa¢
z tej wielko$ci? Popatrzec na
kruchos¢ ludzkiego serca,
woli i rozumu? Uznag, ze jako
cztowiek zbyt wiele nie moge,
nawet jesli chce? Ta prawda
o mojej malosci pozwala od-
kry¢ wlasciwe spojrzenie na
»wielko$§é” Postu. Pozwala
dostrzec istote, jaka jest wyjat-
kowy charakter. Niesztampo-
wos¢ tego czasu polegajaca na
darze codziennoéci przezywa-
nej w bliskosci z Bogiem. Bli-
skosci o szczegdlnym rysie, bo
dotykajacym jednej z intym-
niejszych sfer czlowieczenstwa
- cierpienia z milosci.

Wielkie nic

Swigta siostra Faustyna,
pod numerem 618 swojego
Dzienniczka, zapisala krotka
notatke o postanowieniu wiel-
kopostnym: ,,Na poczatku
Postu, prositam swego spo-
wiednika, o umartwienie na
ten okres Postu i otrzymalam
takie, abym nie ujmowata so-
bie pokarmoéw; ale kiedy bede
spozywa¢ — mam rozwazac,
jak Pan Jezus przyjat na krzyzu
ocet z z6lcia: to bedzie jako
umartwienie. Nie wiedzia-
tam, ze tak wielka korzys¢
bede czerpac dla duszy swojej.
Korzysc ta jest, Ze ustawicznie
rozwazam Jego bolesna meke
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i wtenczas, kiedy spozywam
pokarmy, nie rozrézniam, co
spozywam, ale jestem zajeta
$miercig Pana swego”.

Niby nic wielkiego, zad-
nych wyrzeczen, wzniostych
obietnic, wielkich umar-
twien..., a jednak wielka
korzy$¢ duchowa. Swieta
Faustyna jako gorliwa i zapra-
wiona w ascetycznych bojach
siostra z pewnoscig spodzie-
wala sie od swojego spowied-
nika wielkiego wyzwania du-
chowego. Jakim zaskoczeniem
dla niej musialta by¢ zmiana
kierunku z ,,ujmowania” so-
bie na ,,bycie” z Jezusem przez
»ustawiczne rozwazanie Jego
bolesnej meki”? Jaki to ma
zwigzek z ofiarg, przeciez dla
Boga trzeba si¢ ,wyniszczac”,
cos da¢, przekroczy¢ wlasne
granice?

Obecnos¢

A jednak Bogu wystarczy,
by$my byli przy Nim my-
$lami i sercem. Byli obecni.
Dostrzegali Jego milos¢
w mece, ktora dla nas podjat,
ale i w kazdej chwili naszego
zycia, tak jak Faustyna, ktéra
spotkanie z Jezusem Euchary-
stycznym przedtuzata na caly
dzien: ,,Jezu, kiedy przycho-
dzisz do mnie w Komunii
Swietej - Ty, ktorys raczyt
zamieszka¢ z Ojcem i Du-
chem Swietym w matym nie-
bie serca mojego - staram sie
przez dzien caly Ci towarzy-
szy¢, nie pozostawiam Cie sa-
mego ani na chwile. Chociaz
jestem w towarzystwie ludzi
czy razem z wychowankami,
serce moje jest zawsze zla-

czone z Nim. Kiedy zasypiam,
ofiaruje Mu kazde uderzenie
serca swego, kiedy si¢ prze-
budzg - pograzam si¢ w Nim
bez stowa moéwienia. Kiedy
si¢ przebudze, chwile wiel-
bie Tréjce Swieta i dziekuje,
ze raczyta mi darowac jeszcze
jeden dzien - Ze jeszcze raz sie
powtdrzy we mnie tajemnica
Wcielenia Syna Twojego, ze
jeszcze raz w oczach moich
powtorzy sie bolesna meka
Twoja. Wtenczas staram si¢
ulatwi¢ Jezusowi, aby prze-
szed! przeze mnie do dusz in-
nych. Z Jezusem ide wszedzie,
obecno$¢ Jego towarzyszy mi
wszedzie” (Dz. 486).

Intymnos¢
Zaproszenie Boga do nie-

ustannego towarzyszenia skie-
rowane do $w. s. Faustyny jest

s. Tabita Staroszczak ISMM

zaproszeniem skierowanym
réwniez do kazdego z nas.

To zaproszenie do
osobistej relaciji,

w ktorej jest miejsce
na glebsze tematy.

To zaproszenie do wspdt-
odczuwania, towarzyszenia
w mece. To bdl z niemozno-
$ci ulzenia ukochanej osobie,
ale i rado$¢ ze wspolcierpienia,
z faktu, ze w tym co trudne
jesteSmy razem. To intymna
relacja na wylacznos¢, niepo-
wtarzalna w Zadnym innym
ukladzie, bo przeciez sposdb
przezywania zalezy od wigzi
przyjazni: ,,Cérko Moja, dzis
rozwaz Moja bolesng meke,
caly jej ogrom; rozwazaj w ten
sposob, jakoby ona byla wy-
tacznie dla ciebie podjeta” (Dz.
1761).



Grzegorz Kacperski
- nauczyciel i wychowawca,
specjalista marketingu
i sprzedazy, mitosnik gitary
i $piewu - spotecznik.

arzec to specy-
ficzny miesiac.
Jeszcze niby po-

czatek roku, ale juz zyczenia
czy postanowienia nowo-
roczne jakos przyproszyly
sie kurzem. Wszystkie ,nowe
otwarcia” zyciowe stajg sie
codziennoscia, a gornolotne
zamysly na spektakularne
zmiany i hasta typu ,teeeraz
to dopiero bedzie” stajg sie
sloganami o wartosci jedy-
nie propagandowej. Powta-
rzamy je sobie co chwile, ale
bardziej, Zeby nie zapomniec,
niz sie ich trzymac. Marzec to
tez miesiac, w ktorym konezy
si¢ zima, a rozpoczyna wio-
sna. Mimo, ze w ostatnich
kilku - kilkunastu latach ta
granica przejscia z zimy do
wiosny si¢ zaciera i nie jest
tak wyrazna, to wciaz budzi
wiele ., motyli w brzuchach”,
ktore trzepoczac swoimi
wyimaginowanymi skrzy-
delkami, wprowadzaja nas
w nastroj odrodzenia ciala
i duszy.

To zacieranie si¢ granic
migdzy porami roku przypo-
mina zacieranie si¢ granicy
mie¢dzy dobrem a zlem. Dzi$
jest jeszcze zima, ale sg juz
bazie, wigc tak jakby wiosna.
Oznakami wiosny moga by¢
przebisniegi, klucz kormora-
néw na niebie czy przylatu-
jace bociany. Kiedy do tych
oznak dojdzie jeszcze powiew
cieptego wiatru i sfoneczko —
wiosna w duszy gwaranto-
wana! Nagle jednak - czy to
w marcu jak w garncu - czy

SWQOJ UMYSt

Czasem 1 w marcu,
zetnie wode w garncu

to kwietniu, ktéry poplecie
i poprzeplata - pojawia sie
niespodziewany nawrét zimy.
Snieg, ktéry bardziej napasku-
dzi, niz przyniesie radosci - bo
przeciez ,,biale $wieta” to nie
powinna by¢ Wielkanoc, tylko
Boze Narodzenie. Mroz, ktory
wymiecie resztki opatu z piw-
nicy, ktéry magazynowany juz
byl przeciez na kolejny sezon.
Jak zy¢. Bez sensu. Gdzie
wiec wlasciwie jest ta wiosna,
a kiedy byla zima?

Trzeba by¢ zawsze goto-
wym na zime, gdy wydaje nam
sie, ze wiosna juz nastala na
dobre - jak tez by¢ gotowym
na wiosne, gdy wychodzac
z domu, widzimy za oknem
zime. Czujnos¢ i rozsadek
w dostrzeganiu i obserwacji
tych dwdch zjawisk jest klu-
czowe do tego, aby nie zmar-
zna¢ lub nie zgrza¢. Doktadnie
tak samo jest z dobrem i zlem.

Granica miedzy dobrem
a zlem jest réwnie wyrazna
jak miedzy zimg a wiosng -
iw réwnym stopniu si¢ w dzi-
siejszych czasach niestety za-
ciera. Czasem nam si¢ wydaje,
ze robimy to czy tamto w do-
brej wierze, z dobra intencja
—awychodzi jak zawsze - czyli
niezbyt dobrze. Gdy juz nam
sie wydaje, ze uporzadkowa-
lismy swoje zycie, sumienie
i ogarniamy codzienno$¢
w sposob pouktadany i sen-
sowny - przychodzi nagly
powrdt zimy i znéw chtod
zaczyna ogarnia¢ naszg du-
sze i nasze serce. Sek w tym, ze

nie zawsze da sie przewidzie¢
i przygotowac na nawroét gor-
szego czasu, gdy jest dobrze
— 1 przyjécie dobra, kiedy jest

nam smutno i zle.

Lekarstwem na zy-
ciowe rozterki jest
jedyne skuteczne
remedium - mi-
tosé. Tylko mitosé
jest w stanie ule-
czy¢ i obronié nas
przed zima duszy,
zatwardzialoscia
serca, czyli zwy-
czajnie ziem.

»Po nocy przychodzi dzien,
a po burzy spokéj’ - po zimie
zawsze jest lato, ale nawet
w lecie zdarzaja si¢ dni zimne,

="

a w zimie gorgce — a wiec
nie mozemy ulega¢ pokusie
nieroztropnego traktowania
oznak nadchodzacych zmian
i cho¢ probowa¢ powinnismy
je w sobie uklada¢ w sposob
bardzo przewidywalny i wy-
raznie oznaczony, bo przeciez
»zaden wiatr nie sprzyja temu,
kto nie ma wyznaczonego
portu”.

Mozemy czekaé na cos, co
si¢ nigdy nie wydarzy, marzy¢
o rzeczach, ktdre pozostajac
marzeniami, beda wyimagino-
wanymi bajkami. Mozemy réw-
niez nie czekac¢ na to, ze kiedys
co$ sie zadzieje — tylko zrobi¢
wszystko, zeby tu i teraz byta
wiosna — oczywiscie nie wyciaga-
jac czapki z kieszeni — na wszelki
wypadek powrotu zimy!
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Monika Roginska
- dziennikarz,
matka trojki dzieci

iedzialam na dworcu
Sw oczekiwaniu na
przesiadke. Nieopo-
dal przysiadly si¢ dwie mlode
dziewczeta. Rozmawialy
o wykladach i czekajacych je
zaliczeniach. W pewnym mo-
mencie uslyszalysmy Smiech
dziecka, jako sygnal w tele-
fonie. Dziewczyna zapytana
co to jest, odpowiedziala, 7e
przypomnienie o codziennej
modlitwie. Kolezanka zacie-
kawila sie i bylam zdumiona
7 jaka odwaga, bez Zadnego
skrepowania, ani przycisza-
nia glosu, tak zwyczajnie wy-
jasnila na czym polega podje-
cie Duchowej Adopcji Dziecka
Poczetego. Uslyszalam row-
niez, jak pytajaca dziewczyna
na koniec powiedziala, Ze tez
miala sie nie urodzic i moze
wlasnie czyjas taka modli-
twa ja uratowala. Przyznala,
ze sama jako$ nie myslata
o tym, zeby podjac sie takiej
modlitwy, bo to codzienne
zobowiazanie. Zanim posziam
na peron, widzialam, jak
dziewczeta ogladaja aplika-
cje Duchowej Adopcji Dziecka
Poczetego w telefonie.

Pomyslatam sobie, Ze nic nie
mozna zrobi¢ z przesztoscia,
ale mozna bardzo wiele zrobi¢
z dniem dzisiejszym, ktory to
wlasnie tym spotkaniem przy-
pomina, ze w obronie Zycia tez
trzeba co$ zaryzykowac, podjac
sie trudu modlitwy, nawet jesli
bedzie cigzko z wytrwaniem.

Juz kiedys$ przypominatam
list Sw. Matki Teresy Kalkuty,
ktory skierowala do Polakéw,
wolajac o obrong zycia niena-
rodzonych. Pisala w nim: Zycie
jest darem Boga. Darem, kto-
rym tylko Bég moze obdarzac.
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W obronie zycia
trzeba zaryzykowac

I Bég w swojej pokorze dat
mezczyznie i kobiecie zdolnos¢
wspolpracy z Nim w przeka-
zywaniu zycia. Jakikolwiek byt
Jego zamiar, nie wolno nam
ingerowac w ten pigkny Bozy
dar ani go niszczy¢. Dlaczego
dzisiaj ludzie boja si¢ malego
dziecka? Poniewaz chcg mie¢
tatwiejsze, bardziej komfor-
towe, wygodniejsze zycie?
Wigcej wolnosci? Ba¢ sie na-
lezy jedynie tamania Bozych
praw, poniewaz Bég w swojej
nieskoniczonej i czutej mitosci
pragnie tylko naszego dobra,
naszego szczgscia, naszej mi-
tosci. Wskazywata, ze przy-
wracanie pokoju na $wiecie,
nalezy zacza¢ od obrony zycia
poczetego. Codziennie toczy
si¢ walka o Zycie nienarodzo-
nych.

W dialogu z Matka Boza

A w tym roku w jednym ze
$wiadectw odkrytam aspekt tej
modlitwy, na ktéry nie zwraca-
fam jako$ uwagi. Nasza modli-
twa w duchowej adopcji moze
zaowocowac ogromna laska
rowniez, gdy sami przezy-
wamy jakas$ trudng sytuacje.
Jak doswiadczyla tego Joanna.
Z rodzing bylam na wakacjach.
Mieszkalismy w domu blisko,
pachnacej drewnem starej
kaplicy. Obok wejscia do niej
stata duza figura Matki Bozej,
trzymajacej w wyciagnietych
przed soba dloniach matego
Jezusa. Jakby Go dawata, wrecz
»wciskata” stajacym przed
Nig. .. Czgsto zatrzymywatam
sie przed nig i wpatrywatam si¢
w ten Jej gest. Kilka miesiecy

wcze$niej rozpoczetam du-
chowa adopcje dziecka pocze-
tego, modlac si¢ za jaka$ mame,
ktérej trudno bedzie przyja¢
swoje dziecko.... Czerpali-
$my z lata. Nasza trojka dzieci
byla juz ,odchowana” i nie
absorbowata juz tak bardzo.
Podczas codziennej modli-
twy, przychodzita mysl niewy-
obrazalna, ze komus moze by¢
trudno przyjac perspektywe
radosci plynacej z ,,posiada-
nia” dzieci. Wydawato mi si¢
to troche nierealne. Jednak
modlitwa pozwala ogarna¢
sercem nawet takie sytuacje,
ktére niekoniecznie trzeba ro-
zumiec. I otwiera na to, czego
podejmujac te modlitwe nawet
jeszcze nie przeczuwamy. Do
czasu... Nie minela jeszcze
polowa naszego wakacyjnego
pobytu, gdy odkrytam Ze. . .. po
raz kolejny bede mamga. Byla
to absolutnie ostatnia mysl,
jaka przysztaby mi do glowy.
Podobnie jak przy poprzednich
»odkryciach” istnienia swoich
dzieci, tak i teraz — zaskoczenie.
Modlac si¢ wtedy czesto przed
figurg Maryi z dziecigtkiem,
bardzo szybko zrozumialam

»ten dar”, odczytujac go takze
jako Jej obietnice ,,To ja ci go
daje. Daje ci tego synka. Przyj-
mij, nie bdj sie.” Nie wiedzia-
tam jeszcze jak wazny to prze-
kaz, nie tylko na te wakacyjne
chwile, ale i na to co mialo
nastapic potem.

Bardzo sie batam. Jak mam
to powiedzie¢ mojemu me-
zowi? Dowiadujac si¢ o kolej-
nych dzieciach zawsze stawat
meznie wobec wiesci o ich po-
jawieniu si¢ w naszym zyciu,
wiec nie miatam podstaw, by
mysle¢, ze teraz bedzie inaczej.
Jednak bardzo si¢ batam. To go
przerazi. On tego nie uniesie.
Skad takie mysli? No i jeszcze
jedno - ja jestem juz przeciez
za stara na dzieci. Oboje je-
steSmy za starzy. Wyroslismy
z pieluch. Z tymi i innymi my-
$lami zmagafam sie sama przed
dwa dni. Stajac przed figura
Maryi i Jej synkiem w wycig-
gnietych dtoniach. . .. Delikatny
»glos”: ,Przyjmij...”. W moich
oczach Izy, truchlejace sercei. ..
pokusa ,,twardego karku”, na-
tarczywy podszept: ,,Po co ci to
teraz? Wszystko sie tak dobrze
ukladato. To dziecko zburzy



wszystko...”. Zanim zebratam
si¢ na rozmowe z mezem, za-
telefonowatam do przyjaciotki,
ktdra kiedys wprowadzita mnie
w przygode duchowej adopcji
dziecka poczetego. Teraz cier-
pliwie, spokojnie, racjonalnie
uspakajala mnie. Umocniona
jej wsparciem i modlitwa, po-
wierzajac si¢ opiece aniotéw
str6z6w — swojego i mojego
meza, proszac tez o pomoc
$w. Jozefa, powiedzialam
Marcinowi o naszym kolej-
nym dziecku. Byl lekki szok.
Ale potem, jak poprzednio:
twarda decyzja ,,Damy rade”.

Zawalczy¢ o zycie dziecka

Po powrocie do domu -
badania, karta kolejnej cigzy
i pierwszy nowy komuni-
kat. Dodatkowe badania ze
wzgledu na moj wiek. Badania
USG. To synek — dobra wia-
domos¢ (Maryja ,moéwita”
o synku). Ale to jedyna dobra
wiadomos¢, bo pozniej....
Same dziwne i coraz bardziej
przerazajace informacje. Duzo
»hieprawidlowosci”. Trzeba
szybko robi¢ nastepne bada-
nia, bo nie ma duzo czasu.
Nie ma duzo czasu? Na co?
W drodze powrotnej do domu
towarzyszyly mi biblijne sfowa:
W lonie matki utkale$§ mnie,
dziekuje Ci Boze, zes mnie tak
cudownie stworzyl...”. Para-
doksalne wobec tego, co przed
chwilg styszatam z ust lekarza:
TO wyglada bardzo Zle...., tu:
utkate$ JE Boze tak cudowanie
i ukryle§ w moim wnetrzu.
Przed chwilg widziatam je na
monitorze. .. Kilka dni pdzniej
- najdotkliwsze i najstraszniej-
sze spotkanie z ,lekarzem”
wskazujacym palcem na wyniki
badan. Trisomia w jednej z par
chromosoméw. Genetyczny
Zespol Edwardsa. Nie daje
szans na przezycie po urodze-
niu. Blad natury. Do elimina-

qji. Decyzja o podtrzymywaniu
Tego spowoduje tylko dtuzsze
i wigksze jego cierpienie. Cier-
pienie — czyje? Kto bedzie cier-
piat, skoro podobno nie ma tu
dziecka? Za drzwiami kilkana-
$cie innych kobiet czekajacych
na podobng rozmowe. I nagle
zrozumiatam co si¢ tu dzieje.
Otrzymalam nows site do
walki nie tylko o nadzieje, ale
takze przeciw machinie sys-
temu $wiadomie dzialajacego
przeciw zyciu, ktorego istnienie
nie tylko sobie uswiadomitam,
ale teraz dojmujaco doswiad-
czalam osobiscie. W tej naszej
historii na szczescie byly tez
inne miejsca. Klinika i szpital,
gdzie spotkalismy prawdzi-
wych lekarzy - pomagajacych
i podtrzymujacych w cierpie-
niu. Prowadzacych nas do
konca tej trudnej drogi. M6-
wili twardo o tym, co przed
nami. Uprzedzajac wszelkie
ewentualnoéci. Delikatnie to-
warzyszac z szacunkiem wobec
nas i prawdziwg troskg o nie-
narodzone dziecko. Pamietajac
tez 0 pomocy w przygotowaniu
starszych dzieci do czekajacych
nas wydarzen.

Moze trudno to zrozumieé,
ale noszac w sobie przez 9 mie-
siecy mojego synka — Antosia
- zdajac sobie sprawe z jego
stanu, bylam szczesliwa i spo-
kojna o jego zycie. To nie zna-
czy, ze liczytam bezwzglednie
na cud uzdrowienia. Owszem,
modlitam sie o to, ale otwarta
bytam na wole Boga. Bo tak czy
inaczej ja juz doswiadczatam
cudu - jego zycia, ktdre byto
darem bez wzgledu na to, jak
zakonczy¢ sie miala ta czes¢
naszej wspolnej historii.

Anto$ zmart po 9 miesig-
cach zycia w moim tonie. To
byly jedyne chwile naszego
wspolnego Zycia tu na ziemi.
W szpitalu podczas porodu byt
ze mng jego tata. Oboje powi-
taliSmy naszego synka - juz

z zamknietymi oczkami, mil-
czacego, z serduszkiem ktdre
nie bito. Calg noc mielismy da-
rowang, by by¢ przy nim, trzy-
majac go w ramionach. Oboje
czuli$my, Ze on naprawde jest
z nami. To byly jedne z naj-
mocniejszych chwil w naszym
zyciu. Najmocniejszych to nie
znaczy tragicznych. Przeciw-
nie. Umacniajacych silg, ktorej
istnienia wczesniej nawet sobie
nie wyobrazatam.

Sila modlitwy

Podejmujac duchowa adop-
cje dziecka poczetego mozemy
nawet nie przypuszczaé, jakie
ta modlitwa za nienarodzonych
ma znaczenie. I dla kogo. Na
pewno dla dziecka, ktorego
tu na ziemi prawdopodob-
nie nigdy nie poznamy. Za
jego mame, tate.... Ale moze
nie tylko za nich? Moze mo-
dlimy si¢ wtedy takze za sie-
bie samych? Tak jak ja wtedy.
W historii ,,mojego” Antosia
doswiadczytam - podobnie jak

sity modlitwy. Wielu dziesiatek
serdecznych ludzi, ktorzy jak
walem ochronnym otoczyli
nas modlitwa. Ale przeczu-
wam tez, ze wrdcita do mnie
moja wlasna modlitwa, ktéra
na kilka tygodni przed pocze-
ciem Michalka podjetam za
dziecko niespodziewanie po-
czete i mame, ktorej trudno
bedzie je przyjac...

Maryja Zyciu
powiedziala tak

Moze masz mozliwo§¢
spojrze¢ na wizerunek Matki
Bozej. Ona data nam pierw-
sza lekcje. Matka Najswietsza
Zyciu powiedziata fiat. Nie
dociekata dlaczego wilasnie
taki sposdb Pan Bog wybrat
na wej$cie w nasza, ludzka
histori¢. To s3 dogmaty. Nie
ma ani takich stéw, ani wyja-
$nien, ktdre pomieszcza poje-
cie Boga, ktore dadzg zrozu-
mienie Go. Tu dzigkuje Bogu
za taske wiary, ktdra pozwala
mi si¢ tg prawda zachwycic,

jego tata i jego rodzenstwo —  przyjac ja i nia zy¢.
SN
w Intencje modlitewne
*?j Ro7 Zywego Rozanca
/ na marzec 2025 r.

.
-
[)

t Réza Zywego Roézanica

+ Modimy sie, aby rodziny dotkniete podziatem dodwiadczyty uzdra-
wiajacej mocy przebaczenia i odkryty, ze nawet réznice moga sta¢

sie bogactwem.

+ Powierzamy dobremu Bogu nasze przezywanie Wielkiego Postu.
Niech kazdy wierzacy jak najlepiej wykorzysta czas pokuty, umar-

twienia i pojednania.

+ Za dzieci nienarodzone, ktrych zycie jest zagrozone. Oddajac je
opiece Najswietszej Maryi Pannie, proSmy o to, aby ich rodzice
otrzymali niezbedng pomoc i z mitoscig przyjeli je na $wiecie.

+  Madimy sie za ludzi przezywajacych trudnosci Zyciowe, biadzacych,
zrozpaczonych, opuszczonych, aby spotykajac Jezusa w ludziach
wierzacych, odnalezli nadzieje i potrzebne im Boze taski, ktore
niesie ze sobg Rok Jubileuszowy.

+ Za wszystkie kobiety, by cieszyty sie naleznym im szacunkiem,
a swoje piekno i warto$¢ odkrywaty co dzien, cieszac sie faktem

bycia corkami samego Boga.
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ks. dr Jacek Nogowski

Opiekun ubogich

elikwie bl. ks.
Ignacego Klopo-
owskiego zostaly

wprowadzone do wigierskiej
parafii 9 maja 2021r. dzieki
zyczliwosci s. Anicety, bylej
Matki Generalnej Zgroma-
dzenia Siostr Matki Bozej
Loretanskiej. W naszej die-
cezji Siostry maja swoj dom
w Augustowie. W Polsce
Zgromadzenie Loretanek
jest najbardziej znane z pro-
wadzenia wydawnictwa oraz
polskiego Loretto, ktore jak
mowil zalozyciel - jest darem
Boga, a kazdym darem trzeba
sie dzieli¢ z bliznimi. Z tym
miejscem w szczegolny spo-
sob zwigzana jest duchowos¢
bp Dariusza Zalewskiego, bi-
skupa pomocniczego diecezji
elckiej. W swoim herbie bi-
skupim umiescit Matke Boza
Loretanska.

Ks. Klopotowski jest ciagle
pieknym wzorem do naslado-
wania zaréwno dla kaptanow,
0s0b zycia konsekrowanego, jak
i0sdb swieckich. Wskazuje, jak
mozna realizowac swoje powo-
tanie w shuzbie Kosciotowi i Oj-
czyznie, ktora wymaga cigzkiej
pracy i zaangazowania dla do-
bra wspdlnego. Podstawa tej
drogi jest zycie eucharystyczne
oraz nabozenstwo do Matki Bo-
zej. Wpatrujac sie w przyklad
jego zycia, prosmy, abySmy
nie zmarnowali zadnego dnia,
by zasia¢ nawet najmniejsze
dobro w drugim czlowieku, co
przyniesie rado$¢ i blogosta-
wione owoce, a trwanie przed
Najswietszym Sakramentem
wyprosi nowe powolania do
stuzby w Kosciele.

7 kart historii
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Ignacy Klopotowski uro-
dzit si¢ 20 lipca 1866 r. w Ko-
rzeniéwce koto Drohiczyna na

Podlasiu w patriotycznej
i gleboko wierzacej rodzinie.
Uczyt si¢ w gimnazjum kla-
sycznym w Siedlcach. Dalsze
ksztalcenie podjat w semina-
rium duchownym w Lublinie
i w Akademii Duchownej
w Petersburgu. Swiecenia ka-
planskie przyjat 5 lipca 1891
r. w katedrze lubelskiej. Po
$wieceniach zostal wikariu-
szem parafii Nawrdcenia $w.
Pawta w Lublinie. Jednocze-
$nie w lubelskim seminarium
duchownym od 1892 r. przez
czternascie lat prowadzit
wyktady z Pisma Swietego,
katechetyki, kaznodziejstwa,
teologii moralnej i prawa
kanonicznego. Pracowat tez
w wikariacie katedralnym,
a potem byl rektorem ko-
$ciota $w. Stanistawa (w tym
czasie pomagal przesladowa-
nym unitom). Swojej dziatal-
nosci nie ograniczat do obo-
wigzkow duszpasterskich. Byt
wrazliwy na potrzeby innych
i nie pozostawal obojetnym
wobec biedy i upadku moral-
nego. Z mysla o bezdomnych
i bezrobotnych juz w 1893 r.
stworzyt Lubelski Dom Za-
robkowy, w ktérym mogli
oni pracowaé w wielu warsz-
tatach, zarabiajac na utrzy-
manie i mieszkanie. Zadbat
réwniez o ksztalcenie zacofa-
nego spoleczenstwa, inicjujac
szkole rzemieslnicza.

W shuzbie ubogim
W 1896 1. zalozyl Przytutek

$w. Antoniego dla moralnie
upadlych kobiet. Zakladal

tez domy opieki dla starcéw
i sierocince. Z pomoca boga-
tych ziemian zainicjowat tez
zalozenie w podlubelskich
wsiach sieci szkot wiejskich.
Pomagaty mu w tym takze sio-
stry zgromadzenia Stuzek Nie-
pokalanej z Mariowki, za co
Ignacego spotkaly represje ze
strony wladz rosyjskich. Pisat,
wydawat i rozpowszechnial
modlitewniki oraz tanie bro-
szurki religijno-patriotyczne.
Wydawal: dziennik ,,Polak-
-Katolik”, tygodniki ,,Posiew”
i ,,Aniot Str6z” (pisemko dla
dzieci), miesieczniki ,,Dobra
Stuzagca” i ,Kotko Rézan-

cowe”. Laczny ich nakfad
wynidst ponad 8 milionéw
egzemplarzy. Po odzyskaniu
niepodleglosci wznowit i re-
dagowat ,,Przeglad Katolicki”,
a pod koniec zycia zaczal wy-
dawac ,,Glos Kaptanski”. Za-
ktadat tez ksiggarnie. W 1908
r. przenidst si¢ z dziatalnoécia
wydawniczg do Warszawy,
aby ja rozwing¢ na szersza
skale. Mimo klopotéw z cen-
zurg, trudnosci finansowych
i krytyki ze strony prasy libe-
ralnej trwal wiernie przy tej
formie apostolstwa.

W 1913 r. zostal mia-
nowany wikariuszem przy



kosciele §w. Anny, a rok
pozniej rektorem domini-
kanskiego kosciota przy ul.
Freta, ktorym opiekowalo sie
duchowienstwo diecezjalne
po usunieciu zakonnikéw
w ramach carskich represji.
Szes¢ lat pdzniej zostal pro-
boszczem parafii Matki Bo-
zej Loretanskiej przy kosciele
$w. Floriana na warszawskiej
Pradze. Pelnil réwniez funk-
cje dziekana praskiego i ka-
nonika gremialnego kapituly
warszawskiej. Kierujac si¢
checig zapewnienia cigglosci
zapoczatkowanej przez siebie
dzialalnosci wydawniczej, 31
lipca 1920 r. zalozyl Zgro-
madzenie Sidstr Loretanek,
ktére kontynuujg dzieto ks.
Klopotowskiego, prowadzac
drukarnie¢ oraz wydawnictwo,
w ktorym ukazuje si¢ wiele
pism i ksigzek.

Ks. Ignacy przyczynit sie
do powstania doméw noc-
legowych, przytutkow dla
starcow i kobiet oraz ochro-
nek dla dzieci i mlodziezy
rowniez w Warszawie.
W 1928 r. zalozyl Loretto
k. Wyszkowa - o$rodek ko-
lonijny dla biednych dzieci
i dla staruszek. Dzi$ Loretto
stalo sie Sanktuarium Matki
Bozej Loretanskiej. Ks. Kto-
potowski organizowat dla
najbiedniejszych bezptatne
kuchnie, kolonie, ochronki.
Ludzie, ktdrzy zetkneli sie
z nim, nazywali go ,,praw-
dziwym ojcem, opiekunem
sierot”. Jako kaptan odznaczat
sie wielkg gorliwoscia,

umilowaniem Boga i bliz-
niego, wiernoscig modlitwie,
szczegOlng czcig Najswietszej
Eucharystii i gorgcym na-
bozenstwem do Matki Naj-
swietszej. Ignacy Klopotowski
zmart nagle 7 wrzesnia 1931
r., w wigilie $wieta Narodze-
nia Naj$wietszej Maryi Panny.
Poczatkowo zostal pochowany

na Powazkach, ale zgodnie
z jego wola w 1932 r. jego
cialo ztozono na cmentarzu
w Loretto, a w 2000 r. prochy
ks. Ignacego przeniesiono do
kaplicy sanktuarium zalozo-
nego przez niego zgromadze-
nia loretanek. Beatyfikacja
odbyta si¢ 19 czerwca 2005 r.
w Warszawie.

O polskim Loretto mowi
sie, ze jest to miejsce, gdzie
Bog sam wchodzi do duszy
czlowieka, gdzie Bogiem sie
oddycha. Zapoczatkowane
przez bl. ks. Ignacego dzieta
s3 kontynuowane nie tylko
w kraju. Od 1972 r. siostry
loretanki objely swoim od-
dzialywaniem inne kraje, sa:

we Wtoszech (Pessano
i Bergamo), Rosji (Soczi),
Ukrainie (Bractaw), Rumunii
(Baia Mare), USA (Chicago)
oraz Afryce (Tanzania).

Pomyslmy, jaka napiszemy
historie swoim Zyciem, ktéra
bedzie miata wplyw na dalszy
los $wiata, w ktdrym zyjemy.

Modlitwa:

Boze, ktory tchngles
w serce blogostawionego
ks. Ignacego wielkg mitos¢

do Wcielonego Stowa
i Jego Dziewiczej Matki,
wzbudzajgc w nim pra-
gnienie

budowania Twojego kro-
lestwa, przez gorliwe nasla-
dowanie mitosci

Chrystusa wobec ludzi
ubogich i odrzuconych oraz
uczynites go apostotem

prasy i wydawnictw ka-
tolickich - wejrzyj na nasze
pokorne blagania i

spraw za jego wstawien-
nictwem, abysmy z radoscig
oddawali calych siebie

dzietu zbawienia swiata.
Przez Chrystusa, Pana na-
szego. Amen.

ZAPYTA) LG r £

Dlaczego

Redakcja

dziecl cierpia?

a kazaniu slyszatam
stowa, ze w Zyciu
ma wartos¢ jedy-

nie krzyz, cierpienie. Trudno
mi przyjac taka prawde. Boli
mnie cierpienie zwierzat
i dzieci.

To zrozumiale, ze krzyz,
cierpienie odstrasza. Sam
Jezus modlit si¢ w Ogrodzie
Oliwnym o oddalenie kieli-
cha meki. Mamy prawo uni-
kac¢ cierpienia, leczy¢ sie, bra¢
$rodki przeciwbdlowe.

Nie oznacza to jednak, ze
cierpienie jest absolutnym
ztem. Nie jest, jesli sie je po-
faczy z cierpieniem Jezusa.
Gdy patrzymy na warto$¢
cierpienia poprzez Meke Pana
Jezusa, traci ono swoja bezsen-
sowno$¢. W Jezusie cierpienie
nabralo wartosci zbawcze;j.
Nasze cierpienie samo z sie-
bie nie zbawi nikogo, ale po-
taczone z Jego cierpieniem ma
wielka moc. Ofiarowane Mu
moze pomoc innym.

Prosze si¢ zastanowic¢ na
spokojnie nad innym za-
gadnieniem: jaki czyn jest
najbardziej warto$ciowy?
Obiektywnie: wielkie odkry-
cia. A patrzac oczami Boga?
To, co cztowieka najwigcej
kosztowalo. Pan Jezus uczyl,
ze dwa pieniazki ubogiej
wdowy znaczg wiecej niz duzo
wieksze sumy wrzucane przez
bogatszych. Dala najwiecej.
Nierzadko tez nauczyciele
w szkole nagradzajq za trud.
Sw. Ignacy Loyola méwit, ze
ten tobuz, ktdry cale zycie wal-
czyl ze swoim trudnym cha-
rakterem, bedzie w niebie wy-
zej od grzecznego zakonnika,

ktory majac tagodne usposo-
bienie, bardzo n pracowal nad
sobg. Skoro niektérym tatwo
co$ przychodzi, maja matg
zastuge z tej pracy. Jedli ktos
musi si¢ napracowac, zeby wy-
kona¢ trudna dla niego czyn-
no$¢, ma wielka zastuge. Ile
wysitku musi wlozy¢ w prze-
czytanie ksigzki geniusz a ile
cztowiek z niedorozwojem
intelektualnym? Bog widzi
kazdy trud. Kazda tz¢ zacho-
wuje w swoim buklaku.

A co nas najwiecej kosz-
tuje? Cierpienie.

Boli Panig cierpienie dzieci
i zwierzat? Rozumiem, ze po-
rusza Panig cierpienie istot
niewinnych i takich, ktére
nie mogg sobie wyttumaczy¢
jego sensu. Mam podobnie.
Jest mi szalenie trudno od-
wiedza¢ oddzialy dziecigce
w szpitalu. Jednak logicznie
myslac, cierpienie to cierpie-
nie. Tak samo bolesne i wazne
jest cierpienie 0sob dorostych
i starych. Nasza wiara chrze-
$cijanska kaze nam wierzy¢, ze
Bog, dopuszczajac cierpienie,
dodaje cztowiekowi propor-
cjonalng faske do jego znie-
sienia. Na wielkie cierpienie
zostaje nam dodana wielka ta-
ska. Na male cierpienie - mata
taska. Wierzymy, ze takze
dzieci w trakcie cierpienia s
wspomagane potrzebng faskg
i pociecha. Jednak patrzac
z boku, widzimy ewidentne
cierpienie, a nie dostrzegamy
niewidzialnej faski. Widzimy
chorobe, a nie widzimy rze-
szy aniotow, ktdre sie wlasnie
opiekuja chorym dzieckiem.
I bywa, ze osadzamy Boga.
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ubileusz w potocznym

znaczeniu to rocznica

waznego dla nas wy-
darZzenia: okragla rocznica
urodzin, malzenstwa, Swie-
cen - jakiegos waznego faktu,
ktory sie kiedys zaczali trwa
juz iles lat. Podczas jubile-
uszu wspominamy i zatrzy-
mujemy sie, by powrdcié¢ do
zrodia. To znaczy do tamtych
doswiadczen, intencji, sytu-
acji, do tego co sie wowczas
obiecalo. By odpowiedzie¢
sobie na pytanie: czy poj-
dziemy dalej ta sama drogg?
Lub co zrobi¢, by znalezé to
co po drodze zgubilismy.

To jest bardzo wazne, by-
$my zrozumieli, po co mamy
obchodzi¢ jubileusze w Ko-
$ciele? Oczywiscie jubileusze
s3 po to, by swietowac. Ale od
strony religijnej, koscielnej
jubileusz to rocznica bardzo
wielkich wydarzen zbawczych.

Najbardziej istotny
w jubileuszu jest
sam Pan Bog! To
czas powrotu do
zrédia, do Boga, do
pierwotnej mitosci.

Wréci¢ do domu Ojca jak
syn marnotrawny, ktéry roz-
trwonil majatek, ale wie, ze ma
dom, ma kochajacego Ojca,
ktory czeka i wychodzi z plasz-
czem, pierscieniem, sandatami
i wyprawia uczte, radujac si¢
z powrotu syna. Nalezymy
do Boga przez chrzest, wiarg
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i sakramenty. Wiara jest
uznaniem w Chrystusie Boga
i Zbawiciela, chrzest wpro-
wadza w orbite zycia Bozego;
wiara i chrzest czynig nas
przybranymi dzie¢mi Bozymi
w Chrystusie. Gdybym dzisiaj
mial narysowaé moja szate
chrzcielng, jakby wygladata,
czy jest juz tachmanem czy
1$ni czystoscia?

To nie my ludzie wymy-
$lamy sobie jubileusz, to sam
Pan Bég dat nam nakaz, obja-
wit swojg wole, aby$smy w pew-
nych obszarach czasowych
wrdcili tam, gdzie wszystko sie
zaczglo, do naszych korzeni.
Zeby wréci¢ do zrédta, bo po
przejsciu pewnego odcinka
drogi, moze si¢ ubrudzilismy,
zakurzylismy. Jubileusz to taki
czas odnowienia, napelnienia
taska Bozg, nabrania sit po to,
by i§¢ dale;j.

Jubileusz to czas $wiety,
bo jest to czas Bozy. Dlatego
ma on zadanie oczyszczajaco-
uwalniajace. W tym czasie
w Kosciele beda organizo-
wane rozne akcje, sympo-
zja, ale nie tylko by wypelnic¢
czas, ale by Kosciol znowu
wrocil do swego zatozyciela,
do domu, by Koscioét byt Do-
mem Boga. Bysmy zobaczyli
czy struktury, wydarzenia,
stuzg nam, czy sa Boze, czy
nie Boze? Co nalezy zosta-
wic¢? Co jest naszym balastem?
Od czego trzeba odejs¢? A co
nalezy wzmacnia¢ i kontynu-
owac?

Pielgrzymowanie jest
to wielki znak jubileuszu

i zawsze jubileusz kojarzyl sie
z pielgrzymowaniem. Nar6d
wybrany w latach jubileuszo-
wych pielgrzymowal przede
wszystkim do Swigtyni Je-
rozolimskiej, to byt znak ich
tozsamosci.

Pielgrzymowac to znaczy
wyruszy¢ w droge z Bogiem,
a tym samym zostawic stabi-
lizacje i wygode. Pielgrzymka
przypomina nam, ze aby wro-
ci¢ do Boga, trzeba zostawi¢
troski doczesne i swoje przy-
ZwWyczajenia.

W czasie Roku Jubileuszo-
wego pielgrzymujemy do
Rzymu i do Ziemi Swiete;j.
Ale nie wszyscy beda mogli
tam dotrze¢, dlatego w die-
cezji s3 rOwniez ustanowione
przez biskupa koscioly jubile-
uszowe, by tam zyskac odpust,
aby wszystkie duchowe diugi
byly nam darowane.

Jubileusz to czas, by zosta-
wic balast, to co nas peta i od-
budowac nadziej¢ w naszych
sercach. ,,A nadzieja zawies¢
nie moze, poniewaz milos¢
Boza rozlana jest w sercach
naszych przez Ducha Swietego,

ktdry zostal nam dany” (Rz
5,5). Czgsto tracimy nadzieje,
mowigc, Ze Zycie nie ma sensu.
Nie mamy perspektywy zba-
wienia Zycia wiecznego, dlatego
przychodzi lek przed $miercig
i koncem. Nadziei nie dadzg
nam bogactwa, stawa, wygodne
zycie, jesli nie ma Boga w sercu,
jest tylko nico$¢. Tylko Bog
moze wyprowadzi¢ nas z tych
kretych korytarzy naszego za-
gubienia ku nadziei. Ko$ciot
jest nasza nadziejg, mimo iz
widzimy Jego biede. On wy-
posaza nas na zycie wieczne
i przez Niego mozemy odna-
lez¢ Boga, jedyne Zyciodajne
zrédio naszego zycia. Kosciot
jest wspdlnotg zbawionych,
a zarazem ,,narzedziem zba-
wienia”. Jak méwi Konstytucja
o Kosciele, ,,ustanowiony przez
Chrystusa [Kosciot] dla wspol-
noty zycia, mitosci i prawdy,
uzywany jest rGwniez przez
Niego za narzedzie zbawienia
wszystkich...” (nr 9). Badzmy
zatem pielgrzymami nadziei,
bo nadzieja jest matka medr-
cow iludzi wytrwatych, siostra
wiary i mitosci.



UWLCETeAZ CEI-RWROKU JUBILEUSZOWYM
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Diecezjalny Jubileusz Osdb Zycia
Konsekrowanego za nami!

’

wieto Ofiarowa-
nia Panskiego, 2
lutego, w para-

fii konkatedralnej pw. $w.
Aleksandra przezywalisSmy
dwa wydarzenia - Jubileusz
0Os0b Zycia Konsekrowanego
oraz Inauguracje Kaplicy
Wieczystej Adoracji pw. Je-
zusa Chrystusa Najwyzszego
i Wiecznego Kaplana. W wy-
darzeniu braly udzial siostry
i bracia zakonni, dziewice
oraz wdowy konsekrowane
z naszej diecezji. Mszy sw.,
transmitowanej w TVP Polo-
nia, przewodniczyl bp Jerzy
Mazur, biskup elcki.

Msza §w. rozpoczela sig
procesyjnym wejsciem oraz
poswieceniem $wiec, do czego
bp Jerzy nawigzal w homilii:
»Przychodzimy dzisiaj do
$wiatyni i powtarzamy stowa
Symeona: »Swiatlo na oéwie-
cenie pogan i chwale ludu
Twego, Izraela”. Szlismy
w procesji jako pielgrzymi
nadziei, trzymajac w reku
$wiece: znak $wiatla, ktore
o$wieca kazdego czlowieka
przychodzacego na ten $wiat.
Znak Chrystusa narodzonego
w Betlejem. Znak Chrystusa
ofiarowanego w $wiatyni.
»Znak, ktéremu sprzeciwiaé
si¢ beda” (Lk 2,34). Przy pala-
cych sie $wiecach sprawowana
jest Eucharystia. One nam
przypominaja, ze Chrystus
jest nasza $wiatloscig. Zapa-
lona $wieca oznacza chrzesci-
janina, osobe konsekrowang,
ktéra plonie Jezusowym $wia-
ttem. W $wiecie zta, mroku,
obojetnosci religijnej stawajcie
sie $wiecami, ktdre ptong swia-

ttem Jezusa Chrystusa. Jezus
do Was moéwi: ,,Wy jestescie
$wiatloécig $wiata”. Idzcie za
Jezusem Chrystusem, nasla-
dujcie Go, ktory jest LSwia-
ttem”. Jego $wiatto pozwala
nam poznac pelniejsza prawde
0 naszym zyciu i 0 naszym po-
wolaniu”.

Do zgromadzonych sidstr,
braci, wdow i dziewic konse-
krowanych biskup elcki skie-
rowal stowa, przypominajace,
ze tylko zyjac Eucharystia,
mozemy radzi¢ sobie ze ztem
tego $wiata: ,,W tym $wiecie,
w ktérym zyjemy i pragniemy
stuzy¢ Bogu i ludziom, napo-
tykamy na wiele trudnosci
i réznorakie zagrozenia — jak
szerzenie cywilizacji $mierci,
nienawis¢, obojetnos¢, seku-
laryzacja, laicyzacja.

Pamietajmy - nie
jesteSmy sami w na-
szej lodzi zycia.

Patrzyliémy nieraz na ludzi
plywajacych w t6dkach czy ka-
jakach. Zadna t6dz i zaden ka-
jak nie utonie od wody, ktéra
je otacza. Natomiast utonie od
wody, ktéra dostanie si¢ do
srodka. Wtedy taka t6dz, ka-
jak, a nawet statek ida na dno.
Tak tez jest w zyciu czlowieka.
Zagrozenia zewnetrzne, ktore
w nas uderzaja, nie $ciggna
na manowce, na dno. Tylko
to zlo, tylko te grzechy, ktdre
dostaja si¢ do serca czlowieka,
$ciagaja na dno i zatapiaja
w mieliznie grzechu, nienawi-
$ci, obojetnosci. Jakze bardzo
potrzebujemy mocy Ducha
Swietego, by nasze serca byly

przepelnione pokojem, na-
dzieja, miloscig Boga i dru-
giego czlowieka. By w Jego
mocy naszych serc nie zalata
woda grzechu, swiatowosci,
nienawisci, obojetnosci. Dla-
tego wstuchujcie si¢ w glos
Ducha Swietego, dajcie sie
Mu prowadzi¢ i umacniaj-
cie sie Jego darami. Trwajcie
w mocy Ducha Swietego na
modlitwie, ktora jest sercem
misji Kosciota i wykonujcie
prace zgodnie z Waszym cha-
ryzmatem.

Trzecia kaplica Wieczy-
stej Adoracji w Diecezji
Elckiej stala sie okazja do
przypomnienia, jak wazne
jest adorowanie Chrystusa
w Najs$wietszym Sakramen-
cie: ,Ta kaplica Wieczystej
Adoracji jest wielkim darem
od Boga. Dziekuje Wam, ze
odkryliScie warto$¢ adoracji
w ciszy przed Jezusem obec-
nym w Eucharystii. Dziekuje
Wam, ze odkryliscie w sobie
zdumienie eucharystyczne

oraz podziw dla tego wiel-
kiego daru, ktéry dat nam Pan
w Eucharystii. Zachecam Was
stowami $w. Piotra Juliana Ey-
marda: ,Postrzegajcie godzine
adoragji, ktdra jest wam dana,
jak godzine spedzong w raju;
idZcie na nig tak, jak si¢ idzie
do nieba na boskie przyjecie,
a godzina ta bedzie wyczeki-
wana i przyjmowana ze szcze-
$ciem”. Pamietajcie, ,Adoracja
nie jest marnowaniem czasu,
ale nadawaniem sensu cza-
sowi” .

Po zakonczonej Mszy $w.
obecni goscie, m.in. prezydent
Suwatk Czestaw Renkiewicz,
bp Jerzy Mazur, bp Dariusz
Zalewski, kaptani, dziewice
i wdowy konsekrowane udali
si¢ do sali parafialnej, w ktorej
proboszcz parafii konkatedral-
nej pw. $w. Aleksandra ks. kan.
Antoni Skowronski otrzymat
dekret inaugurujacy Kaplice
Wieczystej Adoracji pw. Je-
zusa Chrystusa Najwyzszego
i Wiecznego Kaptana.
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ks. dr Teodor Puszcz TChr
- doktor liturgiki, proboszcz
Polskiej Misji Katolickiej
w Bochum

ie ulega watpli-
wosci, ze kolebka
procesji z palmami

w niedziele przed Pascha jest
Jerozolima. Poniewaz palmy
w tamtym regionie swiata
urastajgce nawet do bardzo
wysokich drzew sa popular-
nymi galgzkami - jak u nas
galazki brzozy czy bukszpanu
- to na powitanie Mesjasza
wjezdzajacego do swojego
krolewskiego Miasta odry-
wano galezie dostepnych
palm.

Patniczka Egeria w IV w.
wspomina te procesje i ja opi-
suje. Byta ona wtedy przepro-
wadzana na pamigtke wjazdu
Jezusa do Jerozolimy. Pat-
niczka wspomina tylko dwie
stacje, natomiast Typicon
z Jerozolimy wymienia ich
juz pie¢ w roznych kosciotach
i miejscach Jrozolimy i Betanii,
przy ktorych odczytwywano
kolejne fragmenty Ewangelii
(1. Decyzja Wysokiej Rady
o zgladzeniu Jezusa; Na-
maszczenie w Betanii; Spisek
przeciwko Lazarzowi - J 11,45
- 12, 11; 2. Triumfalny wjazd
do Jerozolimy - Mk 11, 1-11;
3. Uroczyty wjazd do Jerozo-
limy - £k 19, 29-38; 4. Uro-
czysty wjazd do Jerozolimy - |
12, 12-18; 5. Uroczysty wjazd
do Jerozolimy; Oczyszczenie
$wigtyni - Mt 21, 1-17) oraz
odmawiano kolejng Modlitwe
nad palmami, a na koncu Ora-
tio ad curcem. Od konca IV w.
do poczatku VII w. procesja ta
doznata pokaznego rozrostu.
Z czasem byta przejmowana
prze inne koscioly Wschodu
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np. w Konstantynopolu
z udzialem cesarza.

Dzieci zydowskie, niosac
galazKi oliwne, wyszly
naprzeciw Pana...

Symboliczne znaczenie ga-
tazek palmowych podkreslali
liczni pisarze, $wieci i Ojcowie
Kosciota: Izydor z Sewilii, Hie-
ronim, Ambrozy, Augustyn,
Eucheriusz z Lyonu i Alkuin.
Przede wszystkim te gatazki
s3 symbolem zwycigstwa
Chrystusa nad $miercia i sza-
tanem. Pierwszym $wiadkiem
tej procesji na Zachodzie jest
sakramentarz z Bobbio (VII/
VIII w.), ktdry zawiera odpo-
wiednie teksty na te procesje.
Mozna wnioskowac¢, ze pod
wplywem wspomnianej pat-
niczki najwczeéniej w Galii
przejeto procesje z palmami.
Na przestrzeni VIII/IX w.
nastapilo szybkie przejecie
tej procesji w kosciotach
i klasztorach Frankonii. Na
poczatku X w. ryt blogosta-

wienia palm byl juz pokaznie
rozwiniety i skomponowany
analogicznie do Mszy $wie-
tej: antyfona, kolekta, czyta-
nia ze Starego Testamentu,
Ewangelia. Wér6d modlitw
blogostawienstw i oracji (az
17) wazne miejsce zajmowat
egzorcyzm. Modlitwy te zamy-
kata prefacja. Z biegiem czasu
mnozono antyfony i modlitwy
blogostawienstw oraz doda-
wano sensowne zwyczaje.
Wspomniany ryt rozrost sie
i sktadat sie¢ w koncu z 19.
elementow. Gdy przenie-
siono teksty zwigzane z pro-
cesja z palmami z rytuatéw do
Missale Romanum 1570, to
podzielono je na cztery czesci:
1. De benedictione ramorum;
2. De distributione ramorum;
3. De lectione evangelica; 4. De
processione cum ramis bene-
dictis. Po przybyciu do ottarza
kaptan odmawiat ostatnig ora-
cje. Obecnie wspomniana pro-
cesja moze miec trzy formy.
Pierwsza forma przewiduje
zgromadzenie si¢ wiernych

W stosownym miejscu poza
kosciotem lub w innym ko-
Sciele, a po blogostawienstwie
palm przejscie do gléwnego
kosciota. Druga forma to
uroczyste wejscie: po zgro-
madzeniu si¢ wiernych przed
kosciotem lub wewnatrz i po
obrzedzie blogostawienstwa,
celebrans przechodzi przez ko-
$ciét do prezbiterium. W trze-
ciej formie przewidziane jest
tylko zwykle wejscie cele-
bransa i przejécie do oltarza.

Dzieci wolaly: Ho-
sanna na wysokosci.

Modlitwy blogosta-
wienstwa (dwie do
wyboru) podkre-
slaja to, aby Bog
uswiecit te gatazki

i sprawil, abysmy
idac z radoscia za
Chrystusem Krélem,
mogli przez Niego
dojs¢ do wiecznego
Jeruzalem oraz aby
pomnozyl nasza
wiare i wystuchat
nasze prosby, bysmy
przynosili owoce
dobrych uczynkow.

Warto wspomnie¢, ze
z Niedziela Palmowa zwigzane
s3 rdzne zwyczaje, ktoére do
dzi$ s po czedci pielegnowane,
np. procesja z figurg osiotka
i siedzqcym na nim Jezusem;
dekorowanie li§¢mi palmo-
wymi domoéw, warsztatow
pracy i réznych pomieszczen;
galazki palmowe zatkniete na
polach.



Marcin Kawko
- lektor, doktorant SGH - filozofia
ekonomii i etyka w biznesie,
dziatacz spoteczny, suwalczanin

ako chrzescijanie,

katolicy tworzymy

wspolnote. Ma ona
wyfniar nie tylko ideowy,
ale rowniez materialny. Nie-
ktorzy z naszych siostr i braci
potrzebuja realnej pomocy.
Wielki Post jest wlasnie tym
czasem, w ktorym powin-
nismy nieco odebraé sobie
i da¢ tym, ktorzy potrzebuja
bardziej. Z korzyscia dla nas
wszystkich.

Pamietam jeszcze z dzie-
cinstwa, ze w Wielkim Poscie
jako dzieci otrzymywali$my
takie papierowe skarbonki,
do ktérych moglismy wrzucaé
zaoszczedzone drobne, ktore
nastepnie przeznaczane byly
na cel charytatywny. Zdazy-
tem juz o tym zapomnie¢, az
nagle trafifem do Wroctawia,
gdzie tutejsza Caritas kon-
tynuuje t¢ pickna tradycje.
Dlaczego my o niej zapomnie-
lismy? Dlaczego zapomnieli-
$my, ze jalmuzna jest jedna
z podstawowych aktywnosci
zwigzanych z przezywaniem
Wielkiego Postu?

Skarbonkowa
Gora grosza

Dzisiaj oczywiscie nie ma
juz sensu wrzuca¢ do skarbo-
nek tzw. ,,g0ry grosza”. Jeste-
$my 20. najbogatszym krajem
$wiata, rozwijamy si¢ w tem-
pie niedostepnym dla jakiego-
kolwiek innego europejskiego
kraju, zatem takie wrzucanie
biednym groszy, ktore prze-
szkadzaja nam w portfelu,

Jalmuzna wielkopostna
to nasza sila i1 szansa

byloby absurdem. Mozemy
sobie pozwoli¢ na znacznie
wiecej. Nie tylko mozemy, ale
nawet powinni$my. Jalmuzna
jest jedna z podstawowych re-
komendacji na whasciwe prze-
zycie Wielkiego Postu. Modli-
twa, Post i wlasnie Jalmuzna.
Co to jednak w ogoéle znaczy?

Sila i wielkos¢ Caritas

Pozwdlcie mi przypomnie¢
po raz kolejny, ze tzw. mito-
sierne ramie Kosciota — Ca-
ritas — jest najwigkszg orga-
nizacja spoteczna w Polsce.
Zatrudnia 20 000 pracowni-
kéw, angazuje 67 000 wolon-
tariuszy, udziela kazdego roku
pomocy o wartosci przekra-
czajacej kapitalizacje wielu
znanych duzych firm. Caritas
jest wymiernym narzedziem
kontaktu Kosciota ze $wia-
tem wspodlczesnym. Kazdego
dnia, niezaleznie od warun-
kéw, naprawia bledy tegoz
$wiata. Bledy nas wszystkich,
jakze czesto zapominajacych
o tym, ze drugi cztowiek nie
jest moim wrogiem, tylko
moim Bratem.

Jalmuzna obowiazuje
kazdego z nas

Tymczasem, wcigz nasze
zaangazowanie we wsparcie
dziatan Caritas jest - mo-
wigc delikatnie — niewystar-
czajace. Wrzucajac pieniadz
do puszki WOSP, czujemy
pewna wspdlnote tozsamo-
$ciowa (,,pomagamy chorym
dzieciom”), tymczasem nawet

jesli zdecydujemy sie jakikol-
wiek pienigzek przekaza¢, Ca-
ritas my$limy raczej ,,Caritas
komus$ tam pomoze”. Nie
czujemy wspolnoty dzialania.
Czas to zmieni. Jesli chcemy,
by $wiat wokdt nas wygladat
tak, jak chcemy, musimy w to
zaangazowac realne sity. Row-
niez sity finansowe.

Bogactwo nie jest
niczym zlym, dopoki
nie zatrzymuje sie
na autoreplikaciji.

To jest wlasciwy czas

I tu przychodzi Wielki Post,
z kolejng szansg dla nas. Jak
co roku mamy mozliwo$¢
naprawi¢ dotychczasowe
zaniedbania i zrezygnowac
cho¢ raz z kolejnej trucizny,

ktdérg konsumujemy prosto ze
sklepowej potki. Zamiast tego
przekazmy chocby skromna
kwote na rzecz ludzi realnie
potrzebujacych. Tak tworzy
sie Christianitas — musimy
by¢ odpowiedzialni za siebie
wzajemnie. Rozumiem, ze nie
kazdego sta¢ na tradycyjna
dziesigcing (10% wynagro-
dzenia przeznaczane na cele
charytatywne lub spoleczne),
jednak z pewnoscig niemal
kazdego z nas sta¢ na przynaj-
mniej skromne kilkadziesiat
ztotych raz w roku. A juz na
pewno kazdego z nas stac na
wsparcie za darmo w postaci
przekazania warto$ciowej
organizacji 1,5% ze swojego
podatku. Jedyny koszt jaki tu
ponosimy to rezygnacja z le-
nistwa. Lenistwa — jednego z 7.
grzechéw gtéwnych.
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WAL Y MLODZIEZY

Monika Roginska

LSplyw zawierzenia” — filmowa
propozycja do pracy z mlodzieza

d lutego 2025 r. roz-
poczely si¢ warsz-
taty skierowane do

nauczycieli szkol dieceziji elc-
kiej dotyczace wykorzystania
filmu pt. - ,,Splyw zawierze-
nia”. - Film ten powstal z ini-
cjatywy bp Jerzego Mazura,
biskupa elckiego jako cie-
kawa forma zmierzenia si¢
mlodziezy z tematem nadziei,
milosci, wiary, wartosci zycia,
nauczania sw. Jana Pawla II,
ewangelizacji. To wyjatkowy
projekt, w ktorym, zagrala
mlodziez z diecezji elckiej
oraz aktorzy Teatru Exit
z Krakowa. Wielowatkowos¢
tego filmu pozwala na wyko-
rzystanie go podczas zajec¢ na
godzinie wychowawczej, na
lekgji religii, jezyka polskiego.
Mamy juz przygotowane sce-
nariusze lekcji, karty pracy
i tym chcemy dzielic sie z na-
uczycielami - wyjasnia Marta
Rozio, konsultant W-MODN
w Olsztynie, Filia w Elku.

Filmowe postacie

Alexander Romoth w filmie
wecielil sie w posta¢ Tomka.
- Nie zawsze reagowalbym
W ten sposob, w jaki zareago-
walem na potrzeby filmu. Nie
mozna bylo pozwoli¢ sobie
na rozproszenie uwagi przed
kamerg czy mikrofonem. To
byto trudne. Ekipa filmowa
wykazala si¢ duza cierpliwo-
$cig i zyczliwoscig. Bylismy na
planie od rana do wieczora.
Niektdre sceny krecilismy
kilka razy. Bylo pracowicie,
ciekawie i zabawnie. Dzieki
uczestniczeniu w tym filmie,
przelamatem w sobie bariere
postugiwania si¢ jezykiem
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polskim. Wiem, Ze mam trud-
nosci z gramatyka, bo na co
dzien postuguje si¢ jezykiem
niemieckim, ale doswiadczy-
tem ogromnej zyczliwosci
i zrozumienia takze od innych
aktorow - dzielil sie swoimi
wrazeniami filmowy Tomek.

Michalina Roginska zagrata
Dagg. - Ta postac reprezentuje
przeciwne poglady i wartosci
niz mam na co dzien. Ciezko
bylo mi pokazywac postawe
buntowniczki i przeciwniczki
Boga. W moim odczuciu ta-
kie wejscie w kreowang posta¢
umocnito moja wiare i prze-
konania jakimi si¢ kieruje. Na
pewno bylo to co$ nowego
w moim zyciu. Praca na pro-
fesjonalnym planie filmowym
na poczatku byla stresujaca.
Jednak szybko ztapatam dobry
kontakt z innymi - opowiada
filmowa Daga.

- Przygoda filmowa byta dla
mnie nowym i ciekawym wy-
zwaniem, w ktérym musiatem
weieli¢ si¢ w role kompletnie
przeciwna do tego, co sobg re-
prezentuje. Kreowalem postaé
filmowego Seby - opowiada
Kacper Zastocki.- Mysle, ze
takim najtrudniejszym te-
matem dla mnie bylo nego-
wanie przez Sebe i Dage sw.
Jana Pawta II. Trudno bylo
mi zaakceptowal rowniez te-
mat same;j relacji tych dwojga
0s0b. Jednak odgrywanie ko-
go$ kim w rzeczywistosci nie
jestem pozwolito mi na gleb-
sza refleksje nad tym, kim chce
by¢, jakie sa moje dazenia, co
jest dla mnie wazne, czy nie
wstydze si¢ swoich wartosci?

— swoja refleksja dzielil sie fil-
mowy Seba.

Wiktoria Czyrko zmierzyla
sie z koniecznoscig obrony
osoby $w. Jana Pawla ITi swoich
wartosci. — Bylo to ogromnym
wyzwaniem — wcieli¢ si¢ w po-
sta¢ Oli, ktora staje w obronie
kogos, kogo juz nie ma i stara
si¢ udowodnic, jak wazna jest
prawda oraz szacunek dla tych,
ktdrzy nie moga juz mowic we
wiasnym imieniu. To temat,
ktory sklania do refleksji nie
tylko na ekranie, ale i w rzeczy-
wistosci — podkresla Wiktoria.

Tematy filmowe okiem
mlodych aktorow

Film dotyka tematu war-
tosci wiary mlodych ludzi.
Podejmowania przez nich
rozmdw o Bogu, czy stawania
w obronie autorytetéw Ko-
$ciofa. Alexander stara si¢ da-
wac $wiadectwo swojej wiary
w Niemczech. - Kwestia wiary
ma na mnie duzy wplywi tez
duzg role odgrywa w moim
zyciu. Mieszkam i ucze si¢
w Niemczech. Jestem tutaj
sam i szczegolnie na poczatku
bylo mi bardzo trudno by¢ tak
daleko od rodziny, w miescie,
w ktérym wczedniej nigdy nie
bylem. Jednak dzigki wierze
sie nie poddaje. W Dreznie
istnieje Polska Misja Katolicka
i chociaz to wymaga ode mnie



trudu, to jestem na Euchary-
stii. Jak patrze z perspektywy
minionych lat widze, Ze mam
za co dziekowac Bogu, ktory
tak mnie poprowadzil, ze dat
mi site i mozliwos¢ realizowa-
nia Jego planu. Mysle, ze ten
film réwniez jako$ w to jest
wpisany — opowiada Alex.

- Najwigksze wrazenie na
mnie zrobili aktorzy z Kra-
kowa. Do tej pory nie mia-
tam okazji przebywania wsrod
0s6b z niepelnosprawnoscia
i wydawalo mi sie to przera-
zajace. Jednak po spedzeniu
tych, co prawda krétkich
chwil, z nimi jestem pod wra-
zeniem. Maja w sobie duzo ra-
dosci i mitoéci, ktérg chetnie
dzielili si¢ z innymi. Dla nich
zycie jest naprawde darem. Sa
tez bardzo zaangazowani w to,
co moga zrobi¢. Nie maja tez
oporéw w moéwieniu o swoich
warto$ciach, czy np. przeze-
gnaniu si¢ przed positkiem.
Sa bardzo naturalni, szczesliwi.
Poruszylo mnie bardzo, kiedy
Asia wyjasniala, ze do nikogo
nie ma pretensji, Ze jest ka-
leka. Jest ogromnie wdzigczna
Bogu za to, Ze zyje i ze moze
Go dos$wiadczac kazdego dnia
i w kazdej chwili. To dao mi
duzo do myslenia — zauwazyta
Michalina.

Kacper stwierdzit, ze forma
dotarcia do mtodziezy poprzez
taki film jest ciekawym, a na-
wet zabawnym sposobem.
- Nie zawsze na lekcjach re-
ligii, czy w kosciele mtodziez
stucha co méwi prowadzacy.
W przypadku filmu znajda co$
dla siebie dzieki, wykorzysta-
nym w nim ,,wspdlczesnym”
elementom jak nagrywanie
filmikéw, prowadzenie bloga,
czy teksty.

- Takim mysle, ze tez waz-
nym tematem poruszanym
w filmie jest obrona autory-
tetu $w. Jana Pawtla II, kt6ra
juz nie zyje, a mimo to staje

si¢ obiektem krytyki, niespra-
wiedliwych ocen czy wrecz
szykan. W takich sytuacjach
najbardziej porusza mnie brak
mozliwosci, aby ta osoba sama
mogla sie obroni¢, sprostowac
nieprawdziwe informacje, czy
po prostu odpowiedzie¢ na za-
rzuty. To niezwykle delikatny
i trudny temat, bo dotyka za-
réwno pamieci o zmarlym, jak
i emocji 0sob, ktdre go znaly,
szanowaly, czy kochaly. Film
pokazuje, jak latwo pewne
narracje mogg by¢ przeina-
czane, a czyja$ reputacja,
moze zostac¢ znieksztalcona
przez subiektywne opinie czy
falszywe oskarzenia. I to jest
wazne, zeby$my patrzyli na
czym budujemy swoje opi-
nie. Co uznajemy za prawde.
Uwazam, ze cala ziemska we-
dréwka jest tak naprawde nie-
ustannym szukaniem ,,czego$
wiecej”. Pytanie tylko, co to
»wiecej” oznacza dla kazdego
z nas. Dla mnie osobiscie jest
to ciagta praca nad soba, daze-
nie do bycia lepszym czlowie-
kiem - pelnym milosci i ra-
dosci, ktéry mimo trudnych
chwil potrafi dostrzec w nich
sens, a moze nawet misje,
ktdrg trzeba odkry¢ i zrozu-
mie¢. To takze szukanie Boga
ibudowanie z Nim coraz bliz-
szej relacji. Czesto nie jest to
tatwe, bo jako czlowiek mam
tendencje do myslenia w kate-
goriach wlasnych mozliwosci
- stwierdza Wiktoria.

Miodzi mlodym

Do mlodych ludzi dzi-
siaj moéwig ich rowiesnicy.
- Chcialbym powiedzie¢, ze
czyms$ bardzo waznym jest
cierpliwos¢ i nadzieja. Te dwa
stowa z pozoru nie maja nic
wspolnego, ale dla mnie sg
podstawg milosci, s3 podstawa
wiary. W dzisiejszym $wie-
cie, kiedy w krotkim czasie

dzieje si¢ na $wiecie tak wiele
i wszystko szybko si¢ zmienia,
mysle, ze wiara moze zapew-
ni¢ stabilno$¢. Nic nie jest ide-
alne i nigdy takie nie bedzie.
Mysle, ze gdyby kazdy z nas
pozostawil kazda sytuacje
i okolicznos¢ troszeczke lep-
$z3 niz j zastal, to $wiat bylby
piekniejszy. I nie chodzi o to,
zeby rzuci¢ wszystko i zosta¢
ksiedzem czy zakonnica. To
przejawia si¢ w matych, pro-
stych rzeczach - przekonuje
Alexander.

- Mysle, ze kazdy w tym fil-
mie zobaczy co chce zobaczy¢.
To, co bym chciata, zeby do-
tarfo do moich kolegéw i ko-
lezanek, to przede wszystkim,
ze Bog, Koscidl, sakramenty,
nasza wiara to jest to, co
mamy najcenniejsze w zyciu
i nawet jesli sie gdzies pogu-
bimy, to Bog jest, tym, ktory
bedzie o mnie, o nas walczyl,
bo Jemu na mnie zalezy. On
chce mojego szczgscia i mo-
jego zbawienia - zapewnia
Michalina.

- Chcialbym, aby ten film
przekazal mlodziezy, ale tez
wszystkim, ktorzy beda mieli
okazje go obejrze¢, ze negowa-
nie i hejt wszystkiego nie jest
rozwigzaniem problemu, bo
przez to tracimy mozliwo$¢
zdobycia nowych znajomosci,
czy dowiedzenia si¢ réznych
ciekawych rzeczy - dzieli sie
Kacper.

- Z wlasnego doswiad-
czenia wiem, ze mlodziez
najczesciej zaczyna stawiac
sobie pytania o sens zycia
w momentach, ktére wykra-
czaja poza codzienng rutyne
izmuszaja do glebszej refleksji.
To mogg by¢ trudne sytuacje,
takie jak zyciowe kryzysy, nie-
szczescia czy poczucie, ze zna-
lezli si¢ w sytuacji bez wyjscia.
W takich chwilach naturalnie
pojawia si¢ pytanie: Dlaczego
to mnie spotkalo? Jaki to ma

sens? Zastanawiamy sie nad
swoim zyciem, gdy stajemy
przed waznym wyborem -
wyborem szkoly, kierunku
studioéw, pierwszej pracy,
czy decyzja o wyprowadzce
z domu. To przelomowe mo-
menty, ktore budza refleksje
nad tym, kim chcemy by¢ido-
kad zmierzamy. Nie mozna
tez zapominac o stracie bliskiej
osoby - to jedno z najbardziej
poruszajacych doswiadczen,
ktore konfrontuje z pytaniami
o przemijanie. Smier¢ kogo$
waznego wywoluje naturalne
pytania o przemijanie, war-
tos¢ relacji i to, co pozostaje
po cztowieku, gdy juz go nie
ma. Mam nadzieje, ze ten film
sktoni mtodych widzéw do za-
stanowienia si¢ nad tym, co
jest dla nich naprawde wazne.
By¢ moze stanie si¢ impulsem
do zmiany niektdrych warto-
$ci lub spojrzenia na pewne
sprawy z innej perspektywy
- zacheca Wiktoria.

Sw. Jan Pawel 11

W filmie mlodzi ludzie
odkrywaja $w. Jana Pawla
II. To juz jest kolejne poko-
lenie, ktore wzrasta bez od-
niesienia do Jego nauczania.
A jednak ktos taki jak $w. Jan
Pawel IT imponuje mlodym
ludziom i nadal potrzebuja
ustysze¢ o czym wotat do
mlodych na Westerplatte,
czy w Etku. - Papiez Jan Pa-
wel IT miat osobowos¢, kto-
rej wielu ludziom brakuje.
Na mnie ogromne wrazenie
wywarlo przebaczenie terro-
ryscie. To jest zdumiewajace.
Szczerze moéwiac, byloby mi
ciezko to zrobi¢. Mysle, ze
$w. Jan Pawel II zyt doklad-
nie tak, jak uczyl nasz Pan
Jezus. Do tej pory owocuje
jego nauczanie. Nam trzeba
wsluchac sie w to co glosit -
mowi Alex.
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MLODZIEZY

- Znam osoby, ktdre w so-
wim Zyciu spotkaty $w. Jana
Pawta I i dla nich jest Swie-
tym na nasze czasy, na pro-
blemy. Jak bylam mlodsza
czesto bratam udziat w kon-
kursach papieskich, wiec
moge powiedzied, ze sporo
wiem o nim. Jego wolanie,
aby zdoby¢ sie na odwage,
zeby i§¢ za Chrystusem jest
i dzisiaj wyzwaniem. Mysle,
ze trzeba nam przypomina¢
o $w. Janie Pawle II, Zeby$my
umieli wybiera¢ to co wlasciwe
i nie pozwala¢ nasmiewac si¢
z naszych wartosci — wyjasnia
Michalina.

- Podczas nagrywania filmu
zaintrygowala mnie osoba
$w. Jana Pawta II. Wczesniej
oprocz tego, ze kto$ taki byt
i ze przezyl zamach, to nie-
wiele wigcej o nim wiedziatem.
Na planie filmowym, a pozniej
takze w rozmowach dowie-
dzialem si¢ o nim jeszcze duzo
ciekawych informacji - méwi
Kacper.

- Nauczanie $w. Jana Pawla
IT jest dla mnie swoistym dro-
gowskazem, ktéry pomaga mi
odnalez¢ wlasciwg $ciezke
zaréwno w chwilach zwat-
pienia, jak i w codziennym
zyciu. Szczegdlnie bliskie
mojemu sercu jest zdanie,
ktére Papiez wypowiedzial
w homilii do mlodziezy na
Westerplatte: , Wymagajcie
od siebie, nawet gdyby inni od
was nie wymagali.” Te stowa
sa dla mnie ogromng motywa-
¢ja w momentach trudnych,
gdy pojawia sie zwatpienie
czy zniechecenie. Pokazuja,
ze to od nas samych powin-
ni$my wymagac¢ najwiecej, ze
nasz rozwdj i postawa zyciowa
nie powinny zaleze¢ od ocze-
kiwan innych, ale od naszej
wlasnej odpowiedzialnosci
i determinacji. Réwnie wazne
s3 dla mnie stowa: ,,Bog jest
pierwszym zrédiem radosci
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i nadziei cztowieka.” Rados¢
- ta codzienna, plynaca z naj-
mniejszych rzeczy - jest tym,
co sprawia, Ze Zycie nabiera
prawdziwego blasku. Nadzieja
natomiast, o ktdrej $piewali-
$my w filmie sfowami ,,na-
dzieja zawies¢ nie moze”, daje
mi site w chwilach trudnych.
Pokazuje, ze z Bogiem kazda
przeszkoda jest mozliwa do
pokonania, a nawet najwigk-
sze przeciwnoséci moga nabra¢
sensu. Wierze, Ze nauczanie
$w. Jana Pawta II nie tylko
inspiruje, ale takze skfania do
refleksji i daje sile do dziata-
nia - by nie bac si¢ wymagac
od siebie i by zawsze szukaé
radosci oraz nadziei w Bogu
- przekonuje Wiktoria.

Eucharystia - tu
wszystko si¢ zaczyna

O filmie pt. ,,Splyw Zawie-
rzenia” rozmawiamy z Karo-
lem Gnatem, autorem scena-
riusza i jego producentem.

Jaki jest przekaz filmu
»Splyw Zawierzenia”?

Centralnym przestaniem
filmu jest to, ze prawdziwe
Zycie w wierze zaczyna sie¢
od Eucharystii — sakramen-
talnego spotkania z Jezusem.
Nie da si¢ nasladowa¢ Chry-
stusa bez Eucharystii, ktora
stanowi serce Zycia sakra-
mentalnego. Wierze, ze zycie
eucharystyczne, wspomagane
lektura Bozego Stowa, jest nie
tylko droga, ale réwniez mapa,
ktéra formuje i przemienia
nas, szczegélnie wtedy, gdy
czujemy si¢ zagubieni. W fil-
mie chce pokazad, ze choc bo-
haterowie s3 pogubieni, hatas
codziennosci zakloca ich we-
wnetrzng cisze i miejsce spo-
tkania z Bogiem, to jednak jesli
otworzymy sie na te cisze, Bog
zaczyna nas szuka¢ — stawia
przed nami wydarzenia i ludzi,

ktorzy pomoga nam odnalez¢
droge. Nadzieja, ktdra zawies¢
nie moze, jest owocem Jego
mitosci i dowodem, ze zawsze
jestesmy pod Jego opieka.

Dla kogo jest przezna-
czony ten film?

Film dedykuje¢ przede
wszystkim mlodziezy, ktéra
czesto zmaga sie z wewnetrz-
nym rozdarciem i zagubie-
niem w halasie wspdlczesnego
$wiata. To przestanie jest jed-
nak uniwersalne - kazdy, kto
poszukuje prawdziwej rela-
cji z Bogiem i chce odnalez¢
w zyciu odwage do realizacji
swoich marzen, znajdzie tu
co$ dla siebie. Chce, aby film
stal sie inspiracjg do refleksji
nad zyciem, wiarg i odwaga do
zawierzenia Bogu.

Jak odkrywal Pan warto$¢
i aktualno$¢ nauczania $w.
Jana Pawla II?

Jego nauczanie jest dla
mnie prawdziwym darem —
zaréwno jako jego imiennik,
noszacy imiona Karol Pawet,
jak i jako czlowiek, ktory na
co dzien stara si¢ zy¢ zgodnie
z przestaniem $w. Jana Pawla
II. Zglebialem jego homilie
i pisma, odkrywajac w nich,
ze zycie sakramentalne -
w szczegdlnosci uczestnictwo
w Eucharystii - jest kluczem

do prawdziwej przemiany. To
realne dzialanie Boga, ktore
pomaga odnalez¢ nasza droge,
a jednocze$nie inspiruje do
odwagi i marzen. Stowa pa-
pieza o odwadze (,,Coraggio”)
przypominaja, ze Bog zawsze
jest z nami, a Jego mitos¢ do-
daje sil do dziatania nawet
w najtrudniejszych chwilach.

»Splyw Zawierzenia” jest
juz dostepny na stronie die-
cezji elckiej. ..

Serdecznie zapraszam
wszystkich do obejrzenia
»Splywu Zawierzenia”. To
film, ktory nie tylko pokazuje
piekno mazurskich jezior
i przygode na splywie kaja-
kowym, ale przede wszystkim
otwiera serca na glebsze war-
toéci — Eucharystie, nadzieje
i odwage do zawierzenia Bogu.
Pozwolcie, aby przestanie $w.
Jana Pawta II oraz historia bo-
hateréw, ktérzy odnajduja we-
wnetrzng cisze i site w spotka-
niu z Bogiem, zainspirowaty
Was do refleksji nad wlasna
duchowoscig i codziennymi
wyzwaniami. Odkryjcie, ze
prawdziwa nadzieja jest owo-
cem Bozej mitosci, ktéra nie
zawodzi, a zycie w zgodzie
z Jego wola daje sens kazdemu
naszemu dniu.

Dzigkuje za rozmowe
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Rafat Wojcicki

Przyczyny niewaznosci malzenstwa

onizszy cykl artyku-
Pl(’)w dotyczy¢ bedzie
przyczyn niewaz-
nosci malzenstwa. Jest to
bardzo wazne zagadnienie,
gdyz te decyduja, czy sakra-
ment malzenstwa byl zawarty
waznie czy tez niewaznie
zawarty. W przypadku jesli
zostal zawarty wbhrew prze-
pisom prawa kanonicznego,
istnieje mozliwos¢ wysta-
pienia do Sadu Koscielnego,
ktory po zbadaniu sprawy
moze stwierdzi¢ ewentualng
niewaznos¢ danego malzen-
stwa.

Kodeks Prawa Kanonicz-
nego z 1983 r. wprowadzit
nowe zmiany w stosunku
do poprzednich kodyfikacji.
W szerszym ujeciu przeszkoda
malzenska jest kazda okolicz-
nos$¢, ktéra na mocy prawa
Bozego albo ludzkiego nie po-
zwala na wazne lub godziwie
zawarcie umowy malzenskiej.
Przyczyn niewaznosci mal-
zenstwa w Kodeksie z 1983 r.
wystepuje trzy rodzaje. Mia-
nowicie wady zgody malzen-
skiej, wady formy kanonicznej
oraz przeszkody zrywajace,
ktérych jest 12. Przeszkody
zrywajace maja charakter
uniezdalniajacy podmiot do
zawarcia waznego malzen-
stwa. Przeszkody dzieli si¢
na wzgledne i bezwzgledne
(absolutne) z uwagi na za-
kres. z uwagi na czas powsta-
nia; uprzednie i nastepcze.
Wreszcie z uwagi na stopien
pewnosci: pewne i watpliwe.

Ponizej zostang omdéwione
4 przeszkody (zrywajace). Po-
zostale przyczyny beda oma-

wiane w kolejnych numerach
Martyrii.

Przeszkody zrywajace czy-
nig osobe niezdolng do waz-
nego zawarcia malzenstwa
(kan. 1073 KPK) (cyt. W.
Goralski, Koscielne prawo
malzenskie, s. 93 — 95).

1. WIEK - aby sakrament
malzenstwa byl waznie za-
warty na forum tylko kosciel-
nym wedtug KPK kan. 1083 §
1 mezczyzna powinien mie¢
minimum 16 lat, kobieta 14
lat. Jednakze § 2 tego kan. ze-
zwala Konferencji Episkopatu
danego kraju ustali¢ co do
godziwosci inng granice wie-
kowa. W Polsce Konferencja
Episkopatu uznala przepisy
Kodeksu Rodzinnego i obec-
nie obowigzuje granica wie-
kowa 18 lat dla obojga przy-
sztych matzonkéw. Oznacza
to tyle, ze aby zwigzek mal-
zenski byt waznie zawarty
na forum koscielnym i pan-
stwowym, narzeczeni muszg
mie¢ ukonczone po 18 lat co
do zasady. Sa od tego wyjatki,
ale za zgoda sadu.

2. POKREWIENSTWO
czyli chodzi o relacje miedzy
osobami majacymi wspdlnego
przodka. Wspélny przodek to
para ludzka lub jedna osoba,
od ktérej krewni bezposred-
nio pochodzg. W linii prostej
osoby pochodza bezposrednio
od siebie. W linii bocznej majg
wspolnego przodka. Zgodnie
z kan. 1091 § 1 KPK w linii
prostej pokrewienstwa nie
ma ograniczenia co do stop-
nia. Niewazne jest malzenistwo
miedzy wszystkimi wstepnymi
i zstepnymi bez zadnych gra-

niczen, zarowno prawego po-
chodzenia jak i naturalnymi.
Kolejny paragraf wskazuje, iz
w linii bocznej niewazne jest
malzenstwo az do czwartego
stopnia wlacznie. Nastepny za$
punkt tego kanonu stwierdza,
iz przeszkoda pokrewienstwa
nie zwielokrotnia sie. Nato-
miast ,nigdy nie zezwala si¢
na malzenstwo, jesli istnieje
watpliwos¢, czy strony s spo-
krewnione w jakims stopniu
linii prostej lub w drugim
stopniu linii bocznej”.

3. POWINOWACTWO
czyli mowa tu o stosunku
prawnorodzinnym laczacym
jednego matzonka z krew-
nymi drugiego. Zatem zgod-
nie z kan. 1092, nie mozna
waznie zawrze¢ malzenstwa,
gdy wystepuje powinowactwo
w linii prostej we wszystkich
stopniach.

Powinowactwo jesli nie
wystepuje w linii prostej, nie
czyni malzenstwa niewaz-
nym nawet, jesli malzen-
stwo nie zostalo dopelnione.
W przeszkodzie powinowac-
twa chodzi o ochrong jedno-
$ci malzenstwa i usuwanie
niebezpieczenstwa grzesznej

poufatoéci migdzy matzon-
kiem a krewnymi jego wspot-
malzonka. W tym przypadku
mozna dyspensowac, jedli nie
ma watpliwosci, Ze nie zacho-
dzi stosunek pokrewienstwa
w linii proste;j.

4. ROZNA WIARA czyli
innowiercy. Tu mowa o kano-
nie 1086 § 1 KPK, ,,niewazne
jest malzenstwo miedzy
dwiema osobami, z ktérych
jedna zostala ochrzczona
w Kosciele Katolickim lub
byla do niego przyjeta i nie
odlaczyla sie od niego for-
malnym aktem, a druga
jest nieochrzczona”. Od tej
przeszkody mozna dyspen-
sowac tylko po wypelnieniu
warunkow, o ktérych mowa
wkan. 11251 1126. Natomiast
kolejny punkt stwierdza, ,.jesli
podczas zawierania matzen-
stwa strona byla powszech-
nie uwazana za ochrzczong
albo jej chrzest byt watpliwy,
nalezy domniemywac, zgod-
nie z kan. 1060, ze waznos¢
malzenstwa istnieje, dopdki
w sposéb pewny nie udo-
wodni sig, ze jedna strona
byta ochrzczona, druga za$
nieochrzczona”.
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s. Joanna Olszewska

URU CHIPAYA
- lud, ktorego nie pokonal czas

owi sie zwy-
CZajowo 7e, coS$
Lnadgryzt zab

czasu”, cos zmienilo sie ,
a moze nawet przestalo
istnie¢. Jednak w Boliwii,
w departamencie Oruro
w prowingcji Sabaya, prawie
posrodku niczego, gdyz na
okolo rozposciera sie pu-
stynny krajobraz, a wiatr
wieje i gwizdze na cztery
strony $wiata, mozemy Spo-
tka¢ ludzi. I nie s3 to zwy-
czajni ludzie - to nardéd Uru
Chipaya. Jest to narod nale-
zacy do jednych z najbardziej
starozytnych ludow zamiesz-
kujacych Ameryke, ktorych
korzenie si¢gaja az 2500 lat
przed Chrystusem.

Do$¢ duza przestrzen, od-
dalonych od siebie domostw
zamieszkuje okofo 2000 os6b.
Wydaje sie Ze to nie wiele i nie
ma wiekszego znaczenia. Na-
tomiast ta niewielka garstka
ludzi zachowuje swoj jezyk,
zwyczaje, tradycje, takze ar-
chitekture i sposdb uprawiania
ziemi, czy ubierania sie, tak jak
zostalo im to przekazane od
samego poczatku, korzeniami
siegajacymi starozytnosci.

»Zanim powstalo storice -
zyli juz Uru Chipayas” - tak
opowiadana jest historia z po-
kolenia na pokolenie, kolejnym
spadkobiercom o pochodze-
niu ich starozytnej cywiliza-
cji, uwazanej bez watpienia
za najstarsza w tym regionie,
ijedna z tych, jak nie jedyna,
ktdra najlepiej zachowata swoja
kulture pomimo uplywu czasu,
kolonizacji, migracji, wykorze-
niania czy nowoczesnosci.
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Ursowie to jeden z 36
rdzennych narodéw tworza-
cych Wielonarodowe Panstwo
- Boliwia. Dzi$ trzy grupy na-
rodu Uru zamieszkuja Boliwie
- departament Oruro, nato-
miast jedna z grup narodu
Uru zamieszkuje ptywajace
wyspy Puno w sasiadujacym
Peru. Kiedy Ursowie przybyli
na te tereny? Sami miedzy
sobg mdwig, ze mialo to zwia-
zek z procesem zlodowacenia,
kiedy powstawaly kolejne je-
ziora i male tereny mieszkalne
tak okoto 5500 pne. Pierwszy
natomiast spis ludnosci prze-
prowadzony przez Francisko
Toledo w latach 1573 -1575
potwierdza obecnos¢ Ursow
dokladnie tutaj, gdzie do dzi$
mieszkaja. Nie byl to wowczas
jaki$ bardzo znaczacy, liczacy
si¢ lud, gdyz gtéwnym ich
zajeciem, bylo rybotéwstwo
poprzez skupianie wspoélnot
wokot obecnych jezior. Wow-
czas tez nie mogli sie wedlug
narzuconych potrzeb kolonii
zbytnio wykazac i ubogaci¢
swoja kulturg. Ich wynagro-
dzenie od Korony bylo mi-
nimalne, ze wzgledu na fakt
czym si¢ trudnili, co juz wtedy
ich zmarginalizowalo i spo-
tkalo z niechecig.

Czas kolonizacji, to tez bar-
dzo czesto czas krzyzowania
ras, co bardzo zdziesigtkowato
populacje Uru. Pierwszy juz
wspomniany rejestr ludnosci
Toledo méwi nam ze lud-
nos¢ Uru liczyta okoto 80000
mieszkancow, natomiast ja-
kie$ 500 lat pdzniej w spisie
ludnosci z 2012 roku mamy
odnotowane tylko 2003 osoby

(1005 mezczyzn i 998 kobiet).

Mimo tych wszystkich
przeszkdd, dzi$ lud Uru
Chipaya jest bardzo charak-
terystyczny i ma ogromne
znaczenie, ze wzgledu na
zachowywane zwyczaje i tra-
dycje. W gminie Chipaya -
rdzennej miejscowosci zyje
okoto 30 do 40 rodzin, to jest
okoto 990 oséb. Wcigz od-
chodzj i przychodza, a jest
to spowodowane potrzeba
gromadzenia zasobow nie-
zbednych do przetrwania,
gdyz w niektérych miej-
scach wydaje sie, ze czas sie
zatrzymal. Przekazuja swoja
kulture i jezyk, szczegdlnie
dzieciom, maja swoje stow-
nictwo i ksigzki. Przykladaja
ogromna wage do wlaczania
swoich najmlodszych w dzie-

dzictwo kulturalne. Kiedy 14
letnia dziewczyna nie potrafi
tka¢ materialéw uzywanych do
ubioru, nie jest to spostrzegane
zbyt dobrze.

Bardzo dbaja o swdj jezyk.
Pewne okreslenia, terminolo-
gia, ktora jest uwazana przez
dorostych czasem moze by¢
mieszana z jezykiem Indian
Aymara czy hiszpanskim.
Czesto jednak nauczyciele
pochodza z ich rodzimego
miejsca, co ulatwi im zacho-
wanie jezyka i swojej kultury.
Dzigki przyjetym zasadom,
zajecia prowadzone s3 w ich
ojczystym jezyku, czyli jezyku
wodniakoéw, co jest wielka za-
leta, gdyz pomaga w szybkiej
nauce dzieci.

Najblizsze wieksze miasto
to Oruro, jest ono oddalone



okoto 200 km od wioski Chi-
paya. Podréz droga gruntows
i szosowg trwa okoto trzech
godzin, a po przybyciu na
miejsce mozna juz zobaczy¢
poszczegélne domy, ktdre
wyrdzniajg sie sposrod naj-
nowoczesniejszych i zaczynaja
sie szybko rozmnaza¢, jadac
w glab ogromnej pustynnej
przestrzeni.

Dom Chipaya zbudowany
jest na planie kota, z wypalanej
na stonicu cegly, pokryty strze-
cha z tutejszych traw ze spado-
wym dachem. Drzwi zawsze
skierowane s3 na wschdd, aby
storice moglo wejs¢ pierwsze
do domu mieszkancéw. Zwy-
kle $rednica wynosi tylko dwa
metry. Material, ksztalt, roz-
miar i lokalizacja to polaczenie
starozytnej architektury i in-
zynierii, ktdre chronig przed
intensywnym zimnem panu-
jacym na tutejszych wyzynach,
ktdére w tym regionie mogg sie
nasila¢ i osigga¢ w zimie nawet
grubo ponad 20 stopni ponizej
zera.

Te samg estetyke wyrazajg
ich ubrania. Kapelusz, ktérego
uzywajg mezczyzni, wykonany
jest z bialej owczej welny, ma
okragty ksztalt i zazwyczaj za-
ktadany jest na chullo - taka
wydajaca si¢ za matych roz-
miaréw czapke, ktéra chroni
uszy. Spodnie wykonane
s3 z materialu, a tradycyjne
ponczo zakrywajace gorna
czes$¢, przewigzane jest w pasie
sznurkiem. Sandaty i typowa
torebka - kolejny bardzo cha-
rakterystyczny element.

Kobiety rowniez noszg
pewnego rodzaju kapelusz —
czapke. Nazywaja go klinem
i konczy sie szpicem. Dzieki
swemu ksztaltowi i mate-
riatowi, chroni glowe przed
storicem i zimnem. Ich cialo
zakrywa szeroka welniana
sukienka z zielonymi lub nie-
bieskimi mankietami, a talie

zdobia kolorowe szarfy, ktore
koncza pompony, albo fredzle.
Ich wlosy sg zwykle splecione
w dziesigtki warkoczykow
i nastepnie ponownie zbierane
w kolejny warkocz - i ma to
znaczenie, gdy jest sie me-
zatka, badz pelni jakies funk-
cje reprezentacyjne. Sposobem
ubierania si¢ i czesania kobiety
podtrzymuja charaktery-
styczna dla tego ludu kulture.

Glownie to kobiety zajmuja
sie organizowaniem zycia spo-
tecznego. To one sprawuja
wladze, kiedy to mezczyzni
migruja do pobliskiego Chile,
aby pracowac w gospodar-
stwach albo w handlu. Przy-
woza produkty z tego kraju
i nimi handlujg, aby mie¢
potem z czego si¢ utrzymac,
a czasem nawet wystac kogo$
na studia.

Kobiety rowniez han-
dluja, ale gtéwnie zajmuja
sie owcami, ktére hodujg na
swoich polach. Uprawiajg
tez komose ryzowa, canawe
czyli rodzaj zboza andyjskiego
czy ziemniaki. W wiekszosci
zaleza od rzeki wokot ktorej
zgromadzone s3 grupy Uru.
W porze deszczowej posze-
rza ona swoje koryto i tym
samym zasieg nawodnienia,
w celu produkgji szczegélnie
komosy ryzowej. Ursowie
odziedziczyli umiejetnosci
nawadniania swoich pél,
korzystania z koryt rzek, i te
umiejetnos¢ przekazujg ust-
nie z pokolenia na pokolenie.
Coraz czesciej otwieraja si¢ na
turystow, ktorzy moga odwie-
dzi¢ ich wioske i przyjrzec sie
ich zyciu z bliska.

Religie wyznawane to kato-
licyzm i odlamy protestanty-
zmu. Jednak wcigz zachowuja
swoje pradawne wierzenia
i tradycje przodkéw. Woda,
wiatr i stonice sa glownymi
aktorami w mitologii Chipaya,
aby przypomnie¢ o $cislej

wiezi miedzy ludem Chipaya
a naturg. Tradycja nakazuje
okazanie wdziecznosci dla
APU, czyli gory, z ktdrej wy-
plywa woda, oraz SIRINU,
istoty Zyjacej w wawozach,
strumieniach i Zrédtach oraz
opiekujacej sie wodg. Obu
tym bostwom sktadaja ofiary,
takie jak krew owiec, w rytu-
alach prowadzonych przez
ich wladze, w wigkszych lub
mniejszych uroczystosciach.
Natomiast najwigksza im-
preza odbywa sie podczas
karnawalu, gdzie to, co reli-
gijne aczy sie w jedna catos¢
Z przyziemnym.

Od 2018 roku przechodza
proces, ktéry moze pozwoli¢
im na stanie si¢ Autonomia
Rdzennych mieszkancow
URU Chipaya, uznawana
w konstytucji Boliwii od 2009
roku. Warunek uzyskania
tego statusu polega na samo-
rzadnosci i samostanowieniu
naroddéw i rdzennej ludnosci
tubylczej, ktorych ludnos¢ ma
wspolne terytorium, kulture,
historie, jezyki oraz wlasna
organizacje lub instytucje
prawne, polityczne, spoleczne
i gospodarcze. Wcigz brak jest
samowystarczalnosci i brak
jest warunkow ekonomicz-
nych. Czfonkowie tego narodu

pragna zachowac swoja toz-
samos¢. Nie boja sie postepu,
ale bez jasnej polityki moze on
sta¢ sie zagrozeniem dla ich
jezyka, architektury, tradycji
izwyczajow.

Poznajac inne kultury zdo-
bywamy wiedze, widzimy jak
wyglada zycie w innych zakat-
kach naszego globu, uczymy
sie historii i rézZnorodnosci
$rodowisk. Spotykamy innych
ludzi i poznajemy ich spojrze-
nie na $wiat i zycie.

Dzieki takim do-
sSwiadczeniom mo-
zemy duzo lepiej
zrozumie¢ zacho-
dzace w sSwiecie
procesy spoleczne
i polityczne oraz
zrewidowacé swoje
uprzedzenia na te-
mat innych krajow.

To wszystko nas prowadzi
do pewnej swiadomosci kul-
turowej — co$ staje si¢ nam
blizsze i daje poczucie bez-
pieczenstwa. Tak bysmy mogli
sta¢ sie wsparciem i pomoca
dla krajow nierozwinietych,
a przede wszystkim by$my
w madry i $wiadomy sposéb
pomagali przetrwac czas w za-
chowaniu ich dziedzictwa.
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Pamietamy

Monika Rogiriska

Sp. ks. pral. dr Zbigniew Sobolewski
czciclel bl. Marianny Biernackiej

W srode, 29 stycznia zmart
ks. Zbigniew Sobolewski, dy-
rektor Dziela Pomocy ,,Ad
Gentes”, wieloletni sekretarz
Caritas Polska, odznaczony
przez prezydenta Andrzeja
Dudg¢ Ztotym Krzyzem Za-
stugi. Mial 62 lata, w kaplan-
stwie przezyl 38 lat.

Ksigdz prafat dr Zbigniew
Sobolewski urodzit sie w 1963
r. w Bydgoszczy. Swiecenie
kaptanskie przyjat 6 czerwca
1987 r. z ragk bp. Jana Mazura
w diecezji siedleckiej. Byt
doktorem teologii moralnej,
absolwentem Papieskiego
Uniwersytetu Lateranskiego
w Rzymie. Wykladat teologie
moralng w Wyzszym Semina-
rium Duchownym w Siedl-
cach oraz w Papieskim Wy-
dziale Teologicznym — Sekcja
$w. Jana Chrzciciela w War-
szawie. Byt kanonikiem Kapi-
tuly Lukowskiej oraz pratatem
Jego Swiatobliwosci.

Zatozyl Katolickie Liceum
Ogolnoksztalcace i Gimna-
zjum Katolickie w Biatej Pod-
laskiej. Byt autorem publikacji
naukowych z dziedziny teolo-
gii moralnej i teologii ducho-
wosci.

Od 2005 r. przez siedem
lat byt sekretarzem general-
nym Caritas Polska. W 2013
r. zostal dyrektorem Dziefa
Pomocy ,,Ad Gentes” dziataja-
cego przy Komisji Episkopatu
Polski ds. Misji. Zaangazowat
si¢ osobiscie m.in. w budowe
szkoly zawodowej w Segerea,
w Centrum Edukacyjnym
im. Maksymiliana Kolbego
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w Tanzanii oraz w budowe
szkoty podstawowej w Gitega-
-Songa w Burundi.
Publikowal m. in. w Ka-
tolickiej Agencji Informa-
cyjnej, ,Naszym Dzienniku”,
Miesieczniku ,,R6zaniec”,
,JKatolickim Echu Podlasie”,
w ,,Martyrii”. Byl znanym au-
torem artykuléw naukowych
i popularnonaukowych po-
$wieconych duchowosci, Biblii
i moralnosci. Wspottworzyt
i prowadzil wiele audycji na
antenie Katolickiego Radia
Podlasie. Autor wielu ksig-
zek o duchowosci, naukowych
jak rowniez bajek dla dzieci.
W diecezji elckiej zastuzony
w gromadzeniu materialéw
i szerzeniu kultu bt. Marianny
Biernackiej. Dzieto Nieustan-
nej Nowenny Ucznidw Jezusa
korzysta z bogactwa modlitw
zebranych w ksiazeczce pt.
»Mocg Ducha Swiqtego”.

7. wdziecznoscia za
dar jego zycia

Ks. kan. dr Dariusz Kru-
czynski wspomina, ze pierw-
sz wspolna plaszczyzng
dziatan z ks. Zbyszkiem byla
Caritas, a pdZniej ewange-
lizacja, misje i bl. Marianna
Biernacka.

- Ks. Zbyszka poznalem
w 2005 r., kiedy zostal powo-
fany na sekretarza generalnego
Caritas Polska. Od poczatku
naszej znajomosci dobrze si¢
rozumieli$my. Jego koncep-
Gja, wizja na dziatania Caritas
w Polsce byta inspirujaca i od-
wazna. Duzo wéwczas rozma-

wiali$my o tym, jak pomagac,
aby to nie opieralo si¢ tylko na
rozdawnictwie. Spojrzenie ks.
Zbyszka bylo bardzo szerokie
ijak na tamten czas odwazne.
Przekonywal, ze trzeba bar-
dzo mocno wejs¢ w strukture
Szkolnych Kot Caritas i Pa-
rafialnych Zespoléw Caritas,
wolontariatu, ale tez i rozbu-
dowywanie profesjonalnych
placowek w strukturach Ca-
ritas diecezjalnych - mowi
dyrektor elckiej Caritas.

Z perspektywy czasu
mozna juz méwi¢ o owocach
dziatan $p. ks. Zbyszka. - Miat
wizje przysztosciows — widzial
dziatalno$¢ Caritas nie tylko
na zasadzie ,,wydania talerza
zupy”. Widzial koniecznos¢
docierania do beneficjentow
z formacja, aby budzi¢ $wia-
domos¢, ze to co otrzymuja,
jest w imie mitosci Chrystusa,
ze ta pomoc jest w strukturach

Kosciota katolickiego. Nie py-
tamy, czy ktos jest wierzacy,
czy nie, ale jest to osadzone
w naszym Koéciele. A jesli
Koscidt katolicki pomaga, to
ludzie, ktérzy $wiadcza po-
moc w tych strukturach, nie
sg filantropami, nie robig tego
dla hobby, ale odbywa sie to
z postania, z misji. To bylo ta-
kie nasze pierwsze spotkanie
zks. Zbyszkiem. Ta wizja, ten
koncept bardzo mi sie podo-
bal. Tak tez si¢ zaczeta nasza
wspolpraca — o poczatkach
znajomosci opowiada dyrek-
tor Caritas diecezji elckiej.
Ks. Darek towarzyszyt $p.
ks. Zbyszkowi w poznawa-
niu diecezji elckiej. - Przez
dlugi czas swojej dziatalno-
$ci duszpasterskiej ks. Sobo-
lewski byl bardziej osadzony
w strukturach diecezji sie-
dleckiej. Dopiero przy dzia-
taniach misyjnych odkrywat



tez naszg diecezj¢ jako miej-
sce wytchnienia. Tutaj znaj-
dowal cisze, ustyszal rowniez
o bl. Mariannie Biernackiej,
ktora od samego poczatku
zainspirowata go. Okreslal ja
jako ,,zakopana $wieta”. Przy-
gotowywalem modlitewnik
tesciowych: ,,Ja pojde za nig”.
Czgsto rozmawialiSmy o niej.
Ks. Zbyszek chionat wiedze
i bardzo interesowat sig jej
postacig. Mowil, ze na dzisiej-
sze czasy Kos$ciot potrzebuje
bl. Marianny, bo najczesciej
pokazujemy, Ze zakonnica,
ksigdz, papiez, biskup, to sg
osoby $wiete, a brakuje nam
dzisiaj zwyczajnych swietych.
Bl. Marianna jest przyktadem,
ze Swietos¢ jest w zasiegu
kazdego czlowieka. Swieto$¢
realizuje sie w Zyciu codzien-
nym, w szarosci obowigzkow
dnia powszedniego. To bylo
motywacja dla mnie, a pdz-
niej i dla niego, gdy bardzo
mocno wszed! w jej ducho-
wos¢. Wydat dwie ksiazki
o bl. Mariannie Biernackiej:
»Milos¢ po blocie chodzi”
oraz ,Nikt nie ma wigkszej
milosci”. Czesto powtarzal,
ze bl. Marianna byla sierota
i on réwniez jako pigciolatek
stracil swojg mame, ktdra zgi-
neta w wypadku. Praktycznie
cale swoje dziecinstwo byt
wychowywany przez ciocie.
Ks. Zbyszek podkreslat, ze
ma wspolng przeszios¢, losy
swojego dziecinstwa z bl. Bier-
nacka. Jest $wietg na dzisiejsze
czasy, aby ukazywac rodzinie,
ze trzeba dzisiaj by¢ wielkim,
by budowa¢ mosty milosci
i zrozumienia miedzy matka
i corka, pomiedzy synowa i te-
$ciowa, miedzyludzkie. Ona
byla analfabetka, nie skon-
czyla zadnej klasy, do konca
podpisywala si¢ trzema krzy-
zykami, ale miala ukonczone
studia z Zycia. Jej zycie, jej
przyktad zachwycal nie tylko

ks. Zbyszka, ale takze wielu
ludzi.

Ks. Zbyszek zmagal sie
z chorobg ok. czterech lat.
W tym do$wiadczeniu row-
niez i ja mu towarzyszylem.
Czesto uciekal w prace i nie
chcial rozmawia¢ o chorobie.
Mowilismy, ze jest czlowie-
kiem orkiestrg, cztowiekiem
instytucja. Mial zdolnos¢
ogarniania wielu ptaszczyzn.
Na kilka dni przed jego $mier-
cig z bp Jerzym Mazurem od-
wiedzili$my go. Méwil nam,
ze jest juz na tzw. prostej
pochytej, ze jest pogodzony
z tym faktem i juz niedtugo
spotka si¢ z Panem Bogiem.
Powiedzial tez, ze bardzo chce
zy¢. I z perspektywy swojej
choroby, gasngcego juz zycia
zachecal nas, aby$Smy nie mar-
nowali czasu.

Pozostawil po sobie wielka
spuscizne, ktora mysle, ze be-
dzie owocowata. Mysle, ze juz
owocuje. ... Jego pogrzeb zgro-
madzit ok. 300 kaptanow, 8
biskupow, ttum ludzi, ogrom
siéstr zakonnych z réznych
zgromadzen. Byla to wielka
manifestacja wdziecznosci
za jego postuge, zycie, stowo
to moéwione, jak i pisane,
za jego calkowitg dyspozy-
cyjno$é. On zawsze myslat
o kims$, o czyms$ co mozna by
jeszcze zrobi¢. Do konca byt
pelny entuzjazmu, planow,
koncepcji. Byt cztowiekiem,
ktoéry mial zawsze spojrzenie
koscielne. Odnosil si¢ do jutra,
do przyszlosci przez pryzmat
wiary, Ewangelii, stuzby Ko-
$ciotowi. Byl w pelni oddany
Kosciotowi. Wielu z nas cenito
ks. Zbyszka za piekno jezyka,
za delikatnos¢ i dyplomagije.

Na stluzbe Bogu i ludziom
Dziatalno$¢é Caritas row-

niez byla miejscem, gdzie
ks. kan. dr Jacek Nogowski,

proboszcz par. pw. Niepoka-
lanego Poczecia NMP, poznal
ks. Zbigniewa Sobolewskiego.
- Pamietam rekolekgje, ktore
prowadzit dla dyrektoréow
Caritas. Poznalem go wow-
czas nie tylko od strony dzia-
tan Caritas, ale tez od strony
duchowej, kaptanskiej. Zapa-
mietalem go jako czlowieka
niezwyklej wiedzy, teologii,
ale tez takiego rozeznania.
Dawat $wiadectwo odczytania
powolania w swoim zyciu, ale
tez wskazywal, jak rozeznawac
pod katem niesienia pomocy
potrzebujacym. On nie tylko
moéwit o mitosci i mitosier-
dziu, ale tez tym zyt. Wska-
zywal, w jaki sposob mozna
realizowac to Boze wezwa-
nie. Byl wierny wskazaniom
$w. Jana Pawla II, a potem
Benedykta X VI, ze wszystkie
dzialania majg opierac si¢ na
milosci i milosierdziu — wspo-
mina ks. Nogowski.

Z perspektywy czasu, ks.
Jacek zauwaza, ze $p. ks.
Zbyszek imponowal tym, ze
byt dobrym kaptanem, ktéry
stuzy Kosciotowi poprzez
charyzmaty. - On mial dar
nie tylko picknej mowy, prze-
kazywania tresci, wiedzy teo-
logicznej, ewangelicznej, ale
byt tez kaptanem, ktory zyt ta
Ewangelia, zyt tym, co glosit.
Wydawat wiele materialow,
ksigzek, publikacji, ktore beda
o nim przypominag, ale tez

i nam stuzy¢. Jego rozumie-
nie misji bylo glebokie. Mysle,
ze warto to podkresli¢, ze ks.
Zbyszek pomagal naszemu ks.
biskupowi otwiera¢ ludzkie
serca na misyjnos¢ Kosciofa.
Misje nam si¢ kojarzyty tylko
i wylacznie z misjonarzami,
dalekimi terenami, a on zaczat
ukazywac, ze misjg moze by¢
moja rodzina, szkola, miejsce
pracy. Konkretyzowal misje
jako moje zadanie, moja role
bycia misjonarzem. Przywia-
zywal role do dawania $wia-
dectwa. On tez dawal nam
narzedzia do tego, chociazby
modlitewniki. To sg dla nas
gotowe narzedzia, zeby reali-
zowac si¢ jako czlowiek, jako
osoba $wiecka, jako misjonarz.
W takiej ludzkiej relacji, $p.
ks. Zbyszek jest przykladem
niesamowitej pracy, mozna
powiedzie¢, ze nieustannej
pracy. Nawet w czasie cho-
roby, on ciagle nad czyms$
pracowal. Do konca wyko-
rzystywal dary, ktére Pan Bog
mu dal. Tu widze tez duze po-
dobienstwo do $w. Jana Pawla
I1. Ks. Zbyszka bede pamietal
jako czlowieka, ktory sie nie
poddawat i ufat Bogu. Taka
jego dewiza bylo: stuzy¢ Panu
Bogu, Kosciotowi i ludziom —
podkreslat ks. Jacek Nogowski.
Wyrazem naszej wdziecz-
nosci za dar zycia ks. pral. Zbi-
gniewa Sobolewskiego niech
bedzie pamie¢ w modlitwie.
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ZWIZYTA

w Kosciele Jubileuszowym

Kosciol Jubileuszowy
pw. sw. Aleksandra w Suwatkach

»Jubileusz” to nazwa
szczegolnego roku, ktory w
Kosciele okresla sie mianem
,»Roku Swiqtego”. Charak-
teryzuje si¢ on uroczystymi
ceremoniami, wydarzeniami
grupowymi i poboznymi
pielgrzymkami. Jest to wy-
jatkowy czas laski, odnowy
duchowej ale takze, a moze
przede wszystkim, pozwala
uzyskac odpuszczenie wszyst-
kich grzechow, czyli zdobycie
odpustu zupelnego.

Jubileusz odbywa sie w re-
gularnych odstepach czasu,
co 25 lat chociaz moga by¢
tez nadzwyczajne jubileusze,
ktore w pewnych okoliczno-
$ciach s ustanawiane przez
Ojca Swigtego. Dnia 9 maja
2024 roku, w uroczystos¢
Whniebowstgpienia Pan-
skiego, Papiez Franciszek
bullg ,,Spes non confundit”,
(Nadzieja zawie$¢ nie moze)
oglosit rok 2025 wilasnie takim
jubileuszem zwyczajnym dla
katolikow na calym $wiecie.
Rozpoczat si¢ on 24 grudnia
2024 r. otwarciem w Bazylice
Watykanskiej Drzwi Swietych,
a zakonczy si¢ 6 stycznia 2026
r. w uroczysto$¢ Objawienia
Panskiego. W tym czasie, jako
wierni, jestesmy zacheceni do
pielgrzymowania i przejscia
przez jedne ze Swietych Drzwi
aby w ten sposob uzyskac od-
pust zupelny, czyli odpusz-
czenie wszystkich grzechow.
Najlepiej byloby udac sie do
Rzymu, do Stolicy Apostol-
skiej i tam przejs¢ przez Drzwi
Swiete, ktére symbolizuja Je-
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zusa, mowiacego o sobie, ze
jest dla nas brama. Ale zeby
ulatwi¢ wiernym zdobycie
,owocow Roku Jubileuszo-
wego”, na calym $wiecie zo-
staly ustanowione tzw. ,,ko-
$cioly jubileuszowe”. Jednym z
nich jest suwalska konkatedra
pw. $w. Aleksandra.

Wie$ o nazwie Suwalki po-
wstala w dobrach kamedutéw
wigierskich pod koniec XVII
w, i przez ponad 20 lat nalezata
do parafii Przero$l. Z czasem,
stosowne i rozumne gospoda-
rowanie kamedutéw, prowa-
dzito do rozwoju Suwatk. W
roku 1710 kameduli uzyskali
u kréla Augusta II przywilej
targowy dla osady. W tym
samym roku 2 czerwca roz-
poczyna si¢ budowa drewnia-
nego matego kosciota, ktory
stanat w dzisiejszym parku
Konstytucji 3 Maja. Byt drew-
niany, z jedng wiezg i zegarem,
a w rodku znajdowalo si¢ w
nim prawdopodobnie siedem
ottarzy. Gtéwny mial u gory
obraz matki Boskiej, a na dole
obraz ,,Ukrzyzowania Jezusa”
(ktory do dzi$ znajduje si¢ w
bocznej kaplicy kosciota sw.
Aleksandra). Ko$ciol, naj-
pierw filialny, pozostajacy
pod opieka duszpasterska ka-
medutéw z Wigier, a od 1788
roku parafialny, nosit tytul”
Swietego Krzyza” i shuzyt su-
walczanom przeszlo sto lat.

W kronice parafialnej
mozna znalez¢ zapis, ze car
Aleksander I jadac do War-
szawy na swoja koronacje w
listopadzie 1815, zauwazyt
chylacy si¢ ku ruinie drew-

niany kosciot. Polecit wiec wy-
asygnowac powazng sume, na
budowe nowego murowanego
kosciola, pod wezwaniem $w.
Aleksandra, papieza i meczen-
nika. Kosciot zostal zaprojek-
towany przez cenionego pol-
skiego architekta, Chrystiana
Piotra Aignera. Budowe roz-
poczeto w czerwcu 1820 roku
i trwala ona do roku 1826, a
14 wrzesnia 1829 roku, w
$wiatyni zostala odprawiona
pierwsza Msza sw. W roku
1845 Biskup Sejnenski Pa-
wel Straszynski konsekrowat
kos$ciodt, a niedlugo potem
architekt warszawski Henryk
Marconi podjat przebudowe
$wigtyni, wprowadzajac wiele
zmian. Przez nastepne stule-
cie suwalska $wiatynia, jaki
i samo miasto, rozwijaly sie
dynamicznie. W lepszych i
gorszych czasach kosciot pa-
rafialny stojacy w sercu mia-
sta, pelnil funkcje kulturalnej
i religijnej wizytowki miasta,
ktoére byto czwartym pod
wzgledem ludnosci miastem
Krdlestwa Polskiego.

o

IT wojna $§wiatowa od-
bila swoje ztowrogie pietno
takze na suwalskiej $wigtyni.
W pazdziernikul944 roku,
Niemcy zaminowali kos$ciot
i calkowicie zniszczyli obie
wieze, stropy i dach. Po wojnie
dzieki staraniom proboszcza
ks. Bolestawa Gumowskiego
i mieszkancow miasta znisz-
czenia odbudowano, facznie
z wiezami, ktore postawiono
dopiero w 1961 roku. Kolejni
proboszczowie: ks. Witold
Balukiewicz, ks. Kazimierz
A. Hamerszmit i ks. Prze-
mystaw Rogowski wraz z
wiernymi, zajeli sie¢ dalszymi
pracami konserwatorskimi
i budowlanymi nie tylko w
kosciele, ale i w jego otocze-
niu. Po powstaniu w 1992
roku nowej diecezji etckiej,
biskup Wojciech Ziemba,
pierwszy Biskup Elcki, pod-
nidst kosciol parafialny pw.
$w. Aleksandra w Suwatkach
do godnosci konkatedry. Dnia
4 lipca 2002 roku, silny wiatr
spustoszyl centrum Suwatk
i zerwal dach z konkatedry.



I znéw potrzebny byl grun-
towny remont kosciota, kto-
rego wraz z wiernymi doko-
nat ks. Ryszard Gwiazdowski.
Prace kontynuowat i dalsze
remonty przy kosciele pro-
wadzit kolejny proboszcz, ks.
Kazimierz Grybos.

Bialy, klasycystyczny ko-
$ciot na rzucie krzyza, dwu-
wiezowy z dwiema kaplicami
bocznymi i zakrystig, jest
usytuowany w centrum mia-
sta, w polnocnej pierzei Placu
Marszatka Jézefa Pilsudskiego.
Prowadzg do niego szerokie
schody, na ktorych stojg ka-
mienne figury $w. Benedykta i
$w. Romualda. W srodku trzy
nawy podzielone sg przez dwa
rzedy jonskich kolumn dzwi-
gajacych pelne belkowanie z
kroksztynowym gzymsem.
Dwa oltarze boczne i oltarz
gltéwny z odrestaurowanym
obrazem $w. Aleksandra po
srodku. Z boku prezbiterium,
z oddzielnym wejsciem z ze-
wnatrz jest Kaplica Wieczystej
Adoragdji.

Bogata jest historia i te-
razniejszo$¢ tej suwalskiej
,,Swiqtyni Jubileuszowej”.
Oprocz architektury i wypo-
sazenia trzeba wspomniec, ze
w tym kosciele chrzest przyjela
stynna polska poetka i pisarka
Maria Konopnicka. To tutaj
goscil (zaraz po odzyskaniu
niepodlegtosci w sierpniu 1919
roku) Marszatek Jozef Pitsud-
ski. Wreszcie parafianko byla i
chrzest w tym kosciele przyjeta
blogostawiona s. Maria Kani-
zja Mackiewicz CSEN, beaty-
fikowana przez papieza Jana
Pawtfa II dnia 5 marca 2000
roku, w grupie jedenastu siostr
zakonnych - meczenniczek z
Nowogrdodka.

Prezentujac i opisujac
»Koscidt Jubileuszowy” $w.
Aleksandra w Suwatkach,
nie sposdb nie wspomnie¢ o
Studze Bozym ks. Kazimierzu

Aleksandrze Hamerszmicie,
wiezniu Obozu Koncentra-
cyjnego w Dachau. To tutaj,
w tej parafii i $wigtyni po-
stugiwal jako proboszcz od
1966 do 1986 roku. Zmart w
opinii $wietosci 5 lutego 1996
roku. Pochowany najpierw
w kaplicy cmentarnej, zostal
przeniesiony do sarkofagu
w bocznej kaplicy kosciota
w roku 2019. Zapisal sie w
pamieci suwalczan, jako gor-
liwy i $wigtobliwy kaptan. Byt
dziekanem, kapelanem Szpi-
tala, nieformalnym kapelanem
»Solidarnosci”. Trwa jego
proces beatyfikacyjny, a my
modlimy si¢ o jego pomyslne
zakonczenie. Zachecamy tez
do modlitwy w tej intengji, ale
takze do modlitwy przez jego
wstawiennictwo.

Innym godnym zauwazenia
i podkreslenia dzietem, ktdre
rozwija si¢ od niedawna w
naszej $wiatyni, jest Kaplica
Wieczystej Adoracji pw. Je-
zusa Chrystusa Najwyzszego
i Wiecznego Kaptana. Otwar-
cia i uroczystej inauguracji
Kaplicy, dokonat Biskup Jerzy
Mazur, Biskup Efcki w uroczy-
stos¢ Ofiarowania Panskiego,
w niedziele 2 lutego 2025 roku.
To tutaj gromadzg si¢ parafia-
nie, mieszkancy Suwatk i oko-
lic na cichej adoracji Najswiet-
szego Sakramentu przez cala
dobe, siedem dni w tygodniu.

Parafia od 2000 roku pro-
wadzi jadlodajnie¢ im. Ksiedza
Kazimierza Hamerszmita, dla
potrzebujacych i wykluczo-
nych spotecznie. Korzysta z
niej codziennie od 60 do 90
(a nawet i wiecej) 0s6b. Obok
niej funkcjonuje Poradnia
Rodzinna ,Nadzieja”, a takze
$wietlica Srodowiskowa dla
dzieci i Stowarzyszenie Po-
mocy Dzieciom Specjalnej
Troski. Przy parafii dziala
przeszio 10 grup, zespotéw
i stowarzyszen koscielnych.

W formacji pastoralnej i ak-
tywnosci ewangelizacyjnej
czy charytatywnej, moga bra¢
udzial mlodsi i starsi parafia-
nie oraz mieszkancy miasta.
To tutaj rozpoczynaja sie
wazniejsze uroczystosci pan-
stwowe i miejskie; religijne
i patriotyczne. Odbywaja
sie tez koncerty i okoliczno-
sciowe spektakle. Przy parafii
znajduje si¢ takze Dom Sidstr
Terezjanek, ktére postuguja w
kosciele i Szkotach.

Zapraszamy do nawiedze-
nia ,,Kosciofa Jubileuszowego”
$w. Aleksandra w Suwatkach.
Mozna tu si¢ zatrzymac na
krétsza lub dtuzsza modlitwe.
Mozna adorowa¢ Najswietszy
Sakrament w Kaplicy Wieczy-
stej Adoracji. Mozna skorzy-
sta¢ z sakramentow i zyskac
odpust zupelny w Roku Jubi-
leuszowym.

Ks. Antoni Skowrotiski
Proboszcz

par. $w. Aleksandra

w Suwatkach

KoSCIOL ...
JUBILEUSZOWY

LUTY 2025
0802 - Film Getrawald 1877
15,02 - [zien skupienia dla Semiorow 7 sakramentem namaszczenia chorych®
MARZEC 2025
0103 - Lectio divina- doed w dszy kamedulskis®
08-09.03 - Rekolekcje dla asob nalezacych do Kot Rickancowych®
151603 - Refoolekie dln Bractwa sw, Jozefa®
22-23.03 - Rekolekcje dla nadewyczajnych Szafarzy Komunii Sw. {1 tura)
29-30.03 - Weekend Kursu Alpha
N 2025
04-06.04 - Relolekce dia matzenstw®
11-13.04 - Rekobekoie lacinskie®
17-21.04 - Triduaum Paschalne | Swieta Wielkarocne w whglerskim Klastarze
MAJ 2025
09-11.05- Rekolekeje oprzebaczeniuiuzdrowieniu [ Ks. K. Walendziuk)
16-18.03 - Reknlekeje farmacyfne dla Rycerzy [2na Pawda [|
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Mtiodzi

MLODYM

Maja Piotrowska

A pycha jego przemieni sie w smutek

ycha to prawdopo-
Pdobnie najbardziej
powszedni grzech

wsrod ludzi. Fakt, iz jest
obecna w sercach wielu osob,
sprawia, ze ludzie sg egocen-
tryczni, narcystyczni i maja
klopot z przyjeciem krytyki.

Obecny s$wiat, w ktorym
kazdy dazy do bycia idealnym
i najlepszym, bardzo mocno
sprzyja rozwojowi pychy u lu-
dzi.

W Pi$mie Swietym, w Ksie-
dze Przystéw jest napisane:
»Duch wyniosly poprzedza
upadek”.

Stowa te idealnie obrazuja,
co czeka czlowieka przekona-
nego o wlasnej wspaniatosci
i nieomylnosci. Jako ludzie je-
steSmy cenni, ale zbyt wielkie
przekonanie o swojej warto-
$ci jest zgubne i prowadzi do
tragedii.

Objawy pychy

Pycha prowadzi do wielu
grzechow i niezwalczana jest
w stanie sprawi¢ wiele szko-
dliwych rzeczy w zyciu jak
i w wierze.

Przykladem pychy moze
by¢ chociazby sytuacja, gdy
mamy w sobie pragnienie by-
cia nieomylnymi, najlepszymi
we wszystkim; gdy robimy co$
tylko po to, by inni zobaczyli,
jacy wspaniali nie jesteSmy.

Widac¢ ja takze w chwili,
gdy kto$ zwrdci nam uwage,
a my nie potrafimy tego z po-
kora przyjac i zaczynamy by¢
negatywnie do tej osoby na-
stawieni, a nawet zaczynamy
ja obmawia¢, myslac, iz nas
skrzywdzila, co jest zupelnie
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krzywym spojrzeniem na sy-
tuacje.

Pokonywanie pychy
i walka o pokorne serce

Warto zacza¢ od zauwa-
zenia obecnosci pychy i na-
zwania jej po imieniu. Nie
zaczyna¢ usprawiedliwiac
siebie, szuka¢ wymodwek, a po-
stawi¢ ,,kawe na fawe”. Ksigdz
Krzysztof Grzywocz wspomi-
nal, ze pierwszym krokiem do
uzdrowienia jest rozpoznanie
swojego problemu.

A wiec tym, co powinniSmy
zrobi¢ najpierw, jest dostrze-
zenie pychy w swoim sercu
i uswiadomienie sobie bycia
zapatrzonymi w siebie, dba-
jacymi o wlasng wygode.

Jako ludzie jeste$my stabi
i bez pomocy Boga nie je-
steSmy w stanie uczynic zbyt
wiele.

Chrystus pragnie dla
nas wszystkiego co
najlepsze, a wiec je-
$li bedziemy chcieli
zmieniac sie na lep-
sze, ha pewno ham
pomoze i bedzie

w tym blogostawit.

Nie bojmy sie prosi¢ Go
o site i wytrwalo$¢ w daze-
niu do ksztaltowania coraz
pokorniejszego serca. Ko-
rzystajmy z Jego obecnosci
w sakramentach i adoracji,
i dajmy Mu czas na taske
pomocy w zdobywaniu wy-
znaczonego planu.

Nie zamykajmy sie nato-
miast tylko i wylacznie na
modlitwe. Istotna jest praca
nad samym soba. Powinni-
$my ¢wiczy¢ siebie nieustannie
i starac sie walczy¢ z grzechem.
Mozna zacza¢ od matych kro-
kéw, na przyklad od braku

wspominania o swoich za-
stugach czy po$wieconemu
na co$ czasowi, gdy nie jest
to konieczne; w chwili gdy
chcemy, by kto$ nas docenit
i pochwalit.

Moze to by¢ réowniez
uswiadamianie sobie, gdy kto$
powie nam, ze zrobilismy co$
zle, ze jest to dla nas potrzebne
i czesto jest wyrazem mitosci

Owoce
pracy nad soba

Walka z pychg jest na-
prawde ciezka przeprawa
kosztujaca nas duzo samoza-
parcia i silnej woli.

Jest ona natomiast po-
trzebna, by stawac si¢ coraz
lepsza wersja siebie i by¢ po-
korniejszym, coraz doskonal-
szym cztowiekiem, ktérego
najwiekszym pragnieniem jest
osiagniecie zycia wiecznego.



AL (IETf[111]1Bozego Mitosierdzia w Suwatkach

Bozenna Szynkowska

»Czlowiek staje si¢ soba
dopiero wtedy, gdy nabywa
zdolnosci rozpoznawa-
nia drugiego i spotyka sie
z drugim, ktory jest w sta-
nie rozpozna¢ i zaakcep-
towac wlasna tozsamos$¢”.
Stowa papieza Franciszka
podane nam, Pielgrzymom
Nadziei, w encyklice ,,Dilexit
nos” - jako pokarm Kosciota
w szczegolnosci na czas Jubi-
leuszu’ 2025 - bardzo znaczgco
Wwpisuja si¢ w naszg parafialng
przestrzen przezywania tego
wymownego Czasu Laski.

W suwalskim sanktuarium
pod przewodnictwem ks. Ja-
remy Sykulskiego, Kustosza
Sanktuarium, odbylo sie
comiesieczne Nabozenstwo
Ekspiacyjne za grzechy na-
sze i calego Narodu. Nocne
Czuwanie, ktére prowadzila
Wspdlnota Ognisk Pokut-
nych, rozpoczelo si¢ Apelem
Jasnogorskim, po czym odbylo
sie Nabozenstwo Pokutne
z Rachunkiem Sumienia. Ks.
Jarema, nawigzujac do wielkiej
potrzeby, ciagle waznego wy-
pelniania Jezusowej modlitwy
7 Wieczernika: »Qjcze spraw,
aby byli jedno” - wskazat naj-
wazniejsze elementy rachunku
sumienia, ktére powinny,
nam katolikom, przys$wieca¢,
zwlaszcza w Jubileuszowej
Pielgrzymce Nadziei. Ekspia-
cja, jak tez wynagrodzenie za
grzechy nasze i calego Narodu
oraz wolanie o taski tak bardzo
potrzebne dla naszej Ojczyzny
przez wstawiennictwo Swie-
tych Polskich, w tym sw. An-
drzeja Bobole i $w. Jana Pawla
II. Warto zatem, aby zanurzy¢
sie w te cenne propozycje po-
ruszenia sumienia.

1. Na ile stucham swego su-
mienia... i na ile podejmuje
poruszenia swego serca...?

2. Na ile Stowo Boze jest
obecne w moim zyciu i czy
mam glod Bozego Stowa...?

3. Co czynig z natchnieniami
Ducha Swietego i czy je po-
dejmuje...?

4. Czy Eucharystia jest trescig
mojego zycia, spotkaniem
z Zywym Bogiem, czy jedy-
nie formg kolejnego poboz-
nego nabozenstwa...?

5. Czy duch ekumenizmu
dotyczy takze mojego po-
jednania z wlasnym Ko-
$ciolem...?

6. Na ile to, ze jestem z Ro-
dziny Bozej sprawia, ze
biore odpowiedzialnos¢
za braci...?

Nie tylko te wymienione
pytania powinny poruszaé
nasze sumienia, ale wszyst-
kie natchnienia Ducha Swie-
tego s3 dla nas szczego6lna
szansg do podejmowania
trudu nawracania si¢. Moz-
liwo$¢ skorzystania z Sakra-
mentu Pojednania i Pokuty,
Wspoélna Droga Krzyzowa,
Rdzaniec, Adoracja - uwien-
czone zostaly wspolng Eu-
charystig w intencji Ojczyzny.
W homilii ks. Jarema podkre-
8lit, ze jedynie prawdziwa wiez
z Jezusem Chrystusem daje
nam szansg, ze jako Pielgrzymi
Nadziei bedziemy prawdzi-
wymi §wiadkami Chrystusa.
Na pewno ostateczne zwy-
cigstwo nalezy do Pana Boga
i przyjdzie ono takze przez
Maryje,

e Msza $w., w naszym
sanktuarium, rozpoczelo
si¢ Spotkanie Regionalnych
Rad Rycerzy Kolumba.
Rycerze wraz z rodzinami
przybyli miedzy innymi Jako
Rada Rycerzy Kolumba z Wi-
zajn, aby w czasie Eucharystii
przezy¢ taske wspdlnote serc
i modlitwy. W homilii skie-
rowanej do obecnych, ks. Ja-
rema Sykulski przypomnial,
ze we wspOlczesnym swiecie
rozdartym przez cywilizacje
$mierci, niezbedni s3 odwazni
glosiciele Prawdy; nie tylko

nauczyciele, lecz $wiadkowie
Jezusa Zywego, Zmartwych-
wstalego. Po wspolnotowej
fotografii, jeszcze przy Ztobku,
odbyta si¢ agapa w sali na ple-
banii i radosne koledowanie.
Wspolnota Rycerzy Kolumba
zaznacza sie w zyciu kazdej pa-
rafii i poza nig, szczeg6lnym
$wiadectwem zaréwno postugi
w czasie sprawowane;j liturgii,
jak tez konkretng pomocg cha-
rytatywng prowadzong przez
Rycerzy w wielu zakresach zy-
cia spotecznego i rodzinnego.

» W Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Suwalkach,
w Godzinie Milosierdzia,
ks. bp Jerzy Mazur sprawo-
wal Msze $w. z okazji Roku
Swietego Jubileusz Chorych
w Kosciolach Jubileuszo-
wych. Mozliwos¢ spotkania
z Pasterzem Diecezji Elckiej
byla dla naszej wspolnoty,
wymownym $wiadectwem,

jak wielkim skarbem Ko-
$ciola sg ci, ktorzy cierpia
i te cierpienia - jak wiemy
- s3 dla catego Kosciota Po-
wszechnego wyjatkowa mocg
wyplywajaca z Chrystuso-
wego Krzyza. W Roku Jubi-
leuszowym, jako Pielgrzymi
Nadziei, korzystamy w spo-
sob realny z wielkich pokfa-
dow Bozego Mitosierdzia,
ktoérym jest takze odpust
zupelny. Nie pozwo6lmy na
to, aby 6w wielki Dar Ko-
$ciota byl zaprzepaszczany
przez grzech zaniedba-
nia i tragiczng obojetnos¢.
Zatem naprawde warto za-
pamietac stowa bt. ks. Ste-
fana Kard. Wyszynskiego:
»We wszystkim tym, co si¢
zdarza w zyciu czlowieka,
zwlaszcza cierpigcego, trzeba
odczytac slady milosci Boga.
Wtedy do serca wkroczg na-
dzieja i rados¢.”

 JUBILEUSZ MLODZIEZY

20.07.2025 r. - 05.08.2025 r. (9 dnl)
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ks. Ryszard Sawicki

.Czynic dobro, cierpieniem”
m”- Swiatowy Dzien Chorego
~Misericordia” w Etku

clerplac
W DBS

Bp Dariusz Zalewski 8 lu-
tego 2025 r. odwiedzit miesz-
kancow i pracownikéw Domu
Pomocy Spotecznej ,,Miseri-
cordia” w Etku. Okazja do
spotkania i wspdlnej modli-
twy byt XXXIII Swiatowy
Dzient Chorych obchodzony
pod hastem ,,Nadzieja zawies¢
nie moze” (Rz 5,5). Biskup
Pomocniczy Diecezji Efckiej
celebrowat Eucharystie w ka-
plicy pw. Milosierdzia Bozego
i udzielit Sakramentu Na-
maszczenia Chorych. W ho-

Matgorzata Woskowiak

Chcesz pomoc? Przekaz 1,5% swojego podatku

Wkrétce dokonamy roz-
liczenia sie z Urzedem Skar-
bowym. Przekazmy 1,5%
podatku osobom i organiza-
cjom potrzebujacym wsparcia
finansowego. To wsparcie jest
wazne dla funkcjonowania
naszego Stowarzyszenia Po-
mocy Humanitarnej im. $w.
Lazarza z siedzibg w Etku. Od
2003 r. $wiadczy ono ustugi
opiekuncze, asystenckie, pie-
legniarskie. Co roku staramy
si¢ pozyskac fundusze na po-
moc osobom starszym i nie-
pelnosprawnym w powiecie
elckim. W 2024 r. zrealizowa-
lismy cztery projekty gminne:
»Pomagamy i chronimy - po-
moc pielegniarska oraz opie-
kuncza seniorom i niepel-
nosprawnym” w Prostkach;
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milii podkrelit, ze ,,Sakrament
namaszczenia chorych jest
sakramentem powtarzalnym.
On ma nam pomagac w prze-
Zywaniu naszego cierpienia,
ma nas wzmacnia¢. Dlatego
nie mamy sie, czego obawiac”.

Swiatowy Dzieri Chorego
ustanowiony zostal 13 maja
1992 r. przez Ojca Swietego
Jana Pawta II. W liscie apo-
stolskim ,,Salvifici Doloris”
o chrzesécijanskim sensie
ludzkiego cierpienia, papiez
zauwazyl, ze cierpienie jest

»Pomagamy i chronimy
- pomoc pielegniarska oraz
opiekuncza seniorom i oso-
bom chorym” w Kalinowie;
»Chronimy zdrowie i poma-
gamy - wsparcie osob star-
szych i niepelnosprawnych”
w Starych Juchach; ,,Specja-
listyczne ustugi opiekuncze
w zakresie opieki spolecznej”
w Gminie Etk.
Wspolpracujemy z osrod-
kami zdrowia, o$§rodkami
pomocy spolecznej, specjali-
stami w dziedzinie medycyny
oraz osobami, dla ktérych li-
czy sie dobro drugiego czto-
wieka. Dzieki wspotpracy
z samorzgdem Miasta Etk
w 2024 r. pomoglismy 135
osobom niepelnosprawnym,
realizujac trzy projekty:

i ,czynic dobro

czedcia tozsamosci cztowieka,
ktéra wzywa go do tego, by
przerost samego siebie. Tym
samym dojrzewa duchowo
i odnajduje zbawczy sens cier-
pienia wyrazajacy sie w dwdch
imperatywach: ,,Czyn dobro
cierpieniem” i ,,Czyn dobro
cierpigcym”. Celem obcho-
déw Swiatowego Dnia Cho-
rego jest objecie modlitwa
wszystkich cierpigcych, za-
réwno duchowo, jak i fizycz-
nie, i zwrdcenie uwagi $wiata
na ich potrzeby

caritas

Przekaz swoj1,5 %

na pomoc osobom starszym,
niepetnosprawnym oraz dzieciom

KRS 0000136508
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»Asystent osobisty osoby
niepelnosprawne;j”; ,,Spe-
cjalistyczne ustugi opiekun-
cze”; ,,Specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla oséb z za-
burzeniami psychicznymi”.
Zrealizowali$my takze pro-
jekt ze srodkéw Funduszu
Solidarnos$ciowego ,,Asystent
osobisty osoby z niepelno-
sprawnoscia” dla organizacji
pozarzadowych. W biezacym
roku bedziemy kontynuowali
pomoc specjalistyczna i asy-

stencka, realizujac kolejne
projekty.

Wieloletnia praca w zakre-
sie pomocy spolecznej nie-
watpliwie wplywa na jakos¢
$wiadczonych ustug. Orga-
nizacja posiada wykwalifi-
kowanych pracownikéw,
dzigki ktérym nasza opieka
jest fachowa. Nasza kadra nie
tylko pomaga w codziennych
zadaniach, takich jak posiltek
czy kapiel, ale zna takze po-
trzeby emocjonalne swojego

ks. Dariusz Kruczynski, ks. Ryszard Sawicki

podopiecznego. Wie, czego
mu potrzeba, co sprawia mu
rados¢ i co go uszczesliwia.
Naszym celem jest niesienie
pomocy zaréwno chorym,
jak iich rodzinom. Wsréd
naszych podopiecznych sg lu-
dzie z r6znymi schorzeniami:
stwardnieniem rozsianym,
nowotworami, demench
starcza, chorobami psychicz-
nymi, niepelnosprawnoscia
ruchowg. Staramy sie wspie-
ra¢ ich w kazdej problemo-

Wielkanocne Dzielo Caritas

Wielki Post jest czasem
nawrocenia oraz pojednania
z Bogiem iludZzmi. To zapro-
szenie do przemiany serca
i troski o drugiego czlowieka.
W tym szczegdlnym czasie
Caritas Diecezji Elckiej apeluje
o wieksza wrazliwo$¢ na po-
trzeby innych i wlaczenie si¢
w stale organizowang pomoc
potrzebujacym.

W ramach akgji ,,Wielka-
nocne Dzielo Caritas” w pa-

ks. Ryszard Sawicki

rafiach diecezji elckiej roz-
prowadzane beda Baranki
Wielkanocne ze znakiem Ca-
ritas, ktore stang na $wigtecz-
nych stofach. Srodki pozyskane
z rozprowadzania Barankow
wykonanych z bialej czekolady
wspierajg charytatywne dzia-
tania elckiej Caritas. Tradycje
stawiania na wielkanocnym
stole baranka taczymy z tro-
ska o tych, ktérym z réznych
powoddw powodzi sie gorzej.

Dolacz do akcji ,Nakrec
SI¢ na pomaganie”

1 pomoz w walce

0 zdrowie Mai

Ruszyla kolejna edycja akeji charytatywnej zapoczatkowanej
przez dzielnicowego z Bialej Piskiej Adama Trzonkowskiego.
»Nakre¢ sie na pomaganie” - to inicjatywa, podczas ktorej
zbierane sg plastikowe nakretki. Dochdd z ich sprzedazy trafi
tym razem do 17- letniej Mai z Rucianego-Nidy. Do wigczenia
sie do akeji zachecamy wolontariuszy Szkolnych Koét Caritas
i Parafialnych Zespotéw Caritas. Wigcej informacji na zala-

czonym plakacie.

Dajemy w ten sposdb $wiadec-
two, ze nie jest nam obojetny
los ubogiego cztowieka

Baranek to nieodlaczny
element $wietowania Wiel-
kanocy. Symbolizuje zycie,
niosgc nadzieje i wskazujac,
ze przeznaczeni zostaliSmy
do zmartwychwstania. Ten
sam Baranek, w pigtek zabity
i zZtozony w ofierze, w wiel-
kanocny poranek wychodzi
z grobu pefen mocy.

wej sytuacji. Srodki z 1,5%
pozwalaja skuteczniej poma-
gac¢ naszym podopiecznym,
a przede wszystkim dotrze¢
z pomocg do jeszcze wigk-
szej liczby potrzebujacych.
Przekazujac 1,5% podatku
dochodowego, wpierasz nasze
dzialania na rzecz oséb star-
szych i chorych. Jezeli nasze
cele nie s3 Tobie obojetne, nie
zmarnuj tegorocznej szansy
i przekaz nam swoje 1,5%
podatku.
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Redakcja

WIELKI POST

W tym miesigcu posypiemy
swoje glowy popiofem. .. Roz-
poczng sie tez nabozenstwa
drogi krzyzowej, podczas
ktdrej razem z Panem Jezu-
sem bedziemy i$¢ i nie$¢ na-
sze krzyze. Czy rozpoznajesz
rysunek z kolorowanki obok?
Jaka scene on przedstawia?

Pamigtaj, ze Wielki Post, to
oczekiwanie na Zmartwych-
wstanie, do ktérego mozemy
przygotowac sie dzigki trzem
waznym rzeczom. S3 to mo-
dlitwa, post i jalmuzna. Mo-
dlitwa pomaga nam dostroi¢
si¢ do glosu Boga i zblizy¢ si¢
do Niego. Post, to na przy-
ktad ograniczone lub wyeli-
minowane stodycze. W imie

KRZYZOWKA -

refleksji i skfonienia mysli ku
Bogu, ktdry za nas oddat zycie
i zmazal nasze winy, wyrzek-
nijmy si¢ pysznosci. A jal-

SZYFR

muzna? Mozna polaczy¢ ja z
postem! Warto zrezygnowac
w tym czasie z batonika, a
kwote, ktéra bysSmy na niego

przeznaczyli — przeznaczy¢ np.
do puszki, do ktdrej zbierane
s3 $rodki dla potrzebujacych.
To tylko tyle i az tyle!

Odgadniete wyrazy wpisujemy poziomo i pionowo zgodnie z numeracja. Litery w polach (w lewym gérnym rogu) ustawione

od 1 do 32 dadzg rozwigzanie.

Poziomo:

20) rejon dziatania mysli-
wych;

24) kopane w ziemi do ukla-
dania rur;

4) jablko lub gruszka;

29) szyje i naprawia buty;

16) mala Joanna;

23) w niej wytapia sig stal;

Pionowo:

7) jednostka natezenia
o$wietlenia (wspak:
skon);

20) zadrapanie na szkle;

18) znacznie mniejsza od
miasta;

15) ... Kowalski z ,,Potopu”
lub $wiety lekarzy;

27) ze $wieczkami na uro-
dziny.

12 (13 | 14 | 15 | 16

17 |18 | 19 | 20 | 21

22 | 23 | 24

25 |26 | 27

28 | 29 | 30 | 31 | 32

Prawidtowe rozwigzania prosimy przesytaé do 20 marca, wraz z podaniem wieku. Poprawna odpowiedz z poprzedniego numeru, to: SWIETA AGATA.
Nagrody wylosowali: Julia Borkowska (Kalinowo) oraz Adas Wysocki (Suwatki). Gratulujemy!
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Barbara Marczak

Szynka w kolderce

Skladniki: «

1 kg karkowki (szynki)

50 dag pieczarek

stoik ogérkow konserwowych

3 cebule

1 szKkl. ketchupu

przyprawy (sél, pieprz, tymianek)
olej do smazenia

Mieso pokroi¢ w plastry. Doprawi¢ solg, pieprzem i obsmazy¢
z obu stron. Przefozy¢ do naczynia zaroodpornego. Posypac
tymiankiem. Na migsie ulozy¢ pokrojone pieczarki (mozna
wcze$niej podsmazy¢, ale nie koniecznie), nastepnie ogorki  wymiesza¢ z ketchupem i zala¢ migso. Wstawi¢ do nagrzanego
pokrojone w plasterki lub stupki. Cebule pokroi, lekko pod-  piekarnika i piec ok. 1,5 h w 180 stopniach C. Przed podaniem
smazy¢ i wylozy¢ na ogorkach. % szklanki zalewy z ogérkéw  mozna posypac szczypiorkiem.

oprac. Andrzej Mariusz Pereszczako

W kolorowe pola wpisujemy tytuly tajemnic rozanca
8 przedstawionych na zdjeciach. Litery w prawym dol-
-nym rogu, dadza rozwiazanie.

2 3 4 5

HN.
L | |
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(zgodnie z kierunkiem strzatki);

6) wieszczka, ktora przepowiedziata upadek Troi;

7)  katolicki zakon kontemplacyjny;

11) pomieszczenie na tylach sklepu;

15) cukier mleczny;

16) szmatka do mycia naczyn;

17) *wyraz z tajemnicy rézanca na zdjeciu
(zgodnie z kierunkiem strzatki);

18) pelny w firmie (zdrobnienie);

23) *wyrazy z tajemnicy rézanca na zdjeciu
(zgodnie z kierunkiem strzatki);

24) Klasztorny refektarz;

25) wierna kosciota luteranskiego;

20
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PIONOWO:

2) osoby na wskro$ doskonate;

3) $redniowieczny $piewak koscielny;
4) $wiety ..., patron Internetu;

5) choroba zwana tez zimnicg;

7) uroczyste odprawianie mszy $w.;
8) ciasto formowane na paleniskiem;
9) dba o przyrode;

10) kusi do zlego;

12) ... krolowej, to piekne motyle;

13) nauka o moralnosci ;

Litery z pol ponumerowanych, w prawym dolnym rogu, utworza rozwiazanie. 14) bywaja na niebie i ziemi zsylane przez Boga;
19) diwiga bagaze podrdznych;

20) w niej wywoluje sie zdjecia;

21) konie biorace udzial w gonitwie;
22) kielbasa z migsa oslego.
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1 2 |3 |4 |5 |6 (7 |& (9 1o fa0 02 J13 |04 |15 |06 |17

I8 |19 (20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 (28 (29 |30 |31 |32 |33 |34

Prawidtowe rozwigzania prosimy przesyta¢ do 20 marca. Poprawna odpowiedz z poprzedniego numeru, to: NIE KAZDEMU DO TWARZY Z
USMIECHEM. Nagrody wylosowali: Pawet Mentel (Gotdap) oraz Ewelina Stankiewicz (Augustow). Gratulujemy!
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1. ELK - KATEDRA SW. WOJCIECHA,
70t SANKTUARIUM MATKI BOZE] FATIMSKIE]

2. ELK - KOSCIOL PW. CHRYSTUSA SEUGI,
SANKTUARIUM BOZEGO MILOSIERDZIA

3. SUWALKI - KONKATEDRA PW. SW. ALEKSANDRA

4. SUWAEKI - KOSCIOL PW. NAJSWIETSZEGO SERCA
PANA JEZUSA,
SANKTUARIUM BOZEGO MILOSIERDZIA
5. SEJNY - BAZYLIKA PW. NAWIEDZENIA
NAJSWIETSZE] MARYI PANNY

6. GOLDAP - KONKATEDRA PW. NA]SWETSZE]
MARYI PANNY MATKI KOSCIOEA

7. AUGUSTOW - BAZYLIKA
PW. NAJSWIETSZEGO SERCA JEZUSOWEGO

8. STUDZIENICZNA - SANKTUARIUM
MATKI BOZE] STUDZIENICZANSKIE]

9. GIZYCKO - SANKTUARIUM SW. BRUNONA

10. QLECKO - SANKTUARIUM
PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO

11. RAJGROD - SANKTUARIUM
MATKI BOZE] RAJGRODZKIE] KROLOWE] RODZIN

12. LIPSK - SANKTUARIUM MATKI BOZE] BAZYLIANKI

13. KRASNYBOR - SANKTUARIUM
MATKI BOZE] ROZANCOWE] KRASNOBORSKIE]
14. PISZ - KOS

KOSCIOL PW. SW. JANA CHRZCICIELA

15. WIGRY - KOSCIOL PW. NIEPOKALANEGO POCZECIA
NAJSWIETSZE] MARYII PANNY



