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ks. dr Jacek Uchan

— dyrektor Wydziatu Duszpaster
stwa Ogolnego Kurii Biskupiej
w Etku

sobote 13 wrze-
$nia 2025 roku
w Elku odbedzie

sie Jubileusz Wspdlnot i Ru-
chow diecezji elckiej. Hastem
tego $wietowania beda stowa:
LZyjemy dzieki Eucharystii.
Cieszymy sie, Ze na to wy-
darzenie udalo sie zaprosié¢
ks. Wojciecha Wegrzyniaka,
znanego i cenionego bibliste,
ktory wyeglosi konferencje.
Obecnie diecezjalnym mode-
ratorem Ruchow i Wspolnot
jest ks. dr Tadeusz Bialous.

Poczatek spotkania

Jubileusz rozpocznie si¢
w Katedrze Elckiej o godz.
9.00. Tam wszyscy beda
uczestniczy¢ w adoracji
Najswietszego Sakramentu,
polaczonej z nabozenstwem
pokutnym. Podczas nabo-
zenstwo bedzie mozna przy-
stapi¢ do sakramentu pokuty
i pojednania.

Kosciol w drodze

Po nabozenstwie w kate-
drze, ok. godz. 10.00 przej-
dziemy ulicami naszego mia-
sta do hali sportowej w Parafii
pw. Sw. Rafata Kalinowskiego
w Elku. Idac bedziemy two-
rzy¢ Kosciot w drodze, ktéry
daje Swiadectwo swojej wiary.
Prosimy, aby poszczegolne
wspolnoty zaznaczyly swoja
obecno$¢ sztandarem lub
banerem. W trakcie drogi
bedziemy modli¢ si¢ Rdzan-
cem $w. oraz $piewajac piesni
religijne.

WYDARZY

Jubileusz Wspolnot
i Ruchow diecezji elckiej

Ewangelizacja
i konferencja

Po przybyciu do hali spor-
towej rozpocznie si¢ czes¢
ewangelizacyjna. Ustyszymy
$wiadectwa, jak ubogacaja
nasze zycie i jak wielkim
duchowym wsparciem sg
poszczegdlne ruchy i wspol-
noty. Wystuchamy réwniez
konferencji Ks. Wojciecha
Wegrzyniaka ,,Zyjemy dzieki
Eucharystii”. Nie zabraknie
radosnego $piewania.

Msza sw. Jubileuszowa

Najwazniejszym punktem
Jubileuszu bedzie uroczy-
sta Msza §w. o godz. 13.30
w kosciele §w. Rafata Kali-
nowskiego sprawowana pod
przewodnictwem Ksiedza
Biskupa Jerzego Mazura, Bi-
skupa Elckiego. Po Mszy $w.
WSZysCy uczestnicy sg zapro-
szeni na agape.

7gloszenia
na Jubileusz

Wszystkie wspdlnoty
i ruchy sa proszone o wy-
pelnienie formularza inter-
netowego, znajdujacego sie
na stronie: https://forms.gle/
mLQctjaWBB7Hbz627. Zglo-
szenia prosimy dokona¢ naj-
pozniej do 8 wrzesnia 2025 r.
Zgloszenia zbierane sa w celu
organizacji spotkania i przy-
gotowania agapy. Niech to
bedzie wielkie $wigto ruchow

i wspdlnot dziatajacych w na-
szej diecezji. Z mitoéci do Eu-
charystii, w trosce o $wietos¢

i pieckne $wiadectwo, niech
nie zabraknie licznej delegacji
z twojej wspolnoty.
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Paulina Brzozowska
- fotograf, dziennikarka,
blogerka zakochana w Stowie
i podrézach, absolwentka
Uniwersytetu Gdanskiego

rzesien. W pol-
skiej codzien-
nosci to miesiac

powrotow — dzieci wracaja
do szkoly, dorosli czesto
koncza urlopy, parafie otwie-
raja nowy rok katechetyczny
i duszpasterski. Powracaja
widoki kwitnacych wrzoso-
wisk i kasztanow. To dobry
moment, by zapisa¢ sie do
szkoly Matki Bozej.

Dziewiaty miesigc roku (ale
szybko ten czas leci!) moze
by¢ czym§ wigcej niz orga-
nizacyjnym startem. Moze
by¢ poczatkiem duchowego
roku w szkole Maryi — nie
w sensie fizycznej instytucji,
lecz duchowej formacji, ktdrej
Mistrzynia jest Matka Boza.

Maryja — shuzebnica
i uczennica

Maryja to pierwsza uczen-
nica Boga. W czasie Zwiasto-
wania zadaje pytania, stucha
i decyduje si¢ wprowadzic¢
Stowo w czyn. Ta ,,;szkota”,
w ktorej Maryja jest w relacji
z Bogiem, nie konczy si¢ po
kilku miesigcach, ale trwa cale
zycie. Jedli z jakiego$ powodu
zeszliémy z tej drogi, albo
chcielibysmy po prostu po-
glebi¢ relacje i potrzebujemy
symbolicznego poczatku,
wrzesien to dobry moment
— zwlaszcza dlatego, ze ob-
chodzimy i narodziny Maryi
(8 wrzesnia) oraz uroczysto-
$ci objawien w Gietrzwaldzie.
Przypatrzmy sig, jakie lekcje
czekajg nas w maryjnej szkole.
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z kanapy

Nowy rok w szkole Maryi

Lekcja stuchania
- Nazaret

Pierwsza lekcja w szkole
Maryi jest stuchanie Boga.
Scena Zwiastowania (£k 1,26-
38) pokazuje mloda kobiete,
ktdra zatrzymuje sie i uwaznie
wstuchuje w stowa aniofa. Nie
ucieka, nie przerywa, lecz pyta:
»Jakze sie to stanie?” i osta-
tecznie odpowiada: ,,Oto ja
stuzebnica Panska”.

W s$wiecie, w ktérym co-
dziennie zalewajg nas infor-
magcje, stuchanie Boga staje
sie sztuka. Wrzesien, gdy
po wakacyjnym chaosie po-
wraca rytm dnia, moze by¢
momentem, by znéw wpro-
wadzi¢ czas na modlitwe
w ciszy — cho¢by 10 minut
dziennie. Mozna postucha¢
Biblii Audio, Modlitwy
w drodze, jakich$ rekolek-
c¢ji na YouTube. Czegos$, co
przyblizy nas do Stowa Bo-
2ego.

Lekcja cierpliwosci
- zycie ukryte

Ewangelie milczg o wigk-
szosci zycia Maryi. Wiemy
tylko, ze wychowywala Jezusa
w Nazarecie. Ten czas to lekcja
cierpliwego trwania w codzien-
nosci — bez fajerwerkow, bez
wielkich wydarzen. Bez cu-
dow, na ktore my tak czesto
czekamy. Sg za to obowiazki,
powtarzalno$¢, ksztaltowanie
nawykow, trwanie, obecnosc.
Dobrg pracg domowa na tych
lekcjach jest rézaniec, ktory

uczy wytrwalosci

Lekcja pokory —
Jezus nauczajacy

To juz nie Ona uczy Jezusa,
jak by¢ cztowiekiem. Teraz to
On wchodzi w role Nauczy-
ciela. Nie ma Go juz tylko
dla siebie, relacja si¢ zmienia.
Ale nadal jest. Zmieniajq sie
takze nasze relacje z ludzmi

oraz Bogiem. Byloby irracjo-
nalne, gdyby dorosly cztowiek
w wieku 50 lat spowiadat si¢
z tego, ze ,,byt niegrzeczny
i nie stuchal rodzicéw oraz
poszed! pozno spa¢”. Tak, jak
przestaje na nas pasowac ko-
munijna alba, tak trzeba zrewi-
dowac, czy w relacji z Bogiem
takze dojrzewamy. I szuka¢
Boga w bliznim. Mniej oce-
nia¢, wiecej kochac.

Lekcja wytrwalosci
- Kalwaria

Kulminacjg szkoly Maryi
jest lekcja wytrwalosci pod
krzyzem (J 19,25-27). To tam,
w godzinie najwigkszej préby,
Maryja stoi. Nie ucieka, nie
poddaje sie rozpaczy, ale trwa
przy Synu. Zycie chrze$cijan-
skie to nie tylko radosne $wigta,
ale i momenty krzyza. Maryja
uczy, ze w tych chwilach nie
jestesmy sami — Ona zawsze
stoi obok nas jako Matka.

JKto nie ma
Maryi za Matke,
ten nie ma

Boga za Ojca”

sw. Ludwik Maria Grignion
de Montfort

Kapliczka w Szczytnie
na Klasztorze



Narzedzia ucznia Maryi

W tej szkole podrecznikiem
jest Pismo Swiete, zeszytem
— modlitwa, a codziennym
zadaniem domowym, moze
by¢ po prostu krotki akt
zawierzenia. Mozna tez so-
bie zalozy¢ specjalny zeszyt
i zapisywa¢ w nim rézne na-
tchnienia w czasie modlitwy,
adoracji, rozwazania Stowa
Bozego, zapisywac listy do
Pana Boga i uwaznie stucha¢
i czekac, zeby nie przegapic¢
odpowiedzi.

Mozna tez postanowi¢ co-
dzienne czyta¢ Ewangelie (po-
lecam aplikacje ,,Modlitwenik”
lub ksigzeczke ,,Ewangelia na
kazdy dzien”), odmawia¢ cho-
ciaz dziesigtke rézanca, czy
wzdychaé,,Maryjo, prowadz
mnie, badz ze mng” w chwi-
lach trudnych. Wakacje to
czesto czas rozluznienia: mniej
ludzi w kosciofach, wigcej czasu
na doczesnos¢. Nawet, jesli sie
nam to przydarzylo (a moze
przydarzylo sie w wakacje kilka
lat temu i nadal trwa), warto
sie zmobilizowac¢ i zacza¢ od
malych krokéw. Zrobi¢ sobie
plan ,,duchowego roku szkol-
nego”, albo chociaz potowy,
do konca roku. Zaplanowaé
spowiedz. Rozejrze¢ si¢ wokot,
zeby zrobic¢ jaki$ szczegdlny
akt mitosci wobec blizniego.
I matymi krokami, moze pod
koniec roku stwierdzimy, ze
udaje nam si¢ na co dzien zda-
wac bardzo wazny egzamin: ko-
cha¢ tak, jak Ona. Owszem, nikt
nie méwil, Ze bedzie fatwo, ale
nie bedziemy w tej szkole sami.
Wzmacniajmy siebie nawzajem.
Czytajmy $wiadectwa (polecam
ksigzke o czestochowskich cu-
dach Anity Czupryn ,,Cuda
dzieja sie po cichu”). A za hasto
tego ,,nowego roku szkolnego”
wezmy sobie stowa Maksy-
miliana Kolbe: ,,Z Bogiem
wszystko — bez Boga nic!”.

[X spotkanie

sobote 26 lipca

2025 Tr. 0 godz.
) 18.00 w Wiosce
Zeglarskiej, w Mikolajkach
juz po raz IX odbylo sie spo-
tkanie ewangelizacyjno-mo-
dlitewne ,,Z Maryja na Jezio-
rach”, ktorym przewodniczyt
bp Jerzy Mazur, biskup elcki.

Wydarzenie rozpoczglo si¢
czgdcig artystyczng w wykona-
niu Tomasza Dorniaka z ze-
spolu Massuana. Artysta dal
réwniez $wiadectwo jak zawie-
rzenie Matce Najswietszej i sita
modlitwy przeprowadzity go
przez doswiadczenie choroby.

Wszystkich zgromadzo-
nych powitat bp Jerzy Mazur.
»Witam pielgrzymoéw nadziei
i turystow nadziei. Z taka na-
dzieja juz dziewigc lat temu
zapoczatkowali§my wspa-
niale dzieto w Mikofajkach —
»Z Maryja na Jeziorach”.

Biskup wskazujac na liczne
jednostki ptywajace w Wiosce
Zeglarskiej mowit: , Kiedy
patrzymy na te statki, todki,
kajaki, uswiadamiamy sobie,
ze zaden kajak, zadna 16dka
nie utonie od wody, ktéra ja
otacza. Dopiero, gdy ta woda
dostanie sie do wewnatrz,
wtedy ona idzie na dno. Tak
tez jest w zyciu cztowieka. Zto,
zagrozenia zewnetrzne, ktdore
w nas uderzaja w dzisiejszym
$wiecie, nie spowoduja, ze
utoniemy. Dopiero, gdy po-
zwolimy, aby to zlo weszlo do
naszych serc, to wtedy ono nas
ciggnie na dno grzechu.”

Uczestnicy spotkania tra-
dycyjnie o godzinie 19.00
wyplyneli z Maryja w znaku
figury Matki Bozej Fatimskiej

na jeziora statkami rejsowymi
»Galczynski” i ,,Kazimierz”
dzigki uprzejmosci armatora,
p. Roberta Sliwiniskiego z Ze-
glugi Pasazerskiej Mikotajki
oraz Rodziny Gotebiewskich
Holding.

W nabozenstwie rézan-
cowym licznie zgromadzeni
modlili si¢ za wszystkich
turystow wypoczywajacych
w diecezji elckiej, a szczegdl-
nie za zeglarzy, wodniakow,
oraz wczasowiczow. Plynela
modlitwa za Kosciol, o pokoj
na $wiecie, misjonarzy oraz
nowe powolania.

Podczas spotkania ,,Z Ma-
ryja na Jeziorach” w ramach
26. Ogolnopolskiego Tygo-
dnia $w. Krzysztofa uczestnicy
zostali zaproszeni do udziatu
w akeji ,,$w. Krzysztof - 1
grosz za 1 bezpiecznie prze-
jechany km”. W tym roku
modlitwom za kierowcow
towarzyszy haslo: ,,Z nadzieja
niesiemy Chrystusa na krance
$wiata.”Bp Jerzy Mazur, bi-
skup etcki poblogostawit
wszystkie jednostki ptywajace.

Od kilku lat w spotka-
niu ,,Z Maryja na Jeziorach”
uczestniczy ks. Jerzy Kra-
$nicki, dyrektor MIVA Pol-
ska. Wyrazil wdziecznos¢ za
udzial w akcjach i dzietach
misyjnych. ,,Przede wszystkim
prosze o modlitwe za misjo-
narzy, ktérzy przemierzajg
szlaki wodne i ladowe. Ich
praca duszpasterska czesto
zalezy od $rodkow transportu,
dlatego tez wstuchujemy sie
w potrzeby misjonarzy i kie-
rujemy konkretna pomoc, czy
to bedzie motordwka, silnik
do fodzi, czy quad” - mowit
dyrektor MIVA.

Z uczestnikami swoim
swiadectwem misyjnym po-
dzielil si¢ rowniez obecny ks.
Pawel Chudzik, ksigdz diecezji
opolskiej, misjonarz Fidei Do-
num w peruwianskiej Ama-
zonii. Podkreslal, ze pracujac
w doptywach Amazonii to-
dzie, czesto stanowia jedyny
srodek pozwalajacy misjona-
rzowi na dotarcie z postuga do
wiernych.

dokoriczenie str. 7
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Rafat Wojcicki
- mgr obojga praw, doktor
nauk prawnych w dyscypli-
nie prawo kanoniczne,
adwokat koscielny

onizej omowiony
onstanie pierwszy
7 sakramentow czyli
sakrament chrztu. Dzieki
niemu ochrzczeni zostajg
wlaczeni do Kosciota, od-
radzajg sie jako dzieci Boze
oraz upodobniajg sie do
Chrystusa. Jest on konieczny
do zbawienia.

W normalnych warun-
kach sakrament chrztu moze
by¢ udzielony waznie poprzez
polanie glowy poswiecona
wodg ewentualnie poprzez
trzykrotne zanurzenie w takiej
wodzie i wypowiedzenie stow:
»Imie, ja ciebie chrzcze w imie
Ojcai Syna i Ducha Swietego”.

Chrzest dziecka. Rodzice
ewentualnie prawni opie-
kunowie powinni zatrosz-
czy¢ sie, by ich dzieci zostaly
ochrzczone w pierwszych
tygodniach po narodzeniu.
Chrzest dziecka oraz osoby
dorostej ,,nieuzywajacej ro-
zumu’”, jest wazny, poniewaz
W jego imieniu intencje przy-
jecia chrztu wyrazaja rodzice
oraz wspodlnota Kosciota.
W przypadku chrztu dziecka
rodzice i przyszli chrzestni
powinni by¢ nalezycie po-
uczeni o znaczeniu tego sa-
kramentu i zwigzanych z nim
obowiazkach. Do godziwego
ochrzczenia dziecka potrzebna
jest zgoda rodzicow lub przy-
najmniej jednego albo tych,
ktorzy ich prawnie zastepuja.
Musi réwniez istnie¢ uzasad-
niona nadzieja, ze dziecko
bedzie wychowane w religii

6  MARTYRIA 9/2025
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Pi¢ckno sakramentow - chrzest

katolickiej. Jesli nie ma takiej
nadziei na wychowanie kato-
lickie, chrzest powinno odlo-
zy¢ sie na pdznie;j.

Jesli dziecko znajduje sig
w niebezpieczenstwie $mierci,
powinno zostaé bezzwlocznie
ochrzczone. W takiej sytuacji
chrztu moze udzieli¢ kazda
osoba zwykla woda, wypo-
wiadajac formule chrzcielna.

Chrzest osoby dorostej.
Wezesniej taka osoba powinna
by¢ przyjeta do katechume-
natu i w miare mozliwosci
poprzez rézne stopnie dopro-
wadzona do wtajemniczenia
sakramentalnego wedlug
szczegotowych przepisow
wydanych przez Konferen-
cje Biskupow. Dorosly chcac
by¢ ochrzczony, powinien
wyrazi¢ wole przyjecia tego
sakramentu i by¢ dostatecznie
pouczony o prawdach wiary
i obowiazkach chrzescijan-
skich oraz przejs¢ probe zycia
chrzescijanskiego w katechu-
menacie. Nadto powinien by¢
pouczony o koniecznosci zalu
za swoje grzechy (kan. 856 n.1
KPK).

Doroslty nieochrzczony
w niebezpieczenstwie $mierci
moze by¢ ochrzczony, jesli
majac jakas znajomos¢ glow-
nych prawd wiary, ujawni
w jakikolwiek sposéb intencje
przyjecia chrztu i ztozy obiet-
nice, ze bedzie zachowywat
nakazy religii chrzescijan-
skiej. Dorosty bezposrednio
po przyjeciu chrztu, jesli nie
zachodzg inne przeszkody,
powinien by¢ réwniez bierz-
mowany oraz uczestniczy¢ we
Mszy $w., przyjmujac takze
Komunie §wieta.

Chrzest moze by¢ udzie-
lony w kazdym wieku
i w kazdy dzien. Zaleca sie¢
jednak udzielanie chrztu
w Wigilie Wielkanocna, by
ukaza¢ paschalny charakter
lub przynajmniej w kazda nie-
dziele. Wiasciwym miejscem
chrztu powinien by¢ kosciot
parafialny ochrzczonego.
W przypadku probleméw
z dotarciem do kosciota para-
fialnego chrztu wolno udzieli¢
w innym kosciele, kaplicy albo
nawet w innym odpowiednim
miejscu.

Poza wypadkami koniecz-
nymi chrztu nie powinno
udziela¢ si¢ w domach prywat-
nych, szpitalach. Jesli zachodzi
taka konieczno$¢ o udzieleniu
chrztu w takim miejscu, nalezy
powiadomi¢ proboszcza.

W zwyczajnych przypad-
kach udzielajacymi chrztu
mogga by¢: biskupi, prezbite-
rzy, diakoni. Biskupi osobi-
$cie powinni udziela¢ chrztu
w Wigilie Wielkanocng. Po-
nadto, zaleca sie im udziela-
nie chrztu osobom dorostym.
Poza tym chrztu w normal-
nych warunkach udzielaja
pozostali majacy $wigcenia

czyli proboszczowie, ksieza
ewentualnie diakoni. W nad-
zwyczajnej sytuacji czyli przy
braku szafarza zwyczajnego,
chrztu moze udzieli¢ kate-
chista badz inna osoba wy-
znaczona przez ordynariusza
miejscowego a nawet w razie
koniecznosci kazdy cztowiek
kierujacy sie wlasciwg intencja.

Przyjmujacy chrzest po-
winien mie¢ przynajmniej
jednego chrzestnego ojca lub
matke chrzestng. W polskich
warunkach najcze$ciej wyste-
puja facznie ojciec chrzestny
i matka chrzestna. Chrzest-
nym moze by¢ osoba wyzna-
czona przez przyjmujacego
chrzest w sytuacji chrztu do-
rostego. Jesli chodzi o chrzest
dziecka, chrzestnego wyzna-
czajg jego rodzice lub prawni
opiekunowie, a jesli ich nie
ma, wyznacza proboszcz lub
szafarz dokonujacy chrztu.
Chrzestnym moze by¢ osoba,
ktéra ma ukonczone 16 lat.
Biskup diecezjalny moze
ustali¢ inny wiek minimalny
dla chrzestnego. Chrzestny
ponadto musi by¢ katoli-
kiem, mie¢ przyjety sakrament
bierzmowania i sakrament



naj$wietszej Eucharystii. Pro-
wadzi¢ zycie zgodne z wiarg
katolicka, nie moze podlega¢
zadnej karze kanonicznej.

Osoba ochrzczona, ktora
nalezy do niekatolickiej wspol-
noty koscielnej, moze by¢ do-
puszczona tylko jako $wiadek
chrztu. W takim przypadku
obok $wiadka chrztu musi
wystapi¢ chrzestny katolicki.

Proboszcz miejsca chrztu
ma obowigzek zapisa¢ w ksie-
dze ochrzczonych informacje
o chrzcie i zaznaczy¢ w niej
imie i nazwisko ochrzczonego,
date chrztu, czynigc wzmianke
o szafarzu, rodzicach, chrzest-
nych ewentualnie §wiadkach
podajac tez date i miejsce uro-
dzenia.

W razie watpliwosci czy
kto$ zostal ochrzczony albo
czy chrzest byl waznie udzie-
lony, nalezy chrztu udzie-
li¢ warunkowo. Natomiast
ochrzczonych w niekatolic-
kiej wspolnocie kos$cielnej
nie nalezy chrzci¢ warun-
kowo. Dziecko podrzucone
lub znalezione powinno by¢
ochrzczone, jesli nie mozna
ustali¢, czy bylo ochrzczone.

W przypadku ciezkiej cho-
roby dziecka, rodzicéw tak ka-
tolickich jak i nie katolickich
chrzest bedzie godziwy nawet
przy obojetnym stosunku ro-
dzicow do sakramentu.

Podczas ceremonii sa-
kramentu chrztu $wietego
nastepuje tez namaszczenie
krzyzmem $wietym. To olej
wonny poswigcony przez
biskupa i oznacza dar ducha
Swietego.

Inny element ceremonii
chrztu, to nalozenie bialej
szaty i wreczenie zapalonej
$wiecy. Biala szata oznacza
to, ze ochrzczony ,,przyoblekt
sie w Chrystusa” i zmartwych-
wstal z Chrystusem. Nato-
miast zapalona $wieca od pas-
chalu oznacza, ze ochrzczeni

sg w Chrystusie ,$wiatlem
$wiata”. Nowo ochrzczony
jest teraz dzieckiem Bozym.

Uroczyste blogostawien-
stwo udzielone na koniec ce-
remonii sakramentu chrztu
jest zakonczeniem calej uro-
czystodci. Szczegolne miejsce
zajmuje blogostawienstwo
matki. Kaptan blogostawi
matce, by byla otoczona da-
rami ducha $wietego, w nim
miala wsparcie i sity do wy-
chowania swojego potomka.

Nadanie imienia. Imie po-
winno by¢ chrzescijanskie,
a przynajmniej drugie imie
dziecka powinno by¢ chrze-
$cijanskie, dobrze jakby to
bylo imig¢ patrona.

Rolg zad rodzicéw chrzest-
nych jest pomoc rodzicom
w wychowaniu dziecka,
zwlaszcza w kontekscie ksztal-
towania chrzescijanskiego
i w tym by wiernie wypelniat
zobowigzania chrzescijanskie
i mial intencje wypelniania
ich.

Chrzest zawsze wigze sie
z wiarg ,,uwierz w Pana Jezusa,
a zbawisz siebie i swoj dom”.
Dzieki sakramentowi chrztu,
ochrzczony ma odpuszczone
wszystkie grzechy tak pierwo-
rodne jak i osobiste a takze
wszelkie kary za grzech. Mimo
wszystko w ochrzczonym po-
zostaja jednak pewne doczesne
konsekwencje grzechu jak:
cierpienie, choroba, $mier¢,
czy nieodigczne od zycia
ufomnodci takie jak: stabosci
charakteru, skltonnosci do
grzechu, pozadliwos¢.

Sakrament chrztu daje
wigc taske uswigcajaca
i usprawiedliwiajaca, bo ta
uzdalnia go do wiary w Boga
do poktadania w nim nadziei
i milosci, daje mu zdolnos¢
zycia i mitosci. Pod natchnie-
niem Ducha Swietego, po-
zwala wzrasta¢ w dobru przez
cnoty moralne.

WYDARZYLO

Dzi¢kujac za kazdy dar
serca, ks. Chudzik wspomi-
nal, ze w mtodosci plywat
po jeziorach mazurskich.
Obecnie od ponad 14 lat
jest na misjach. ,Najpierw
w Andach Centralnych
Peru, nastepnie w Misiones
w Argentynie, a od czterech
lat ponownie w Peru, teraz
w tzw. Amazonii Wysokiej,
w nowej parafii, San Felipe
Apéstol de Soritor, Prata-
tura Moyobamba. Teren
parafii to blisko 1000 km2,
w ktérym zamieszkuje ok. 45
tysiecy osob, w 84 wioskach
i osadach oraz matym mia-
steczku, ktore jest siedziba
gltéwng parafii. Postuga jest
tutaj niematym wyzwaniem,
zwlaszcza ze brak drég, mo-
stow i elektrycznosci dotyka
ponad potowy wiosek i osad.
Region znany jest jako »zie-
mia orzeszka ziemnego«. Sty-
nie rowniez z uprawy kawy,

r_

kakao, ananaséw, bananéw
iryzu oraz hodowli bydta” -
opowiadal misjonarz.

Po rejsie ewangelizacyjno-
-modlitewnym, procesyjnie, za
Maryja w znaku figury Matki
Bozej z Fatimy, uczestnicy
przeszli z Portu do kosciola
pw. Matki Bozej Rézanicowej,
gdzie wspolng agapa zakon-
czylo sie spotkanie ,,Z Maryja
na Jeziorach”. Straz honorowg
przy figurze Matki Bozej fa-
timskiej pelnily harcerki
z Ogniska $w. Beretty Molla
z VI Hufca Warszawskiego.

Organizatorami spotkania
ewangelizacyjno-modlitew-
nego ,,Z Maryja na Jeziorach”
jak co roku byly parafie: pw.
$w. Mikolaja i pw. Matki Bo-
zej Rézancowej oraz Urzad
Miasta w Mikotajkach. Or-
ganizatorzy dzigkuja wszyst-
kim, ktérzy przyczynili sie do
zorganizowania IX spotkania
»Z Maryja na Jeziorach”.

=
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Maja Piotrowska

Cel pielgrzymowania

apewno kazdy z nas
cho¢ raz slyszal
o pielgrzymowaniu.

Pielgrzymka mozna nazwac
nasze zycie, pielgrzymka
w drodze do nieba. Oprocz
drogi ku swietosci mamy
takze inne rodzaje patniczych
szlakow, chociazby piesze
pielgrzymki do miejsc swie-
tych, kultu Chrystusa, Ma-
ryi badz jakiegos swietego.
Chodzenie piechota w odle-
gle miejsca w czesto upalne
lato nie brzmi zachecajaco,
szczegolnie gdy mogliby-
Smy zamiast tego odpoczy-
wac w dogodnych warunkach
w domu, badz wyjecha¢ na
wygodny urlop na plazy czy
hotelu i nie martwi¢ sie ni-
czym. Co wiec sklania ludzi
do podjecia trudu pielgrzy-
mowania?

Pielgrzymowanie
- pokonywanie
wlasnych slabosci

Jak sama nazwa wskazuje,
piesze pielgrzymki pokonuje
sie o wlasnych sitach fizycz-
nych. Czesto s3 to trasy,
ktére wymagaja spedzenia
kilku badz kilkunastu dni na
ciaggtym chodzeniu. Odwaze
sie stwierdzi¢, ze raczej nikt
z wlasnej woli nie pokonuje
codziennie kilkudziesigciu
kilometrow pieszo, co na
pielgrzymce jest chlebem po-
wszednim. Tu wigc rodzi si¢
pytanie, po co to robi¢? W ja-
kim celu ludzie wybieraja sie
na piechote w odlegle miejsca?

Pierwszym z powodéw
moze by¢ che¢¢ oddania swo-
jego trudu w wybranej przez
siebie intencji. Kazdy z nas
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nosi w swym sercu pewne
prosby i dziekczynienia, a piel-
grzymowanie jest wspanialg
okazja do oddania wlasnych
spraw dla Pana Boga.

Idac i myslac, jak jest ciezko
izle mysl, ze niesie si¢ w swym
sercu wazne dla siebie inten-
cje sprawia, Ze zaczyna sie czuc
1zej, wie sie iz to si¢ oplaca.
Drugim powodem jest po-
konywanie wlasnych barier.
Podczas pielgrzymowania od-
czuwamy palete wielu emociji.
Czesto sg one trudne; jest sie
zmeczonym, obolatym i stru-
dzonym dtuga wedréwka.

Ma sie ochote zo-
stawic¢ to wszystko
i wroci¢ do domu,
do tego co znane

i komfortowe.

Pielgrzymka natomiast
daje szanse, aby to wszystko

przezwyciezy¢, aby trzymac
sie swojego celu i i$¢ caly
czas do przodu, bo satys-
fakcja na koncu drogi bywa

ogromna.

Ogromna zyczliwos¢
blizniego

Jednym z wielkich pluséw
pielgrzymowania jest mito-
sierdzie ludzi, ktorych spo-
tyka sie na szlaku. Moze to
by¢ osoba z grupy pielgrzym-
kowej, kobieta proponujaca
butelke wody czy gospodarz
przyjmujacy do swojego
domu na nocleg. Wielu z nich
jest szczesliwych, ze moze
okaza¢ serce strudzonemu
patnikowi. Przez wigkszos¢
czasu aura zyczliwosci i do-
bra jest odczuwalna podczas
pielgrzymki. Tworza ja ludzie,
ktorzy chcg okazaé pomocng
dton osobom, ktére zdecydo-

waly sie by i$¢ odda¢ poklon
Naj$wietszej Maryi Pannie.
Czu¢ wtedy obecno$¢ Boga
w ludziach, pokazuje On, ze
bardzo o nas dba.

Doswiadczenie
wspolnoty

Idagc wraz z innymi w jed-
nym kierunku, modlac sig,
$piewajac i rozmawiajgc two-
rzy sie wspolnote. Wspdlnote,
ktéra daje wsparcie i site do
wedrowki, gdy brakuje sit.
Czuje si¢ wtedy, ze nie jest
sie samemu ze swoimi od-
czuciami i problemami.
Mozna dzieli¢ si¢ wlasnymi
przemysleniami, rado$ciami
i smutkami. Zawsze znajdzie
sie przy sobie dobradusze,
ktora wesprze i pokaze, ze
idzie wsrod nas Chrystus,
ze jest naszg najwieksza na-
dzieja.



U JASNOGORSKIE]

XXXIII Eicka Pielgrzymka
Piesza na Jasna Gore

0 500 km wedrowki,

Pn sierpnia, patnicy

z Diecezji Elckiej do-

tarli na Jasna Gore. W pietna-
stym dniu pielgrzymowania,
krotko po godz. 10:00, piel-

grzymi, na czele z bp. Jerzym
Mazurem, biskupem elckim,

weszli przed oblicze Ukocha-
nej Matki i oddali Jej hold,
kladac sie krzyzem u Jej stop.

W tegorocznej pielgrzymece,
ktora odbyla sie pod hastem
»Pielgrzymi Nadziei”, uczest-
niczylo 250 oséb, 111 mez-
czyzn i 139 kobiet, w tym 10
kaplanéw i 4 siostry zakonne.
Wedrowali w dwdch kolum-
nach: w pierwszej znalazly sie
grupy Augustow, Jacwingowie
- Etk i Suwalki, a w drugiej
Sambia (Gotdap Olecko), Ja-
¢wiez — Gizycko oraz Galindia
- Pisz. Najmlodsza uczest-
niczka pielgrzymki miata 14
miesigcy, a najstarszy — 81 lat.

Na przodzie pielgrzymki
szli réwniez nowozency,
Martyna i Pawet, ktdrzy po-
znali sie podczas Elckiej Piel-
grzymki Pieszej na Jasng Gére,
aw tym roku udzielili sobie sa-
kramentu malzenstwa. Swoim
pielgrzymowaniem chcieli
dzigkowac za zestane blogo-
stawienstwa i wyprasza¢ po-
trzebne do zycia matzeniskiego
i rodzinnego faski.

Jak podkreslit kierownik
pielgrzymki, ks. Karol Cza-
plicki, Etcka Pielgrzymka
Piesza na Jasng Gore, to
dwutygodniowe rekolekcje:
»Istota pielgrzymowania,
oprocz wysitku, byt odma-
wiany codziennie rézaniec.

W ten sposdb pielgrzymi oma-
dlali intencje zaréwno swoje,
jak i 0sob, ktore spotkali na
szlaku. Codziennie odbywaly
si¢ konferencje o tematyce
eucharystycznej, o Roku Ju-
bileuszowym - Roku Laski,
0 przyjaz’ni i relacji z Bogiem,
o pokorze, powolaniu i Bozej
Mitoéci. Spiewane byly go-
dzinki, koronka do Bozego
Mitosierdzia, a na zakonczenie
dnia $piewany byt Apel Jasno-
gorski. Centralnym punktem
kazdego dnia byta Msza $w”.

Po powitaniu pielgrzymoéw
biskup efcki odprawil Msze
$w. w ich intencji w Kaplicy
Matki Boskiej Czg¢stochow-
skiej. Ordynariusz wyglosit
rowniez homili¢, w ktérej
docenil trud, jakiego musieli
doswiadczy¢, wedrujac do
Czestochowy: ,,Przybyliscie
po pietnastu dniach z Diece-
zji Efckiej, w XXXIII Pieszej
Pielgrzymce na Jasna Gore, do
»Sanktuarium Wielkich Na-

dziei”. Mozemy powiedziec,
ze pielgrzymka elcka - to 500
km nadziei. Kazdy kilometr
byt przesigkniety modlitwa,
Stowem Bozym, Eucharystia,
$piewem, rozmowami, trudem
pielgrzymowania, doswiadcze-
nia Bozego blogostawienstwa,
opieki Matki Bozej, $wiadcze-
niem sobie nawzajem pomocy,
milosierdzia”.

Na zakonczenie bp Mazur
skierowal do pielgrzymow
stowa, w odwotaniu do trwaja-
cego Kongresu Eucharystycz-
nego, ktére mamy wdraza¢
w codziennodci: ,Niech ta
XXXIII Piesza Pielgrzymka
nie stanie si¢ jedynie wspo-
mnieniem, fadnymi zdjeciami.
W czasie pielgrzymowania
doswiadczyliscie milosci
i milosierdzia od Boga, Ma-
ryi i ludzi. Do$wiadczyliscie
radosci bycia umitowanymi
przez Boga, ktéry pragnie
waszego szczescia oraz przez
Matke Jezusa i naszg Matke.

o ‘
Chciatbym, abyscie zaniesli do
domoéw waszych rado$¢ i moc
Ewangelii, Dobra Nowine o Je-
zusie Chrystusie. Prosze was,
niescie to wspaniale doswiad-
czenie blisko$ci Boga, opieki
Matki Bozej oraz prawdziwego
braterstwa i mifosci blizniego
w dzisiejszy $wiat jak Maryja.
Dzielcie si¢ radoscia spotyka-
nia z Chrystusem i pieknem
tego spotykania z innymi.
Niech kazdy czlowiek, kto-
rego spotkacie rozpozna w was
oblicze Chrystusa — kochaja-
cego i mitosiernego, Chrystusa
obecnego w kazdym ochrzczo-
nym. Niescie pragnienie Eu-
charystii, Komunii $wiete;j”.
Pielgrzymka zakonczyta sie
Apelem Jasnogérskim oraz na-
bozenstwem drogi krzyzowej.
Roéwniez pielgrzymi z Etku,
ktérzy dolaczyli ostatniego
dnia, aby towarzyszy¢ w wej-
$ciu na Jasng Gore uczest-
niczyli w drodze krzyzowej
w godzinie milosierdzia.
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Jubileusz Zeglarzy, Wodniakdw i Turystow

piatek 4 lipca
20251. w diecezji
elckiej zainaugu-

rowano ,Lato z Chrystusem
na Mazurach” w tym roku
przezywane jako Jubile-
usz Zeglarzy, Wodniakow
i Turystow. Szesnasta edycja
wydarzenia ewangelizacyjno-
-modlitewnego rozpoczela
sie uroczysta procesja na
wodzie z figura sw. Bru-
nona, ktora symbolicznie
nawigzuje do misyjnej drogi
Patrona. Procesja rozpoczela
sie w przystani, w Rydzewie.
Poprzedzilo ja blogostawien-
stwo i swiecenie fodzi uczest-
niczacych w wydarzeniu.

W uroczystosciach wzieta
udziat wyjatkowa grupa pod-
opiecznych bydgoskiego Sto-
warzyszenia Dzieciece Graffiti,
ktorzy wraz z opiekunami
przyjechali do Gizycka na
Festiwal Sportéw Wodnych
Os6b Niepelnosprawnych. Jak
zapewnia opiekun Piotr Cze-
stochowski, chetnie korzystaja
z atrakcji réwniez w aspekcie
religijnym.

Ks. dr Piotr Sosnowski
SDB, kustosz sanktuarium
i proboszcz par. $w. Brunona
i $w. Kazimierza Krolewicza
w Gizycku, witajac w porcie
zgromadzonych, zaprosit
wszystkich do pielgrzymo-
wania z figurg §w. Brunona
na Wzgérze. Pielgrzymom
towarzyszyla 15 Gizycka
Brygada Zmechanizowana
im. Zawiszy wraz z orkiestra.
Idac przez miasto pielgrzymi
dali $wiadectwo wiary i wyra-
zili wdzigcznos¢ Bogu za dar
$w. Brunona, ktérego meczen-
stwo do dzisiaj owocuje wiarg
mieszkancow.
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Na Wzgorzu $w. Brunona
pielgrzymoéw oraz wszystkich
uczestnikow powitala p. Ewa
Ostrowska, burmistrz Gi-
zycka. Jako gospodarz wyda-
rzenia wyrazita wdzigcznos¢
parafiom, wltadzom samo-
rzagdowym Rydzewa i Milek
oraz Stuzbom Mundurowym,
Stuzbom Ratowniczym za wla-
czenie sie¢ w organizacje¢ tego
wydarzenia. ,,To dla nas bar-
dzo wazne wydarzenie, ktdre
wpisuje si¢ w naszg tradycje”
- podkredlita p. burmistrz.

»Gromadzi nas tutaj $w.
Brunon misjonarz i meczen-
nik, ktdry na te ziemie przy-
niost Ewangelie. W tym roku
po raz pierwszy wyplynelismy
z Rydzewa z figurg $w. Bru-
nona. Za jego wstawiennic-
twem wypraszajmy potrzebne
taski dla zeglarzy, wodniakow,
odpoczywajacych tutaj i na
Mazurach turystow, modlmy
sie za naszg Ojczyzne. Tak jak
$w. Brunon, oby$my i dzisiaj
mieli te odwage poznawania
prawdy, zycia prawdg i mo-
wienia prawdy” - zachecat bp
Mazur, przewodniczqc uro-
czystej Eucharystii. W kon-
celebrze wzieli udziat kaplani
gizyckich parafii oraz ks. Par-
teniusz Pidchkha OSBM z pa-
rafii greckokatolickiej.

W homilii biskup przypo-
mnial, ze Rok Jubileuszowy
jest czasem szczegdlnej faski
i odnowy duchowej. ,,Dzi-
siaj szczegdlnie modlimy sie
o potrzebne dary i odnowe du-
chowa dla zeglarzy, wodnia-
kéw, turystow, pielgrzymow.
Skorzystajcie z tego czasu
szczegodlnej taski, ktorymi
Bog pragnie was wszystkich
obdarzy¢. Ofiarujcie odpust

zupelny takze za tych, ktorzy
zgineli, zatoneli na wodach na-
szych jezior, bo dzisiaj takze
o nich pamietamy w naszych
modlitwach” - méwit biskup.

Korzystajac z bliskiego
wszystkim uczestnikom
przykltadu t6dki na wodzie
biskup elcki zwrdcit uwage,
ze w codziennym zyciu kazdy
jest narazony na fale zta, nie-
nawisci, pélprawdy, zakla-
mania, grzechu, manipulacji.
»Popatrzmy dzisiaj na te 16dki,
kajaki, todzie. Zadna z tych
todzi i zaden kajak nie uto-
nie od wody, ktdra je otacza.
Natomiast utonie od wody,
ktdra dostanie sie do $rodka.
Tak tez jest w zyciu czlowieka.
Zagrozenia zewnetrzne, ktdre
w nas uderzaja nie $ciaggna nas
na manowce, na dno. Tylko
to zlo, tylko te grzechy, ktére
dostajg sie do serca czlowieka
$ciagaja czlowieka na dnoiza-
tapiaja go w mieliznie grzechu,
nienawisci, obojetnosci. Jakze
bardzo potrzebujemy mocy
Ducha Swietego, by nasze
serca byly przepetnione poko-
jem, nadzieja, miloscig Boga
i drugiego czltowieka” - wy-
jasnial hierarcha.

Na zakonczenie stowo
skierowal rowniez ks. Tade-
usz Jarecki SDB, inspektor
Inspektorii $w. Stanistawa
Kostki z siedzibg w Warsza-
wie. Dzigkujac wladzom mia-
sta oraz parafiom dekanatu
Gizyckiego za zaproszenie
zauwazyl, jak uroczystosci
moga by¢ pieknie przezyte,
gdy sa wspdlnym dzietem.
»Cieszymy sig, ze jako sale-
zjanie juz od roku pracujacy
w duszpasterstwie parafii $w.
Brunona i $w. Kazimierza

oy -

Kroélewicza, mozemy dzieli¢
sie bogactwem naszego cha-
ryzmatu w Gizycku, na tych
pieknych terenach. Dziekuje
za ten przyklad wspotpracy dla
dobra spoteczenstwa. Mysle,
ze ta dzisiejsza uroczystos$c,
wlaczenie si¢ tak wielu w jej
organizacje jest tego Swiadec-
twem. Sw. Jan Bosko mowil,
ze mito$¢ dobrych ludzi nie
zna granic, tak tez niech be-
dzie w Gizycku” - zyczyl ks.
Tadeusz Jarecki.

Bp Jerzy Mazur podkre-
$lil, ze trudnosci zawsze byly
ibeda, ale trzeba rzucal serce
za przeszkode, wtedy latwiej
je pokonac. Potrzeba wspot-
pracy, zaangazowania, two-
rzenia zywych parafii. Ko$ciot
was potrzebuje - moéwil do
zgromadzonych biskup.

Eucharystia na Wzgérzu
zakonczyta si¢ wspdlng adora-
cja Najswietszego Sakramentu.
Uroczystosci zakonczyly sie
zabawami przy ognisku i Jar-
markiem $w. Brunona.



Monika Roginska
— dziennikarz,
matka tréjki dzieci

odczas odwiedzin

Pu znajomych w War-

szawie zauwazylam,

ze cala rodzina zostawia

swoje telefony w domu lub

w samochodzie, gdy ida do

kosciola. Tak bardzo mnie to

zaskoczylo, ze chcialam po-

znac ich powody, dlaczego
tak robia.

Znajoma powiedziala, ze
czytala w Internecie na ten
temat artykutl, w ktérym
specjalista od sztucznej inte-
ligencji i cyberprzestrzeni wy-
powiadat sie 0 mozliwosciach
smartfonow. Okazuje sie, ze
o wielu z nich zwykly posia-
dacz telefonu nawet nie wie.
Jak zapewniat specjalista, jesz-
cze wigkszym zagrozeniem sa
aplikacje, ktore wymagaja od
nas zgody. Natomiast jej maz
mial w pracy szkolenie doty-
czace wspdlpracy ze sztuczng
inteligencja. Od tamtej pory
calg rodzing podjeli decyzje
o wyznaczeniu stref wolnych
od smartfonéw. Jedng z nich
jest kosciol. — Nie chee, zeby
telefon mnie rozpraszatl, bo
przyszla wiadomos¢, czy pod-
stuchiwal mnie np. w konfe-
sjonale — stwierdzit Grzegorz.
Inng taka ich specjalng strefy
sg spotkania rodzinne. To mi
dalo wiele do myglenia.

Telefon w zasiegu reki

Szukajac argumentu, za
tym, ze jednak telefon jest
dzisiaj waznym przedmiotem,
zwrdcitam uwage na tatwos¢
np. wezwania pomocy, gdyby
ktos zastabt podczas Mszy $w.

ZAMYSLENIA

Specjalna strefa —
wolna od telefonu

Jednak faktem jest, ze koscioly
s3 w poblizu plebanii skad takg
pomoc mozna wezwac. Tele-
fon mozna réwniez zostawi¢
w aucie. Faktycznie nie mu-
simy mie¢ go zawsze przy
sobie. Kiedy tak si¢ przygla-
dam $wiatu wokot mnie za-
uwazylam, ze z trudem roz-
stajemy si¢ z telefonem. Stat
sie on waznym przedmiotem
w naszym zyciu. Z telefonem
$pimy, budzimy sig, jemy,
jest on stale w zasiegu reki.
Czestym widokiem jest, gdy
grupa osob siedzi przy jednym
stole, a kazdy jest skupiony na
swoim telefonie. Niby wszy-
scy razem, a jednak ten czas
spedzamy osobno. Spotykamy
ksiezy w konfesjonatach z wla-
czonym smartfonem. Sami tez
podczas Mszy $w. zerkamy ja-
kie nowe wiadomosci wpadaja
na social media. A przeciez to
naprawde moze poczekac.

Skad on wie

Mysle, ze wielu z nas spo-
tkalo si¢ réwniez z sytuacja,
kiedy rozmawiajac z kims$ o ja-
ki rzeczach, zaraz w telefonie
pojawily sie ich reklamy. Nie-
raz zartujemy, ze smartfony
nas podstuchuja. I wyglada to
niewinnie, gdy dotyczy kwestii
torebek, ubran, czy mebli. Ale
kiedy uswiadamiamy sobie, ze
telefony podstuchujg nasze
inne rozmowy, a nawet pod-
czas spowiedzi, doswiadczamy
swego rodzaju dyskomfortu.
Zaczyna dociera¢ do nas, ze
jest w tym co$ nie tak. Pare
lat temu David ChofInes, dy-

rektor wykonawczy Instytutu
Cyberbezpieczenstwa i Pry-
watnosci na Uniwersytecie
Northeastern w Bostonie, za-
pytany przez Catholic News
Agency o to, czy smartfony
podstuchujg nasze prywatne
rozmowy przez calg dobe,
odparl, ze w wiekszosci przy-
padkow ,,nie”. Wyjasnial, ze
z reguly producenci opro-
gramowania zbieraja dane
pasywnie, czyli na podstawie
naszych zachowan w sieci.
Z jakich korzystamy wyszu-
kiwarek, co komentujemy,
jakie strony odwiedzamy,
itp. Jednak naukowiec pod-
kreslal, Ze s3 miejsca w prze-
strzeni naszego zycia, w kto-
rych telefon powinien by¢
wylaczony. Inny ekspert ds.
cyberbezpieczenstwa zwraca
uwage na aplikacje, ktdre ufa-
twiajg nam poruszanie si¢ po
cyberprzestrzeni. Wyjasnia,
ze wspolczesne smartfony
rzeczywidcie stale nastuchuja
otoczenia, gléwnie w celu wy-
krycia stow aktywacyjnych dla
asystentow glosowych. Prze-
twarzanie to odbywa sie lokal-
nie na urzadzeniu, bez wysyla-
nia danych do chmury, dopéki
nie zostanie wykryte stowo
aktywacyjne. Jak zauwazyl,
aplikacje takie jak Facebook,
Instagram czy TikTok moga
potencjalnie wykorzystywac
mikrofon, jesli maja do niego
uprawnienia. Podobnie tez be-
dzie z aplikacjami ztosliwymi,
ktére moga korzystac z mikro-
fonu, bez naszej zgody, nawet
gdy aplikacja nie jest czynna
na pierwszym planie.

Daj dobry
przyklad

Telefon zastapil juz wiele
urzadzen. Stal si¢ naszym
aparatem fotograficznym,
planerem, notatnikiem, ad-
resownikiem, zegarkiem, la-
tarka, konsolg do gry, portfe-
lem, telewizorem... Niektore
aplikacje pozwalaja nawet
na dokonywanie pomiaréw
cukru, ci$nienia. Takie male
urzadzenie przenioslo nas
w cyberswiat. Wygodnie mie¢
jedno urzadzenie, zamiast
walizki przedmiotéw. Jednak
chociaz moje pokolenie moze
jeszcze nawet z najnowszych
smartfonéw uzywa tylko opgji:
sms, rozmowa telefoniczna,
ewentualnie przypomnienie
o wizycie u lekarza, to znaczna
wiekszos¢ ludzi nie wyobraza
sobie zycia bez telefonu. Te-
mat uzaleznienia, czy skutkéw
naduzywania telefondw zosta-
wiam. Wystarczy rozejrzec sie,
cho¢by w pociagu, autobu-
sie, czy w kolejce do lekarza:
wszyscy pochyleni, scrollujg
telefony. Rekordzisci ,,siedzg”
w telefonach po kilkanascie
godzin dziennie, a skutki
czesto wymagaja leczenia. I to
nie jest przesada. Dlatego za-
czyna by¢ coraz glo$niej o tzw.
»higienie cyfrowe;j”, ktdra za-
ktada podejmowanie dziafan,
aby utrzymac pewien balans
miedzy zyciem online i offline.
Mysle, ze warto sprobowac
wprowadzi¢ proste zmiany
w codziennych zwyczajach,
pozwalajace na $wiadome
korzystanie lub nie z telefonu.
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s. Jozuela Bachul ISMM

Podoba Mi sie dac wszystko...

ylo to 13 wrze$nia
w piatek bedac
w Wilnie. Rok wcze-

$niej w 1934r. s. Faustyna
z pomocg malarza Eugeniu-
sza Kazimirowskiego nama-
lowala obraz Jezusa Milosier-
nego. Natomiast owego dnia
w pigtek wieczorem opisala
takie wydarzenie:

»Wieczorem, kiedy by-
tam w swojej celi, ujrzalam
aniola, wykonawce gniewu
Bozego. Byt w szacie jasnej,
z promiennym obliczem, ob-
tok pod jego stopami, z obfoku
wychodzity pioruny i bty-
skawice do rak jego, a z reki
jego wychodzily i dopiero
dotykaly ziemi. Kiedy ujrza-
tam ten znak gniewu Bozego,
ktéry mial dotkna¢ ziemie,
a szczegdlnie pewne miejsce,
ktérego wymieni¢ nie moge
dla stusznych przyczyn, za-
czetam prosi¢ aniola, aby sie
wstrzymat chwil kilka, a $wiat
bedzie czynil pokute. Jednak
niczym prosba moja byta
wobec gniewu Bozego. W tej
chwili ujrzatam Trdjce Prze-
najswietsza. Wielko$¢ maje-
statu Jej przenikneta mnie do
glebi i nie $miatam powtdrzy¢
blagania mojego. W tej samej
chwili uczulam w duszy swo-
jej moc laski Jezusa, ktora
mieszka w duszy mojej; kiedy
mi przyszla $wiadomos¢ tej ta-
ski, w tej samej chwili zostatam
porwana przed stolice Bozg.
O, jak wielki jest Pan i Bog
nasz i niepojeta jest Swieto$¢
Jego. Nie bede si¢ kusi¢ opisy-
wac tej wielkosci, bo niedtugo
ujrzymy Go wszyscy, jakim
jest. Zaczelam blaga¢ Boga za
$wiatem stowami wewnetrz-
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nie styszanymi. Kiedy si¢ tak
modlifam, ujrzatam bezsilno$¢
aniola, i nie moégt wypetni¢
sprawiedliwej kary, ktora sie
stusznie nalezala za grzechy.
Z taka moca wewnetrzng jesz-
cze si¢ nigdy nie modlitam
jako wtenczas.” (Dz 474-475)

Po tych stowach Pan Jezus
uczy s. Faustyne koronki do
Milosierdzia Bozego, ktdra to
jest na ,u$mierzenie gniewu”
Bozego. Jest to druga mo-
dlitwa ktorg Pan Jezus sam
dyktuje i poleca odmawiac.
Pierwszg z nich byta modlitwa
»0jcze nasz” ktdra na prosbe
ucznidéw ,,Panie, naucz nas
modli¢ sie ,, (Ek 11, 1) Jezus
przekazat im. Natomiast druga
jest wlasnie koronka do Bo-
zego Milosierdzia, ktora po-
dyktowat s. Faustynie i polecit
ja odmawiac. Siostra zapisala
ja w Dzienniczku dlatego
znamy jej tresc.

Bozy gniew

Zanim s. Faustyna usly-
szafa stowa koronki zobaczyta
aniota ,,wykonawce gniewu
Bozego.” Mozna, by bylo po-
mysle¢, ze Pan Bog, jak kazdy
czlowiek czuje gniew. Kazdy
z nas do$wiadczyl w swoim
zyciu sytuacji niesprawiedli-
wosci, upokorzenia, zdrady
itp. w ktoérych czul gniew.
Czesto tez zastanawialiSmy
si¢ czy wolno sie gniewac,
bo w dziecinstwie uczono
nas ze nie wolno, natomiast
na lekgji religii ze gniew jest
jednym z grzechéw gléwnych
jak podaje Katechizm Koéciota
Katolickiego w numerze 1866.
Mozemy sie zastanawiac czy

Bog ma te same uczucia co
cztowiek, jak kazdy z nas czuje
milos¢, rados¢ ale tez gniew,
zazdroé¢ itd. W Pi$mie Swie-
tym znajduje si¢ wiele opisow,
w ktérych Bég ma uczucia za-
réwno te przyjemne, jak i nie-
przyjemne. Mysle ze wynika
to z tego, ze przypisywanie
Bogu cech ludzkich pozwala
nam Go bardziej pojaé, by byt
nam blizszy, bardziej ludzki.
W niektoérych opisach Bi-
blijnych Bég ukazywany jest
jako Ojciec. A kazdy dobry
ojciec troszczy sie 0 swoje
dzieci i gniewa gdy te, ktore
zrobig co$ ztego. Tak samo
Bog reaguje na zachowanie
czlowieka, by go wezwac do
nawrocenia, ale jest to wyraz
troski i milosci z Jego strony.
Podobnie w przytoczonym
wyzej wydarzeniu, w ktérym
aniol miat by¢ wyrazicielem
zagniewania Boga. Pomimo
ze s. Faustyna zaznaczyta, ze
miala to by¢ sprawiedliwa
kara, ktora si¢ stusznie nale-
zala za grzechy, niejako pod
wplywem modlitwy ujrzata
bezsilno$¢ aniota. Czyzby
koronka miata az takg moc?

Koronka za konajacych

Pan Jezus powiedzial do s.
Faustyny ,,Cérko Moja, za-
checaj dusze do odmawiania
tej koronki, ktdrg ci podatem.
Przez odmawianie tej koronki
podoba Mi sie da¢ wszystko,
0 co Mnie prosi¢ beda. Za-
twardziali grzesznicy, gdy ja
odmawia¢ bedg, napelnie du-
sze ich spokojem, a godzina
$mierci ich bedzie szczesliwa.
Napisz do dla dusz strapio-
nych: Gdy dusza ujrzy i pozna
ciezko$¢ swych grzechow, gdy
sie odstoni przed jej oczyma
duszy cala przepas¢ nedzy,
w jakiej sie pograzyla, niech
nie rozpacza, ale z ufnoscia
niech si¢ rzuci w ramiona mo-
jego milosierdzia, jak dziecko
w objecia ukochanej matki.
Dusze te maja pierwszenstwo
do Mojego litosciwego Serca,
one majg pierwszenstwo do
Mojego milosierdzia. Powiedz,
ze zadna dusza, ktéra wzywata
milosierdzia mojego, nie za-
wiodla si¢ ani nie doznala
zawstydzenia. Mam szcze-
gblne upodobanie w duszy,
ktora zaufata dobroci mojej.
Napisz: gdy te koronke przy
konajacych odmawia¢ beda,
stane pomiedzy Ojcem a du-
sz konajaca nie jako Sedzia
sprawiedliwy, ale jako Zba-
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wiciel milosierny.” (Dz 1541)

Pracujagc w Domu Pomocy
Spotecznej spotykam wiele
0sob. Jedna z nich byt chory
na raka pan Jerzy. Pod koniec
zycia bardzo cierpial. Pewnego
dnia gdy przysztam o niego
zaproponowatam, wspolna
modlitwe koronka do Bozego
Milosierdzia. Pan Jerzy byl
bardzo slaby, ale powiedzial
zebym odmawiala, natomiast
on na ile bedzie w stanie to
si¢ dofaczy. Gdy skonczytam
podzigkowal i poprosil, zebym
przychodzita codziennie i sie
z nim modlita, bo tak mu jest
tatwiej. Przychodzitam przez
tydzien, a po tygodniu pan Je-
rzy odszed! bardzo spokojnie.
Poznalam wtedy jak wielka
moc ma modlitwa za kona-
jacych koronka do Bozego
Milosierdzia.

Wewngtrzna moc

Mamy wiele réznorodnych
modlitw, ktére odmawiamy,
czy rézaniec, czy litanie, czy tez
inne, ktérymi w danym okre-
sie naszego zycia lub danym
miesigcu, okresie liturgicznym
chcemy zwraca¢ si¢ do Boga.
Mysle, Ze nie ma wazniejszej
albo skuteczniejszej, ale liczy
sie to czy zwracamy sie do Boga
sercem. Koronka do Bozego
Milosierdzia jest modlitwa nie-
typows, bo zwracamy si¢ w niej
do Boga - Ojca i ofiarujemy
Mu, nie nasze zastugi, dobre
uczynki, ani nasze dobre po-
stanowienia ale ,,Cialo i Krew,
Dusze¢ i Béstwo najmilszego
Syna Twojego, a Pana naszego
Jezusa Chrystusa.” Koronka
jest stawaniem przed Ojcem
i proszeniem Go, by patrzyt
na mnie przez rany Jezusa. To
tez jest i zadanie dla kazdego
z nas by mie¢ udzial w misji
ratowania $wiata, zbawiania
go, przyprowadzania kazdego
do Boga.

7. Suwalk do Wilna
przed oblicze Matki

rawie 300 Kkilo-
Pmetrdw pokonali
w ciggu 10 dni
uczestnicy Miedzynarodo-
wej Pieszej Pielgrzymki do
Wilna. 15 lipca patnicy wy-
ruszyli z Suwalk juz po raz
35. W tym roku pod hastem
»Maryja ucieczka grzeszni-
kow”. ,To taka specyficzna
forma rekolekcji w dro-
dze. Czlowiek zmaga sie
z trudnosciami fizycznymi
i jest szansa, zeby stanaé
w prawdzie wobec siebie
i Boga” - podkreslila pat-
niczka Ewa.

Pan Stanistaw pielgrzymuje
od kiedy doznat wypadku przy
budowie domu. Mégt zosta¢
bez reki, ale tak si¢ nie stalo.
Wszystko - jak podkresla
- dzigki wstawiennictwu
Maryi. ” Od tamtego czasu,
kiedy operacja si¢ udala za
przyczyna fask i Maryi, to ide
i pielgrzymuje, dziekuje za zy-
cie, za wnukow” — powiedziat
rozmoéwca TV Trwam.

Nastraszy z patnikéw, pan
Lucjan, ma 84 lata. W trakcie
pielgrzymki modli si¢ za kaz-
dego, kogo spotka. ,, Wszyst-
kim przysieggam modlitwe: na
kogo patrze, kto tylko mnie
styszy. Maryja Wszystkich
przyjmie” — zaznaczyl.

Tak, jak przyjeta patnikow
w Ostrej Bramie. Msza $w.
przed cudownym obrazem
Matki Bozej Milosierdzia byta
zwienczeniem podttoratygo-
dniowego pielgrzymowania.
Eucharystii przewodniczyt
biskup pomocniczy diecezji
elckiej, ks. bp Dariusz Zalew-

ski. ,,Przychodzimy tutaj, by
otrzymac ukojenie, by otrzy-
mac zapewnienie, ze tak jak
podczas diugoletniej historii
naszego narodu Maryja ota-

seksualng

czala nas swoja opieka, tak
i w tych czasach, w ktérych
odczuwamy niepokoj, nas
nie opusci - akcentowal du-
chowny.

18 X 2025r.

soboto

16:00 -19:30
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Marcin Kawko
- lektor, doktorant SGH - filozofia
ekonomii i etyka w biznesie,
dziatacz spoteczny, suwalczanin

pierwszych ty-
godniach wrze-
S$nia, gdy wspo-

mnienia wakacyjnych wojazy
jeszcze swieze, warto zatrzy-
mac sie nad pytaniem o sens
podrozy. Turystyka, choé
zrodzona z pragnienia pozna-
wania $wiata, coraz czesciej
przeobraza sie w slepa pogon
za zdjeciami, a lokalne spo-
lecznosci odczuwaja ciezar
thumow i degradacji srodo-
wiska. Katolicka nauka spo-
leczna podpowiada jednak,
ze podroz — rozumiana jako
pielgrzymka osoby ku innym
osobom i ku stworzeniu -
moze staé sie narzedziem
troski o wspolne dobro.

Spoleczny wymiar
wedrowania

Sw. Jan Pawel II przypo-
minal, ze ,cztowiek rozwija
sie poprzez bezinteresowny
dar z siebie”. Turysta, ktory
wchodzi w relacje z mieszkan-
cami odwiedzanego miejsca,
wykracza poza konsumpcyjne
»zaliczenie atrakeji”. Wybie-
rajac lokalng gospode zamiast
miedzynarodowej sieciowki,
kupujac rekodzieto od twdrcy
zamiast masowej pamiatki,
stajemy sie wspoltworcami
lokalnego dobra wspodlnego.
Zyskuja nie tylko przedsie-
biorcy, lecz cale wspdlnoty,
ktore dzieki uczciwym do-
chodom mogg pielegnowac
tradycje i kulture.

Ekologia ludzkiego serca
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W DRODZE

Turystyka w duchu
integralnej pielgrzymki

Encyklika Laudato si’
uczy, ze kryzys ekologiczny
iludzki sg splecione. Masowa
turystyka potrafi powigkszac¢
oba: emisje z transportu, gory
jednorazowych opakowan,
gentryfikacje miast. Odpo-
wiedz kryje sie w ,,malej skali”
i umiarkowaniu (w miare
mozliwosci):

- wybor pociagu zamiast ta-
nich lotow,

- zabranie wlasnej butelki
i torby,

- rezygnacja z egzotycznej
zimy na rzecz odkrycia
wlasnego regionu.

Takie decyzje majg charak-
ter moralny; oznaczaja troske
o ubogich, ktérych najbar-
dziej dotyka zmiana klimatu,
oraz szacunek dla przysztych
pokolen. Nie chodzi oczywi-
$cie o to, by przestac jezdzic,
tylko o to by zacza¢ jezdzic. ..
z glowa.

Prawdziwe
doswiadczenie miejsca

Trzecia zasada etyczneg

o podrézowania brzmi:
»patrz sercem, nie obiek-
tywem”. Cisza gdrskiego
szlaku, zapach mokrego lasu
czy melodia ludowej kapeli
nie mieszczg si¢ w galerii
smartfona; trzeba je przezy¢
cala osoba. Zamiast kilkumi-
nutowego ,.fotostopu” przed
zabytkiem lepiej postucha¢
historii miejscowego prze-
wodnika, wejs¢ do parafialnej
$wigtyni na chwile modlitwy,
poznac legende, ktdra dziadek

opowiada wnukom. Turysta
staje sie wtedy gosciem, a nie
intruzem.

Odpoczynek aktywny
i zakorzeniony

Koscidt naucza, ze odpo-
czynek jest udzialem w Bozym
dziele stworzenia. Aktywny
wypoczynek - wedrowka,
rower, kajak — odtwarza har-
monie ducha i ciata. Obcowa-
nie z przyrodg przypomina, ze
jestesmy jej czescig, nie wia-
$cicielami. Troska o szlaki,
niepozostawianie $mieci,
uczestnictwo w wolontaria-
tach ochrony $rodowiska to
konkretne formy wdzigcznosci
za dar stworzenia.

Roéwnie wazne jest spotka-
nie z kulturg miejscowa: udziat
w dozynkach, warsztaty haftu
kaszubskiego, koncert chéru
cerkiewnego. Folklor nie jest
cepelia, lecz zywa pamiecia
wspolnoty. Gdy stajemy sig
jej stuchaczami i swiadkami,
wzmacniamy réznorodnos$¢

kulturows, tak potrzebna
$wiatu zdominowanemu przez
monokulture mediow.

Ku turystyce daru

Podrézowanie moze —
i powinno - przemieniac si¢
w ,,ekonomig daru”: turysta
obdarowuje uwage, szacunek
i sprawiedliwg zaplate; gospo-
darz dzieli si¢ goscinnoscia,
historig i picknem miejsca.
Wzajemnos¢ ta wpisuje si¢
w chrzescijaniskie wezwanie
do milosci spotecznej, ktora
przekracza granice narodow.

W jesienne popotudnie,
planujac kolejna wyprawe, za-
pytajmy: — Czy moja obecnos¢
bedzie blogostawienstwem dla
ludzi i ziemi, ktérg odwiedzam?

Jesli odpowiedz brzmi
»tak”, wyruszmy odwaznie.
Turystyka, przezywana jako
spotkanie, modlitwa i stuzba,
staje sie pielgrzymka ku pel-
niejszemu czlowieczenstwu —
zaréwno naszemu, jak i tych,
ktorych spotkamy na drodze.



PIEKN O [y leIe | [1a")Y;

Redakcja

“Rozaniec na wodzie”
w Studzienicznej

odlitwa w intencji
pokoju w naszej
Ojczyznie, Euro-

pie i swiecie, a takze w inten-
¢ji malzenstw, rodzin i wspol-
not rozancowych diecezji
elckiej - to glowna intencje
tegorocznego nabozenstwa
+Rozaniec na wodzie”, ktore
odbylo sie w Sanktuarium
Matki Bozej w Studzieniczne;j.

15 sierpnia, w Uroczystos¢
Whniebowzigcia Najswietszej
Marii Panny, w Sanktuarium
Maryjnym w Studzienicznej
odbyt sie coroczny ,,Réza-
niec na wodzie”. Wspoélng
modlitwe rozpoczeta Msza $w.
w kaplicy na wyspie, przed ob-
razem Matki Boskiej Studzie-
niczanskiej. W czasie Mszy $w.
zostaly poswigcone wianki
i wigzanki sporzadzone z te-
gorocznych zbo6z i kwiatow.
Eucharystii przewodniczyt
i homili¢ wyglosit bp Jerzy
Mazur, biskup elcki.

Tegoroczny ,,Rézaniec na
wodzie” byt polaczony z Jubi-
leuszem Matzenstw i Rodzin
oraz Wspdlnot Rézancowych
w zwigzku z Rokiem Jubile-
uszowym 2025.

Przybytych pielgrzymoéw
powital ks. kan. Wojciech
Stoklosa, proboszcz parafii
i kustosz diecezjalnego sank-
tuarium w Studzienicznej.
Wierni przybyli nie tylko z te-
renu diecezji elckiej, ale row-
niez spoza niej, m.in. z Biale-
gostoku, Bialej Podlaskiej czy
Warszawy.

Zbiezno$¢ Jubileuszu
Malzenstw i Rodzin z Uro-
czysto$cia Wniebowziecia

NMP nie byta przypadkowa:
»W te uroczysto$¢ popatrzmy
na Maryje, ktéra wzrastala
w $wietosci w domu rodzin-
nym, w otoczeniu $wietych
rodzicéw Joachima i Anny.
Oni przekazali swojej Corce
Maryi te wartosci, ktérymi
sami zyli, a prowadzily ich
do $wigtosci zycia. Czas spe-
dzony w $wiatyni na modli-
twie pomagat Maryi odczytaé
to, do czego Bog Ja powolat, by
stata si¢ Matka Syna Bozego,
Zbawiciela $wiata. Zycie swoje
oddata Bogu i stuzbie bliznim.
Maryja osiagneta zwyciestwo
i w nagrode za wierno$¢ Bogu
i cztowiekowi zostala wzieta
z cialem i duszg do Nieba”.

Ordynariusz etcki zachecat
do czerpania z Roku Jubile-
uszowego w Kosciele Jubile-
uszowym w Studzienicznej:
»Niech w czasie waszego po-
bytu, tutaj, w Sanktuarium
Studzieniczanskim zrodzi
sie w was pragnienie wielkiej
Nadziei, czyli pragnienie Boga,
Jego Mitosci, Jego Stowa, Jego
dotkniecia, Jego umocnienia.
A wigc niech zrodzi si¢ w was
jeszcze wieksze pragnienie
waszego zbawienia i zbawienia
drugiego czlowieka, zbawienia
wszystkich ludzi”.

W homilii bp Jerzy Mazur
podkreslat wartosci niezbedne
do budowania Ojczyzny,
w zwigzku ze $wietem Woj-
ska Polskiego i rocznicg Bitwy
Warszawskiej: ,,Fundamen-
tem jest Ewangelia, jest Deka-
log, s3 nim wartoéci, ktorych
nalezy broni¢. Bez Chrystusa
nie zbudujemy Polski, ktéra

F

bylaby szczesliwa Ojczyzna
nas wszystkich. O tym dobrze
wiedzialy pokolenia naszych
rodakéw. O tym powinni wie-
dzie¢ ci, ktorzy pelnig dzisiaj
wladze. Bez Chrystusa nie
damy szczescia cztowiekowi,
bo odbieramy mu najwspa-
nialszy punkt oparcia”.
Ordynariusz efcki zachecat
do czerpania fask, ptynacych
z Adoracji Najswietszego
Sakramentu: ,,Dzi$, kiedy
przez serca, zwlaszcza ludzi
mlodych, przetacza si¢ walec
bezboznej propagandy, po-
trzeba interwencji Naj$wiet-
szej Maryi, aby nasza Ojczy-
zna pozostala wierna Panu
Bogu, krzyzowi Chrystusa
i Ewangelii. Maryja rzuca
nam koto ratunkowe, ktorym
jest Rozaniec. Odkrywajmy
ten skarb, te bron i tarcze,
by obroni¢ si¢ przed ztem,
szatanem. Odkrywajmy, ze
Kosciol zyje dzigki Euchary-
stii i ze kazde zlo $wiata mo-
zemy pokona¢ mocg adoracji
Eucharystycznej. Zachgcam
was, idZcie na adoracje do

waszych ko$cioldéw parafial-
nych. Idzcie na adoracje do
kosciota Krolowej Apostotow
w Etku, do kaplicy przy ko-
$ciele $w. Aleksandra w Su-
walkach i kaplicy Jezusa kle-
czacego w Augustowie, gdzie
jest wieczysta adoracja”.

Po Eucharystii odbylo
sie wyjatkowe nabozenstwo
rézancowe na jeziorze Stu-
dzienicznej. Na oswietlonych
lampionami, pochodniami,
$wiecami i zniczami jednost-
kach ptywajacych, wierni od-
mawiali rézaniec.

»RoOzaniec na wodzie” to
tradycyjna modlitwa na ma-
lowniczym jeziorze Studzie-
nicznym, polozonym wsrod
boréw Puszczy Augustowskiej.
Od 26 lat przybywa tu corocz-
nie kilka tysiecy osob powie-
rzajac swoje intencje. Wierni
na swoich tddkach, kajakach,
tratwach, zaglowkach, statkach
i katamaranach uczestniczy we
wspolnej modlitwie rézanco-
wej. Do wspolnej modlitwy
dolaczajg takze ci, ktorzy zo-
staja na ladzie.
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Rozproszony skarb Wigier
~ ksiegozbior kamedutow

awyspie jeziora Wi-

ery, gdzie w XVII w.

krol Jan Kazimierz
ufundowal erem kamedu-
16w, w XVIII stuleciu istniala
cenna hiblioteka. W 1796 r.
dobra wigierskie przejeli
Prusacy, a biali mnisi w 1800
r. musieli opuscié klasztor.
Ich ksiegozbior zostal roz-
proszony, lecz do dzis zacho-
waly sie woluminy z oznacze-
niem Ex eremo Vygrense,
swiadczace o duchowej i in-
telektualnej sile tej wspolnoty
pustelnikow.

Fundacja i poczatki

6 stycznia 1667 r. krol Jan
Kazimierz podpisat akt funda-
cyjny Eremus Insulae Vigren-
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sis, a rok pozniej — w 1668 r. —
zakonnicy faktycznie osiedlili
si¢ na wyspie jeziora Wigry.
Pustelnicy mieli by¢ ducho-
wym zapleczem modlitwy
za monarche i Ojczyzng po
doswiadczeniach potopu
szwedzkiego. Szybko jednak
ich obecnos¢ zaczela wykra-
cza¢ poza modlitwe i asceze —
erem wigierski stal si¢ waznym
o$rodkiem kultury religijnej
i intelektualnej poéinocno-
-wschodniej Polski.

Bibliotheca Camal-
dulensium Eremi
Insulae Vigrensis

Waznym miejscem zycia
konwentu kamedutow wigier-
skich byta biblioteka. Trudno
dzi$ doktadnie oszacowac, ile
ksigg zgromadzono, jednak
ZwWazywszy, ze erem wigierski
byl najzamozniejszym w Rze-
czypospolitej Obojga Naro-
doéw, jego ksiegozbior musiat
by¢ wyjatkowo zasobny. Ka-
meduli gromadzili tu przede
wszystkim Pismo Swiete,
komentarze Ojcéw Kosciola,
dziela ascetyczne i teologiczne,
ale takze traktaty filozoficzne,
prawnicze i naukowe. Biblio-
teka nie byta jedynie magazy-
nem ksigg — stanowita miejsce
formacji duchowej i intelektu-
alnej zakonnikéw.

Zasady i opicka nad
ksi¢gozbiorem

Reguta przewidywata scisty
porzadek i milczenie. Profes
wieczysty mogt korzystac
z ksiegozbioru bez specjalnej

zgody, a do swojej celi zabierat
do pieciu woluminéw. Nowi-
cjusze musieli prosi¢ przeora
o pozwolenie. Opieke nad
zbiorami sprawowal biblio-
tekarz - brat konwers, ktory
czuwal nad wypozyczaniem
i stanem ksiag. Zadziwiajace
jest to, ze w Wigrach przy-
ktadano szczegolna wage do
konserwacji ksiegozbioru.
Wiele zachowanych wolu-
min6w nosi §lady napraw,
klejenia i introligatorskich
reperacji, co wskazuje na ist-
nienie warsztatu, w ktérym
pracowal zakonnik-pasjonat
sztuki ratowania ksigzek.

Kasata i rozproszenie

Istnienie tego niezwyklego
skarbca przerwala kasata
klasztoru. Likwidacja eremu
wigierskiego oznaczata réw-
niez koniec istnienia biblio-
teki. Zbiory rozproszono,
a cze$¢ ulegta zniszczeniu.
Dzi$ trudno odtworzy¢ ich
pelng zawarto$¢. Wiadomo
jednak, ze kilkaset wolumindw
przetrwalo - gléwnie dzigki
oznaczeniom proweniencyj-
nym Ex eremo Vygrense. Po-
czatkowo cze$¢ zasobu trafita
wraz z eremitami do klasztoru
w Warszawie, pdzniej do Bie-
niszewa, a nastepnie do eremu
krakowskiego. Stamtad w la-
tach 2007 i 2013 przeniesiono
je do Biblioteki Jagiellonskiej
(m.in. 723 egzemplarze po-
chodzace z dawnej biblio-
teki wigierskiej). Niewielki,
liczacy 17 wolumindw zbiér
znajduje sie w lubelskiej Bi-
bliotece Ksigzy Marianow.

ks. Ryszard Sawicki

Fragmenty ksiegozbioru za-
chowaly sie takze w Bibliotece
Seminarium Duchownego
przy Krakowskim Przed-
mie$ciu w Warszawie oraz
w Bibliotece Publicznej m.st.
Warszawy przy ul. Koszyko-
wej, gdzie przechowywane
s dwa starodruki z Wigier.
Tyle obecnie wiemy o probie
rekonstrukeji dawnego ksie-
gozbioru wigierskiego.

Dziedzictwo i znaczenie

Analiza tych woluminéw —
pieczeci, ekslibriséw, margina-
liéw — jest dzis fascynujacym
zrodlem wiedzy. Notatki na
marginesach zdradzajg nie
tylko erudycje mnichéw, ale
takze ich duchowe przezycia
i sposéb lektury. Kazdy za-
chowany egzemplarz to mate-
rialny $lad zycia codziennego
w eremie: modlitwy, pracy
intelektualnej i troski o za-
chowanie dziedzictwa chrze-
$cijanskiej kultury.

Cho¢ biblioteka wigierskich
kameduléw zostala rozpro-
szona po kasacie klasztoru, jej
ocalale ksiegi wcigz $wiadcza
o duchowej i intelektualnej
glebi tego miejsca. Dla eremi-
tow byly one pomoca w mo-
dlitwie i medytacji, a zarazem
narzedziem studium teologii,
filozofii czy prawa kanonicz-
nego. Dlatego kazdy wolumin
oznaczony Ex eremo Vygrense
pozostaje Swiadectwem wspdl-
noty, ktéra w ciszy eremu po-
trafita faczy¢ kontemplacje
z kulturg umystu - przypomi-
najac, ze duchowos¢ i wiedza
moga i$¢ w parze.



ks. Krzysztof Zubrzycki
— pastoralista,
redaktor naczelny
Martyrii

odczas pobytu
u przyjaciot za-
uwazylem cos, co

mnie bardzo ucieszylo, ale
tez jednoczesnie sklonito do
refleksji - blogostawienie
najblizszych przed wyjsciem
z domu. W moim domu ro-
dzinnym tego sie nie prak-
tykowalo i nigdy rowniez nie
doswiadczylem takiego gestu
od swoich najblizszych. Za-
stanowilem sie, jaki to ma
sens i co to daje ten prosty
gest zwyklemu smiertelni-
kowi w pielgrzymce przez
zycie.

Zrodlo w sercu
Blogostawienie nie polega
jedynie na stowach. Jest to
akt wyplywajacy z intencji
serca — pragnienie, aby drugi
cztowiek zaznat dobra, pokoju
i rozkwitu. To jak Zyczenie mu
$wiatla w chwilach ciemnosci.

Mosl miedzy ludzmi

Kiedy blogostawisz kogos,
nie stoisz wyzej ani nizej — sta-
jesz sie mostem, przez ktory
moze przeplyna¢ dobro. To
subtelny sposéb moéwienia:
»widze ci¢, dostrzegam w to-
bie warto$¢ i pragne, by twoja
droga byta lzejsza, lepsza”.

Przemiana
rzeczywislosci

W wielu tradycjach uwaza
sie, ze stowo ma moc tworze-
nia. Blogostawienstwo jest
wiec tworczym aktem - zasie-
wem dobra w §wiecie. Nawet

Z serca

Sens blogoslawienia
innych - warto?

s =
jesli wydaje sie niewidzialne,
czesto zmienia atmosfere re-

lacji, wnosi spokdj i nadzieje.

Ochronai sila

Blogostawienstwo bywa
traktowane jak tarcza — nie
tylko duchowa, ale i psycho-
logiczna. Czlowiek, ktory
wie, ze kto§ mu dobrze zyczy
i wspiera go mygla, fatwiej ra-
dzi sobie z trudnos$ciami, bo
niesie w sobie ,,ciche §wiadec-
two dobra”.

Dar obustronny

Co ciekawe, blogostawiagc
innych, sami sie wewnetrznie
uzdrawiamy. Wypowiadajac
dobro, oswajamy w sobie

P

gniew, lek czy poczucie od-
dzielenia. To jak ¢wiczenie
serca — im czeg$ciej je prakty-
kujemy, tym wiecej pokoju
i wdziecznoéci rodzi sie w nas.

Gest uniwersalny

Niezaleznie od religii czy
$wiatopogladu, blogostawienie
mozna rozumie¢ jako wyra-
zanie najczystszej zyczliwosci.
Moze mie¢ forme modlitwy,
dobrego stowa, dotyku, a cza-
sem nawet tylko spojrzenia.

Mozna wiec powiedziec,
ze blogostawienie jest aktem
$wiadomego daru: dajesz ko-
mus$ odrobine $wiatla, ktére
sam masz w sobie, a jednocze-
$nie sprawiasz, ze tego Swiatla
w tobie przybywa.

| — \*

Prawdziwe blogostawien-
stwo to obecno$é, usmiech,
gest wsparcia, cierpliwos¢
wobec drugiego cztowieka.
To spojrzenie, ktére do-
daje odwagi, dlonie, ktére
pomagaja, milczenie, ktdre
daje przestrzen i modlitwa,
ktéra wstawia si¢ w ciszy.
Czasem blogostawienstwem
jest wytrwalym towarzysze-
niem drugiej osobie, nawet
bez wypowiedzenia ani jed-
nego zdania. W ten sposob
blogostawienstwo staje sie
czyms$ wiecej niz formula
- staje sie zyciem, ktdre
samo w sobie promieniuje
dobrem. Jest jak §wiatto,
ktdre nie potrzebuje stow, by
rozjasni¢ mrok. A zatem...
BLOGOSLAW!
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ks. dr Teodor Puszcz TChr
- doktor liturgiki, proboszcz
Polskiej Misji Katolickiej
w Bochum

ol pozyskiwana jest
S glownie na dwa spo-
soby. Pierwszym
7z nich jest wydobywanie jej
w kopalniach, polega on na
mechanicznym wydoby-
ciu bryl soli, a nastepnie ich
przetwarzaniu (sol kamienna).
Drugim sposobem zas jest po-
zyskiwanie soli przez odparo-
wywanie wody morskiej lub
innych solanek, co prowadzi
do krystalizacji soli (sol mor-
ska i s0l warzona). W Usolu
Syberyjskim polscy zeslancy
7 powstania styczniowego,
a wsrod nich sw. Rafal Ka-
linowski OCD (1835-1907),
przymuszani byli do pracy
w tamtejszej warzelni soli.

SAl dzieki swoim konserwu-
jacym i smakowym wiasciwo-
$ciom uwazana byta za nosnik
szczegolnej sity zyciowej. Na-
tomiast z powodu oczyszcza-
jacego dzialania odgrywata
istotng role w kultach. W Rzy-
mie istniat zwyczaj sypania soli
na usta nowonarodzonym, aby
to nowe zycie bylo uchronione
od niebezpieczenstw. Wiara
ludu podpowiadata, ze sol byla
odrazg dla demondw.

Sol w Biblii

W Starym Testamencie
z solg faczono przekonanie,
Ze ma ona moc utrzymania
i przedtuzania zycia. Byla ona
nie tylko Zyciowa potrzeba
czlowieka (por. Hi 6, 6), ale
zalecana przez prawo moj-
zeszowe do wszystkich ofiar:
»Kazdy dar nalezacy do ofiary
pokarmowej ma by¢ posolony”
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O liturgii

Sol w liturgii

(Kpt 2, 13a). Sl jawi sie nawet
jako element faczacy cztowieka
z Bogiem: ,,Niech nie brakuje
soli przymierza Boga twego
przy zadnej ofierze pokarmo-
wej” (Kpl 2, 13b). Zwierzeta
skfadane w ofierze calopalnej
mialy by¢ takze posypywane
sola (por. Ez 43, 24). Sdl ofiar-
nicza byla solg przymierza:
»Wszystko, co odlozone jest
z darow $wietych... To jest
nalezno$¢ wiekuista, przymie-
rze soli wobec Pana dla ciebie
i potomstwa twego wraz z tobg”
(Lb 18, 19). Sl stata sie symbo-
lem nienaruszalnosci przymie-
rza z Bogiem i jego nieznisz-
czalnej wiernosci. Elizeusz
wysypujac sél na zrédto wody,
ktéra wywotywata $mier¢ i nie-
plodnos¢, uzdrowit ja (por. 2
Krl 2, 19-22). S61 moze by¢
réwniez obrazem Bozego prze-
kleristwa i gniewu. Z powodu
niegodziwosci mieszkancow
Bog zamienil ziemie Zyzna
w ugdr stony (por. Ps 107, 34).
Bog grozi swojemu niewdziecz-
nemu narodowi, ze siarka i sol
wypala ziemie i uczynia ja bez-
plodna (por. Pwt 29, 22). Sél
moze by¢ obrazem zycia lub
$mierci, w zaleznosci od relacji
cztowieka do Boga. Gdy Abi-
melek podbil miasto, zburzyt je
i wymordowat ludzi, rozsypat
na nim sol na znak catkowitego
zniszczenia (por. Sdz 9, 45).
W Nowym Testamencie Ka-
zanie na GOrze zajmuje wazne
miesjce w nauczaniu Jezusa.
W nim podkreslit On zacho-
wujacg moc soli, gdy niegodzi-
wosciom $wiata przeciwstawil
zadanie Jego uczniéw: ,, Wy je-
stescie solg ziemi” (Mt 5, 13a).
Ich zadaniem jest zanies¢ stowo

prawdy we wszystkie zakatki
ziemi, ale biada ,,jesli sol utraci
swoj smak” (Mt 5, 13a), gdy
uczniowie zawiodg i nie beda
juz wiarygodni. Réwniez potg-
czenie soli z pokojem ukazane
zostalo w Ewangelii: ,,Miejcie
sol w sobie i zachowujcie pokéj
miedzy soba” (Mk 9, 50). Sw.
Pawel takze podkreslit zacho-
wujacg od zepsucia moc soli:
»Mowa wasza zawsze mila,
niech bedzie przyprawiona
sola, tak byscie wiedzieli, jak
nalezy kazdemu odpowiada¢”
(Kol 4, 6).

Sol w liturgii
I

Pierwsze jest poswiad-
czone w Rzymie od IV wieku
blogostawienie soli w zwigzku
z chrztem. Wkladano ja ka-
techumenom do ust podczas
chrztu, a po zaniku katechu-
menatu dzieciom. Byta ona
pojmowana jako ,,s6l ma-
drosci”, ,,pokarm niebieski”,
»doskonale lekarstwo” oraz
»sakrament zbawienia dla
przepedzenia demona”. Obec-
nie zastosowanie tego obrzedu
jest fakultatywne. Jako drugie
praktykowane jest rowniez
blogostawienie soli jako po-

Wia ook

karmu lub ,,udoskonalenie”
pokarméw, ktére znane bylo
w rytualach od $redniowiecza
az po czasy wspolczesne. Trze-
cie za$ bylo uzycie soli poblo-
gostawionej do pokropienia
cze$cia sktadowa obrzedow
dedykacji kos$ciola, egzor-
cyzmoéw i ordalidw, a takze
wody. Po blogostawienstwie
soli, a potem wody, nastepo-
walo zmieszanie tych sktadni-
kéw. Do reformy liturgicznej
ostatniego Soboru bylo to obo-
wigzkowe, natomiast obecnie
jest fakultatywne.

W Obrzedzie po$wiecenia
wody i pokropienia wiernych
oracja na blogostawienstwo
soli odwoluje sie do proroka
Elizeusza, ktory oczyscit wode
oraz do Ducha Swietego, ktory
strzeze nas od napasci sza-
tana: ,, Wszechmogacy Boze...
Ty kazale$ prorokowi Elize-
uszowi wrzuci¢ sél do wody,
aby oczyszczona woda mogla
shuzy¢ zyciu. Prosimy Cie, Pa-
nie, niech wszedzie tam, gdzie
padna krople tej poswieconej
wody, ustang napasci szatana
iniech nas zawsze strzeze obec-
no$¢ Ducha Swietego” (Mszat
Rzymski dla diecezji polskich,
s. (4)).



ol lELII W RAJGRODZIE

Redakcja

Jubileusz Kobiet

rzecig sobote
miesigca, 19 lipca
20257T.,juZ poraz
20. do Matki Bozej Krolowej
Rodzin w Rajgrodzie piel-
grzymowaly kobiety z diece-
zji elckiej, lomzynskiej, z ar-
chidiecezji bialostockiej oraz
z zagranicy. W tym roku byt to
Jubileusz Kobiet. W akcie za-
wierzenia u stop Matki Bozej
Rajgrodzkiej patniczki zozyly
swoje zawierzenie, dziekczy-
nienie i prosby. Uroczystej
Mszy $w. przewodniczyl bp
Dariusz Zalewski, biskup
pomocniczy diecezji elckiej.

Kobiety swoje spotkanie
u Matki Bozej rozpoczely od
wspolnej drogi krzyzowej
$ciezkami Kalwarii Rajgrodz-
kiej. Przygotowane rozwazania
zachecaly uczestnikéw do od-
krywania w swojej codzienno-
$ci czulej obecnosci Matki Bo-
zej. Krotkie rozmyslania przy
stacjach wskazywaly, ze maz,
dzieci, drugi czlowiek, moze
by¢ pomocg w zmaganiach,
jak Szymon Cyrenejczyk.

Przygotowaniem do Mszy
$w. byta konferencja p. Moniki
Gredel, doradcy rodzinnego
p-t. ,Na drogach Eucharystii
i nadziei”, w ktorej zwrdcita
uwagg, ze kobieta jest powo-
tana do dawania nadziei. Zwro-
cita uwage, ze podpowiedzia
o takim kierunku mys$lenia
jest juz okreslenie w polskim
jezyku kobiet spodziewajacych
si¢ dziecka, jako kobiety przy
nadziei. ,, Tak jak kobieta nosi
zycie, tak i Eucharystia daje
nam zycie i nadzieje.

Zachgcala, aby spojrze¢ na
rzeczywistos¢ kobiety nie tylko
tej, ktdra daje zycie w sposob

fizyczny. ,,Mozemy codziennie
dawac zycie poprzez postawe
naszego serca. Mozemy dawa¢
zycie poprzez to, jak nasza co-
dziennos¢ przezywamy” — mo-
wila prelegentka.

»Pan Bog zaprasza nas do
poznania prawdy o nas sa-
mych oraz uczy nas wspol-
pracy z Jego taska” - mowita
p- Gredel. Dzielgc si¢ swoim
$wiadectwem podkreslala, ze
nie jest rola mezow, aby zapel-
niali braki, ktdre wynieslismy
z domow. ,,Pan Bog wypelnit
te braki, bo to jest dzialanie fa-
ski. Ale praca przeze mnie wlo-
zona w poznanie kim jestem,
pomogta mi podjac wspdtprace
z faska Boga” — wyjasniala p.
Monika Gredel.

Z konferencji mocno wy-
brzmialo réwniez, ze bez-
pieczna wiez ze sobg nie rodzi
si¢ z samorozwoju, ale z faski,
ktorej korzeniem jest prawda
bycia umitowanym dzieckiem
Boga.

W slowie wprowadzenia
do Eucharystii ks. kan. dr
Maciej Gilewski, proboszcz
rajgrodzkiej parafii i kustosz
sanktuarium zachecatl, by
z ufnoscig zawierzad siebie
i swoje rodziny Pani Raj-
grodzkiej. ,,JesteSmy u Matki,
czyli jestesmy w domu. Nieraz
w swoich rodzinach przecho-
dzicie z waszymi bliskimi droge
krzyzows, tak jak przeszlismy
ja po rajgrodzkich sciezkach
kalwaryjskich. Ale na tej drodze
nie jestescie same, jest z wami
Matka. Uczmy sie¢ zaprasza¢
Maryje do swojej codzienno-
$ci” — mowil ks. Gilewski.

W homilii ks. Michat Pu-
czylowski, dyrektor Wydziatu

Duszpasterstwa Rodzin zwra-
cajc si¢ do kobiet podkreslat,
ze warto$¢ kobiety nie jest w jej
uzytecznosci. Zachecat do re-
fleksji nad madroscia Boga,
ktdry tak nas stworzyl. Wska-
zywal na obraz wiary, nadziei
i milosci jako wspierajacych sie
kobiet. Jednak, jak wykazat, nic
nie dzieje si¢ bez nadziei, ktéra
ozywia wiare i mitos¢.

Bp Dariusz Zalewski, dzie-
kujac za tak liczny udzial w Ju-
bileuszu Kobiet wskazywat na
Maryje, jako te, ktdra najpel-
niej uczy jak dzisiaj by¢ kobieta
irealizowac zamyst Boga. Pod-
kreslal, ze zycie wiarg rodziny
ksztaltuje kobieta i zachecal,
aby Swieta Rodzina byta wzo-
rem ich zawierzenia i wier-
nosci Bogu. Przypomnial, ze
dobrym zwyczajem jest bycie
razem i wspieranie si¢, bo tylko
kobieta jest w stanie zrozumie¢
druga kobiete.

Pod koniec Eucharystii
przedstawicielki kobiet doko-
naly Aktu Zawierzenia Matce
Bozej Krolowej Rodzin. Spiew
prowadzita parafialna grupa
muzyczna. Nad bezpieczen-
stwem czuwata OSP z Popowa.

Nad organizacja Jubile-
uszu Kobiet i 20. Diecezjalnej

Pielgrzymki Kobiet czuwat
Wydzial Duszpasterstwa Ro-
dzin. Ks. Michat Puczytowski,
dyrektor WDR zauwazyl, ze
z kazdym rokiem przybywa
coraz wigcej kobiet, a nawet
pielgrzymuja cale rodziny.

W tym roku, w piel-
grzymce uczestniczylo ponad
1000 osdb. Jubileusz Kobiet
taczy ludzi i pokolenia, dla-
tego w tym wyjatkowym
dniu mozna bylo spotka¢
tu kobiety w kazdym wieku:
matki, zony i mlode dziew-
czeta, a nawet cale rodziny.
Uczestniczki, w niektérych
przypadkach wspierane
przez swoich mezoéw przy-
jechaly w grupach zorgani-
zowanych, indywidualnie,
a z sgsiednich parafii takze
jako uczestniczki pieszej piel-
grzymki. Juz po raz kolejny
przybyla pielgrzymka rowe-
rowa z Suwalk. Najwieksze
grupy przybyly m.in. z Bia-
tegostoku — Choroszczy z ks.
Aleksandrem Dobronskim,
z Pisza, Etku, Rydzewa, Kali-
nowa, Barglowa Koscielnego,
Jamin, Smolan, Becejt, Pru-
ski, Filipowa, Orzysza. Po
Mszy $w. pielgrzymi spotkali
sie na wspolnej agapie.
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- dziennikarz, pracownik dziatu
medialnego diecezji efckiej

rzesien to czas
powrotu do
szkoly, nowych

wyzwan i obowiazkow. To
takze okres, gdy dni staja
sie krotsze, a coraz wiecej
czasu dzieci spedzaja w domu
- czesto przed komputerem
czy smartfonem. Internet
jest dzis nieodlacznym ele-
mentem codziennosci, ale
wraz z nim pojawia si¢ wiele
zagrozen. Warto wiec przy-
pomnie¢ o zasadach bez-
pieczenstwa, ktore pomoga
chroni¢ najmlodszych przed
niebezpiecznymi tresciami,
uzaleznieniem czy kontaktem
7 nieznajomymi.

Internet — narzedzie
i pokusa

Sie¢ to ogromne zrédto
wiedzy i pomoc w nauce.
Uczniowie korzystajg z niej,
aby odrabia¢ lekcje, szukac
materialéw czy rozwija¢ za-
interesowania. Jednak wir-
tualny $wiat nie zawsze jest
bezpieczny. Reklamy, gry,
media spoteczno$ciowe czy
nieodpowiednie tresci moga
wciagnaé dziecko na dlugie
godziny. Brak kontroli ro-
dzicéw bywa prosta droga do
uzaleznienia, pogorszenia re-
lacji rodzinnych i probleméw
w szkole. Eksperci podkre-
$laja, ze kluczowe znaczenie
ma dialog. Zamiast zakazéw
warto uczy¢ dzieci madrego
korzystania z Internetu. Roz-
mowa o tym, jakie strony od-
wiedzaja, z kim rozmawiaja
w sieci czy jakie tresci ogla-
daja, buduje zaufanie.
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NAJMLODSZYCH

Bezpieczenstwo dzieci w

siecl - jak chroni¢ najmlodszych
w dhlugie jesienne wieczory?

Dziecko, ktére wie,
Ze moze zwrocié
sie do rodzica w ra-
zie problemu, jest
mniej narazone na
niebezpieczenstwa.

Mroczna strona sieci

Niebezpieczenstwa inter-
netowe to nie tylko tresci nie-
odpowiednie do wieku. Coraz
czesciej mowi sie o cyberprze-
mocy - hejcie, osmieszaniu
w mediach spotecznosciowych
czy podszywaniu si¢ pod ko-
go$ innego. Dzieci, ktére do-
$wiadczajg takich sytuacji, cze-
sto nie maja odwagi, by o tym
mowi¢. Dlatego tak istotne jest
stworzenie atmosfery zaufania
i gotowosci do wystuchania.

Kosciol i wspolnota
jako wsparcie

Parafie i szkoly katolickie
coraz czeéciej podejmuja te-
mat bezpieczenstwa cyfro-
wego. Spotkania formacyjne,
warsztaty dla rodzicow i ka-
techezy moga by¢ przestrze-
nig, by przypomina¢ o war-
tosciach, ktore chronig takze
w $wiecie wirtualnym: sza-
cunku, odpowiedzialnosci
i troski o drugiego czlowieka.
Wspolne dzialania rodziny
i wspdlnoty pomagaja dzie-
ciom odnalez¢ réwnowage
miedzy §wiatem realnym
a cyfrowym.

Internet nie jest ani dobry,
ani zty - to narzedzie, ktore
mozna wykorzysta¢ w rézny

sposob. Rola dorostych jest
towarzyszy¢ dzieciom w ich
cyfrowej podrézy, uczy¢ od-
powiedzialnosci i wyznaczaé
granice. Dzigki temu dlugie

jesienne wieczory spedzone
w domu nie bedg zagroze-
niem, lecz okazja do rozwoju
i poglebiania wigzi rodzin-
nych.
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Dzien Skupienia DNNUJ — Wigry 2025 T.

sobote 11 paz-
dziernika 2025 .
w par. pw. Nie-

pokalanego Poczecia NMP,
w Wigrach odbedzie sie Dzien
Skupienia dla czlonkow
Drziela Nieustannej Nowenny
Uczniow Jezusa i wszystkich,
ktorzy maja pragnienie prze-
zy¢ dzien formacyjny.

Zgloszenia nalezy dokona¢
do 4 pazdziernika 2025 r., do
recepcji pod tel. 87 566 24 99
czynnym codziennie w godzi-
nach od 8.00 do 18.00. Koszt
od jednej osoby - 60 zl. (bez
uwzglednienia dojazdu).

Ta wspolnota rozwija si¢
dzieki uswigceniu tych, kto-
rzy podejmuja stalg modlitwe
w intencji wszystkich przed-
siewzie¢ zwigzanych z kazdym
dziefem duszpasterskim w die-

Zaproszenie

VIl edycja Szkoty

cezji elckiej. Osoby nalezace
do Dziela uczestniczg w spo-
tkaniach formacyjnych jak
réwniez i w dniach skupienia,
ktére pomagaja im poglebi¢
swoje zycie duchowe w duchu
maryjnym z uwzglednieniem
bogatej tradycji i nauczania
Kosciota katolickiego.

Wszelkie pytania mozna
kierowa¢ do 0s6b z Zarzadu
Diecezjalnego.

Organizowany jest wyjazd
z Etku koszt 100 zI. (w tym:
dojazd, ubezpieczenie i pobyt
w Wigrach). Osoby z Etku
i okolic zglaszaja sie do p.
Urszuli Radziwonowicz:
tel.886216717 lub p. Moniki
Roginskiej tel. 504031633 do
3 pazdziernika 2025 r. Wyjazd
z Elku o godzinie 7.30 z Placu
Katedralnego.

Animatorow Biblijnych

W sobote 11 pazdziernika 2025 r. w Sali Konferencyjnej

Centrum Pastoralno-Administracyjnego w Etku odbeda sie
zajecia Szkoty Animatoréw Biblijnych. Tym samym konty-
nuujemy VIl edycje spotkan, pogtebiajacych duchowos¢
biblijna, poznanie zasad interpretacji Pisma Swietego, po-
moc w wykorzystaniu tekstow biblijnych w duszpasterstwie
oraz s to podstawy formacji biblijnej.

Uczestnikami Szkoty Animatoréw Biblijnych moga by¢
wszyscy zainteresowani zgtebianiem duchowosci biblijnej,
katecheci oraz animatorzy ruchéw i stowarzyszen kato-
lickich.

Szkote Animatoréw Biblijnych prowadza diecezjalni bi-
blisci: ks. dr Jerzy Szorc, ks. dr Andrzej Jasko, ks. dr Jacek
Graszk, ks. dr Marek Bednarski

Zajecia maja charakter cykliczny. Spotkania odbywaja
sie raz w miesigcu, najczesciej w druga sobote, od godziny

Program Dnia Skupienia

9.30 Rozpoczecie.

Konferencja I

10.30 Konferencja I

11.45 Koronka do Ducha Swietego

12.00 Msza Swieta

13.00 Obiad

14.00 Konferencja III

15.00 Koronka do Milosierdzia Bozego i modlitwa rézancowa
16.00 Podwieczorek i zakonczenie

a I..r_:_’- -I-j:

10.00 do 14.30 w budynku Kurii Biskupiej. Dotaczy¢ mozna
na kazdym etapie zaje¢. Koordynacja zajec zajmuje sie Wy-
dziat Duszpasterstwa Ogoélnego Etckiej Kurii Diecezjalnej:
tel. 87 621-68-14 lub kom. 501-142-057.

WDO
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SWIADECTWA

Redakcja

Jubileusz Mlodych w Rzymie

iliony mlodych
z calego swiata,
w tym dziesiatki

tysiecy z Polski, uczestni-
czyly w Jubileuszu Mlodziezy
w Rzymie z Ojcem Swietym
Leonem XIV!

Uczestniczyly rowniez
grupy z Diecezji Elckiej, ktore
spotkaly sie z bp. Jerzym Ma-
zurem, obecnym na miejscu.

»Pozdrawiam z kolejnego
dnia przezywania Jubileuszu
Mlodych. Ich entuzjazm, ra-
dos¢ i autentycznos¢ udziela
sie nam wszystkim. Wczo-
raj spotkalem wszystkie trzy
grupy pielgrzymow z Diecezji
Elckiej w Bazylice $w. Piotra.
Wieczorem cudowne czuwa-
nie na Tor Vergata z papiezem
Leonem XIV, ktory zachecat
nas wszystkich, bysmy byli mi-
sjonarzami Ewangelii, $wiad-
kami pokoju, sprawiedliwosci
i nadziei w dzisiejszym $wiecie.

Dzisiaj kolejny i najwaz-
niejszy dzien - Eucharystia.
Wspaniale przezycie wiary
i nadziei. Jak okre$lono, to
spotkanie ponad miliona
miodych to 96 hektaréw wiary
i radosci, nadziei i pokoju.

Z blogoslawienstwem i da-
rem modlitwy. Bp Jerzy” - tak
pozdrawial ordynariusz naszej
diecezji w niedziele, 3 sierpnia.

Mlodziez Diecezji Elckiej
przekazala réwniez swoje
$wiadectwa.

Swiadectwo Luizy

O pielgrzymce uslyszalam
podczas niedzielnej Mszy
Swietej na ogloszeniach pa-
rafialnych. Juz wtedy prze-
szto mi przez mysl, ze moze
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powinnam tam pojechac.
Zapisujac sie mialam waha-
nia wiary. Na pielgrzymke
do Wtoch pojechalam majac
obawy jak to wszystko bedzie
wyglada¢ czy dam rade, lecz
ciggle mi co$ podpowiadalo,
ze powinnam tam pojechac.
Nie wiem jak to wytlumaczy¢,
ale czulam ze powinnam si¢
tam znalez¢. Im blizej wy-
jazdu tym bardziej stres rost.
Nie wiedzialam czy kogo$ tam
poznam, ale Bog postawil juz
pierwszego dnia na mojej dro-
dze cudowne osoby.

Podczas dziesieciu dni piel-
grzymki odwiedzilismy rézne
miejsca i kazde z inng historia.
Codzienna modlitwa, kazda
rozmowa oraz kazda trudna
sytuacja przyblizata mnie do
Boga. Czulam, ze Bog dawat
mi si¢ poznawac. Pokazy-
wal, Ze jest caly czas przy nas
i nad nami czuwa. Kazdy krok
i dzien tej pielgrzymbki nidst za
sobg nowe duchowe do$wiad-
czenia i zach¢cal mnie do po-
glebienia wiary. Najbardziej
poruszajagcym momentem
byla dla mnie adoracja Naj-
$wietszego Sakramentu pod-
czas Mszy Swietej z Papiezem.

Czulam wtedy, ze moje serce
otwiera si¢ na Boga w 100%.
To bylo cos czego nie dalo si¢
opisac - pelne zaufanie, obec-
nos¢ i bliskos¢ Boga.

Teraz wiem, Ze moje
obawy, ktore miatam przed
wyjazdem byly niestuszne.
Caly ten pielgrzymkowy czas
umacnial mnie w wierze i da-
wal mi mozliwos¢, aby pozna-
wac Boga na nowo. Wrécitam
z pielgrzymki z wieksza wiara
i otwartym sercem. Zrozumia-
tam, ze Bog jest caly czas przy
mnie tylko kiedys nie umiatam
tego dostrzec.

Swiadectwo WIktorii

Poczatkowo mialam jecha¢
na pielgrzymbke z kuzynka, po-
niewaz troche obawiatam sie
podroézy, w ktérej nikogo nie
znam. Gdy dowiedziatam si¢, ze
jednak nie pojedzie, poczutam
niepewnos¢, ale postanowitam,
zeitak sprobuje. To byta szansa
na nowe do$wiadczenie.

Podczas pielgrzymki z dnia
na dzien poznawali$my siebie
i tworzyliémy coraz bardziej
zgrang grupe. Wspolne modli-
twy, msze, $piewy w autokarze

- to wszystko nas jednoczylo i
sprawialo, ze czutam si¢ czg-
$cig czego$ wiekszego.

Najtrudniejsze dni byty w
Rzymie. Duzo chodzilismy i
zwiedzalismy, co wigzalo sie z
duzym wysitkiem fizycznym.
Niewielka ilo§¢ snu sprawiala,
ze zmeczenie dawalo o sobie
znac. Aby dojs¢ do miejsca, w
ktérym miata si¢ odby¢ Msza
$w. z papiezem, musieliSmy
przejs¢ 5 km. Zmeczenie byto
ogromne, ale mimo tego czu-
fam w sobie ogromng rados¢ i
wewnetrzng site. Mimo zme-
czenia mialam poczucie, ze
wszystko jest dobrze. Przez
caly czas czulam, ze Bog nad
nami czuwa i ma nas w swojej
opiece.

Byla to moja pierwsza piel-
grzymka i cho¢ byla pelna tru-
dow, z rado$cig moglabym ja
powtdrzyé. Czutam, ze dzieki
niej jestem blizej Boga i go-
towa czerpac rado$c z kazdej
chwili.

Jestem wdzieczna za kazda
chwile tej pielgrzymki, za
wspolnote, za spotkanie z pa-
piezem, ale przede wszystkim
za to, ze moglam poczu¢ Boza
opieke i milos¢.



ojna to najgorsze

uosobienie zla.

Jest na wskros
zjawiskiem negatywnym i nic
nie moze jej usprawiedliwiac
- bo sama w sobie zawsze jest
niesprawiedliwa. To starcie
punktow widzenia, sposo-
bow myslenia, postrzega-
nia, przynaleznosci i stanu
posiadania. Wojna miedzy
sposobem postrzegania war-
tosci i subiektywnego starcia
prawd z polprawdami jest co-
dziennoscia ludzkosci w skali
makro - konflikty miedzyna-
rodowe - jak i w skali mikro
- konflikty sasiedzkie czy
rodzinne.

Kazdy spor o zakresie mie-
dzynarodowym niesie za soba
spustoszenie i ofiary w postaci
$mierci i cierpienia niewin-
nych ludzi. Nierzadko bywa
tak, Ze oparte na terrorze (czyli
zastraszaniu) metody walki
uderzaja w bogu ducha win-
nych mieszkancow terenéw,
o ktére rozgrywa si¢ konflikt.

U podstaw kazdej
wojny stoi inte-
res - wiadza, pie-
niadze i ziemia.

Kiedy kompromisu nie da
sie osiagna¢ lub w ogole nie
ma woli jego osiggniecia —
wybucha wojna. Ziemia - to
front — przesuwajace si¢ woj-
ska walczg o kazdy jej skra-
wek. Pienigdze — ogromne s
tracone przez spustoszenia
- ale czasem jeszcze wigksze
zarabiane przez mechanizm

wojenny. Wladza - to wplywy
na decyzje, za ktérymi ida
pieniadze i ziemia! Koto sie
zamyka, co powoduje, zZe
kompromisu generalnie osig-
gna¢ sie nikomu nie chce, nie
oplaca, poniewaz zwyczajnie
nie jest to w niczyim interesie
(poza poddanymi terrorowi
ludziom). Tego ,,elementu”
wojny przeciez w tej ukta-
dance najczedciej nie ma - to
jakby oddzielne klocki, ktore
nie pasuja do calego mecha-
nizmu - a, Ze ponosza naj-
wyzsz3, nieusprawiedliwiong
ofiare — to juz nie jest niczyim
interesem.

Zawsze wygrywa silniejszy.

Podobnie - ale troch¢ ina-
czej (mechanizm pozostaje
ten sam) ma si¢ to w wojnie
sasiedzkiej. U podstaw kon-
fliktow rodzinnych czy s3-
siedzkich sa rowniez wladza,
pieniadze i ziemia - tylko
troche inaczej — bo na mniej-
szg skale rozumiane. Ziemia

- miedza, o ktéra kldcg sie
sasiedzi. Pienigdze - ktére
s3 obiektem zazdrosci i przy-
czynkiem do zawisci. Wia-
dza - pozycja spoleczna, czy
wplyw na otoczenie — zar6wno
w rodzinie jak i sgsiedztwie.
Niby skala jest mniejsza — ale
mechanizm ten sam.

Zawsze wygrywa silniejszy.

Czyli czy to wojna o zakre-
sie miedzynarodowym, czy
wojenka sgsiedzka — obydwa
zjawiska sg negatywne - zle.
Czy poréwnanie wprost tych
dwdch rodzajoéw konfliktow

jest mozliwy? Wydaje mi sie,
ze tak — poniewaz u ich pod-
staw stoja te same mechani-
zmy tworzone przez ludzi.
Skala i §rodki sg tylko rézne
- cena jaka ponoszg ofiary —
niewspolmierne.

W kazdej sytuaciji
to ta najwazniejsza
wzgledem posza-
nowania i humani-
taryzmu jednostka
- CZLOWIEK -
staje sie ,,Bogu
Ducha winny”.
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Redakcja

Jubileusz Tesciowych

7. bl. Marianna Biernacka

sobote, 12 lipca,
tradycja lat
ubieglych, od-

bylo sie Diecezjalne Spo-
tkanie Tesciowych, Matek,
Synowych i Kol Gospodyn
Wiejskich Diecezji Elckiej
oraz wszystkich milosni-
kow bl. Marianny Biernac-
Kkiej. W tym roku, z uwagi na
trwajacy Rok Jubileuszowy,
uroczystosci polaczone byly
z Jubileuszem Tesciowych. Na
uroczystosci przybyli kaplani
z diecezji elckiej wraz z piel-
grzymami, oraz Rycerze sw.
Jana Pawla II. Do parafii pw.
Matki Bozej Anielskiej na to
spotkanie przybyli rowniez
przedstawiciele Kot Gospo-
dyn Wiejskich z terenu die-
cezji.

Spotkanie rozpoczeto sie
modlitwg rézancowy, po
ktdrej konferencje wygtosit
ks. pralat Ireneusz Borawski
z diecezji fomzynskiej. Eme-
rytowany kaptan brat udziat
w procesie beatyfikacyjnym
Marianny Biernackiej. Byty
oficjat Sadu Biskupiego
w Lomzy przyblizyt pielgrzy-
mom posta¢ blogostawionej
tesciowej, a takze opowiedziat
o wplywie, jaki niosta jej me-
czenska $mier¢ na kolejne
pokolenia.

Uroczystej Mszy $w. prze-
wodniczyt bp Dariusz Za-
lewski, biskup pomocniczy
diecezji efckiej. Pielgrzymow
powital ks. kan. Waldemar
Sawicki, proboszcz parafii
w Lipsku, ktéry wyrazit swoja
radoé¢ z faktu, iz z roku na rok
frekwencja podczas parafial-
nego odpustu w Lipsku rosnie:
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»10 bardzo wazne, aby$my
nieustannie pielegnowali te
pamiec”.

»Blogostawiona Marianna
Biernacka daje nam jeszcze
jedna lekcje: swietos¢ jest dla
kazdego i nie jest to luksus
czy stan zarezerwowany dla
niektdrych, ale obowiazek
kazdego ochrzczonego czlo-
wieka. To realizacja naszego
powolania, wypelniajacego sie
w milo$ci do Boga i blizniego.
To nieustanna wspolpraca
z taskg Bozg na rzecz Krole-
stwa niebieskiego. To uczest-
nictwo w zyciu sakramental-
nym, zwlaszcza Eucharystii”
- podkreslat na zakonczenie
bp Zalewski.

Na zakoniczenie uroczystej
Eucharystii biskup pomocni-
czy diecezji elckiej dokonat

indywidualnego blogosta-
wienstwa kobiet oczekujacych
potomstwa oraz dzieci.
Gospodarz miejsca, ks. kan.
Waldemar Sawicki, wyrazit
wdziecznosé¢ pielgrzymom
oraz parafianom za przyby-
cie na to wyjatkowe spotkanie
tesciowych, a takze zaprosit
wszystkich na przygotowang
przez parafian agape, gdzie
uczestnicy mogli sprobowac
»grochowki tesciowej”.
Marianna Biernacka uro-
dzita si¢ w 1888 r. w Lipsku
nad Biebrzg, na terenie dzi-
siejszej diecezji elckiej. Prze-
zyla czasy zaborow i pierw-
sza wojne $wiatowa. Oddata
swoje zycie w zamian za
ocalenie ci¢zarnej synowe;j.
Zostala rozstrzelana 13 lipca
1943 r. w fortach nieda-

leko wsi Naumowicze pod
Grodnem. Jest patronka te-
$ciowych, za jej wstawien-
nictwem modlg si¢ réwniez
kobiety proszace o taske
macierzynstwa. Jej ofiara nie
poszla na marne. Dzisiaj na
terenie diecezji elckiej, a takze
grodzienszczyzny trwa kult
blogostawionej, nad ktérym
czuwaja jej potomkowie.
Sw. Jan Pawel IT wyni6st bt.
Marianne na oftarze wraz z in-
nymi 107 blogostawionymi 13
czerwca 1999 r. Anna czesto
modlita sie, aby nie zabrakio
chleba i nigdy juz nie bylo
wojny. Jakze dzisiaj to wota-
nie plynie z wielu serc. Ura-
towana przez bl. Marianne
synowa zmarla 4 sierpnia 2014
r. w wieku 98 lat w swoim ro-
dzinnym domu, w Lipsku
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Weronika Tomaszewska
- dziennikarz, pracownik dziatu
medialnego diecezji efckiej

W 1996 roku w Buenos
Aires wydarzyl si¢ cud eu-
charystyczny, ktéry do dzis
porusza serca wierzacych.
Hostia, upuszczona podczas
Komunii $wietej i umiesz-
czona w naczyniu z woda,
po kilku dniach przybrata
postac¢ krwawiacej tkanki
ludzkiego serca. Badania
naukowe przeprowadzone
w kolejnych latach potwier-
dzily, ze to, co pozostawil
Bég, wykracza poza natu-
ralne wyjasnienia.

Poczatek niezwyklego
wydarzenia

18 sierpnia 1996 roku
podczas Mszy swigtej w jed-
nym z ko$cioléw w Buenos
Aires pewien wierny upuscit
konsekrowang Hostie na po-
sadzke. Zgodnie z przepisami
liturgicznymi podniesiono ja
i umieszczono w naczyniu
z woda, aby mogta sie rozpu-
$ci¢. Oczekiwano, ze po kilku
dniach calkowicie zniknie.

Jednak po pewnym czasie
stato sie co$ nieoczekiwa-
nego. Hostia nie rozpuscita
sig, lecz zaczeta przybierac
postaé czerwonej substan-
¢ji przypominajacej skrzep
krwi. Zjawisko to natychmiast
zgloszono dwczesnemu bisku-
powi pomocniczemu Buenos
Aires - Jorge Mario Bergoglio,
pdzniejszemu papiezowi Fran-
ciszkowi.

Badania naukowe

Niepojete

Cud Eucharystyczny w Buenos
Aires - znak obecnosci Chrystusa

Bp Bergoglio postanowit
zachowac ostroznosc¢ i zlecit
dokumentacje fotograficzna,
a nastepnie badania labora-
toryjne. Przez kilka lat hostia
byla przechowywana w taber-
nakulum, aby upewnic sig, ze
zjawisko nie jest wynikiem
procesow naturalnych.

W 1999 roku probki prze-
kazano do badan w Stanach
Zjednoczonych. Analizy pro-
wadzone przez dr. Frederica
Zugibe, znanego kardiologa
i patologa, wykazaly obecnos¢
fragmentow ludzkiej tkanki
serca — migénia sercowego
w stanie skrajnego cierpienia,
jak u cztowieka torturowanego
i umierajgcego. Co wiecej, ma-
terial genetyczny wykazywat,
ze tkanka jest zywa i nie ulega
rozkladowi, mimo iz przez
lata byta przechowywana bez
zadnych srodkéw konserwu-

jacych.

Zaskakujaca zgodnos¢
z innymi cudami

Wiyniki badan poréwnano
z analizami przeprowadzo-
nymi wczesniej w odniesieniu
do Cudu Eucharystycznego
w Lanciano we Wloszech
(VIII w.) i okazalo sie, ze
tkanka ma te same cechy: po-
chodzi z migénia sercowego
i wykazuje grupe krwi AB. To
ta sama grupa, ktorg odkryto
réwniez na Calunie Turyn-
skim i na Chuscie z Oviedo.

Taka zbieznos¢ nie jest dla
wierzacych przypadkiem, ale
potwierdzeniem, ze Bog daje
znaki swojej rzeczywistej obec-
nosci w Eucharystii i ze Cialo

i Krew Chrystusa sg tym sa-
mym, ktére oddat na Krzyzu
za zbawienie $wiata.

Znaczenie dla Kosciola

Cud Eucharystyczny w Bu-
enos Aires stal si¢ mocnym
przypomnieniem, ze Msza
$wieta nie jest tylko symbo-
licznym wspomnieniem, ale
prawdziwym uobecnieniem
ofiary Chrystusa. Hostia, ktora
przyjmujemy podczas Komu-
nii $wigtej, to naprawde Ciato
Pana.

Jorge Mario Bergoglio,
zanim zostal papiezem, wie-
lokrotnie méwit o tym wyda-
rzeniu, jako o wezwaniu do
wigkszej czci wobec Najswiet-
szego Sakramentu. Podkreglat,
ze Eucharystia jest centrum
zycia chrzescijanskiego, a jej
przyjmowanie powinno pro-
wadzi¢ do przemiany serca
i zycia w milosci.

Cud Eucharystyczny w Bu-
enos Aires jest jednym z wielu
znakdw, jakie Bog daje w hi-
storii Ko$ciola, by umacnia¢
wiare i przypomina, ze ,,Ja je-
stem z wami az do skonczenia
$wiata” (Mt 28,20).

Nie jest celem sa-
mym w sobie, lecz
zaproszeniem, by
jeszcze bardziej
otworzyc¢ sie na
tajemnice Eucha-
rystii i adorowac¢
Chrystusa obec-
nego w Hostii.

To wilasnie On - praw-
dziwy Bég i prawdziwy Czlo-
wiek - pozostaje wérdod nas
w Sakramencie Milosci.

Cud Eucharystyczny w Bu-
enos Aires pozostaje przede
wszystkim wezwaniem do
wiary i glebszej czci wobec
Najswietszego Sakramentu.
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Swiely Ojciec Pio - $wiadek

cierpienia i mitosci Eucharysti

23 wrzesnia Kosciol wspo-
mina $w. Ojca Pio z Pietrel-
ciny - jednego z najbardziej
niezwyklych kaplanéw XX
wieku. Mistyk, spowiednik,
stygmatyk i gorliwy czciciel
Eucharystii, przez cale Zycie
wskazywal na Chrystusa
ukrytego w sakramentach.
Jego osoba inspiruje takze
dzis, a w naszej diecezji zo-
stal wybrany jednym z pa-
tronow Kongresu Euchary-
stycznego.

Droga zycia

Ojciec Pio, a wlasciwie
Francesco Forgione, urodzit
si¢ 25 maja 1887 roku w Pie-
trelcinie we Wloszech. Juz od
dziecinstwa odznaczat si¢ gle-
boka poboznoscig. Majac 16
lat, wstapit do Zakonu Braci
Mniejszych Kapucynoéw,
przyjmujac imi¢ Pio. W 1910
roku zostal wyswiecony na
kaptana.

Wigkszo$¢ swojego Zycia
zakonnego spedzit w klaszto-
rze w San Giovanni Rotondo.
Tam stat si¢ duchowym prze-
wodnikiem tysiecy ludzi, kto-
rzy przybywali z calego $wiata,
aby korzystac z jego postugi
w konfesjonale i uczestniczy¢
w sprawowanych przez niego
Eucharystiach.

Objawienia
i doswiadczenia
mistyczne

Zycie Ojca Pio bylo prze-
nikniete niezwyklymi do-
$wiadczeniami duchowymi.
Miat widzenia Jezusa, Matki
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Bozej i swojego Aniofa Stréza.
Czesto wchodzil w gleboka
kontemplacje, a modlitwa byta
centrum jego dnia. Zmagat sie
réwniez z atakami ztego du-
cha, ktére sam opisywat jako
realne i bolesne.

Mimo tych trudnych do-
$wiadczen Ojciec Pio nigdy
nie zwatpil w Boza obecnos¢.

Wszystko, co prze-
zywal, interpretowat
jako udziat w ducho-
wej walce o zbawie-
nie dusz powierzo-
nych mu w opiece.

Dar stygmatow

20 wrzeénia 1918 roku Oj-
ciec Pio otrzymal stygmaty
- widzialne rany Chrystusa
na rekach, stopach i boku.
Towarzyszyt im bdl fizyczny
i duchowe cierpienie, ktore
trwalo przez 50 lat. Bylo to
jedno z najszerzej udoku-
mentowanych zjawisk tego
rodzaju w historii Kosciota,
ktore wzbudzilo ogromne
zainteresowanie, ale tez kon-
trowersje.

Poczatkowo wladze ko-
$cielne podchodzily do
stygmatow z duza rezerwa,
a Ojciec Pio zostal poddany
wielu restrykcjom. Zakazano
mu publicznego sprawowa-
nia Eucharystii, ograniczano
kontakty z wiernymi, a nawet
oskarzano o oszustwo. Jednak
w miare uptywu lat jego $wie-
tos¢ potwierdzala sie coraz
wyrazniej, a pielgrzymi nadal
licznie przybywali do San Gio-
vanni Rotondo.

Milos¢ do Eucharystii

Najglebszym zrodtem
duchowosci Ojca Pio byta
Eucharystia. Msza $wieta,
ktorg sprawowal, stawala
si¢ prawdziwym przezyciem
Megki Panskiej. Nieraz trwata
godzinami, gdyz kazdy gest
i stowo wypowiadat w wielkiej
czci i skupieniu. Sam mowik:
»Swiat méglby istnieé bez
stonca, ale nie moze istnie¢
bez Mszy swietej”.

Jego postuga spowiednika
taczyla si¢ nierozerwalnie
z Eucharystig - prowadzit
ludzi do Chrystusa obecnego
w sakramencie oltarza, a przez
sakrament pokuty oczyszczat
ich serca, by mogli przyjmo-
wa¢ Komunie §wieta.

Zmagania i Swietosc

Zycie Ojca Pio nie byto
wolne od cierpienia i trudno-
$ci. Oprocz niezrozumienia
ze strony niektoérych hie-
rarchéw, musial zmagac sie
z powaznymi problemami

zdrowotnymi. Cierpial na béle
zotadka, chroniczne ostabienie
i inne choroby. Wszystko to
znosit w duchu ofiary, faczac
swoje cierpienia z meka Chry-
stusa.

Zmarl 23 wrzes$nia 1968
roku w opinii $wigtosci, a jego
pogrzeb zgromadzit ttumy
wiernych. W 2002 roku pa-
piez Jan Pawel II kanonizo-
wal go, stawiajac Kosciolowi
jako wzdr kaptana oddanego
Eucharystii i modlitwie.

Swiety Ojciec Pio z Pie-
trelciny pozostaje dla Ko-
$ciofa postacig niezwykla -
$wiadkiem mocy modlitwy,
cierpienia przezywanego
w zjednoczeniu z Chrystu-
sem i mitosci do Eucharystii.
Jego zycie uczy, ze Bog prze-
mawia takze przez trudnosci
1 niezrozumienie, a prawdziwa
$wietos¢ dojrzewa w pokorze
i ofierze. Wspomnienie 23
wrzesnia jest wiec zaprosze-
niem, by na nowo odkrywac
obecnos¢ Chrystusa w Eucha-
rystii i z wiarg podazac droga
Swietosci.



prof. Piotr Kosiak
—Teolog, biblista, profesor
zarzadzania, mitosnik mazur
- okolic Etku, gdzie ze swoja
rodzing spedza lepsza potowe
zycie.

rzesien od za-
wsze kojarzy sie
7z poczatkiem

roku szkolnego. Po waka-
cyjnym odpoczynku dzieci
i mlodziez wracaja do szkol,
arodzice i nauczyciele z nowa
energia podejmuja wysilek
wychowania i edukacji. Warto
w tym czasie spojrzec¢ na
szKole i nauke przez pryzmat
Pisma Swietego. Bo cho¢ Bi-
blia nie znala instytucji szkoly
w takim ksztalcie, jaka mamy
dzis, to jednak bardzo wiele
mowi o nauce, wychowaniu
i madrosci. Jezus, jak kazdy
zydowski chlopiec w tamtych
czasach, najprawdopodobniej
uczeszezal do synagogalnej
szkoly Bet Sefer od okolo
szostego roku zycia, aby
uczy¢ sie czytania i pisac oraz
zaznajamiac sie z Pismem
Swietym. Poza tym uczyl sie
takze od swojego ojca zawodu
ciesli, a jego matka mogla go
uczy¢ podstaw w domu.

Szkola w czasach Biblii

W Izraelu dzieci uczono
Tory, czyli Bozego Prawa, juz
od najmtodszych lat. Chiopcy
rozpoczynali nauke w wieku
5-6 lat, uczac sie czytac i po-
wtarzajac fragmenty Pisma
Swie;tego. Z czasem powstaly
takze tzw. ,,szkoly prorokéw”,
w ktérych miodzi Izraelici byli
przygotowywani do gloszenia
stowa Bozego. Nauka nie byla
wiec jedynie zdobywaniem
wiedzy, ale traktowano ja jako
forme¢ poboznosci - droge
prowadzaca do poznania
Boga.

AL Ajak my

Szkola w biblii
- Jezus takze sie uczyl

Ksiega Przystow podkresla:
»Bojazn Pana jest poczatkiem
madrosci” (Prz 1,7). Oznacza
to, ze prawdziwa edukacja nie
polega tylko na gromadzeniu
informaciji, lecz przede wszyst-
kim na odkrywaniu sensu zy-
cia i prawdy, ktdra prowadzi
do Boga.

Jezus i nauka

Takze Jezus - prawdziwy
Bog i prawdziwy Czlowiek —
przechodzil proces uczenia sie.
Ewangelista Lukasz zapisal:
»Jezus wzrastal w madrosci,
wlatach i wiasce u Bogaiulu-
dzi” (Lk 2,52). Widzimy Go
jako dwunastolatka w $wigtyni
jerozolimskiej, gdzie ,,stuchat
nauczycieli i zadawat im py-
tania” (Lk 2,46). To bardzo
wymowne: Syn Bozy, ktory
znat serca ludzkie, w ludzkiej
naturze uczyl sie jak kazdy
chlopiec. Pismo Swiete poka-
zuje nam Go jako uwaznego
ucznia, pokornego stuchacza
i dociekliwego pytajacego.
Dla nas jest to wielka lekcja —
skoro Jezus sie uczyl, to i my
mamy by¢ gotowi do nauki
przez cale zycie.

W czasach Jezusa edukacja
dla zydowskich chfopcow roz-
poczynata sie w domu rodzin-
nym, a nastgpnie w synagogal-
nej szkole podstawowej (Bet
Sefer), gdzie uczono sig¢ czy-
taé, pisac i studiowa¢ Prawo
Mojzeszowe. Po ukonczeniu
podstawowego etapu, niekto-
rzy mogli kontynuowac nauke
w bardziej zaawansowanych
instytucjach lub w ramach

szkél przy $wiatyni, pod okiem
rabin6w. Jezus, podobnie jak
inni chtopcy w tamtym cza-
sie, prawdopodobnie uczyt
sig czytac i pisa¢ w domu od
matki i ojca oraz w miejscowej
szkole synagogalnej.

Pochwala nauki w Biblii

Biblia w wielu miejscach
wychwala wartos¢ madro-
$ci i nauki. Ksiega Przystow
przedstawia madros¢ jako
najwiekszy skarb: ,Szcze-
$liwy czlowiek, ktory znalazt
madros$¢” (Prz 3,13). Nauka
wymaga wysitku i wytrwa-
tosci, ale jej owoce s trwale
i blogostawione.

Psalmy z kolei ukazuja
Tore - Prawo Boze - jako
najlepszego nauczyciela. Psal-
mista wyznaje: ,,Twoje stowo
jest lampa dla moich stép
i $wiatlem na mojej Sciezce”
(Ps 119,105). Nauka w Biblii
zawsze prowadzi do wigkszej
przyjazni z Bogiem.

Swiety Pawet przypomina
swojemu uczniowi Tymote-
uszowi: ,,Cale Pismo przez
Boga natchnione jest pozy-
teczne do nauczania, do prze-
konywania, do poprawiania,

do ksztalcenia w sprawiedli-
wosci” (2 Tm 3,16). To jasna
pochwata edukacji, ktéra ma
wymiar nie tylko intelektu-
alny, lecz takze moralny i du-

chowy.

Przeslanie dla nas dzisiaj

Poczatek roku szkolnego to
dobra okazja, aby spojrze¢ na
szkotle nie tylko jako na obo-
wigzek, ale przede wszystkim
jako na dar i blogostawien-
stwo. Szkola to przestrzen,
gdzie mtody cztowiek rozwija
swoje talenty, uczy sie pracy
i odpowiedzialnosci, odkrywa
wartosci, ktore bedg mu towa-
rzyszy¢ przez cale zycie.

Biblia zacheca nas, abysSmy
byli uczniami przez cale zycie
- uczac sie od Boga, od innych
ludzi i od wlasnych doswiad-
czen. Uczen Jezusa to ten, kto
potrafi stucha¢, pyta¢ i wzrasta.

Dlatego warto na progu
wrze$nia przypomnie¢ sobie,
ze edukacja i szkota sg droga
do madrosci. A wiedza, gdy
idzie w parze z wiarg, buduje
cztowieka i spoteczenstwo.
W ten sposob nauka staje si¢
pochwata Boga, ktory jest zro-
dtem wszelkiej prawdy.
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AL (IETf[111]1Bozego Mitosierdzia w Suwatkach

Bozenna Szynkowska

»Gdzie sie podzial
Krzyi? - stal si¢ nam
Brama...”

40 lat temu - 27 czerwca
1985 r. - w murach naj-
starszej Suwalskiej Alma
Mater - wI LO im. M. Ko-
nopnickiej w Suwatkach -
rozegral sie najwiekszy
w historii DRAMAT...

Po wielu latach komuni-
stycznego ciemi¢zenia w PRL-
-u, kiedy to solidarnosciowe
przebudzenie poruszyto
wszystkie dziedziny Zycia na-
rodowego, takze do najstarszej
suwalskiej szkoty - do ILO
w Suwalkach - dotarly iskry
coraz bardziej rozpalanej na-
dziei. W trudnych czasach
komunistycznego poniewie-
rania najwazniejszych warto-
$ci, wlasnie w tej szkole, gdzie
takze dzialato miodziezowe
podziemie, odzyta Nadzieja
na ,,TO” Nowe! Papiez Po-
lak - Wielka Niespodzianka
Historii - stal si¢ wyraznym
Znakiem porywajacym sttam-
szone tyloletnia niewola du-
sze, umysly i serca Polakow.
W 1980 roku, po zwycieskiej
walce uczniéw - o powr6t do
szkoty wyrzuconych dwu Pro-
fesorek — mlodziez domagata
sie swoich praw i jawnie wy-
stepowala o ich przywracanie.
Zewnetrznym wyrazem ta-
kich uczniowskich dazen byto
referendum zorganizowane
-11.11.1980 r. - przez Samo-
rzad Uczniowski - w sprawie
powieszenia Krzyza w szkole,
gdyz bylo wiadome, ze
w okresie powojennym krzyze
w szkole wisialy, a pdzniej po
prostu zniknely. W tajnym
glosowaniu wszyscy uczniowie
zdecydowanie opowiedzieli
sie za godnym umieszcze-
niem Krzyza w Szkole. De-
cyzje uczniéw poparla Rada
Pedagogicznai21.11.1981 r.
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Krzyz zostal umieszczony na
gltownej $cianie Szkoty, tuz
przy pokoju nauczycielskim...
Niestety 13 grudnia 1981 r. -
ogloszony zostat stan wojenny.
Rozpoczely sie nowe, wrogie
dziafania, represje takze prze-
ciw Kosciotowi. Kolejne lata
przynosily coraz bardziej tra-
giczne skutki komunistycznej
wladzy. Porwanie i morder-
stwo Ks. Jerzego Popietuszki,
kapelana ,,Solidarnosci” - po-
ruszyly i wzburzyly Polakow...
()wczesny aparat partyjny
rozpoczal takze wzmozone
dzialania w stosunku do pro-
fesorow i uczniow ILO, do-
magajac sie ,wyprowadzenia”
Krzyza z Liceum. Zaczgly sie
zdecydowane dziatania wladz
partyjnych, podwazajace
wszelkie przejawy religijnosci.
Celem tych przedsiewzie¢ byta
»walka o rzad dusz” w imie tak
zwanego wychowania socja-
listycznego. Przekonania pra-
wicowe uczniéw i nauczycieli
nazywano ,ciemnogrodem”.
W kwietniu 1985 r. przy-
stano do szkoly ,,nowego”
partyjnego Dyrektora, aby
skutecznie doprowadzi¢ do
usuniecia Krzyza, mimo od-
waznej i jednoznacznej po-
stawy mlodziezy i wigkszosci
profesoréw. Napiecie rosto
tym bardziej, ze pielgrzymbki
Papieza Polaka, $w. Jana Pawta
II, rozbudzaty swiadomos¢
naszej narodowej tozsamo-
$ci i umacnialy w dazeniu do
wolnosci... Niestety, mimo az
tak zdecydowanej postawy
ucznidw i nauczycieli w obro-
nie Krzyza, pod ostong nocy
226/27 czerwca 1985 r., Krzyz
zostal usuniety przez spraw-
cow wiadomego pochodze-
nia... Od tego czasu w Szkole
zapanowala zaloba. Mimo
groznych reakgeji partyjnego
Dyrektora, uczniowie ubrani
na czarno, skladali kwiaty pod
$ciang, na ktdrej przedtem

wisiat Krzyz, §piewali ,,Rote”
i modlili sig... a przed szkola
przygotowane byty policyjne
wozy i prowokacyjnie uto-
zona przy budynku kostka
brukowa, aby ,,wytapa¢ zde-
terminowanych w obronie
Krzyza, uczniéw”... Pozorne
»ZWYyciestwo” partyjnego
Dyrektora, ktéry w nagrode
zostal postem na Sejm, za-
owocowalo wieloletnig
walka mtodziezy w obronie
Krzyza. W obronie uczniow
wystapit St. Bozy Ks. Pra-
tat Kazimierz Hamerszmit,
proboszcz parafii p.w. $w.
Aleksandra, ktory skierowal
list do Dyrektora - niestety
bezskutecznie... Nabozenstwa
ekspiacyjne, za haniebny czyn
wyrzucenia Krzyza ze Szkoly,
odprawiane byty w kosciele
szkolnym, (obecnie Sanktu-
arium Bozego Milosierdzia

w Suwatkach). Po odnale-
zieniu Krzyza, na §mietniku
plebanijnym, umieszczono
Krzyz w kosciele szkolnym,
gdzie modlono si¢ o powrdt
Krzyza do szkoly, az do tzw.
“lepszych czaséw”. W marcu
1990 r., Dyrektor - sprawca
haniebnego czynu - otrzymat
od Rady Pedagogicznej wo-
tum nieufnosci, a na Dyrek-
tora I LO zostala powotana
dawna absolwentka i nauczy-
cielka tego liceum. Powracaly
w miare¢ normalne czasy. Wy-
dawalo sie, Ze odzyskalismy
wolnos¢... I tak w czerwcu
1990 r. na wniosek uczniow,
za zgoda Rady Pedagogicznej,
Krzyz wrécit do I LO im. M.
Konopnickiej w Suwatkach
... Sfowa C.K. Norwida staly
sie oczywistoscia: ,,Gdzie sie
podzial Krzyz? - stal si¢ nam
Bramg”.
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Narodzenie Najswietszej Maryi
Panny — radosc zbawienia

wrzesnia Kosciol
8katolicki obchodzi
Swieto Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny.
To jedno z najstarszych swiat
maryjnych, ktore przypo-
mina, Ze od samego poczatku
zycie Maryi bylo przygotowa-
niem na przyjecie Syna Bo-
7ego. Jej narodziny staja sie
symbolem nadziei i Bozej
opatrznosci dla calego Swiata.

Historia
i geneza swieta

Uroczysto$¢ Narodzenia
Naj$wietszej Maryi Panny
wywodzi si¢ z IV-V wieku.
Cho¢ w Pi¢mie Swietym nie
ma bezposredniej wzmianki
o dacie narodzin Maryi, trady-
cja Kosciofa zachowata pamie¢
o tym wydarzeniu. Swieto byto
znane juz w Jerozolimie i Kon-
stantynopolu, a do Kosciota
zachodniego dotarlo w VII-
VIII wieku.

Przyjeto date 8 wrzesnia,
dziewie¢ miesiecy po uroczy-
stosci Niepokalanego Poczecia
(8 grudnia), co symbolicz-
nie pokazuje Boze dzialanie
w petni czasu. Swieto Maryi
taczy w sobie rado$¢ rodzinng
i duchowe przygotowanie
$wiata na przyjscie Zbawiciela.

Maryja — Matka
Zhawiciela

Narodzenie Maryi ma wy-
miar nie tylko historyczny, ale
przede wszystkim duchowy.
Juz od narodzin byta przygo-
towywana do wyjatkowej misji
- przyjecia Jezusa Chrystusa
izostania Matka Boga. W iko-

nografii czesto przedstawiana
jest jako niemowle otoczone
$wiatlem, ktére zapowiada
Bozg obecnos¢.

Uroczystos¢ podkresla, ze
Bog dziata w ludzkim zyciu
od samego poczatku. Maryja,
jako ,,pelna faski”, byta pierw-
szym cztowiekiem, w ktérym
w pelni objawit si¢ plan zba-
wienia. Jej zycie staje si¢ wzo-
rem wiernoéci i postuszenstwa
Bogu.

Obchody i tradycja

W Kosciele katolickim
uroczysto$¢ Narodzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny ma
charakter uroczysty. W liturgii
podkresla sie rado$¢ z naro-
dzin Tej, ktoéra stala si¢ Matka
Zbawiciela.

W wielu parafiach odby-
waja si¢ procesje, modlitwy ro-
zancowe i nabozenstwa dziek-
czynne. Tradycyjnie $wietu
towarzyszy dekorowanie
ottarzy kwiatami i $wiattem,
co symbolizuje rados¢ catego
stworzenia z narodzin Maryi.

7Znaczenie
dla wiernych

Swieto Narodzenia Maryi
przypomina, ze kazde zycie
jest darem Bozym i moze
by¢ w pelni poswigcone Jego
planowi. Rado$¢ z narodzin
Maryi jest jednocze$nie we-
zwaniem dla wiernych, by
na nowo odkrywa¢ w sobie
wrazliwos¢ na dzialanie Boga.

Maryja staje sie dla chrze-
$cijan przewodniczka, ktéra
od pierwszych chwil swojego

.F'm;i
Al fA

zycia byla przygotowywana
do pelnienia woli Bozej. Jej
przyktad uczy, ze Boze po-
wolanie i faska s3 obecne od
samego poczatku ludzkiego
zycia, a kazdy wierzacy jest
zaproszony do “wspdtpracy”
z Bozga Opatrznodcia.

"
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8 wrze$nia to dzien radosci
i nadziei. Maryja staje si¢ dla
nas wzorem wiernosci i po-
stuszenistwa. Jej zycie uczy, ze
kazda chwila zycia, juz od na-
rodzin, moze by¢ odpowiedzig
na Bozg faske i prowadzi¢ do
spotkania z Chrystusem.
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Agnieszka Szymanska

Wsparcie specjalistyczne dla osob
1 rodzin w trudnej sytuacji zyciowej

Z poczatkiem lipca Caritas
Diecezji Efckiej rozpoczeta
realizacje projektu ,,Ku lep-
szemu!”, ktérego celem jest
zapewnienie wsparcia osobom
irodzinom w trudnej sytuacji
zyciowej, w tym dotknietym
dysfunkcjg lub kryzysem.
W ramach projektu - do

Agnieszka Szymanska

konca 2025 r. - przewiduje
sie zapewnienie bezplatnego,
profesjonalnego wsparcia edu-
kacyjnego i terapeutycznego
dla dzieci, ich rodzicéw oraz
o0s6b dorostych wymagajacych
tego rodzaju pomocy.
Wprojekcie przewidziano
m.in. grupowe zajecia terapeu-

Aktywni w ,,SeniorON”

Caritas Diecezji Elckiej,
wychodzac naprzeciw po-
trzebom senioréw, pozyskala
dofinansowanie od Wojewody
Warminsko-Mazurskiego na
realizacje projektu skierowa-
nego do oso6b starszych pt.
»5eniorON”. Projekt ma na

celu aktywizacje oséb star-
szych oraz przelamywanie
stereotypow postrzegania se-
niora jako osoby schorowanej,
samotnej i nieaktywnej.

W ramach projektu prze-
widziano realizacje rézno-

rodnych zaje¢ grupowych dla

ks. Dariusz Kruczynski, ks. Ryszard Sawicki

tyczne i edukacyjne dla dzieci,
indywidualne spotkania
z psychologiem i pedagogiem,
a takze grupowe spotkania te-
rapeutyczne dla rodzicéw bo-
rykajacych sie z trudno$ciami
wychowawczymi.

Projekt jest dofinansowany ze
srodkéw Wojewody Warmin-

seniordw, w tym zaje¢ spor-
towo-ruchowych, arteterapii
(zajecia artystyczne) i horti-
terapii (zajecia ogrodnicze), a
takze indywidualnych spotkan
z psychologiem.

Projekt trwa do konica 2025
r. i jest dofinansowany ze
srodkéw Wojewody Warmin-
sko-Mazurskiego w ramach
realizacji zadania publicznego
»Aktywizacja i przeciwdziata-

Otwarcie Domu Pomocy Spolecznej

Misericordia II im. Kks.

ral. Kazimierza

Hamerszmita w Suwatkach

W wigilie uroczystosci
Whniebowzigcia NMP ks.
Dariusz Kruczynski, dyrek-
tor Caritas Diecezji Elckiej,
odebral decyzje Wojewody
Podlaskiego o zezwoleniu na
prowadzenie Domu Pomocy
Spolecznej Misericordia II
w Suwalkach. Placowka ta
przeznaczona jest dla 50 oséb
w podeszlym wieku oraz prze-

30 MARTYRIA 9/2025

wlekle somatycznie chorych,
ktére wymagaja codziennej
troski, opieki i wsparcia.
Rozpoczgto juz proces re-
krutacji pracownikoéw, aby
zapewni¢ pensjonariuszom
najwyzszy standard opieki.
Trwa takze przyjmowanie
pierwszych mieszkancow
nowego domu. Szczegélna
wartoscig DPS-u Misericor-

dia IT jest fakt, ze oprdcz pro-
fesjonalnej opieki medycznej
i pielegnacyjnej, gwarantuje
on rowniez opieke duchows.
W budynku znajduje si¢ ka-
plica pw. Trojcy Przenajswiet-
szej, w ktorej sprawowana jest
Eucharystia i nabozenstwa,
stanowigce Zrédlo umocnienia
i pociechy dla oséb starszych
i chorych. Dom zostat uroczy-

WARMINIKO-MAZLHAK]
URZAD WOIEWODEZKS
W OLAZTYNIE

sko-Mazurskiego w ramach re-
alizacji zadania ,,Kompleksowe
wsparcie 0sob i rodzin w trud-
nej sytuacji Zyciowej, w tym do-
tknietych dysfunkcja i kryzysem
— edycja 2025”. Catkowita war-
tos¢ realizacji projektu wynosi 39
220,00z, z czego dofinansowa-
nie stanowi 35 000,00 zk.

WARMINIKO-MAZLHAK]
URZAD WOIEWODEZKS
W OLAZTYNIE

nie marginalizacji osob star-
szych — edycja 2025”. Dofinan-
sowanie wynosi 34 290,00 zl,
a calkowita wartos¢ projektu
to 38 126,00 zt.

$cie poswiecony przez Biskupa
Efckiego Jerzego Mazura SVD.

DPS Misericordia II mie-
$ci sie przy ul. Pulaskiego 24B
w Suwatkach, w zabytkowym
gmachu nalezacym niegdy$
do kompleksu koszar woj-
skowych. Obiekt przeszedt
gruntowne prace remon-
towe i konserwatorskie, ktére
trwaty kilka lat, przywracajac
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mu pigkno i nadajac jedno-
czesnie funkcjonalno$¢ od-
powiadajaca wspolczesnym
standardom opieki.
Patronem domu zostat $p.
ks. pral. Kazimierz Hamersz-
mit - kaptan i duszpasterz
znany z wielkiej wrazliwosci
na potrzeby ludzi cierpigcych,
samotnych i ubogich. Jego
przyklad zycia i postugi be-

ks. Ryszard Sawicki

Zmianlz\ldprzdoané
atki Bozej

Siostr

22 sierpnia 2025 r. w elckiej
wspolnocie Siostr Matki Bozej
Milosierdzia nastgpita zmiana
przelozonej. Po dziewieciu la-
tach postugi w Etku s. Tabita
Staroszczak, ktéra taczyta
odpowiedzialnos¢ przetozo-
nej wspoélnoty i kierownika
Domu Samotnej Matki im.
bl. Marianny Biernackiej, zo-
stata skierowana do nowych
zadan w Walendowie. Jest
osobg o goracym sercu, od-
dang ludziom i pelng wiary,
ktorej obecnos¢ byta wielkim
wsparciem dla matek, dzieci
i wszystkich potrzebujacych.
Owocem jej postugi pozostaje
m.in. wspdlnota ,,Faustinum”,
zakorzeniona w duchowosci

dzie inspirowa¢ personel oraz
mieszkancow, a imie patrona
stanie sie zobowigzaniem do
stuzby mitosci.

Wszelkie informacje doty-
czace przyjecia pensjonariu-
szy oraz rekrutacji pracowni-
kéw mozna uzyskaé pod nr
tel. 512 432 219 lub piszac na
adres e-mail: caritassuwalki@

op.pl.

$w. Faustyny i oredziu Milo-
sierdzia Bozego.

Nowa przelozong wspdl-
noty zostala s. Iwona Kacz-
marek, ktora podejmie réwniez
postuge w Domu Samotnej
Matki. Zmiany dokonatla
Matka Generalna s. Miriam,
powierzajac s. Iwonie kiero-
wanie wspolnota w duchu
charyzmatu Zgromadzenia.
Siostry i pracownicy elckiej Ca-
ritas przyjeli nowa przelozona
z wdzigcznoscig i nadzieja,
powierzajac jej misje opiece
Matki Milosierdzia. Dzigkujac
s. Tabicie za lata gorliwej pracy,
z serca zyczymy s. Iwonie $wia-
tla i mocy Ducha Swietego na
nowy droge stuzby.

Cwier¢ wieku razem — jubileusz Warsztatu

w elckiej wspolnocie
ilosierdzia

Na zdjeciu od lewej: s.
Jozuela, s. Salomea, Matka
Generalna s. Miriam, Biskup

Terapii Zajeciowej w Goldapi

Po kilkutygodniowych przy-
gotowaniach nadszed! dzien
dtugo wyczekiwany - $wieto-
wanie 25-lecia istnienia Warsz-
tatu Terapii Zajeciowej w Got-

dapi. Sobotnie uroczystosci 30
sierpnia 2025 r. obfitowalty wizy
WZruszenia, wspomnienia i ser-
deczne spotkania 0sob, ktorym
WTZ byl i jest bliski.

Swietowanie rozpoczela
Msza $w. dzigkczynna w gol-
dapskiej konkatedrze pw. NMP
Matki KoSciota, celebrowana
przez J.E. Ks. Bp. Dariusza

Elcki Jerzy Mazur, s. Iwona
(nowa przetozona) i s. Tabita
(dotychczasowa przefozona).

Zalewskiego, Biskupa Po-
mocniczego Diecezji Efckiej.
W modlitwie polecano wszyst-
kich uczestnikéw Warsztatu
- zaréwno tych, ktérzy dzis
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korzystaja z jego oferty, jak
i tych, ktorzy przez minione
¢wier¢ wieku znalezli w nim
wsparcie, rozwdj i akceptacje.

Po Eucharystii uczestnicy
przeniesli si¢ do sali widowi-
skowej gotdapskiego Domu
Kultury. Dwugodzinny pro-
gram wypelnity przeméwie-
nia, podziekowania i wystepy
artystyczne przygotowane
przez uczestnikdw oraz ka-

Wspomnienia - zaréwno te
radosne, jak i te trudniejsze —
splataly sie ze $miechem, zami
i poczuciem wspolnoty. Jubile-
usz zakonczyta wspolna agapa,
podczas ktdérej rozmowy
trwaly jeszcze dlugo, a goscie
chetnie dzielili sie swoimi
historiami zwigzanymi z pla-
cowka. Szczegdlne podzieko-
wania nalezg si¢ wszystkim
zaproszonym gosciom, ro-

dre Warsztatu. Nie zabraklo
spotkan z dawnymi pracow-
nikami, dzi$ juz emerytami.

dzicom i opiekunom, ktérzy
swoja obecnoscia uswietnili
ten wyjatkowy dzien.

e

KOSCIOLE #...:

JUBILEUSZOWY 7 .

e oWl
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06.09 - Dzien skupicnia dla Seniordw | Kot Rézancowych®
12-14.09 - Rekolekcje = modlitwa uedrowienia - O, |ozef Witko OFM -
Ja jestem Bogiem Abrahama, lzaaka i Jakuba
20.09 - Wigierski Dzien Srodowisk Twérczych
27-28.09 - Rekolekeje dla Nadewyczajnych Szafarzy Komunii Sw. - ks, dr Barttomiej Matczak

PAZDZIERNIK 2025
04.10 - Dzien skupienia dla cecicieli $w. Michalta Archaniota - ks, Robert Ryndak CSMA
11.10 - Dzien Skupienia dla wspdlnoty DNMNUJ*
18-19.10 - Rekolekeje dla Nadzawyczajnych Szafarzy Komunii Sw. - ks, dr Barttomiej Matczak
20-23.10 - Rekolekcje kaptanskie - ks prof. Jan Preayvbytowski

LISTOPAD 2025
07-09-11 - Rekolekcje matzenskie®
14-15.11 - Dzien Skupienia Akcji Katolickiej™*
17-20.11 - Rekolekcje kaptanskie - O, Wojciech Surdwka OP
21-23.11 - Rekolekcje dla Szkoty Katechistdow
24-27.11 - Biblijne rekolekcje dla kaptandw®
29-30.11 - Weekend Kursu Alpha

-

GRUDZIEN 2025

06-07.12 - Rekolekcje dla mezczyzn, ojocdw (Rycerze [P Bractwo Sw. Jozefa)*
12 -14.12- Rekolekcje tacinskie®

WIGIERSKIE WTORKI Z BIELLA*
AD. 2025 1LVIL /S VI 20X/ 7.5/ 4%/ 2.X11 (po Mszy Sw. wieczornej)

WCIAGU ROKL JEST MOZLIWOSC INDYWIDUALNEGO KIEROWNICTWA DUCHOW EGO

*Rekolekeje prowadszi ks, dr Jacek Stefanski, urodzony w lzraelu, kaptan diecezji etckiej, biblista,
byly wieloletni ojciec duchowny klerykdw oraz wykladowcea Pisma Swigtego i jezyvka hebrajskiego.
Obecnie postuguje jako kierownik duchowy | zajmuje sie formacja rekolekevinag oraz biblijna
w Pokamedulskim klasztorze | Wigierskim Areopagu Nowej Ewangelizacji.

WIECEJ INFORMACJI:
s - ir )

[For mmor

=
o
=
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=
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Apel KEP do rodzicow

Od nowego roku szkolnego
w polskich szkotach pojawi
si¢ nowy, nieobowigzkowy
przedmiot - edukacja zdro-
wotna. W zwiazku z tym
Komisja Wychowania Kato-
lickiego Konferencji Episko-
patu Polski wydata apel do ro-
dzicéw, aby gleboko rozwazyli
udzial swoich dzieci w tych
zajeciach i - jedli uznaja je za

sprzeczne z wiarg katolicka —
nie wyrazali na nie zgody.
Zwracamy si¢ do Was,
Drodzy Rodzice wyznajacy
katolicka wiare, abyscie gte-
boko rozwazyli proponowane
zajecia z edukacji zdrowotnej
i nie wyrazali zgody na udziat
swoich dzieci w tych zajeciach
- napisali cztonkowie Komi-
sji Wychowania Katolickiego

Konferencji Episkopatu Polski
w Apelu w zwigzku z wprowa-
dzeniem do szkot przedmiotu
edukacja zdrowotna.
Czlonkowie Komisji
zwracaja uwage, ze rodzice
s3 odpowiedzialni za wy-
chowanie wlasnych dzieci.
»Macie prawo wychowywac¢
je zgodnie z wlasnymi prze-
konaniami. Jesli widzicie, ze

w szkole s3 przekazywane
jakies wartosci i zasady zycia,
z ktérymi si¢ nie zgadzacie,
mozecie wyrazi¢ swoj sprze-
ciw” - czytamy w Apelu.
Wz6r pisma do rezygnacji
mozna znalez¢ na stronie: tak-

dlaedukacji.pl

Publikujemy pelny tekst
Apelu:

APEL KOMISJI WYCHOWANIA KATOLICKIEGO KEP
W ZWIAZKU Z WPROWADZENIEM DO SZKOL
PRZEDMIOTU EDUKACJA ZDROWOTNA

Warszawa, dnia 27 sierpnia
Drodzy Rodzice,

W roku szkolnym 2025/2026 Waszym dzieciom — poczawszy od klasy IV szkoly podstawowej, az po klase III szkoly ponad-
podstawowej — zostanie zaproponowany udzial w zajeciach edukacji zdrowotnej. Zajecia te nie s3 obowiazkowe, jezeli jednak
nie zadeklarujecie Panstwo braku zgody do nieprzekraczalnej daty 25 wrzesnia br., dziecko zostanie automatycznie zapisane
do udziatu w tych lekcjach i bedzie miato obowigzek w nich uczestniczy¢.

Dobrze wiecie, ze jako rodzice jestescie odpowiedzialni za wychowanie wlasnych dzieci. Macie prawo wychowywac¢ je zgodnie
z wlasnymi przekonaniami. Jesli widzicie, ze w szkole sg przekazywane jakie$ wartosci i zasady zycia, z ktdrymi si¢ nie zgadzacie,
mozecie wyrazi¢ swdj sprzeciw.

W programie zaj¢¢ z edukacji zdrowotnej sa tresci wartosciowe, takie jak troska o zdrowie fizyczne, higiene psychiczna
czy rozpoznawanie zagrozen. Jednak sg tez tresci, ktdre nie sg zgodne z wiarg katolicka i narazaja dzieci i mtodziez na ryzyko
powaznych niebezpieczenstw, mogacych wplywac na cale ich zycie, a takze zycie rodziny.

Program przedmiotu — w naszej ocenie — stanowi zagrozenie dla katolickiej wizji rodziny, malzenstwa oraz dojrzalosci ludzkiej
dzieci i mlodziezy. Problematyka malzenstwa i rodziny, rozumianych jako wspolnota ojca, matki i dzieci, zostata potraktowana
w nim w sposob marginalny. Tymczasem Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej wyraznie podkresla, ze malzenstwo, rodzina,
macierzynstwo i ojcostwo znajduja si¢ pod szczegélna ochrong panstwa. W programie znalazly si¢ tresci dotyczace tozsamosci
plciowej oraz kwestii prawnych i spotecznych zwigzanych ze srodowiskiem LGBTQ+. Wszystkie osoby zastuguja na szacunek,
ale ich wizja seksualnosci nie jest zgodna z nauka Kosciota. Proponowane tresci moga prowadzi¢ do znieksztalcenia obrazu
kobiecosci i meskosci, a nawet powodowad, ze dziewczeta beda identyfikowaly sie jako chlopcy, a chlopcy - jako dziewczeta,
w ich najbardziej wrazliwym okresie zycia, w ktorym mlody czlowiek poszukuje wlasnej tozsamosci i potrzebuje szczegdlnego
wsparcia, opieki i towarzyszenia mu przez najblizszych. Niezwykle zas$ fatwo jest wtedy skrzywdzi¢ mtodych ludzi i doprowadzi¢
w konsekwencji do wielu zaburzen.

Zajecia poruszajace tak istotne i wrazliwe kwestie powinny powsta¢ w oparciu o szeroka debate spoleczng. W Polsce duza
cze$¢ obywateli stanowia przeciez ludzie, ktorzy przyjmuja chrzescijanska wizje malzenstwa i rodziny.

Dlatego zwracamy sie do Was, Drodzy Rodzice wyznajacy katolicka wiare, abyscie gteboko rozwazyli proponowane zajecia
z edukacji zdrowotnej i nie wyrazali zgody na udzial swoich dzieci w tych zajeciach. Wzér pisma do rezygnacji mozna znalez¢
na stronie: takdlaedukacji.pl

Bp Wojciech Osial
Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego KEP
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ra, wracamy do szkoly!

Nowy rok szkolny juz tu jest! Czy jestescie gotowi na kolejne przygody
w klasie?

Co bedziecie odkrywac?

- Nowe ksigzki, ciekawe lekcje i rozwijajace wyzwania!

- Zabawy z kolegami i kolezankami na przerwach.

- Zajecia dodatkowe: $piew, taniec, sport i rysowanie.

Wskazdéwki na udany powrot:

- Zabierzcie usmiech i dobry humor do szkoty!

- Stuchajcie nauczycieli i pomagajcie sobie nawzajem.

- Pamietajcie, ze kazdy dzien to szansa na nowe przyjaznie i odkrycia!

- Nie zapomnijcie o modlitwie: mozecie prosi¢ Boga o pomoc w nauce
i przyjaciol, ktorzy bedg Was wspierac i dzieli¢ rados¢ dnia szkolnego.

Zadanie dla Was:

Narysujcie swoja wymarzong klase lub napiszcie, o co prosicie Boga
Ojca w tym nowym roku szkolnym. Moze podzielicie si¢ tym w kolejnym
numerze naszego miesiecznika?

Szkola to miejsce pelne przygod — otworzcie oczy, serce i umyst, a
kazdy dzien bedzie wyjatkowy!

KRZYZOWKA ZLOGOGRYFEM posiomo:

1) ksigga umieszczana na oltarzu w czasie Mszy §w.;

Znaczenie wyrazow wpisujemy poziomo i pionowo. Litery z kolo-  4) religia w planie nauczania;
rowych pol dadzg rozwigzanie. 9) $w. ..., patron Irlandii;
T3 3 - 3 5 10) imi¢ Abrahama przed zmiang przez Boga;
. 11) planeta bliska Ziemi;

. . [ . . 12) otrzymat dyplom w konkursie religijnym;
19) balkon na dachu;

O

9 . 10 20) np. Boze Ciato lub Wielkanoc;
0
O

21) chodza w sutannach;
. . . . 22) bije od ogniska;
1 . 12 23) liczba wydanych egzemplarzy ,,Martyrii”;
24) pochylenie glowy przed celebransem.
13 14 15 16 17 18

. . Pionowo:

2) afrykanskie drapiezniki podobne do psow;
3) z nadawcg wpisywany na kopercie;
. 5) biblijne imi¢ oznaczajace "Bog z nami’;
6) pierwszy z 7 sakramentow;
7) pyszny serek z ziotami;
8) rybka akwariowa zwana zaglowcem;
. 13) panstwo z papiezem na czele;
22 14) dawany dziecku na kaszelek;
15) religijne uniesienie;
. . . 16) stawiany w lesie do karmienia zwierzat;
5 17) niebieska postac ze skrzydetkami;
. 18) pieszczotliwie o ojcu.

13

i}

|3

Prawidtowe rozwigzania prosimy przesyta¢ do 22 wrze$nia. Poprawna odpowiedz z poprzedniego numeru, to: PIELGRZYM. Nagrody wylosowata
Monika Nalbach (Raczki). Gratulujemy!
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Barbara Marczak

Karkowka po zbdjecku

Skladniki: ok. 1 kg karkowki, 1 papryka czerwona i 1 z6lta,
1 cebula, 200 g pieczarek, 4- 5 ogdérkow kiszonych lub konser-
wowych, sol, pieprz

Zalewa: Jedna szklanka wody, 2 tyzki musztardy, 2 tyzki
koncentratu pomidorowego, 3 zabki czosnku, 4 tyzki keczupu
pikantnego, tyzeczka cukru, 0,5 tyzeczki soli, stodka papryka.

Przygotowanie: Migso pokroi¢ w plastry, rozbi¢, posoli¢ i
popieprzy¢. Odstawic¢ co najmniej na godzine. Nastepnie obta-
cza¢ w mace i obsmazy¢ z obu stron. Warzywa pokroi¢ drobno i
podsmazy¢, dodac¢ ogorki. W naczyniu zaroodpornym uktada¢
warstwami mieso i warzywa.

Skfadniki zalewy wymiesza¢ dokladnie. Czosnek przecisna¢
przez praske i doda¢ do zalewy.

(o ak

Ta zalewa pola¢ zawarto$¢ naczynia zaroodpornego. Przykry¢
i wstawi¢ do piekarnika nagrzanego na 180 C i zapieka¢ ok.
1,5 godziny. Pod koniec pieczenia nalezy odkry¢ na 15 minut.

Krem wykladamy na galaretke. Na krem warstwe herbatni-
koéw, ktore polewamy rozpuszczona, gorzka czekolada.

oprac. Andrzej Mariusz Pereszczako

W kolorowe pola wpisujemy wyrazy zwigzane z oso-bami
i przedmiotami przedstawionymi na zdjeciu. Litery w
prawym dolnym rogu, dadza rozwigzanie.

POZIOMO:

1) wysyla swoje dzieci na religie (zdjecie);
5) batkanska potrawa z ryzu i baraniny;

8) serialowy bohater w czarnej masce;

9) potrafig uszy¢ sutanne osobie na zdjeciu;
10) miejskie auto marki Daewoo;

11) rodowite mieszkanki Bangkoku;
12) z witrazami w ko$ciele;

14) ciezsza od kilograma;
15) obwieszczenia o $mierci, klepsydry;

23

16) niewielki Swigtynie wyznania prawostawnego;
19) ryba z rodziny karpiowatych;
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21) miasto hazardu w USA - poczatkowe litery L.V ;
22) styl architektoniczny nawiazujacy do baroku;

29) fortel, wybieg;

30) podawane po imieniu;
31) promuje towar w telewizji;
32) zaksiedzem na zdjeciu;

Iy

r
on

ka
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PIONOWO:
1) rozpoczyna si¢ (zdjecie) z rokiem szkolnym —

poczatkowe litery stow R. S;
2) czasami prowadzi takze lekcje religii (zdjecie);

3) ... Pisma $w. na lekgji religii (zdjecie);
4) konkurencja L-A zladowaniem w piaskownicy;

5) warzywo na keczup;
6) biblijne i poetyckie okreslenie syna;

o .

7) miesigc poczatkujacy nauczanie religii (zdjecie);
13) na glowie motocyKklisty;

17) na glowie panny mlodej;
18) miasto i jezioro w woj. zachodniopomorskim;
19) stuzy do pisania po tablicy (zdjecie);

20) grecka muza poezji milosnej;

12 13
- 23) balkon w kosciele;

24) blaszkowaty grzyb kapeluszowy;
25) chrzescijaniska ceremonia, np. chrzest;

14 15 16 |17 18 (19 [20 |21 22

25 26) naucza religii (na zdjeciu);

27) zakladana na glowe koniowi;
28) kolor ekranu na zdjeciu.

Prawidtowe rozwigzania prosimy przesyta¢ do 22 wrze$nia. Poprawna odpowiedz z poprzedniego numeru, to: CUD - NAJMILSZE DZIECKO
WIARY. Nagrody wylosowali: Alina Gtowacz (Przeworsk) oraz Ryszarda Debska (Etk). Gratulujemy!
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WRZESIEN

» 6 wrzesnia - Jubileusz Rolnikow.
Dozynki Diecezji Elchiej: Orzysz -
Okartowo

» 13 wrzesnia - Jubileusz Wspolnot i
Ruchow diecezji etckiej (Etk)

o 27 wrzesnia — Jubileusz Nauczyciceli
i Katechetow (Koscioly
Jubileuszowe)

PAZDZIERNIK

o 7 pazdzicrnika - Jubilcusz

Wspolnot Rozancowych (KErasnybor)
¢ 16 pazdziernika - Jubileusz
Samorzgdowcow (Etk)
o I8 pazdzicrnika - Jubileusz
Leharzy i Stuzby Zdrowia (Koscioly

Jubileuszowe)
K>




